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“Áó, áèçÿ ëàçûì äåéèë”

Òÿùñèëàëàíëàðûí âÿ éà âàëèäåéíëÿ-
ðèí áó èôàäÿíè èñòèôàäÿ åòìÿñè ìöÿë-
ëèìëÿðèí ýþðäöêëÿðè èøèí äÿéÿðèíè àøà-
üû ñàëûð. Ùÿð áèð äÿðñ ïëàíû, ìåòîäèêà
âÿ éà ôÿàëèééÿò ìöÿééÿí ìÿãñÿäÿ
õèäìÿò åäèð. Áåëÿ èôàäÿëÿð ìöÿëëèìëÿ-
ðèí çÿùìÿòèíÿ êèôàéÿò ãÿäÿð äÿéÿð
âåðèëìÿäèéèíè ýþñòÿðèð.

“Ãèéìÿò ö÷öí îõóéóðàì”

Àðàøäûðìàëàð ýþñòÿðèð êè, éàëíûç
ãèéìÿò àëìàã ö÷öí äÿðñ îõóéàí øà-
ýèðäëÿðèí áèëèê ÿëäÿ åòìÿñè âÿ øÿõñè
èíêèøàôû çÿèôëÿéèð. Áó éàíàøìà òÿùñèëè
ãèéìÿò àëìàüà éþíÿëìèø áèð ïðîñåñ
êèìè ýþðöð âÿ îíëàðûí ìîòèâàñèéàñûíû
àçàëäûð. Ìöÿëëèìëÿð ö÷öí ÿñàñ ìÿãñÿä
éàëíûç ãèéìÿò äåéèë, øàýèðäëÿðÿ áèëèê
âÿ áàúàðûãëàðû äÿðèíäÿí þéðÿòìÿê îë-
ìàëûäûð.

“Íèéÿ áó ãÿäÿð ÷îõ èø éöêëÿéèðñèíèç?”

Áó èôàäÿ øàýèðäëÿð òÿðÿôèíäÿí
ìöÿëëèìëÿðèí èøèíÿ òÿíãèä êèìè ãÿáóë
åäèëÿ áèëÿð. Ìöÿëëèìëÿð èø éöêëÿðèíè
òÿäðèñ ïðîãðàìû âÿ êóðèêóëóìóí òÿ-
ëÿáëÿðèíÿ ÿñàñëàíàðàã ïëàíëàøäûðûðëàð.

“Åâ òàïøûðûüûíû åâäÿ óíóòìóøàì”

Áó èôàäÿ øàýèðäèí þç ìÿñóëèééÿòè-
íè éåðèíÿ éåòèðìÿìÿñè âÿ äÿðñÿ ùàçûð-
ëûãñûç ýÿëìÿñè êèìè ãèéìÿòëÿíäèðèëèð.
Áåëÿ áÿùàíÿëÿð øàýèðäëÿðèí òÿùñèëÿ
úèääè éàíàøìàäûüûíû âÿ þç ìÿñóëèé-
éÿòëÿðèíè éåòÿðèíúÿ äÿðê åòìÿäèéèíè
ýþñòÿðèð. Áóíóí ñÿáÿáè äèããÿòñèçëèê,
òÿëÿñêÿíëèê âÿ éà ñàäÿúÿ ïðîãðàìûí
ñûõëûüû èëÿ ÿëàãÿëè îëà áèëÿð.

“Áó äÿðñëÿðäÿí ýÿëÿúÿêäÿ ùàðàäà
èñòèôàäÿ åäÿúÿéÿì êè?”

Øàýèðäëÿðäÿí òåç-òåç åøèäèëÿí áó
èôàäÿ ìöÿëëèìëÿðèí çÿùìÿòèíÿ ùþð-
ìÿòñèçëèê êèìè ãÿáóë åäèëÿ áèëÿð. Òÿù-
ñèë éàëíûç ïðàêòèêè áèëèêëÿðÿ äåéèë, ùÿì
äÿ òÿíãèäè äöøöíúÿ áàúàðûãëàðûíûí âÿ
øÿõñèééÿòèí ôîðìàëàøìàñûíà èñòèãà-
ìÿòëÿíìèø ïðîñåñäèð. Áåëÿ èôàäÿëÿð
òÿùñèëèí äÿéÿðèíèí äÿðê åäèëìÿäèéèíè
ýþñòÿðèð.

“Áèç áóíó èíòåðíåòäÿí äÿ 
þéðÿíÿ áèëÿðèê”

Òåõíîëîýèéàíûí èíêèøàôû èíôîðìà-
ñèéà ÿëäÿ åòìÿéè àñàíëàøäûðñà äà,
ìöÿëëèìèí òÿäðèñäÿ ðîëó òÿêúÿ èíôîð-
ìàñèéà âåðìÿêäÿí èáàðÿò äåéèë.
Ìöÿëëèìëÿð åéíè çàìàíäà òÿùñèëàëàí-
ëàðà éþí ýþñòÿðèð, ìÿçìóíó äöçýöí
èçàù åäèð âÿ äöøöíìÿéÿ ñþâã åäèðëÿð.
Èíòåðíåòäÿ ìþâúóä îëàí ìÿëóìàòëàð
ìöÿëëèìèí âåðäèéè ìåòîäèê éàíàøìàíû
ÿâÿç åäÿ áèëìÿç.

“Áó, ñèçèí èøèíèçäèð”

Âàëèäåéíëÿðäÿí, áÿçÿí äÿ øàýèðä-
ëÿðäÿí ýÿëÿí áó úöìëÿ ìöÿëëèìëÿð
ö÷öí ÿí ìÿéóñåäèúè éàíàøìàëàðäàí
ñàéûëûð. Òÿùñèë éàëíûç ìöÿëëèìëÿðèí
ìÿñóëèééÿòè äåéèë; áó, øàýèðä, âàëè-
äåéí âÿ òÿùñèë ñèñòåìèíèí ÿìÿêäàøëûüû
èëÿ ùÿéàòà êå÷èðèëÿí ïðîñåñäèð.

“Ãàéäàëàðû áàøà äöøìÿäèì”

Áó úöð áÿùàíÿëÿð, àäÿòÿí, øàýèðä-
ëÿð òàïøûðûãëàðà âÿ éà äÿðñÿ úèääè éà-
íàøìàäûãäà åøèäèëèð. Ãàéäàëàðû áàøà
äöøìÿìÿê, äöçýöí èçàù àëìàìàã âÿ
éà ñàäÿúÿ äèããÿòñèçëèê öçöíäÿí îðòàéà
÷ûõà áèëÿð. Ìöÿëëèìëÿð áó úöð ùàëëàðëà
ãàðøûëàøäûãäà øàýèðäÿ ÿëàâÿ èçàùàòëàð
âÿ òÿëèìàòëàð âåðìÿëè, ìÿñóëèééÿòëÿðè-
íè àíëàìàã âÿ ýÿëÿúÿêäÿ áó úöð áÿ-
ùàíÿëÿðäÿí ÷ÿêèíìÿê ö÷öí îíëàðà
êþìÿê åòìÿëèäèð.

“Õÿñòÿ èäèì, îíà ýþðÿ ÷àòäûðà
áèëìÿäèì”

Áó äà øàýèðäëÿðèí þç þùäÿëèêëÿðèíè
éåðèíÿ éåòèðìÿìÿê ö÷öí èñòèôàäÿ åò-
äèêëÿðè èôàäÿëÿðäÿí áèðèäèð. ßëáÿòòÿ,
õÿñòÿëèê áàøà äöøöëÿí áèð ñÿáÿáäèð,
àììà ÷îõ âàõò áó áÿùàíÿ øàýèðäëÿðèí
âàõòû äöçýöí èäàðÿ åòìÿìÿñè âÿ éà
ñÿìÿðÿñèç èñòèôàäÿ åòìÿñè èëÿ ÿëàãÿäàð
îëóð. Ìöÿëëèìëÿð áó êèìè ùàëëàðäà øà-
ýèðäèí ùÿãèãè ñÿáÿáëÿðèíè äÿéÿðëÿí-
äèðìÿëè, åéíè çàìàíäà îíà ìÿñóëèé-
éÿòëè äàâðàíûøëàð àøûëàìàëûäûðëàð. Õÿñ-
òÿëèê ùå÷ äÿ äàèìè áÿùàíÿ îëìàìàëû
âÿ øàýèðäëÿð äÿðñëÿðèíè âàõòûíäà òà-
ìàìëàìàëûäûð.

“×îõ åâ òàïøûðûüû éàçäûðûðñûíûç”

Òÿäðèñ ïðîãðàìûíà óéüóí åâ òàï-
øûðûãëàðû äÿðñèí ìÿíèìñÿíèëìÿñèíè
ìþùêÿìëÿíäèðìÿê ö÷öí òÿðòèá îëó-
íóð. Áó òèï èðàäëàð ìöÿëëèìëÿðèí òÿäðèñ
ïëàíëàðûíà ìöäàõèëÿ úÿùäè êèìè ýþðö-
íÿ áèëÿð. Ùàëáóêè òàïøûðûãëàðûí ìÿíòè-
ãèíè äÿðê åäÿðÿê ãàðøûëûãëû ìöçàêèðÿ-
ëÿð àïàðìàã äàùà ôàéäàëû îëàð.

“Àèëÿ ïðîáëåìëÿðèì âàðäû, îíà ýþðÿ
äÿðñÿ âàõò àéûðà áèëìÿäèì”

Áó úöð áÿùàíÿëÿð òÿùñèë âÿ øÿõñè
ùÿéàò àðàñûíäàêû áàëàíñûí ãóðóëìàäû-
üûíû âÿ øàýèðäèí òÿùñèëÿ ôîêóñëàíìàã-
äà ÷ÿòèíëèê ÷ÿêäèéèíè ÿêñ åòäèðèð.
Ìöÿëëèìëÿð ö÷öí áåëÿ èôàäÿëÿð ïðîá-
ëåì éàðàäà áèëÿð, ÷öíêè äÿðñ çàìàíû
øàýèðäèí øÿõñè ìÿñÿëÿëÿðè òÿùñèëèí
êåéôèééÿòèíÿ âÿ þéðÿíìÿ ïðîñåñèíÿ
ìÿíôè òÿñèð ýþñòÿðÿ áèëÿð. Øàýèðäëÿðÿ
áó úöð ÷ÿòèíëèêëÿðè èäàðÿ åòìÿéè þéðÿò-
ìÿê âÿ åéíè çàìàíäà òÿùñèëÿ úèääè
éàíàøìàëàðûíû àøûëàìàã âàúèáäèð.

Ýþðöíäöéö êèìè, äöíéàíûí ùàðà-
ñûíäà éàøàìàñûíäàí àñûëû îëìàéàðàã,
óøàãëàðûí äÿðñ éöêöíäÿí éàéûíìàã
ö÷öí ýÿòèðäèéè áÿùàíÿëÿð îõøàðäûð. Áó
áÿùàíÿëÿðèí òÿêðàðëàíûá ýåòäèêúÿ ýöí-
äÿëèê äàâðàíûø ùàëûíà ÷åâðèëìÿìÿñè
ö÷öí âàëèäåéíëÿðèí öçÿðèíÿ áþéöê
ìÿñóëèééÿò äöøöð. Îíëàð þâëàäëàðûíûí
åâ òàïøûðûãëàðûíûí éåðèíÿ éåòèðèëìÿñèíÿ
íÿçàðÿò åòìÿêëÿ èøèíè éåêóíëàøäûðìà-
ìàëû, åéíè çàìàíäà îíëàðà ìöÿëëèì
ÿìÿéèíèí ãèéìÿòëÿíäèðèëìÿñèíè äÿ
þéðÿòìÿëèäèð.

Ìÿíáÿ: 
“Àçÿðáàéúàí ìÿêòÿáè” æóðíàëû
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Ìöÿëëèìëÿð òÿäðèñ ïðîñåñèíäÿ éàëíûç äÿðñ þéðÿòìèð, åéíè çàìàíäà
øàýèðäëÿðèí äöíéàýþðöøöíö âÿ õàðàêòåðèíè ôîðìàëàøäûðûðëàð. Áóíà
ýþðÿ äÿ ìöÿëëèìëÿðëÿ ñÿìÿðÿëè öíñèééÿò ãóðìàã ùÿì øàýèðä, ùÿì äÿ
âàëèäåéíëÿð ö÷öí òÿùñèë ìöùèòèíè ñàüëàì âÿ ôàéäàëû åòìÿê áàõûìûíäàí
âàúèáäèð. Àðàøäûðìàëàðà ýþðÿ, áó ìöùèòäÿ èøëÿäèëÿí áÿçè èôàäÿëÿð
ìöÿëëèìëÿðäÿ íàðàùàòëûã éàðàäûð. Îíëàðûí ôèêðèíúÿ, áåëÿ èôàäÿëÿð éàë-
íûç öíñèééÿòè ÷ÿòèíëÿøäèðìèð, ùÿì÷èíèí òÿäðèñèí êåéôèééÿòèíÿ äÿ ìÿíôè
òÿñèð ýþñòÿðèð.

“Åäóúàòèîí wååê” (“Òÿùñèë ùÿôòÿñè”) òÿøêèëàòû ñîñèàë ìåäèàäà
ñîðüó êå÷èðÿðÿê ìöÿëëèìëÿðäÿí øàýèðäëÿðèíäÿí åøèòìÿê èñòÿìÿäèêëÿðè
áÿùàíÿ õàðàêòåðëè èôàäÿëÿðè ïàéëàøìàüû õàùèø åäèá. Ñîðüóéà “Ôàúå-
áîîê” âÿ “ËèíêåäÛí” ïëàòôîðìàëàðûíäà áþéöê ìàðàã ýþñòÿðèëèá,
360-äàí ÷îõ øÿðùäÿ ìöÿëëèìëÿð þç òÿêëèôëÿðèíè áþëöøöáëÿð. Îíëàð øà-
ýèðäëÿðäÿí äÿðñëÿðèíè éåðèíÿ éåòèðìÿìÿê ö÷öí òåç-òåç ýÿòèðäèêëÿðè áÿ-
ùàíÿëÿðè ñàäàëàéûáëàð. Áó èôàäÿëÿðèí áèð íå÷ÿñè õöñóñèëÿ äèããÿò ÷ÿêèð
âÿ ìöÿëëèìëÿðèí ÿí ÷îõ íàðàçû ãàëäûãëàðû áÿùàíÿëÿð êèìè þíÿ ÷ûõûð:

Óøàãëàðäà çåùíè èíêèøàôû äÿñòÿêëÿìÿê
ö÷öí áÿçè åôôåêòèâ ìåòîäëàð âàð:

Çåùíè îéóíëàð âÿ òàïìàúàëàð

Øàùìàò: Øàùìàò äöøöíìÿ, ñòðàòåýèéà
ãóðìà âÿ ïëàíëàøäûðìà áàúàðûãëàðûíû èíêèøàô
åòäèðèð.

Êðîññâîðäëàð âÿ òàïìàúàëàð: Éàääàøû
âÿ ñþç åùòèéàòûíû ýöúëÿíäèðèð.

Ðÿãÿì âÿ ùÿíäÿñè òàïìàúàëàð: Ìÿíòèãè
äöøöíìÿéè âÿ ðèéàçè áàúàðûãëàðû èíêèøàô åò-
äèðèð.

Êèòàá îõóìàã

Óøàãëàðà ìöõòÿëèô æàíðëàðäà êèòàáëàð
îõóìàã çåùíè èíêèøàôû àðòûðûð. Îõóìàã òÿ-
õÿééöë ýöúöíö èíêèøàô åòäèðèð, éåíè ìÿëó-
ìàòëàðû éàääà ñàõëàìàüà êþìÿê åäèð âÿ ñþç
åùòèéàòûíû àðòûðûð.

Éàääàø ìÿøãëÿðè

Éàääàø îéóíëàðû, ìÿñÿëÿí, êàðòëàðû ÷å-
âèðèá, îíëàðûí øÿêèëëÿðèíè âÿ éà ðÿíýëÿðèíè
óéüóíëàøäûðìàüà ÷àëûøìàã óøàãëàðûí ãûñà-
ìöääÿòëè éàääàøûíû èíêèøàô åòäèðèð.

Êðåàòèâ ôÿàëèééÿòëÿð

Ðÿñì ÷ÿêìÿê, ìóñèãè àëÿòëÿðèíäÿ èôà
åòìÿê âÿ éà äöøöíúÿ âÿ éàðàäûúû òÿôÿêêöð
òÿëÿá åäÿí ôÿàëèééÿòëÿð óøàãëàðûí çåùíè èí-
êèøàôûíû ñòèìóëëàøäûðûð. Áó ôÿàëèééÿòëÿð òÿ-
õÿééöëöí èíêèøàôûíà âÿ ïðîáëåì ùÿëëåòìÿ
áàúàðûãëàðûíà êþìÿê åäèð.

Èäìàí âÿ ôèçèêè ôÿàëèééÿò

Ôèçèêè ìÿøãëÿð çåùíè ñàüëàìëûüà äà ôàé-
äàëûäûð. Áÿäÿí ùÿðÿêÿòëÿðè áåéèí ôóíêñèéà-
ëàðûíû àêòèâëÿøäèðèð, äèããÿòè àðòûðûð âÿ ñòðåñè
àçàëäûð. Áó, òÿùñèë ïðîñåñèíäÿ äàùà éàõøû
íÿòèúÿëÿð ÿëäÿ åòìÿéÿ êþìÿê åäÿ áèëÿð.

Øöóðëó ìåäèòàñèéà

Äèããÿòè úÿìëÿøäèðìÿê âÿ ðóù ùàëûíû
éàõøûëàøäûðìàã ö÷öí óøàãëàðà ãûñà ìåäèòà-
ñèéà âÿ íÿôÿñ ìÿøãëÿðè þéðÿòìÿê áåéèí
ôóíêñèéàëàðûíû éàõøûëàøäûðìàüà êþìÿê åäÿ
áèëÿð.

Çåùíè èíêèøàô ö÷öí ïðîãðàìëàð

Ìÿñÿëÿí, ìöõòÿëèô òÿòáèãåòìÿëÿð âÿ îí-
ëàéí ïðîãðàìëàð (÷ÿòèí òàïìàúàëàð âÿ ñ.)
óøàãëàðûí äöøöíìÿ ãàáèëèééÿòëÿðèíè àðòûð-
ìàüà éþíÿëäèëèá.

Ñîñèàë îéóíëàð âÿ ìöçàêèðÿëÿð

Ìöõòÿëèô ñîñèàë îéóíëàð óøàãëàðûí ïðîá-
ëåì ùÿëëåòìÿ, ÿìÿêäàøëûã âÿ êîììóíèêà-
ñèéàäà áàúàðûãëàðûíû èíêèøàô åòäèðèð.

Áöòöí áó ôÿàëèééÿòëÿð óøàãëàðûí çåùíè
ãàáèëèééÿòëÿðèíè ñòèìóëëàøäûðûð âÿ îíëàðûí
þéðÿíìÿ ïðîñåñèíè äàùà ìÿùñóëäàð åäèð.
Ùÿð éàøà óéüóí ôÿàëèééÿòëÿðè ñå÷ÿðÿê óøàã-
ëàðà çåùíè èíêèøàôëàðûíû äÿñòÿêëÿìÿê ìöì-
êöíäöð.

Ìÿðçèééÿ ÊÀÇÛÌÇÀÄß

Óøàãëàðûíûçûí 
éàääàøûíû 
áó öñóëëàðëà 

Ìöÿëëèì ãàðøûéà ãîéóëìóø ìÿãñÿ-
äÿ ÷àòìàã ö÷öí ñå÷äèéè ìåòîäóí òÿòáèãè
çàìàíû èñòèôàäÿ åòäèéè àëÿòëÿð âàñèòÿëÿð
àäëàíûð. Âàñèòÿ äàùà ýåíèø àíëàéûøû
þçöíäÿ ÿêñ åòäèðèð. Ìöõòÿëèô íþâ àóäèî-
âèçóàë ìàòåðèàëëàð, øÿêèëëÿð, ïðåçåíòàñè-
éàëàð, äèíëÿìÿ ìàòåðèàëëàðû, êèòàáëàð, íö-
ìóíÿëÿð, òÿúðöáÿ èøëÿðè, ãðàôèêëÿð, îéóí-
ëàð âÿ á. òÿëèì-òÿðáèéÿ èøèíÿ õèäìÿò ýþñ-
òÿðÿí âàñèòÿëÿðèí áèð ùèññÿñèäèð. Ùÿì÷è-
íèí òÿðáèéÿ ïðîñåñèíèí ýåäèøàòûíäà ìå-
òîäëàðûí âàñèòÿëÿðÿ, éàõóä âàñèòÿëÿðèí
ìåòîäà ÷åâðèëÿ áèëìÿñè ìöìêöíäöð.
Áóíäàí áàøãà, ùÿð ùàíñû áèð ñèòóàñèéàäà
ìåòîäëàðà âàñèòÿ äåéèëìÿñè áþéöê ãöñóð
ùåñàá åäèëìèð, ÷öíêè áóíëàð ùàìûñû áèð-
áèðèëÿ ãàðøûëûãëû ÿëàãÿëèäèð âÿ áèðèíè äèýÿ-
ðè îëìàäàí òÿñÿââöð åòìÿê îëìàç.

Òÿëèì-òÿðáèéÿ ïðîñåñèíäÿ èñòèôàäÿ
îëóíàí òåõíèêàëàð (ïðèéîìëàð) ìåòîäóí
åôôåêòèâëèê äÿðÿúÿñèíè äàùà äà àðòûðûð.
Òÿðáèéÿ øÿðàèòèíäÿ èñòèôàäÿ îëóíàí áó
òåõíèêàëàðû ÿìÿëè îëàðàã èêè ãðóïà àéûð-
ìàã îëàð:
à) ìöñáÿò åòèê âÿ ñîñèàë äàâðàíûøëàðûí

èíêèøàôûíà éþíÿëìèø ïðèéîìëàð;
á) ìÿíôè õöñóñèééÿò âÿ äàâðàíûøëàðûí îë-

ìàìàñûíà èñòèãàìÿëÿíìèø ïðèéîìëàð.
Ùÿð èêè ãðóï áèð òÿðáèéÿ÷è êèìè

ìöÿëëèìëÿðäÿí øàýèðäëÿðè ôÿðäè øÿêèëäÿ
äàùà éàõøû òàíûìàüû, ùèññëÿðèíè, õàðàêòå-
ðèê õöñóñèééÿòëÿðèíè âÿ äöøöíúÿ òÿðçëÿðè-
íè áèëìÿëÿðèíè òÿëÿá åäèð. Áèðèíúè ãðóïà
íÿâàçèøèí ýþñòÿðèëìÿñè, õîø ùèññëÿð, ñå-
âèíú, ãÿìýèíëèê, úîøüó, òÿÿññöô âÿ ñ. äà-
õèëäèð. Èêèíúè ãðóïäà õÿáÿðäàðëûãëàð, òþù-
ìÿòëÿð, ìÿçÿììÿò, òÿíãèäëÿð âÿ ñ. þç
ÿêñèíè òàïûð. ßýÿð ìöÿëëèìèí ïåäàãîæè
áàúàðûüû çÿèôäèðñÿ, ñå÷èëìèø ñòðàòåýèéà
êþìÿê åòìÿéÿúÿê. Ìÿñÿëÿí, íöìóíÿ
ö÷öí, ìöÿëëèì áèîëîýèéà âÿ éà ùÿéàò
áèëýèñè äÿðñèíäÿ øàýèðäëÿðè ìÿêòÿáèí ùÿ-
éÿòèíÿ åêñêóðñèéàéà àïàðûð êè, áóðàäàêû
àüàúëàðëà, ùÿì äÿ ÿìÿê áàúàðûãëàðû èëÿ
òàíûø îëñóíëàð. Àíúàã áóðàäà èø ö÷öí óé-
üóí âàñèòÿëÿðèí îëìàäûüû ìÿëóì îëóð.
Áó úöð ùàçûðëûãñûç âÿ ïëàíñûç èø ìöÿëëèìè
íöôóçäàí, øàýèðäëÿðè èñÿ ðóùäàí ñàëûð.
Îíà ýþðÿ äÿ ìöÿëëèì þç èøèíè óüóðëà áà-
øà ÷àòäûðìàã ö÷öí ïëàíëû âÿ ìÿñóëèééÿò-
ëè îëìàëû, ýþðöëÿí èøè òàìàìëàìàã âÿ
ìÿíòèãè íÿòèúÿ èëÿ ñîíëàíäûðìàã âÿðäèøè-
íè þçöíäÿ ôîðìàëàøäûðìàëûäûð. Áåëÿëèêëÿ,
áóíäàí ñîíðà ïåäàãîæè èø ìÿãñÿäéþíëö
íÿòèúÿ âåðÿúÿê, øàýèðäëÿð ýþðöëÿí èøÿ
ìÿñóëèééÿò ùèññè èëÿ éàíàøàúàã, îíëàðäà
èøè áèòèðìÿê âÿðäèøè ôîðìàëàøàúàãäûð. 

ßñàñ îëàí, ìåòîä, âàñèòÿ âÿ òåõíèêà-
ëàðäàí ñÿìÿðÿëè âÿ ñèíèô øÿðàèòèíÿ óé-
üóíëàøäûðûëìûø øÿêèëäÿ èñòèôàäÿ îëóíìà-
ñûäûð. Òÿðáèéÿ ñòðàòåýèéàëàðûíûí äîüðó ñå-
÷èëìÿñè ÿí îïòèìàë, ñÿðôÿëè âÿ ÿí ãûñà
çàìàí äèëèìèíäÿ òÿëèì-òÿðáèéÿ ìÿãñÿ-
äèíÿ èñòèãàìÿòëÿíÿí éîëó òàïìàã äå-
ìÿêäèð. 

ßí îïòèìàë âÿ óéüóí ñòðàòåýèéàëàðûí
ñå÷èëìÿñè çàìàíû ìöÿëëèì àøàüäàêû
øÿðòëÿðè íÿçÿðÿ àëìàëûäûð:
à) òÿðáèéÿâè èøèí ìÿãñÿäè âÿ âÿçèôÿëÿðè èëÿ

òàíûøëûã;
á) øàýèðäëÿðèí éàø äþâðëÿðè âÿ õöñóñèé-

éÿòëÿðèíè áèëìÿê;
ú) êîëëåêòèâèí òÿðáèéÿâè-ìÿíÿâè äóðó-

ìóíóí òÿùëèë îëóíìàñû;
ä) øàýèðäëÿðèí ôÿðäè, ñïåñèôèê õöñóñèééÿò-

ëÿðèíÿ áÿëÿä îëìàã;
å) òÿðáèéÿ èøèíèí èúðàñûíûí íÿçÿðäÿ òóòóë-

äóüó ìÿêàíûí øÿðàèòèíè áèëìÿê;
ô) ìåòîä âÿ âàñèòÿëÿð, òÿðáèéÿ èøèíèí

ìöääÿòè âÿ ñ. ùàããûíäà ìÿëóìàòëûëûã;
ý) òÿëèì-òÿðáèéÿ ïðîñåñèíèí ñîíóíäà

ýþçëÿíèëÿí íÿòèúÿ.
Ìöÿëëèì òÿðáèéÿâè èø íöääÿòèíäÿ

ìÿíÿâè äàâðàíûøëàðû àëûøäûðìà, ôÿàëèééÿ-
òè ñòèìóëëàøäûðìà âÿ úÿçàëàíäûðìà, ùÿì-
÷èíèí èäðàêè òÿñèð êèìè ìåòîäëàðäàí èñòè-

ôàäÿ åäÿ áèëÿð. Ìÿíÿâè äàâðàíûøëàðûí
àëûøäûðûëìàñû ìåòîäó èëÿ øàýèðäëÿðèí òÿð-
áèéÿâè ôÿàëèééÿòèíè, èúòèìàè-ñîñèàë äàâ-
ðàíûø ìÿäÿíèééÿòèíè ôîðìàëàøäûðìàã
ìöìêöíäöð. Áó ìÿãñÿäëÿ éàõøû äàâðà-
íûø âÿ äàâðàíûø íöìóíÿñè âÿðäèøÿ ÷åâ-
ðèëìÿçäÿí ÿââÿë äÿôÿëÿðëÿ òÿêðàðëàíìà-
ëûäûð. Èñòåäàäëû âÿ éöêñÿê ìÿíÿâè äÿéÿð-
ëÿðÿ ñàùèá ìöÿëëèìëÿð þç èøèíäÿ ùÿìèøÿ
èíòèçàìëû îëóðëàð. Èñòÿð äÿðñëÿðäÿ, èñòÿðñÿ
äÿ äÿðñäÿíêÿíàðäà äàâðàíûø íöìóíÿñè
êèìè øàýèðäëÿðèí òÿëèì-òÿðáèéÿñèíäÿ
ìöñáÿò ðîë îéíàéûðëàð. Îíëàð éàøëûëàðà,
õÿñòÿëÿðÿ êþìÿê åòìÿê, òÿáèÿòÿ, úàíëû-
ëàðà øÿôãÿòëÿ ìöíàñèáÿò åùòèâà åäÿí âÿð-
äèøëÿð éàðàòìàã ö÷öí òàïøûðûãëàð âåðèðëÿð.
Áó úöð èøëÿðèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè ö÷öí,
èëê íþâáÿäÿ, ìöÿëëèì, äèðåêòîð âÿ áÿçÿí
äÿ áöòþâ ïåäàãîæè êîëëåêòèâèí èøòèðàêû èëÿ
õåéðèééÿ àêñèéàëàðû êå÷èðìÿê äÿ ëàçûì-
äûð. Þéðÿíÿíëÿðèí òÿðáèéÿëè îëìàñûíäà
ÿòðàôëàðûíäàêû èíñàíëàðûí äà ìöùöì ðîëó
âàðäûð. 

Øàýèðäëÿðèí øöóðóíà âÿ äàâðàíûøûíà
òÿêúÿ ÿòðàôäàêû èíñàíëàðûí íöìóíÿñè äå-
éèë, ùÿì äÿ ýþðêÿìëè òàðèõè øÿõñèééÿòëÿ-
ðèí íöìóíÿñè äÿ òÿñèð åäèð. Áó ìÿíàäà
ýþðêÿìëè àäàìëàðûí ùÿéàòûíäàí áÿùñ
åäÿí ôèëìëÿð, éà äà êè, áÿäèè-åëìè
ÿñÿðëÿð, ôèëì ãÿùðÿìàíëàðû ÿí éàõøû íö-
ìóíÿ âàñèòÿñè êèìè èñòèôàäÿ îëóíà áèëÿð.
Øàýèðä íöìóíÿâè äàâðàíûø âÿ óüóðëàðûíà
ýþðÿ äàèì ìîòèâàñèéà åäèëìÿëè âÿ ðÿü-
áÿòëÿíäèðèëìÿëèäèð êè, äàùà äà ðóùëàíñûí
âÿ þç öçÿðèíäÿ äàùà ÷îõ ÷àëûøñûí. Øàýèðä
éàõøû îõóéóðñà, îëèìïèàäàëàðäà óüóð
ãàçàíûðñà, èúòèìàè éåðëÿðäÿ íöìóíÿâè-
äèðñÿ, ìÿêòÿáèí èúòèìàè ùÿéàòûíäà ôÿàë
èøòèðàê åäèðñÿ, îíó ðóùëàíäûðìàã ëàçûì-
äûð. Áó, îíóí ýÿëÿúÿê èíêèøàôû ö÷öí îë-
äóãúà þíÿìëè ùÿðÿêÿòâåðèúè ôàêòîðäóð. 

Áÿñ ðÿüáÿòëÿíäèðìÿ ìÿêòÿá øÿðàè-
òèíäÿ íåúÿ ùÿéàòà êå÷èðèëìÿëèäèð?
- íàèëèééÿòëÿðè áàðÿñèíäÿ òÿäáèðëÿðäÿ,

èúëàñëàðäà áÿùñ îëóíìàñû èëÿ;
- ùàããûíäà ìÿêòÿáèí ìöÿééÿí ýóøÿ-

ñèíäÿ éàçìàãëà;
- äèïëîì, òÿðèôíàìÿ âÿ òÿøÿêêöðíàìÿ

èëÿ âÿ ñ.
Áÿçÿí ìöÿëëèìèí òÿðáèéÿ öñóëëàðû

ôÿðãëè-ôÿðãëè øàýèðäëÿðèí öçÿðèíäÿ èñòÿíè-
ëÿí àäåêâàò íÿòèúÿ âåðìèð. Ìÿñóëèééÿò-
ñèçëèê, ðÿôòàðäà êîáóäëóã, ùþðìÿòñèçëèê,
ïèñ âÿðäèøëÿð äàâàì åäèð. Äöçäöð, ìöà-
ñèð òÿëèìäÿ úÿçàëàíäûðìà ìåòîäëàðû
ìÿãáóë ùåñàá åäèëìÿñÿ äÿ, éàëíûç éöí-
ýöë úÿçàëàíäûðìà ìåòîäëàðûíäàí øàýèðä
øÿõñèééÿòèíÿ çÿðÿð âåðìÿäÿí, äöçýöí
øÿêèëäÿ èñòèôàäÿ îëóíà áèëÿð. 

Áÿñ äöçýöí ôîðìàäà øàýèðä ùàíñû
ôîðìàëàðäà úÿçàëàíäûðûëà âÿ éà òÿðáèéÿ
îëóíà áèëÿð?
- ìÿñëÿùÿò âÿ éà õÿáÿðäàðëûã åòìÿêëÿ;
- âàëèäåéíèíè ìÿêòÿáÿ ÷àüûðûá ìààðèô-

ëÿíäèðèúè, òÿðáèéÿâè ñþùáÿòëÿð àïàð-
ìàãëà;

- ìÿêòÿá ïñèõîëîãó èëÿ ñåàíñëàð òÿøêèë
åäèá îíóí äàâðàíûøëàðûíûí ðåàë ñÿ-
áÿáëÿðèíè âÿ ïñèõîëîæè äóðóìóíó àé-
äûíëàøäûðìàãëà;

- åòäèéè ìÿíôè äàâðàíûøûí éàíëûø îëäó-
üóíó þçöíöí àíëàìàñûíû ùÿéàòà êå-
÷èðìÿêëÿ;

- åùòèéàú éàðàíàðñà, ïàðàëåë ñèíôÿ êþ-
÷öðìÿêëÿ âÿ ñ.
Íÿòèúÿ åòèáàðèëÿ, ùÿì ðÿüáÿòëÿíäèð-

ìÿ, ùÿì äÿ úÿçàëàíäûðìà çàìàíû ÿäà-
ëÿòëèëèê ïðèíñèïè âÿ îáéåêòèâëèê ìöòëÿã
øÿêèëäÿ ýþçëÿíèëìÿëèäèð. ßýÿð úÿçàëàí-
äûðìà òÿòáèã îëóíàúàãñà, éàø äþâðö âÿ
ôÿðäè õöñóñèééÿòëÿðèí íÿçÿðÿ àëûíìàìà-
ñû ãÿòè âÿ áèðìÿíàëû øÿêèëäÿ éîëâåðèë-
ìÿçäèð.

Âàãèô ÔßÒÓËËÀÉÅÂ

Øàýèðäëÿðèí òÿðáèéÿñèíäÿ
äöçýöí òÿëèì 

ñòðàòåýèéàëàðûíûí ñå÷èëìÿñè

Ñ òðàòåýèéà ìöÿééÿí áèð ïëàíà ÿñàñëàíàí òÿëèì ïðîñåñèíèí ÿââÿëúÿäÿí
òÿéèí îëóíìóø ìÿãñÿäëÿðèíÿ ÷àòìàã ö÷öí èñòèôàäÿ åäèëÿí âàñèòÿ,
ìåòîä, ïðèéîì âÿ ñ. èñòèãàìÿò âåðÿí öìóìè áèð éàíàøìà âÿ éà àí-

ëàéûøäûð. Ìåòîä éóíàíúà öñóë äåìÿêäèð âÿ òÿëèì íÿòèúÿñèíèí ÿëäÿ îëóíìà-
ñû ö÷öí èñòèôàäÿ îëóíàí, ìÿíòèãè íÿòèúÿéÿ ÿñàñëàíàí éîëäóð. Ìöÿëëèì âÿ éà
òÿðáèéÿ÷è ìåòîäëàðûí êþìÿéè èëÿ òÿùñèëàëàíëàðûí äàâðàíûø âÿ ïñèõîëîæè-ìÿ-
íÿâè äöíéàñûíà òÿñèð åäÿðÿê îíëàðäà ÿõëàãè-áÿøÿðè ìöíàñèáÿòëÿðèí èíêèøà-
ôûíà òÿêàí âåðèð. Áó ìÿãñÿäëÿðÿ òÿëèì-òÿðáèéÿ ìöääÿòèíäÿ áèð íå÷ÿ éîëëà
íàèë îëìàã ìöìêöíäöð. 

Áÿçÿí ñå÷èëìèø ìåòîä ìöÿééÿí áèð ñèíèô äàõèëèíäÿ âÿ éà êîíêðåò îëà-
ðàã ùÿð ùàíñû áèð øàýèðä öçÿðèíäÿ åôôåêòñèç îëà áèëÿð. Áó çàìàí ìöÿëëèì
äöçýöí éîëëàð àõòàðûá òàïìàëû âÿ îíëàðû òÿëèì-òÿðáèéÿ ïðîñåñèíäÿ òÿòáèã åò-
ìÿëèäèð. Òÿáèè êè, ìöÿëëèìèí éåíè ìåòîä êÿøô åòìÿñè ùÿì ÷ÿòèí, ùÿì äÿ
âàõò àëàí áèð ïðîñåñäèð. Áóíà ýþðÿ äÿ, ìöÿëëèìèí àðàøäûðìà àïàðìàñû,
ìöàñèð òÿëèì-òÿðáèéÿ éîëëàðû èëÿ òàíûø îëìàñû âÿ éà ìþâúóä éîëëàð öçÿðèí-
äÿ òÿêìèëëÿøäèðìÿ àïàðìàñû ìÿãñÿäÿóéüóíäóð. Òÿëèì-òÿðáèéÿ ñòðàòåýèéà-
ñûíû ùÿéàòà êå÷èðìÿê ö÷öí ìöÿëëèìèí èñòèôàäÿ åòäèéè áó éîë èñÿ ïðèéîì
(òÿðç, òåõíèêà) àäëàíûð. Ïðèéîì áèð íþâ ìöÿëëèìèí ìþâúóä ìåòîä âÿ âàñè-
òÿëÿðè òÿòáèãåòìÿ òÿðçèäèð. Áÿçÿí áó òÿðçëÿð (ïðèéîìëàð) âÿ ìåòîäëàð ãàðûø-
äûðûëñà äà, áó, ìåòîä éîõ, ñàäÿúÿ îëàðàã ìåòîäóí äàõèëè êîìïîíåíòèäèð. 

Èíñàíëàð áåéèíëÿðèíè åôôåêòèâ øÿêèëäÿ èñòèôàäÿ
åòìÿê âÿ ùàôèçÿíè ýöúëÿíäèðìÿê ö÷öí äàâàìëû
éåíè éîëëàð àõòàðûðëàð.

Øàýèðäëÿðèí òÿäðèñ ïðîñåñèíäÿ ÿí ÷îõ ÷ÿòèíëèê
÷ÿêäèéè ïðîáëåìëÿðèí ÿñàñûíäà ùàôèçÿ èëÿ áàüëû
ìÿñÿëÿëÿð äàéàíûð. Çåùíè ìÿøãëÿðëÿ áåéèí èíêè-
øàôû ìöìêöíäöð, õöñóñèëÿ óøàãëàðûí âÿ øàýèðäëÿ-
ðèí áåéèí èíêèøàôûíû äÿñòÿêëÿìÿê ö÷öí ìöõòÿëèô
éàíàøìàëàð âàð. Áóíà ýþðÿ äÿ âàëèäåéíëÿð þâ-
ëàäëàðûíûí éàääàøûíû èíêèøàô åòäèðìÿê ö÷öí ìöõ-
òÿëèô éîëëàðà öç òóòóðëàð.

Þéðÿíìÿ ïðîñåñèíè ñöðÿòëÿíäèðìÿê ö÷öí
ìöõòÿëèô éàääàø öñóëëàðûíäàí èñòèôàäÿ åòìÿê
ìöìêöíäöð. Çåùíè ìÿøãëÿð óøàãëàðûí äöøöíúÿ
ãàáèëèééÿòëÿðèíè, éàðàäûúûëûüûíû, éàääàøûíû, äèããÿ-
òèíè âÿ ïðîáëåì ùÿëëåòìÿ áàúàðûãëàðûíû èíêèøàô
åòäèðìÿê ö÷öí ÷îõ ôàéäàëûäûð. 
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