No?2

“AZORBAYCAN MUOLLIMI” 18 yanvar 2025-ci il

Azorbaycanda 300-den ¢ox
maktbda telefon qadagan edilib

Olka iizre 300-den ¢ox iimumi tohsil miiessisesinde tot-
biq edilen gagird davranmig qaydalarina asasen, tohsilalanlarm
tadris prosesi zamani xiisusi hallar istisna olmaqla, telefon vo
digor agilli cihazlardan istifadesi qadagan olunub.

Bu barade Maktebagader ve Umumi Tahsil iizre Dévlet
Agentliyinin Ictimaiyyatlo alageler sektorunun miidiri Zenfi-
ra Sevdimali malumat paylagib.

0O qeyd edib ki, sagird davrani qaydalarinin shate etdiyi
miiossisalorin ohate dairesi genislondirilocok, daha ¢ox
moktobda bu qaydalar tetbiq edilacak.

“Xiisusi hallar istisna olmagla, imumi tehsil miiassisela-
rinde ders prosesi zamani agill telefonlar, agilli saatlar ve di-
gar bu tip elektron cihazlarin istifadesi tovsiys olunmur.

Bu ve bu kimi diger istigametlerde miitemadi olaraq
Maktobagadar ve Umumi Tehsil iizte Dévlat Agentliyi tore-
finden digar aidiyyati qurumlarla birlikde mekteblorde mo-
nitoring ve yoxlamalar aparilir, miivafiq profilaktik ve maa-
riflondirme tadbirlari hayata kegirilir.

Maktob daxilinds ve mektebdenkenar arazilorde davra-
nig qaydalarma amel edilmasinin vacibliyi diggate ¢atdirilir,
tolim-torbiya prosesine uygun olmayan hallara qarsi maarif-
londirma isi aparilir”.

vropa Olkeleri
A moktoblordoe
getdikco daha

¢ox tohsil miiossisolo-
rinde sagirdlerin smart-
fonlardan istifade etmo-
sine ciddi mahdudiyyeat-
lor totbiq edir. Bu moah-
dudiyyetlerin osas so-
boblarinden biri telefon-
larin sagirdlorin digqeti-
ni yayindirmasi ve onla-
rin dyronmalarine mane
olmast anlayiginin art-
masidir. Bozi  olkeler
hotta mokteb divarlar
arasinda mobil telefon-
lardan istifadeni qadagan
edirlor.

BMT-nin tohsil, elm
vo madeniyyet togkilati
olan UNESCO mokteb-
lorde smartfonlarin qa-
dagan edilmasine ¢agiris
edib.

Belcika, Ispaniya ve
Boytk Britaniyada
smartfonlara qadaga tot-
biq eden yiizlerlo moek-
tobin tocriibosine asasla-
naraq, UNESCO miite-
xossisloeri bele genaato
goliblar ki, bu qadagalar
tolim neticalarini yaxsi-
lagdirir. UNESCO-nun
son hesabati telefonlarin
sagird Oyronmasine
monfi tesirlerine digqqet
¢okdi vo bu sahodo daha
sort mohdudiyyatlora
cagirdi.
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Maktablorda

Son PISA aragdirmast
moaktabda telefondan 1stifadenin

mehdudlasdirimasin:
tovstya edib

Hans1 Avropa 0lkelor1 artiq mokteblorde mobil
telefonlart gadagan, hansilar mehdudiyyatlor totbiq edib?

Fransada artiq cari todris
ilinin avvalinden 200 tehsil
miiossisesinde mobil cihazlar-
dan istifadeye mehdudiyyatlor
qoyulub va 2025-ci ilin avve-
lindan ise bela bir tolabin biitiin
fransiz moktablilorine samil
olunmast nazarda tutulur. Fran-
sanin tohsil naziri Nikol Bel-
loubet Paris  yaxinhigindaki
mobil cihazlari qadagan eden
moktoba goalib. Bu maktab
2024-ciiilda 6lkadoe “rogomsal
dayisiklik™ totbiq edon tohsil
miiassisalorinden biridir. Bura-
da sagirdlerin tokca dorsda de-
yil, fasilolorda do mobil cihaz-
lardan istifadesi qadagan olu-
nub. Yeniliyin terofdarlar1 qeyd
edirler ki, bu, nainki diqgati si-
nifde derse comlogdirmeya ko-
mok edocok, hom do kiberzora-
kiliq sansin1 azaldacaq.

Fransa hazirda sinif otaqla-
rinda mobil telofonlarm istifa-

dasi ilo bagl bir ¢ox qalmaqal-
larin yasandigi diger Avropa
olkelarinin tacriibasini izlayir.
oger tacriibs ugurlu hesab edi-
lorse, biitiin Fransa moktoble-
rinde mobil telefonlara tam qa-
dagalar totbiq oluna biler.

“The Guardian” yazir ki,
moktoblords qadjetlorden isti-
fadeni mehdudlagdiran dlkele-
rin siyahisina Hollandiya, Ispa-
niya, Fransa ve Italiya da daxil-
dir. Eyni zamanda, Belgikada
smartfonlara qoyulan qadaga 12
yasdan kigik usaqlara samil
olunacaq.

Macaristanda  moktablor
giiniin avvelinds sagirdlerin
smart cihazlarmi yigmalidirlar.

Italiya vo Yunanistanda
usaglar giin arzinde ozleri ilo
telefon gozdire bilorler, lakin
onlardan siniflorde istifade et-
maya icaze verilmir,

Ingiltoradoki mektoblor sa-
girdlera derslarde mobil tele-
fondan istifade etmayi tamami-
lo qadagan edacak. Artiq genis
sokilda qabul edilmis tocriibe-
lori 0ziinde birlegdiren plan

tosdiq edilib. Bu yolla tohsil

miiassisalorinin  gagirdlorin
xeyrina dayisikliklar hayata
kegirmak {iclin inam qazanmasi
planlagdurtlir.

Sosial gabakalardon
istifadoyo mohdudiyyatlor

Bundan »slave, bazi dlkaler
sosial gabokalarden istifadeye
mohdudiyyatlar qoyur. Bu qe-
rarin Avstraliyada verilmasi
planlagdirilir. Xiisusilo, sosial
sobokelorden istifadeye dair
bir ¢ox usaq yaslarint tosdigle-
moak {iciin protokollar tetbiq
oluna bilar. Olkenin ii¢ an bo-
yiik statinin bags nazirleri do bu
tadbirleri dastoklayir.

Artiq Hollandiyada ibtidai
va orta maktab sagirdlari iigiin
mobil telefonlar, agilli saatlar
vo plangetlor qadagan edilib.
Hollandiya hokumeti onlar
akademik performansi ve sosial
qarsiliqlt elageni azaldan “diq-
qoti yaymdirma” adlandirib.

“Sinifde mobil telefonlari-
nin zararli olduguna dair artan

sibutlar var. Sagirdler dorslara
daha az diqgat gosterir ve aka-
demik performanslari pislosir.
Biz onlar1 bundan qorumali-
y1q”, - deya Hollandiya héku-
matinin bayanatinda deyilir.
Moktoblorde smartfon ve
agill saatlarin istifadesi Hol-
landiyada bir miiddetdir ki, qiz-
gin miizakiralore sabab olub.
Rasmiler moktablerin fordi qe-
rarlar gebul eda bilecayini iddia
edir, bazi valideyn qruplart ise
sosial medianin usaqlara tesiri
ilo bagli narahatliglara gore
imumi qadaga toleb edir.

Telefonlara qadaga
zorakilig1 azaldir

Norvecda aparilan bir arag-
dirma, telefon qadagasi totbiq
edon makteblerin qizlar arasin-
da akademik nailiyyetlorin son-
raki artimini ve biitiin tolabaler
arasinda zorakiligin azaldigint
miiayyen edib.

ingilterada kegirilon oxsar
aragdirma, telefon qadagast tot-
biq eden mektoblarde an agagi

natico gostoren sagirdler ara-
sinda performansin yaxsilagma-
st ilo alagadar telobe imtahan
ballarinda artim miisahido edil-
diyini gosterdi.

2015-ci ilden mobil tele-
fonlarn qadagan olundugu Is-
paniyanin iki bolgesinde apari-
lan aragdirma, moktablorde
bulling hallarmm ¢ il arzinde
10-18 faiz azaldigini ortaya
qoydu.

Ragomsal yaymma:
naticalor

Iqtisadi ©mekdasliq ve In-
kisaf Togkilatiin (OECD) Sa-
gird nailiyyetlorinin Beynal-
xalq Qiymetlondirme Progra-
minmn (PISA) qlobal tedqiqati-
nin son naticaleri bir ¢ox inki-
saf etmis Olkelorda riyaziyyat,
oxu va elmi naticalorin son on
ilde “mobil telefonlarinn Gy-
ronmaden ¢ox istirahat tigiin is-
tifade olunan texnologiyalar”
sababinden durmadan azaldigi-
n1 gostarib.

Son PISA arasdirmast mok-

tobde telefondan istifadenin
mohdudlagdiriimasini tovsiye
edib.

OECD molumatlar1 gostarir
ki, biitiin diinyada mobil tele-
fonlarin  qadagan olundugu
moktablorde sagirdlarin dars
zamani diqgatinin yaymma eh-
timali ohamiyyaetli deracade
azdir.

OECD-nin PISA-2023 he-
sabatmin noticelorine osasen,
rogomsal resurslarin todris vo
Oyronmea iigiin faydasi olsa be-
l, riyaziyyat dorsinde reqem-
sal cihazlardan istifade edon to-
labalar daha tez-tez bildirirler
ki, onlarm diqqati yayinur.
OECD bildirir ki, diqgatin ya-
yinma riskini minimuma endir-
mok ti¢iin miiellimlar tolobale-
rin sinifde roqomsal resurslar-
dan neca istifada etdiklorini vo
onlari etibar etdiklori reqem-
sal cihazlarm novlerini nazere
almalidirlar.

Bundan olave, PISA neti-
colari gostarir ki, sagirdlerin ri-
yaziyyat sahasinde asag1 goste-
ricilori daha ¢ox mobil cihaz-
lardan istifadenin mektabliler-
do yaratdigi diqqet yaymighg
ilo baghdir.

Todgiqatlar gdsterir ki, sa-
girdlor telefonlardan istifadeye
icazo verilmoyende daha cox
Oyronirlar.

Telefonlarin vo diger ro-
qomsal cihazlarmn istifadesi si-
nifde dyrenmays tasir edo bi-
lor. Orta hesabla, OECD élke-
larinda sagirdlarin 65%-1on azi
bazi riyaziyyat derslerinde ro-
qomsal cihazlardan istifads ilo
diqgetinin yaymdigim bildirib.
Daha az shamiyyat kesb etme-
yan hal odur ki, OECD élkale-
rinde sagirdlarin 59%-1 an azi
bazi riyaziyyat derslerinde te-
lefon, planget ve ya noutbukdan
istifade eden diger hemyagidlar
torofinden diqgetinin yayindi-
gt bildirib.

Oruc MUSTAFAYEV

* BMT-nin tohsil, elm vo
moadaniyyat teskilat1 olan
UNESCO moktoblorde
smartfonlarin gadagan edil-
mesine ¢agirtb. UNESCO
miitexassislori belo gonaato
golibler ki, bu qadagalar to-
lim naticalerini yaxsilasdi-
rir.

* Fransada artiq cari todris ili-
nin ovvelinden 200 tohsil
miiessisesinde mobil cihaz-
lardan istifadeye meahdudiy-
yotlor qoyulub ve 2025-ci
ilin evvelinden ise belo bir
tolobin biitiin fransiz mok-
toblilerine samil olunmasi
nozordo tutulur.

*taliya ve Yunanistanda
usaqglar giin orzinde Ozlori
ilo telefon gozdire bilerler,
lakin onlardan siniflerdoe is-
tifade etmoyo icaze veril-
mir.

* Sinifde mobil telefonlarin
zororli olduguna dair artan
stibutlar var. Sagirdler ders-
lare daha az diqget gosterir
vo akademik performanslari
pislesir. Biz onlar1 bundan
gorumaliyiq.

*2015-ci ilden mobil tele-
fonlarin gadagan olundugu
Ispaniyanmn iki bolgesinde
aparilan arasdirma, moekteb-
larde bulling hallarmin iig il
orzinde 10-18 faiz azaldigi-
n1 gostordi.

* OECD molumatlar1 gostorir
ki, biitiin diinyada mobil te-
lefonlarin gadagan olundugu
moktoblorde  sagirdlerin
ders zamani1 diqgetinin ya-
yinma ehtimali ehamiyyetli
derocede azdir.

* PISA naticalori gosterir ki,
sagirdlerin riyaziyyat saho-
sinde asag1 gostoricilori da-
ha ¢cox mobil cihazlardan is-
tifadenin mekteblilerde ya-
ratdig1 diqget yaymiqlig ile
baghidir.
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