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VLT PROORANI NaZUNLARI

haradadirliar?

balorini tam goffaf gokildo me-

2026/2027-ci tadris il

lizra Dovlat Proqraminin

ahata etdiyi universitet
V9 programarin
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“PAD tansilim
mansuldar kedl

“BUl program ganclar
lIgtn boyuk bir firsotdir”

- Onca sizi tamyaq. Oxuculara
oziiniiz barada malumat ve-
rardiniz.

- Ibtidai tohsilin 1-ci sinfini
Bakida yerloson 30 nomreli tam
orta maktebds, sonraki ibtidai ve
orta tohsillarimi ise Istanbulda
tamamladim. Lisey vo bakalavr
tohsilimi Ankarada aldim. 2009-
cu ilde Qazi Universitetinin Me-
marliq vo mithondislik fakiiltosi-
nin “Senaye mehsullart dizayni”
(product design) ixtisasina daxil
oldum va 2014~cii ildo tohsilimi
basa vurdum. Magistr tohsilimi
yend eyni saho izra, “2007-
2015-ci illarde Azerbaycan
gonclorinin  xarici  6lkelorde
tohsili tizre Dovlot Programi™nin
toqaiidgiisii olarag, Italiyanin
Milan goharinde yerlogan Scuola
Politecnica di Design (SPD)
Universitetinde “Senaye meh-
sullart dizayni” ixtisast iizro ta-
mamladim,

Tohsilimi basa vurduqdan
sonra Tiirkiyada bir sira sirket-
lords vo startap layihelorinde
cahsdm. Sonra “2019-2023-cii
iller {igiin Azerbaycan Respubli-
kasinda ali tahsil sisteminin bey-
nalxalq raqabatliliyinin artiril-
mast Gizra Dovlet Programi”
carcivasinde Boyik Britaniya-
nin Lankaster Universitetindo
“Computing and Communica-
tions” departamentinds Kompii-
ter mithendisliyi, Insan-kompii-
ter olagesi (Human-Computer
Interaction) sahesi tizro dokto-
rantura (PhD) tehsiline basladim
va bu tehsili 2025-ci ilin noyabr
aymda tamamladim.

“Har zaman isims qarst
cox tolobkar olmusam”

- Sizi PhD tahsilina calb edon
na oldu? Gozlontilariniz dzii-
nii dogrultdumu?

- Doktorantura tehsili almaq
hor zaman arzularim arasinda
olub, lakin magistratura tohsilin-
dan darhal sonra doktoranturaya
miiraciot etmok istomirdim.
Ciinki distinirdim ki, avvelce
praktiki tocriibe qazanmaq va-
cibdir ve bunu da yalniz dovlet

vo ya 6zal sektorda, eloco do
miixtalif layihelorde calismagla
alde etmok miimkiindiir. Atam
kimya professorudur vo men
usaq yaslarimdan onun elmi-
todqiqatlar apardigmi, ders dedi-
yini gérmiigom. O, mens inter-
netda diizgiin suallar verarok ne-
co aragdirma aparmagi Oyrot-
misdi. Meni PhD tehsiline celb
edon ilk stimul da mehz atamimn
niimunasi ve ardinca milyyan
bir mdvzuda daha avvel sorul-
mamig suallarin cavabmi tap-
magq, tapilan cavablarin isa in-
sanlar ticin faydalt ola bilmasi
ideyast oldu. Her zaman igime
qarst ¢ox tolabkar olmugam ve
rohber se¢iminde do tolebkar bir
rohbarle galigsam, gozlodiyim
naticalari olde edacayime ina-
nirdim. Va gozlentilarimden da
yiiksak soviyyada, son derace
mohsuldar tigillik aktiv bir dok-
torantura tohsili aldim.

Mindful eating - cox aktual
movzudur

- Xaricds> PhD tohsiliniz, tod-
qiqat movzunuz barada mo-
lumat verardiniz?

- Rohberimin aragdirma sa-
hesi mental ve fiziki saglamligi
dasteklayen elmi-tadqiqatlarla
baglidir, monim mévzum ise
“Novel Interactive Technologies
and Design Tools for Mindful
Eating”, yeni “Ferqinde Qida-
lanma figlin Interaktiv Texnolo-
giyalar vo Dizayn Vasitolari” ilo
alagadar idi. Qida insan {iclin on
osas echtiyaclardan biridir ve
saglam olmayan qidalanma ver-
disleri, hemginin gidalanma po-
zuntulari bir ¢ox xroniki xesteli-
yin yaranmasina sabab olur.
Doktorantura tehsilim miidde-
tindo toxminen 36 miitoxassislo
miisahibelor ~ vo  miixtalif
vorksoplar kegirarok onlarin
tocriibalorinden  yararlanmisiq.
Bu molumatlar asasmnda “agillt
qab” ve mobil tetbiq dizayn et-
migik vo bu sistem daha sonra
dietoloq ve diger miitoxassisle-
rin 6z pasiyentlari ficiin istifade
edo bilocayi bir formaya gatiril-

toloblorine uygun yeni elmi sahalorde
ixtisaslagsmis yiiksokixtisasl miitoxos-
sis hazirligindan asilidr. Son illerde
Azerbaycandan kenarda dovlet ve
hokumsat proqramlari il tehsil alaraq
Votona donen genc mozunlarimiz ha-
zirda ayri-ayri ali tehsil miiessiselo-
rinde, 6lke heyatinin miixalif sahalo-
rinde ezmloe ¢alismaqdadirlar. “Azer-
baycan miiellimi” onlardan birini,
Boyiik Britaniyada doktorantura tehsi-
lini basa vuraraq cari ilin sentyabrin-
dan ADA Universitetinde ¢alisan Lale
Quluzadeni oxuculara toqdim edir.

etmak yeni bir baslangicdir

- PHD programma qabul za-
mant awalki illarda alds
olunmug tahsil va akademik
nailiyyatlar, elaca da karyera
tacriibasi da nazara alinrmi?

- Bu, aslinde, secdiyiniz
rohbara bagli olan bir meseladir.
Menim uzun iller is tecriibom
oldugu ve rehbarim do dizayner
kimi uzun miiddet caligdigimu
bildiyi fi¢lin sahib oldugum tex-
niki bacariglarin elmi aragdirma
¢orcivasinde  hazirlayacagim
prototip va ya texnologiya i¢iin
daha deyerli olacagim diisiiniir-

dii. Bu ise hom rehberimlo, hom

do departamentimizdoki diger

migdir. Hazirda bu istigamatde
todqiqatlarimiz davam edir.

PhD tohsili almaq ciddi bir
qoarardir

- Hazirda PhD tahsilina maragq
artir. Siz 0z tacriibanizda bu-
nu na ila izah edardiniz?

- Bali, bu program olke-
mizdoki ganclar ticlin bdyiik bir
fiirsotdir vo oOlkalorin golocok
inkisafini mehz tohsilo vo elme
verilon destok miloyyen edir.
Diisiiniirom ki, PhD tohsili al-
maq ciddi bir garardir, ¢iinki av-
volki heg bir tohsil morhelosing
benzemir, on azi menim {giin
belo idi. Bu prosesde hayatinizin
3-4 ili boyunca bir vo ya bozen
iki rohberle birlikde secdiyiniz
elmi movzu Gizarinds darin arag-
dirmalar aparirsiniz. Segdiyiniz
rohbarin fiziki ve mental olaraq
yorucu ola bilen bu tahsil yolu
boyunca sizo destok gostormesi
son daraca vacibdir. Buna gore
do qgorar vermozden avvel bir
ne¢d potensial rehberle goriis-
moak ve onlart yaxindan tanimagq
¢ox Gnemlidir.

PhD-ya miiracist proseduru

- Ganclara PhD tahsilina qabul
sartlari barada na kimi malu-
matlarimizi boliisa bilarsiniz?
Programa neca gabul olmaq
olar va nalara digqat yetir-
mok lazimdir?

- [stayim her zaman Boyiik
Britaniyada PhD tehsili almaq
oldugundan, ilk olaraq maraq-
landigim sahalordo caligan po-
tensial rehberleri aragdirmagla
bagladim. Bildiyiniz kimi, tex-
nologiyadaki siiratli doyisiklik-
lor golocayin ixtisaslarinm for-
malagmasina boyiik tesir goste-
rir. Menim ovvalki tohsilim
“product design” oldugu iigiin
bu sahadeki biliklerimi daha da
geniglendirmek ve eyni zaman-
da saglamligla baglt texnologi-
yalarin dizaynina olan maragimi
davam etdirmak istayirdim. Bu-
na gdre “human-computer inte-
raction” sahasini se¢dim.

Bir ¢ox gancin universitetin
adina osaslanaraq segim etmasi-
19 baxmayaraq, men daha forgli
meyarlar miieyyen etmigdim.
Béyiik Britaniyadaki “King’s
College”, “Newcastle” vo “Bir-
mingham” kimi universitetlor-
don qobul almagima baxmaya-
raq, hazitki rehbarim professor
Corina Sasin “human-computer
interaction” sahesinde tanmmis
bir alim olmasi, milyon funtlug
qrant layihelerine rehberlik et-
masi vo Lankaster Universitetin-
da ¢aligmast menim tigiin dogru
qorart miioyyenlosdirdi. PhD-
yo miiraciet proseduru beladir:
ogor magistratura tohsilini al-
digmiz universitetds doktorantu-
raya davam etmok istoyirsinizse,
boyiik ehtimalla rohberiniz artiq
sizin akademik potensialiniz1 bi-
lir vo size uygun tadgiqat
mévzusu taklif edo biler. Ogor
tamamile basqa universitetdo
tohsilo davam etmayi planlagdi-
TrS1N1Zsa, ¢oX vaxt universitetlo-
tin zlori sponsorluq etdiklori
PhD movzularint elan edir vo
burada telab olunan kriteriyalari
geyd edirler.

Man ise aragdirma movzu-
mu midyyenlasdirmak {igiin bir
ilo yaxin forgli meqalaler oxu-
maga calismigdim. Daha sonra
rohbarime e-poct yazdigim za-
man, iki giin sonraya onlayn
goriis toyin etmigdi. Goriis za-
man movzuda bozi diizelisler
etmayimi tovsiya etdi vo olave
oxu materiallar1 gdnderdi. Bu
morhaloden sonra toxminen 5-6
ay orzinde miitemadi onlayn
goriislorimiz oldu ve aragdirma
planim dagiqlasdi. Ardmca Elm
v Tehsil Nazirliyinin saytinda
tolob olunan senadlari hazirla-
yaraq doktorantura proqramina
miiraciotimi tamamladim. PhD
tohsili almaq istoyen telobelare
tovsiyam odur ki, potensial roh-
ber namizedlorinin kegmis ve
hazirki telebelari ilo alage sax-
lasinlar ve onlarin tacriibalerini
Oyransinlar. Man do rehbarimin
yeni mazun olmusg doktoranti ile
gorlismiisdiim va o, biitlin tacrii-

tadgiqatcilarla birgs isladiyimiz
elmi layiholorde mena bdyik
komek etdi. Yeddiillik is tocrii-
basindan sonra yeniden tohsilo
qayitmag, albatte ki, ¢atin idi:
¢tinki komfort zonamz1 terk ede-
rok yeni bir baglangic edirsiniz.
Is hoyatindaki kimi miiayyen
saatlar arasinda caligmaq ovezi-
19, sizi haftenin her giiniina ya-
yilan intensiv vo davamlt bir
tohsil prosesi gozlayir.

“Elmi rahbarimin yaddasinda
ugurlu bir taloba kimi qalmaq
istayirdim”

- PhD tahsilinizds acnabi elmi
rahbarlarin, professorlarin
dastayini neca qiymatlondi-
rordiniz? Elmi mévzunuzun
miidafiasi neca kegdi?

- PhD tohsili aldigim de-
partamentda her altr ayda bir
tolabanin iraliloyisinin qiymot-
londirilmasi tigiin xiisusi bir
forma doldurulmast ve elmi
rehbar terafinden tesdiglen-
masi tolab olunurdu. Texminen
il yarimliq miiddetdan sonra ise
“confirmation panel” adlanan
bir marhale kegirilirdi, yoni
doktorantura telobesinin PhD
namizodi statusuna kecidi figiin
kicik bir miidafis prosesi togkil
olunurdu. Bu panelda sizo aras-
dirmanizla bagl mixtelif sual-
lar {invanlanir ve onlara gqo-
naatbaxs cavab verdiyiniz hal-
da PhD namizadi olmaga layiq
goriiliirsiniiz. Manim panelim
¢ox ugurlu kegmisdi.

PhD tohsilim oldugca moh-
suldar va dolgun kecdi; bu iller
orzinde {izerinde cahgdigimiz
biitiin maqalaler an yaxs1 konf-
rans va jurnallara qabul olundu.
Bu ugura gdre, siibhasiz ki, her
zaman mana dastek olan rehbe-
tima, qarsima ¢ixan biitiin ¢atin-
liklora inadla vo sebirli sokilde
davam edon 0ziima, eloco do ai-
loma va yaxin dostlarima borc-
luyam. Ciinki bezen elo anlar
olur ki, yarim ila yaxin iizerinde
caligdigimiz elmi aragdirma yaxst
royler almadigt ficiin qobul edil-
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cargivasinda 2026-2027-ci
s ilinda xaricda tahsil Gcun universitet va
programiann siyahisi tasdiglanib.
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Olke Prezidentinin miivafiq Serencamina osasen tes-
diq olunmus "Genclarin xarici dlkelorin niifuzlu ali tehsil
miiossisalorindo tohsil almalarma dair 2022—2028-ci illor
licin Dovlet Programi" ¢argivesinde 2026/2027-ci tadris
ilinde diinyanin niifuzlu universitetlarinin bakalavriat, ma-
gistratura vo doktorantura saviyyelari iizre maliyyelosdi-
rilocok tohsil programlarmnin siyahisi milayyen edilib.

Toasdiq olunmug yeni siyahtya asasen, namizadlere 15
prioritet ixtisas istiqamati iizro diinyanin 33 dlkesini tom-
sil edon 231 niifuzlu ali tohsil ocaginda tedris olunan iimu-
milikde 4121 program iizre tohsil almaq imkant yaradilib.

Dovlet Program iizra illik kvota 500 nafar teskil edir.
Bu kvota carcivesinds raqabat miihitinin tonzimlenmesi
maqsadile miiraciot saymdan asli olaraq prioritet ixtisas
istiqgamatlari tizra kecid ballari totbiq edilo biler.

Xiisusi olaraq geyd edok ki, Dovlet Programinmn 15
prioritet ixtisas sahasi ilo yanasi, “Madeniyyat ve incase-
nat” sahasi {izre do bu il imkanlar genislendirilib. Bels ki,
oton illo miiqayisade bu istiqgamet iizra siyahiya daxil edi-
lon niifuzlu ali tehsil miiassiselarinin say1 artirilib.

Noazaro catdiraq ki, beynalxalq reyting sistemlorinde
ilk 10-luqda yer alan ali tohsil miiessiselarine vo dok-

torantura
méveuddur.

soViyyosine

mir. Bunun ise bir ¢ox sebebi
var. suni intellekt istifadesinin
artmasi, elmi aragdirmalarin ¢o-
xalmas, maqalaleri giymatlen-
diren raylegdiricilers (revie-
wers) cox zaman Odenis edilme-
mesi vo ya PhD tohsilinin ilk
ilinds olan, kifayat gader tacrii-
basi olmayan telebenin maqale-
ni deyarlendirmesi ve s. Bunlar
elmi aragdirma aparanlarm tez-
tez qarsilasdigi catinliklorden
yalniz bir negasidir.
Aragdirmalarimi Gi¢ ilden
daha qisa miiddetde tamamla-
digim iictin PhD tehsilimi comi
fic ilo bitirdim. Noyabrm 5-do
miidafiom bag tutdu ve men
doktor elmi deracasini olde
etdim. Men rehbarimin yadda-
sinda azarbaycanh ve ugurlu bir
toloba kimi qalmagq istoyirdim.

ADA - tolobalarina an yaxst
imkanlar taqdim edon
universitet

- Artig ADA universitetinda
caligirsiniz. Bu ali maktabda
foaliyyatiniz barads na de-
yordiniz? Ganc miitaxassis
olaraq buradaki tadris mii-
hitini neca qiymatlondirar-
diniz?

- Bali, sentyabr aymdan
etibaran ADA Universitetindo
¢alisiram vo “Human-computer
interaction” dersini tadris edi-
rom. PhD tohsilim miiddetinde
ADA-da program telablorin-
don biri kimi seminarlar kec-
migdim. ADA  Universiteti
dlkemizin yenilikloro agiq, da-
im 6ziinii inkisaf etdirmays ca-
lisan vo tolobelorine an yaxst
imkanlari toqdim etmays soy
gostoron Onemli ali tohsil
miiessiselorinden biridir. Uni-
versitetin bu dinamizmi, xarici
alimlor ve miixtalif beynalxalq
universitetlorla six amokdasliq
olagaleri burada caligdigim
liclin 6ziimii sansli hiss etmayi-
md sabeb olur. Yaxin zamanda
yeni agilan Italyan-Azerbaycan
Universitetinda do ders deme-
ya baslayacagam. Multidissip-
linar tohsile sahib oldugum

miinasibatda

dayisiklikler

ligtin burada bilik ve tacriibami
totbiq etmek imkani slds etma-
yim manim iigiin bdyiik bir fiir-
satdir.

Quzlarn elmda aktivliyini
artiran 9sas amillor...

- Olkamizda qizlarin elmi-tad-
qiqatlarda istiraka, alim kimi
formalagmasi barada na de-
yardiniz?

- Azarbaycanda quzlarin el-
mi-todqiqatlarda istiraki son il-
lorda siirotlo artib ve bu inkisa-
fin hem dovletin elm v tohsil
sahosinde hayata kegirdiyi siya-
sotle, hom do comiyyetdo get-
dikca formalasan miisbet yanag-
ma ilo bagl oldugunu diisiini-
rom. Xaricda tohsil programlari,
STEAM merkazleri vo ganc
alimlora dostok layiheleri qizla-
rin elmda aktivliyini artiran esas
amillordendir. Ailo vo comiyyo-
tin gender beraberliyino daha
pozitiv yanagmasi bu prosess
mithiim tesir gosterir. Qizlarm
elm sahosinde daha da giiclen-
mesi figlin mentorluq program-
larmm genislondirilmasi, karye-
ra inkisaf imkanlarmmn artiriima-
st vo STEM sahalerinds qadin
rol modellarinin saymm ¢oxal-
dilmast xiisusi shamiyyat dasi-
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Talsbalors mentorluq etmak
galacak planlarim arasmdadir

- Novbati hadafloriniz barada...

- Elmi aragdirmalarima ak-
tiv gakildo davam etmok, oldo
etdiyim bilikleri telebalerle
boliismek ve eyni zamanda xa-
ricdo tohsil almagq istoyen gonc-
lorlo tacriibalorimi paylasaraq
onlara mentorluq etmok planla-
rim arasindadir. Diger meaqgsad-
lorimden biri ise hem elmi roh-
barimi, hem do yaxin amekdas-
liq etdiyim diger tedgiqatcilart
olkomizo dovet edarek onlarm
seminar vo tolimlerini toskil et-
mokdir. Bu, hem elmi miihitin
inkisafina, hom do tolobalerin
beynalxalq perspektiv qazanma-
larma miihiim tShfe vera bilar.
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