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Badbext hadisadan heg kim sigortalanmayib.
Bir anin i¢inda hayatin biitiinliikle dayise bilar.
Bununla barabar diinyaya baxigin, atraf miihito
munasibatin da va atrafin da sana miinasibati
dayisar. Belo halda vaziyyate uygunlagsmagq,
hayatindaki arzuolunmaz "yeniliklari" qobul etmak
sene agilmaz gortinar. Va hiss edarsan ki, comiyyato
“Maon lazimam!” mesajini gatdirmiq tiglin sona
miitloq dastok lazimdr.

Miiasir sehiyyanin imkanlar1 boytik olsa da,
miitaxassislar bu sahadea daha yeni miialico me-
todlarinin vacibliyini vurgulayirlar. Masalen, agor
kimasa rosm ¢okmok komak edirss, bu 6zt de bir
miialice vasitasidir. Ilma-ilma vurulan, naxis-na-
x1s salinan xalgalar da bir ¢ox derdlare derman
ola bilar. Bels insanlarin sorag: bizi Ramana
gosabasinda yerlason Saglamliq Imkanlar: Mahdud
Ganclarin Pesa Reabilitasiya Markazine apardi.

XX asrin 90-c1 illarinda Ganc Slillorin Omak vo
[stirahat Evi kimi faaliyyato baslayan bu miiessisa
barpa edilib, yeniden qurulub ve markaz kimi
istifadaye verilib. Markazin bas hakimi, 6mriiniin
20 ilden ¢oxunu alillara hasr etmis Rohila Hasratova
qurumun faaliyyatini vacib hesab edir:

"Markaz 2013-cti il dekabrin 24-do méhteram
prezidentimiz [lham Sliyev conablarmnin va 6lkanin
birinci xanimi1 Mehriban Sliyevanin istiraki ila
agilib. 24 dekabr hom do prezident [lham OAliyevin

anadan oldugu giindiir. Olka basgisinin 6z dogum
glintinii bizimls, fiziki mehdudiyyati olan insanlarla
kecirmasi ikiqat bayrama gevrildi. Prezidentimiz
bu morkezin agilmasini ugurlu sosial siyasatin daha
bir morholesi kimi deyerlendirdi ve buranin diinya
6lkaleri tiglin bir 6rnak olacagini vurguladi. Bura-
da yaradilan gerait dovletin saglamliq imkanlar
mahdud insanlara diggat ve qaygisinin daha bir
gostoricisidir. Markez an miiasir tibbi avadanliglar-
la tochiz olunub. Burada slil vetendaslar reabilitasi-
ya kegir, miiayyan pesalora yiyalonirlor. Markez alil
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Rahila Hasratova:
"Markazda yaradilan sarait dovlatin saglamliq imkanlar mahdud
insanlara diqqat va qaydisinin gostaricisidir"

gonclarin igle tominatina da komaklik gostarir. Artiq
bazi mazunlarimiz yasadiqlar1 bélgalarda isle tomin
olunublar".

Rohile xanimla s6hbatimizden sonra 6zii-
miiz de markazle tanis olmagq gerarmna galdik.
Gordtiklerimiz bizi yaxs1 menada teacciiblondirdi.
Burada ayri-ayr bélgalarden golon alillorin yasama-
s1 tiglin miivafiq oraito malik otaqlar var. Markezdo
kompiiter, rassamliq, toxuculugq, xalgagilig, agac
tizarinde oyma, barbarlik, kulinariya pesalori iizro
hazirhq kurslar faaliyyat gostorir. Bundan basqa,
morkozda dizayn, musiqi ve idman darnaklori do
var. [dman korpusunda trenajor, stoliistii oyun-
lar ganclarin ixtiyarina verilib. Burada yasayan ve
morkazin imkanlarindan istifads edon saglamhigin-
da mahdudiyysati olan ganclorin ugurlar1 hamini
sevindirir. Artiq bir ne¢a gonc Milli Paraolimpiya
Komitesinin diqqatini calb edib va komits onlarin
olimpiadalarda istirakini tomin etmak tigiin hazirh-
g1 6z 6hdasine gotiiriib.
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Ganc xalgacl Said 9zimov

Morkozda meylini xalgalara salan, comiyyats
inteqrasiyasini mahz xalcalar vasitasils goran olil
gonclorlo tanis olduq. Onlardan bazileri artiq kursu
bitirib, miistaqil sokilda xalga toxuyur, bazilari isa
hale bu sahads ilk addimlarini atir, bu sanati ilma-
ilma kasf edirlor. Fiziki imkanlar1 mahdud olan bu
gonclors senatin sirlarini Adil Memmadov ve Nama
Orucova Oyradirlar.

©.9zimzads adina Rassamliq Maktsbinin xalga-
qiliq sobasini bitiran Adil miiallim uzun illar Ganca
Xalga Kombinatinda galisib. i§ladiyi miiddatds 200-
don gox xalga eskizi hazirlayib. Faaliyyeti dévriinda
SSRI Ressamlar Ittifaqinin tizvii olub, medal vo foxri
formanlarla taltif edilib. XX asrin 90-a illarinden ise
alillora xalga eskizlori gokmayi dyradir:

"Ramana Sliller Evinin yeniden qurulmasi, bar-
pa olunmasi fargli ab-hava yaratds, saglamliginda
mahdudiyyat olan gencloers ikinci hayat verdi.
Markazin agilisindan bu yana artiq bir nega taloba
hazirlamisiq. Man onlara ressamhigy, eskiz ¢akmayi,
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Nama miiallima isa toxumag;, texnologiyani Gyra-
dir. Bu is boyiik sabr talab edir. Bazon talobalar
mohdudiyyatlari ila alagadar ¢atinlik gakirlor. Am-
ma sanata olan havas har geyi iistalayir. Biz da isi-
mizin 6hdasindan havasla golmoaya calisiriq. Deyim
ki, gozladiyimizdan do daha yiiksak naticalar aliriq.
Mon tadris vaxti bir-iki eskizin hazirlanib toxun-
masini nazarda tutmugdumsa, usaqlar dérd-bes
eskiz toxudular. Oziiniiz ds baxsaniz gracoksiniz
ki, toxunan xalgalar keyfiyyat baximindan pesokar
toxucularin sl isinden forglonmir. Bu sanat onla-
11 hoyata, yasamaga havaslondirir. Adaten, fiziki
mohdudiyyati olan insanlar badbin olurlar. Onlar
hansisa pesaya yiyalondikca diinyagériislori artir,
camiyyoats qosulurlar. Bundan basqa, onlar mad-
di durumlanin da tenzimlays bilirlar. Onlarin ol

Adil Mammadov:
"Xalca sanati ganclari hayata, yasamada havaslandirir”

e e o
'nﬂﬁ\'.-v.“" " 1




Nama Orucova: "Xal¢
natica butin ¢atinliklari unutdurur

aciliq SuxX sa

natdir, gox zahmat talab etsa dsa,

islorinin miixtolif sergilorde niimayigini, satiginin
toskilini planlagdirinq’”.

Nama miiallimenin sozlarina gore, xalga toxu-
maq telebalerin ham ruhi, hem do fiziki imkanlari-
na miisbat tosir gosterir:

"Ela tolobalarimiz var ki, biz onlara senatla
tasir edirik. Alatlori islotdikce, haveni tutduqca,
vurduqca onlarm allori yavag-yavas ise alisir,
agilir, yumsalir, elastiklagir. Masalon, Said bela
tolobalarimizdendir. Onun qic olmus allari xalga
toxuduqca agildi, harakate galdi. Sonra o 6z fohmi
ila texniki resma-eskiza diqqat yetirdi. Eskizlori
6zii gokmoys, sonra da toxumaga baslad1. Xirda
damalari arisin tizarina gatirmak, onlar1 hesab-
lamagq zehni bacariq da taleb edir. Bu baximdan
Seidin naliyyatlarini "boytlik qeleba" adlandirmaq
olar. Kursu ugurla bitiren Parvinin, Qaranfilin
fiziki mohdudiyyatlari olsa da, aqli cohatden q{i-
sursuz idiler. Baharin da Seaid kimi fiziki cohatden
gotinliyi vardi. Odur ki, har telebaya forqli yanasir,
har biri ile ayri-ayriliqda isloyirik".

Seid hazirda kigikdlgtilii xalganin toxunusuna
baglayib. Xalganin rangini de 6zti segib. Nama
muiallimenin dediklorindan:

"Said yasil rengi sevir. Indi o, handasi naxis-
dan ibarat kompozisiya {izerinda islayir. Ozii de
gox boytik havasla. Hiss ediram ki, hatta usagin
tiziinda, baxisinda doayisiklik amale galib. Biz
onlara tokce senat dyratmirik, ham doa qayg1
gostoririk. Onlar stimullagdiririq. Onlara basa
saliriq ki, siz comiyyetden tacrid olmamalisiniz.
Fiziki qiisurlarina baxmayaraq, biz onlar1 hayatla
barisdiririq. Onlara asilayiriq ki, siz bazi saglam-
lardan daha saglamsiz, hayata baxisiniz farqlidir.
Hotta, saglam adamlar sizdan yasamaq 6rnayi
gotiirmalidirlar. Bu gencler yaratdiqlar islorle foxr
edirlar. Sevinclarindan 6zlarina yer tapa bilmirler.
Xalgagiliq sux senatdir, ox zehmat talab etsa da,
natica bitlin ¢atinliklari unutdurur".

Miiallimanin s6zlerinden malum olur ki, onlar
bu genclera ham do har bolgays maxsus xalgalarin
xtisusiyyatlori hagda ve taninmis xalgagilar hag-
qinda malumatlar verirlar:

"Har bir xalq mansayi, yasayis torzi,
moggulliyati va bir de rong duyumu ils segilir.
Maesalen, Baki qumsaldir, giinaslidir, denizi var.
Xalgalarinin ranglari do buna miivafiqdir. Qara-
bag xalgalari isa 6z tebiatine uygun - alvan, sux
rongli olur. Biz bu bilgilari talabslers do dyradirik.
Onlar bilirlar ki, Ingilteranin "Viktoriya va Albert"
Muzeyinda Azarbaycanin maghur xalgast - "Seyx
Sofi" saxlanilir. Tolobalori xalcagiligin tarixi, inki-
saf morhoalaleri haqqinda da melumatlandiring.
Hotta onlar xovlu va xovsuz toxunma tisulu-

Parvin Allahverdiyeva:
"Xalcaya butin varlidimla badlanmisam®

nu birlesdirarak xal¢a da toxuyurlar. Burada
dyrandiklerini inkisaf etdira bilsalor, bu usaglarin
goalacayi parlaq olacaq".

Xalgagiliq senatinin incaliklarine ugurla
yiyealonan ganclardan biri de Parvin Allahverdiye-

vadir. Parvin Naxgivanin Sarur rayonunda dogulub.

Moaktabi bitirdikden sonra avvalca aczagiliq, sonra
isa kompiiter ixtisaslar tizre tohsil alib. Bir mtiddat
aczac1 kimi iglesa da, alilliyina gore isden uzaglas-
mali olub. Amma ganc qiz bos oturmag, vaxtini
hador yero itirmak istemir. Axtariglari onu Rama-
nada yenico istifadaye verilmis markaza gatirib
gixarir. Har bir usaga fordi yanasan, qayg: gostoran
Rahils xanumin kdmoyils Parvin Pesa Reabilitasiya
Morkazinda yerlasir. Onun dediklarinden:
"Burada darzilik kursuna yazilmaq istoyirdim.

Amma atam maslahat gordii ki, xalcagilig1 Gyronim.

Ciinki o,usaqligdan manim incasenatle masgul
olmagimu istayirdi. Bu vaxta qader sakil gekmak

qabiliyyatim olmayib. Xalgacihiq hagqinda isa
heg bir tasavviiriim yox idi. Adil miiallim mana
gesnilori verands, bunlarin 6hdasindan neca
golacayimi gotiir-qoy edirdim. Miiallimlarimin
sayasinda, tadrican xalgagiliga meylim yarandi. Indi
sarbast sokilda istadiyim eskizi ¢aka biliram".
Parvinin ilk xalgasinda Icarisahar tasvir olunub.
Daha bir xalgasinda isa Momine Xatun tiirbasi
aksini tapib. Ganc toxucunun sonuncu isi daha ma-
raghdir:

e er S i oo —
e R A
e e

e
i

) b

A

y S gibaadiatn

Aot

P
it

P A AN s e




Samira 3liyeva: "insan xal¢agiligla 6zund kasf eda bilar".

"Sonuncu isim Ol¢tice kigik olsa da, menaca
darindir. Burada man xovlu ve xovsuz texnikani bir
yerda totbiq etmisam. Senatdan az-gox basi ¢ixan
adam bu iga baxanda onun naden bahs etdiyini
anlayacaq. Xalga manim biitiin varhigimi 6ztina
calb edib. Ela vaxtlarim olub ki, kurs yoldagim
Qoronfills birge geca saatlarina godar ilme vur-
musugq. Hatta, yuxularimizda da xalga toxuyurug.
Birinci isimi marhalo-marhala ¢akib kompiiterda
slayd yaratmisam. Hor giin isladikce toxuduglari-

min saklini ¢okirdim. Oziima de ¢ox maraql galirdi.

Fikirlasirdim, goraesen, bunu man toxuyuram? Biz
xalgani sevarak toxuyuruq. Meylimizi biitiinliikla
xalgaya salmisiqg, xalcaya baglanmisig. IImani sehv
vuranda onu sokiib yeniden vurmagq lazimdir.
Taza-taza xalca bigag ilo alimi do kesmisem, ilk
vaxtlar have dymokdan alim yara da olmusdu,
qayeinu tuta bilmirdim... Amma indi alstlorden
ustaliqla istifads edirem. i§in naticasini gorands,
har bir aziyyat yaddan ¢xar. Yaxsi ki, bu markeze
goldik, bu sanati 6yrandik. Hom da 6ztimiiza ¢ox-
lu dostlar tapdiq, diinyagoriisiimiiz artdi, hayat
tacriibasi qazandiq. Oziimiize pesa segdik.”

Morkazin madani isler tizro tagkilat¢ist Xuraman

Shmoadova da Parvinin geyri-adi istedadindan, po-
zitiv enerjiys malik olmasmndan danigdi:

'Bu qiz1 parisan gormek miimkiin deyil. Daim
gtilimsayir, nikbindir ve insanlara miisbat enerji
otiiriir. Onunla islomak mena ¢ox xosdur. Gozal
nitq qabiliyyati oldugundan teskil etdiyimiz
tadbirlerde apariciliq edib. O, qisa miiddatds audi-
toriyan1 als ala bilir, s6yladiyi seirlari tamasagilar
ayaq tista alqislayirlar.”

Morkazda xalgagiligla yanasi, toxuculug, tikma
sonatlarina da yiyelenan Parvin Nax¢ivanda isla
tomin edilib. Indi o, evde xalga toxuyacaq va to-
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xuduglarini satmaqla maddi ehtiyaclarini 6dayo
bilacak.

Qoranfil Teymurova da kurs yoldaglarindan
geri qalmur. Seir, hekayae yazir, gozal xalga toxuyur.
Zordab rayonundan golib. 1985-ci il tevalliidlidiir,
II qrup olildir:

"Bura golmozden avval hayatdan kiismiigdiim.
Xalcagihiga usagliqgdan meylim olub. Béytiklorimin
dediyina gora, nonom gesid-gesid xalgalar toxuyar-
mis. Amma man onu gérmamigam. Yaqin xalca-
ciliga hoves do mana irsan kegib. Homigo maragq-
lanirdim ki, xalca toxumagi dyraden varsa, gedim
oyrenim. Elo oldu ki, televiziyada bu merkezin
agihisini gordiim. Homin vaxtlar xestexanada idim.
Geca atama zeng vurub dedim ki, xalgagiliq kur-
su tapmusam, gedim 6yrenim. O da razihq verdi.
Xalca toxumagq an boytik arzum olub. Ilk xalgani
toxuyanda har ¢ini baga vuranda onu azizloyirdim.
Buraya galondan ¢ xalga toxumusam: birincini
"Ag giil, qirmiz1 gtil, san guil", ikinci igimi iss "Susa
moscidi” adlandirmisam. Birinci isimin 6lglisti
50x60sm-dir, on boyiik isimdir. "Ag giil, qirmuz1 giil,
sar1 giil" adinda bir mahni var. Ona tez-tez qulaq
asirdiq. Bir giin Adil miiallim bir kompozisiya ya-
ratdi, hamin eskiz asasinda bu xalgani toxudum - tig
qiz gomanlikda rags edir. Ugiincti isim ise "Sevgili
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butalar"dir. Buna "relyefli is" deyirlar, yani xovsuz
va xovlu texnikanin bir yerds totbiq olunmast ile
toxunan xalgadir. Bu isimda butalar tiz-iize daya-
nib. Nama miiallima deyir ki, qgodim elementimiz
olan buta alovdur, mehebbatdir, danisiq torzidir.
Buta tinsiyyat vasitasi olub. Oglan qiz1 sevende
ona buta gakib gondarib. Qiz da onu sevibss, tiz-
tizo buta ¢akib, istamayibsa, arxasini gevirmis
buta ¢okib. Bura galmazden avval bilmirdim ilma
vurmagq nadir, alatlor hansilardir. Hor seyi bura-

da Oyrondim. Bizo belo bir miiassisani yaratdig;
tigiin dovlat baggimiza minnatdaram. Biza analiq
qaygist gostoran Rehils xanima, Adil miiallima,
Namo xanima da minnatdaram. Sziyyatimizi cox
gokirlor, nazimizla oynayirlar. Burada ailo qay-
gisimu hiss ediram. Rafigalorims, dostlarima da
deyirom ki, buradan yararlanin. Digoar kurslara da
gediram - toxuculug, tikis, agacoyma. Incasanate
gox meyilliyam. Burada har ciir insanla rastlasir-
san. Morkozda 6mriimda birinci dafa seir yazdim.
Xalgaya hosr etmigom. Insan ya sevinands yazar,
ya kederlononda. Kadarli vaxtlarimda hekayas yaz-
migdim. Hayata yataqdan baxan qizin hekayati idi.
Artiq bels deyil. Burada sevdiyim xalga senatini
Oyrandim. Yeni hayata atiliram, sanatimi davam
etdiraceyam. Man burda giilmayi 6yrendim. Arzum
budur ki, 6ztim kimi xasto usaqlara da bu sanati
oyradim. Xalga senati nasilden-nasls kegsin vo bu
isde monim da amayim olsun".

Samirs Sliyeva iso markaza yenice galib. Burada
Gyradilen pesalardan xalgagilig: secib:

"Renglorin ahangi meni ziina gokdi. Fikirlarimi,
fantaziyalarimi ranglorin vasitesi ile gostormak
istoyirom. On ¢ox da qara rongda qirmiz1 axtar-
magi xoslayiram. Qarada bir ¢ox renglori kogf
etmak istayiram. Xalgadaki xirdahqlar, incaliklar
mani 6ztine calb edir. Xalgagiliq 6ziimii ifadaya
komak edacak. Bu sanatls insan 6ziinii kesf edir.
Oziimii tanimagq istayirom. Man kimam, hayatda
no istayirom? Hom da kimlerdensa segilmak,
forglonmak istayirom. Fiziki mehdudiyyatim var-
sa, bu, o demak deyil ki, man kimdansa geri qal-
maliyam. Oturaq vaziyyatde olsam bels, bir ¢ox
iglerin 6hdasindan galirom. Xalga toxumagin da

6hdasindan galacayam".

Bizi ekskursiya boyu miisayiat edon moarkazin
modani islar tizra tagkilatgist Xuraman xanim tez-
tez sargilarda istirak etdiklarini deyir:

"Ham dovlat sargilarinds, ham da 6zal
togkilatlarin tagkil etdiyi sargilords istirak edirik.
Bu, usaglar daha da havaslendirir, ruhlandirir.

Bu ganclardan bazilori markazoe galmezdan avval
kiigaya bela gixmaqdan ¢akinirdilar. Amma burada
0z yasidlari ils {insiyyatds olur, pesaya yiyalonir,
qorxmadan hayata atihirlar. Galacekds onlar 6z
alinin zohmati ils dolana bilacaklar".

Etiraf edak ki, markaza yollananda burada bad-
bin, hayatdan kiiskiin, tinsiyyatden qagan insanlari
goracayimizi diistiniirdiik. Amma buradaka fiziki
moahdudiyyati olan genclars sadags, tesalli lazim
deyil. Onlar incasanat vasitasils diinyaya baxiglarini
anladir, 6z insani simalarmi agir, na arzuladiglarin
gostarirlar. Onlar hayat1 bacariglari, yanar tirekleri
vo giiclii ruhlari ils yeniden kasf edirlar.




