Azorbaycan Respublikasi1 Prezidentinin 2015-ci il 23 dekabr tarixli soroncam:i ilo tosdiq edilmisdir

Azorbaycan Respublikasinda geyri-infeksion xostoliklorlo
ubarizoyo dair 2015-2020-c1 1ller Ug¢iin strategiya

1. Giris

Qeyri-infeksion xastalikler (bundan sonra - QiX) xroniki
gedisi va derin ictimai-sosial mahiyyati ile xarakterize edi-
lon, yoluxucu olmayan xastelikler grupuna aiddir. Tatlndan
istifade, spirtli ickilerden sui-istifade, geyri-saglam qida-
lanma, fiziki passivlik kimi Gmumi risk amilleri naticesinde
yaranan QIX akser 6lkalerds xastalik yukiunin béyuk hisse-
sinin va vaxtsiz 6lumlarin esas sababidir. Bu xastaliklor
grupunda 4 asas patologiya Ustinlik tagkil edir: Grok-da-
mar xastalikleri, onkoloji xastaliklar, xroniki obstruktiv agci-
yor xestalikleri ve gokarli diabet.

Umumdiinya Sehiyye Taskilatinin (bundan sonra -
UST) malumatina asasan, diinya izre yoluxucu xastaliklor-
den olenlerin sayinin noévbeti illerde azalmasi gézlenildiyi-
halda, QIX-dan 6&lanlerin sayinin 2030-cu iledak artmasi
prognozlasdirilir.

Hesablamalara gére, Urayin isemik xastaliyinin ve be-
yin-damar xestaliklarinin 80%-na tutinden istifade, spirtli
ickilerden sui-istifade, qeyri-saglam qidalanma va fiziki
passivlik kimi davranis risk amilleri sebeb olur. Qeyd edi-
lon risk amillari d6rd asas metabolik ve ya fizioloji dayisik-
liye gatirib ¢cixarir: yiksek qan tezyiqi, piylenma ile natice-
lenan artiq baden ¢akisi, hiperglikemiya (ganda sekarin
artmasi) va hiperlipidemiya (qanda piylerin artmasi). Artiq
coki va piylenma de, 6z névbasinda, gan tezyiqi, ganda xo-
lesterol ve trigliserid saviyyelarine manfi metabolik tesir
gostora bilor.

Diinyada har il texminan 6 milyon, o cimladen tuttin ge-
ken 5,4 milyon ve titln tustisinin tasirina ikincili maruz
galan 600 min insan titlinle bagli sebablarden diinyasini
dayisir. Spirtli ickilordan sui-istifada naticasinds il arzinda
bas veren 3,3 milyon &liim hadisesinin yarisi mehz QiX
ile baghdir. Bununla yanasi, dinyada her il 3,2 milyon in-
san fiziki passivlik, o cimladen tegriban 2,8 milyon insan
artiq baden ¢akisi ve ya piylanma sebabindan &lr.

Problemin halli magsadi ile UST terafindan 2000-ci ilden
baslayaraq bir nece mihiim senad, o ciimleden QiX-in gar-
sisinin alinmasi va onlara nazarst (zre Qlobal Strategiya
gebul olunmusdur. UST-iin Avropa (izre Regional Komitasi-
nin 2011-ci il sentyabrin 12-15-de Bakida kegirilon 61-ci
sessiyasinda 2012-2016-ci iller Gigiin QiX-in garsisinin alin-
masi ve onlara nazarat Uzra Avropa Strategiyasinin icrasi-
na dair Fealiyyat Plani gebul olunmusdur.

2011-ci ilde Birlegsmis Millstler Tegkilatinin kegirdiyi
yukseksaviyyali goriisde gebul edilmis siyasi beayanname-
da bu teskilatin Gzvl olan 6lkalarin Gzarine QIX-in qarsisi-
nin alinmasi ve mualicesi Ug¢tn milli coxsahali planlarin
guclandirilmasi magsadi ile genismiqyasli tedbirler haya-
ta kegirmek 6hdaliyi goyulmusdur. Hemin siyasi bayanna-
mani nazars alaraq 2013-2020-ci illar Ggln QIX in garsisi-
nin alinmasi ve bu xestsliklore nezarst (izre UST-{in Qlobal
Fealiyyst Plani tesdiq edilmisdir.

2013-cil ilin dekabr ayinda UST-in Asgabad seherinde
kegirilen ve Avropa regionunda QIiX-in garsisinin alinmasi
va onlarla mlbarizaye hasr olunan konfransinda “Saglamlqg-
2020 siyasati kontekstinde geyri-infeksion xastaliklerin gar-
sisinin alinmasi ve onlarla mubarize Uzre Asgabad bayanna-
masi” gabul olunmus ve dlkeds bu istigamatda milli seviy-
yali strategiyalarin ve tadbirler planlarinin hazirlanmasi ve
tetbigi zarurati bir daha vurgulanmisdir.

Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin 2012-ci il 29 de-
kabr tarixli farmani ile tesdiq edilmis “Azasrbaycan 2020: ge-
laceya baxig” Inkisaf Konsepsiyasina esasan Azearbaycan
Respublikasinda geyri-infeksion xastsliklarle mubarizaye
dair 2015-2020-ci iller U¢ln Strategiya (bundan sonra -
Strategiya) hazirlanmisdir.

2. Azarbaycan Respublikasinda qeyri-infeksion
xastaliklarla baglh vaziyyat

Son 10 ilde d6lkemizda gan dbvrani sistemi xastelikleri
5%, tanaffis Uzvlarinin xastaliklari 11%, endokrin sistemi
xostaliklori 2,5 defs, o ciimleden sekarli diabet 3,7 dafs, si-
nir sistemi xestelikleri 15%, bedxassaeli yenitGremsler 30%
artmisdir. Qeyd olunan muddat arzinde dinya Utzre QIX ile
xastelenme hallari texminan 14% artmisdir.

Okser dlkelerds oldugu kimi, Azerbaycanda da xsste-
lenmae va 6lim hallarinin ssas sebeblerl QiX-dir. Xastelon-
manin strukturunda 50%-den artiq QiX, o ciimleden gan
dévrani sistemi xestsliklari 17,6%, tonaffls sistemi xaste-
likleri 15%, endokrin sistemi xastelikleri 15%, badxassali
yenitdremalar 2,7% tagkil edir. Avropa regionu Uzra ise bu
xastaliklor xastalik ylkinun 77%-ne baraberdir.

Oluimun sebablari arasinda QIX asas yer tutur. Avropa
6lkelerinda 6lim hallarinin 86%-i, Azarbaycanda ise
79,6%-i yuxarida gosterilen 4 xestalik sinfi tzre 6lumuin pa-
yina dusur. Birinci yerde qan doévrani sisteminin xastelikle-
ri (69,8%), 2-ci yerde badxassali yenitéramalar (12,5%), 3-
cli yerda ise tensfflis organlarinin xestslikleri (2%) durur.

Azarbaycan Respublikasi Sahiyya Nazirliyinin QIX ile
bagl apardigi aragdirmalar neticesinde musyyen edilmis-
dir ki, Azarbaycanda QIX-in béyUk aksariyystinin bas ver-
masi tatindan istifads, artiq ¢eki va geyri-saglam qidalan-
ma kimi risk amilleri ile baghdir.

Tedqiqatlar gosterir ki, 6lkemizde Kisilerin texminen
50%-i tutunden istifade edir, onlarin akseriyyatinda (93%-
do) bele istifade gundalik xarakter dasiyir, bdytklarin
14,3%-i spirtli ickilerden miutemadi istifade edir. Avropa
regionunda ise bu gdéstericiler mivafiq olaragq 29% ve 20%
toskil edir.

Yasi 18-den yuxari olan ahali arasinda artiq ¢aki ve piy-
lenma miuvafiq olaraq 35,8% ve 21,9% taskil edir. Piylan-
madan kigilere nisbatan daha ¢cox gadinlar aziyyat ¢akirlar
(mavafiq olaraq 16,4% ve 27,2%). Bu risk amilinin yayil-
masi 1980-2008-ci iller arasinda dinya Gzre iki defe art-
misdir. Son hesablamalara géra, Avropa regionunda ohali-
nin 50%-i artiq ¢ekidan, kisilerin 20%-i ve gadinlarin 23%-i
isa piyleonmaden aziyyat ¢akir.

Tadgigatlarin naticelerine géra, Azarbaycanda ehalinin
yalniz 6,4%-i magsadli sekilde idmanla mesgul olur.

Azarbaycan zengin terevez ve meyva moehsullari ile
mashur olsa da, ahalinin 40%-den ¢oxu bu mahsullardan
gundalik istifada etmir. Yas qruplari, cinsler arasinda ciddi
ferg olmadan shalinin ekseriyysti (84,9%-i) gin erzinds
UST terefinden tévsiye edilon migdardan az meyve-tere-
vaz istifade etdiyini bildirmisdir. Ev taserrifatlarinin yari-
dan coxunda (54%) doymamis yaglardan istifade edilir.

Azerbaycanda yas! 18-den yuxari olan sexsler arasinda
hipertoniyanin (bitiin marhalaleri daxil olmagla) yayilmasi
39,4% toegkil etmigdir. Avropa regionunda bu gosterici orta
hesabla 40%-dir.

Olkemizda hazirda ahalinin har 100 min nafarine saker-
li diabetdan aziyyat cokan 2053 nafer disdlyl halda, Av-
ropa regionunda bu gbésterici 3560 nafer tagkil edir.

3. Olkenin sosial-igtisadi inkisafi baximindan
Strategiyanin asaslandirilmasi

QiX-in garsisinin alinmasi ve onlara nezarst problemle-
rina insan potensialinin inkisafinin sosial, iqtisadi ve atraf
muhit aspektleri ile gqarsiligh slagads baxiimalidir.

QiX-in ve onlarin risk amillerinin yayilma seviyyesinin
tehsil, i, galir vo gender kimi sosial amillerden bilavasita
asiliigr slibuta yetiriimisdir. Belslikle, QiX-in yayiimasinin
garsisini almagq tgln zeruri tadbirlar insanlarin saglamligla
bagli davraniglarina tasir eden genis amillera - doguldugu,
béyuduyl, yasadigi, islediyi, yasa doldugu seraite, eloece
de cemiyyete, sosial-igtisadi amillere yénaldilmalidir.

QIX ayri-ayri ferdlerin ve ev tesarriifatiarinin sosial-igti-
sadi vaziyyatine de menfi tesir gdsterir. Qeyri-saglam dav-
ranis, fiziki zeiflik, alillik, QiX ile bagl sehiyye xidmatlerine
sarf olunan bilavasite ve dolayi xarcler ev teserrifatlari ge-
lirlerinin itiriimasina sebab olur. Sehiyye xidmatlerinin QiX
ilo bagl xercleri ¢ox yuksakdir ve onlarin davamli artmasi
gozlenilir. )

Dévlet terafindan QIX-a serf edilon bdylk xarclar mak-
roigtisadiyyata 6z manfi tasirini gdstarmakle yoxsullugun
azaldilmasi tesebbuslerine de mane ola biler.

Bundan slave, QiX ve yoxsullug gapal daire yaradir ki,
yoxsullug insanlari QIX le bagh davranis risk amillarinin ta-
sirine maruz qoyur, QIX-in yaranmasi isa, 6z névbasinda,
ailelari yoxsulluga surtkleyan baslica quvvayae cevrilir.

QiX-in uzunsirenliyi ve yayllmasinda gdzlenilen artim
onlarin igtisadiyyata tesirinin kumulyativ gakilde glclen-
masi ehtimalina asas verir. igtisadi tehlillore esasen QiX-
in yayllmasinin har 10% artimi illik igtisadi inkisaf gdstari-
cilerinin 0,5% azalmasi ile musahida olunur.

Qeyd edilmalidir ki, QiX ile mibarize tedbirlerine gox
da bdéylik olmayan hecmde maliyye serf etmakle QiX epi-
demiyasinin garsisini almaq mimkiindir. Lakin QiX yiki-
ndn artmasina sabab olan saglamligla bagl problemlarin
halli tekce sahiyys sektorunun sayleri naticasinde mimkuin
deyildir. QIX-in garsisinin alinmasi va bu xasteliklere naza-
rot masalalarinin hartarafli halli sehiyys, sosial, kend teser-
rufati, maliyya, ticarat, naqgliyyat, seharsalma, tahsil va me-
deniyyat kimi bitin mivafiq sahalerin birgs istirak etdikle-
ri vahid strategiyanin heyata kegirilmeasini telsb edir.

QIX-a qarsl mubarize tizre UST-Un tovsiya etdiyi sema-
roli tadbirlarin genis totbiqi iqtisadi cehatdan faal shali qru-
punda vaxtindan avval 6lim hallarinin azaldilmasi, slilliyin
va mahsuldarliq itkisinin garsisinin alinmasi, hayat keyfiy-
yotinin yaxsilasdirilmasi ve insan resurslarinin inkisafina
dostok yolu ile davaml igtisadi artimin temin edilmaesi,
ahalinin galir alde etmak imkanlarinin genislendirilmesi,
sosial cahatdan hassas qruplarin sosial midafiesinin gic-
lendirilmasi, sahiyye sahasinda asas xidmatlarin keyfiyya-
tinin yUkseldilmesi ve onlarl alde etmek lUc¢un barabar im-
kanlarin yaradilmasi kimi strateji magsadlars nail olunma-
sina téhfe veracekdir. ]

Eyni zamanda, 6lkada QIX ile samarali mlbarizs tedbir-
lerinin hayata kecirilmoasi bu xastsliklerin stasionar muali-
cesi Ggln xarclanan bldca vasaitine xeyli ganasat etmaya
voe onu diger zeruri sahiyya problemlarine sorf etmaya im-
kan veracakdir.

QIiX-in qarsisinin alinmasi ve onlara nezaret (izre ted-
birler “Azerbaycan 2020: geleceye baxis” inkisaf Konsepsi-
yasinin insan kapitalinin inkisafi sahesinda, ahalinin yik-
sokkeyfiyyatli tibbi xidmatlerle tamin edilmasina ve bu xid-
matlarin mixtalif sosial qruplar, o ciimledan azteminath ai-
laler vo yoxsul vetendaslar U¢in slcatanh@r daxil olmaqla,
asas prioritetlare nail olunmasina da serait yaradacaqdir.
Bu tedbirlar shalinin saglamliginin va rifahinin daha c¢ox
yuksaldilmaesi, ictimai sehiyyenin giclendiriimesi ve shali
Ucun ahatali, edalstli, davamli ve yuksakkeyfiyyatli sehiyyo
sistemlerinin temin edilmasi magsedi il Ust-lste dusur.

Strategiya Azerbaycanda QiX-in garsisinin alinmasi ve
onlara nazaret Uzre 2015-2020-ci iller G¢lin  tmumilasdiril-
mis va semarali tadbirlere dair rehbarliyi vo Umumi strateji
¢arciveni musyyen eden resmi senaddir. Strategiyanin he-
yata kecirilmasi QiX ile bagli vaxtindan avvel 6lim hallari-
nin, ahalinin ayri-ayri gruplari arasinda saglamligin qeyri-
beraberliyinin azaldilmasina ve xastelik yukinin xeyli dere-
ceds ixtisarina imkan yaradacaqdir. Bununla barabar, QIX-
in risk amillarinin azaldilmasi ve ahalinin hassas qruplari
Ucln xUsusi tibbi ve sosial qaygi gésterilmasine imkan ve-
ron ¢oxsahali yanagsmani ehtiva eden Strategiya Azarbay-
canda insanlarin hayat keyfiyystinin yaxsilasdirilmasina va
g6zlenilan saglam uzundémurltllylin artmasina da sebab
olacaqdir. Elece de Strategiyanin tetbigi mehsuldarligin ar-
tinlmasina, daha semerali insan resurslarina, daha saglam
yasadolmaya, xastelikler ve sosial 6demalarle bagli xarcle-
rin ixtisarina ve foerdi xarclerin azalmasina téhfe vermakle
igtisadiyyatin davamli inkisafina destak ola biler.

4. Strategiyanin maqsadi

Strategiyanin asas maqsadi Azaerbaycanda hayata ke-
cirilen birge ve inteqrasiya olunmus tedbirler vasitesile
shalinin saglamhginin yaxsilasdiriimasina, o cimladan
QIX ile bagl vaxtindan svval 8lim hallarinin mimkin ge-
der azaldilmasina nail olmaqdir.

5. Prioritet sahalor

5.0. Strategiyanin prioritet sahsleri agagidakilardir:

5.0.1. QIX ile mubarize lzre tadbirlarin tanzimlenmasi
ve davamli maliyyelesdirmanin temin edilmasi vasitesile
QiX-in profilaktikasi (izre strateji idareetmenin tekmillosdi-
rilmesi; )

5.0.2. sahiyya sisteminin bitlin saviyyelerinde QIX-in
garsisinin alinmasi ve bu xastaliklare nazaratls bagl bara-
barlik prinsipine asaslanan, slcatan ve keyfiyyatli xidmat-
larden, o cimladan semarali skrining programlari, profilak-
tika, mlalice, reabilitasiya va palliativ qaygidan istifade et-
makla shalinin bu xidmatlarle hartersfli ehats olunmasi is-
tigamatinde irslilayige nail olunmasi;

5.0.3. QiX ile bagli tedbirlerin monitoringi ve giymat-
landirilmasi daxil olmagla, QiX-in ve onlarin risk amilleri-
nin garsisinin alinmasi ve hemin xestaliklere nezarst tzre
informasiya sistemlarinin glclendirilmesi.

6. Hadaflor (2020-ci il tiglin,
2014-ci illa miigayisada)

6.0. Strategiyanin hadafleri asagidakilardir:

6.0.1. tutinden istifadenin 10% azaldilmasi;

6.0.2. gundslik duz istehlakinin adambasina 5 qrama-
dak azaldilmasi;

6.0.3. boyukler arasinda fiziki passivliyin 10%-dek azal-
dilmasi;

6.0.4. piylanmanin yayllmasinda artimin gargisinin alinmasi;

6.0.5. sokarli diabetin yayillmasinin artim tempinin azal-
dilmasi;

6.0.6. hipertoniya ila xaestalonma saviyyasinin stabilles-
dirilmasi ve azalma tendensiyasina nail olunmasi;

6.0.7. ilkin sehiyya saviyyasinda QIX-in mualicesi G¢ln
asas derman preparatlari ve diagnostik texnologiyalarla
ahalinin an azi 90%-nin shata olunmasi.

7. Vozifalor

7.0. Strategiyanin hadeflerina nail olmaq G¢in asagida-
ki vazifalerin yerina yetirilmasi nazarde tutulur:

7.0.1. QiX-in garsisinin alinmasi va onlara neazarat
tizro birge tadbirlarin hayata kecirilmasi ve alagalendi-
rilmasi licin samarali sahalararasi amakdasliq mexa-
nizminin yaradilmasi

QIX-in yaranmasinin sertlondirici amillarinin aksariyyati
sohiyya sahasi ile bagli oimadigindan bu xastaliklarle slage-
dar saglamliq gdstaricilerine musbaet tasiri tamin etmak G¢ln
sahaelerarasi magsedyonlu tedbirlerin hayata kecirilmasi ve
elagelendiriimasi zeruridir. QiX-in garsisinin alinmasi ve
onlara nazaret l¢iin nezerde tutulmus bidcae vesaitinden se-
marali istifade baximindan da butiin aidiyyati dovlet organ-
larinin  planlasdirma, rahbarlik, nazarat ve dbvlet siyasaeti-
nin giymatlendirilmasi prosesina calb edilmasi ilo yliksokse-
viyyali coxsahali mexanizmin yaradilmasi vacibdir.

7.0.2. QiX-in risk amillerinin (tiitiinden istifade, spirt-
li ickilordan sui-istifada, qeyri-saglam gidalanma, fiziki
passivlik) azaldilmasi lciin barabarlik prinsipine asas-
lanan semarali tadbirlarin hayata keglrllmaS|

QiX-in risk amillerinin azaldilmasi Ggiin gérilen islerin
magsadi her kas Ggln saglam olmaq imkanlarinin temin
edilmasi ve ahali arasinda saglamligin geyri-barabarliyinin
azaldilmasidir. Buraya c¢oxsahsli tedbirler, o cumleden
dovlst seviyyasinde tedbirlerin hazirlanmasi, ictimaiyyatin
sofarberliyi, atraf muhitle bagl tadbirler, sehiyys sistemi-
nin teskili ve xidmeatlarin gdstarilmasi, ganunvericilik vo
tenzimlema Uzre programlar daxildir.

Strategiya kend tasarrifati, maliyys, ticarat, nagliyyat,
seharsalma, tehsil ve idman kimi bir cox sahsalerden ham
doévilst, ham da geyri-dovlet terefdaslarin (titln sanayesi
istisna olmagla) calb edilmasini taleb edir.

7.0.3. QiX-in garsisinin alinmasi va onlara nazaratin
yaxsilasdiriimasi lGcin inteqrasiya olunmus tibbi xid-
matlarin, o ciimladan ilkin profilaktika, skrininq ve er-
kan askarlanma, miualice, reabilitasiya tadbirlarinin ve
palliativ gayginin giiclendirilmasi

QIX-a garsI mlbarizanin hayata kegirilmasi Uizre Strategi-
ya semerali profilaktik (ilkin profilaktika, skrining ve ylksak
risk gruplarina aid ehali arasinda QiX-in erken askarlanma-
sI), mualica, reabilitasiya xidmatlerinin ve palliativ xidmatle-

rin gosterilmasini temin edir. Yaxsi idare edilen inteqgrasiya
olunmus QIX ile mibarize sahesinde xidmatler sehiyye sis-
teminin har bir seviyyasinde bitln ehaliys slverigli, alcatan
va beraberlik prinsipine asaslanan sahiyya xidmsatlarinin
gosterilmesini ve xastelenmenin, slilliyin, vaxtindan evval
6lumin azaldilmasini temin edir. QIX Uzre inteqgrasiya olun-
mus Strategiyanin heyata kecirilmasi, QiX-in uzunsirenliyi-
na vo bela xoastoliklora nazarate xUsusi diqget yetirmakle so-
hiyya sisteminin bltiin seviyyslerinde tibbi xidmatlarin glc-
landirilmasi ve shalinin bu xidmatlerle herterafli ahata edil-
masinin yaxsilasdiriimasi pasiyentlerin saglamliq hiiquglarini
temin edir. Bldce vesaiti butin tibb muassisalerine QIX-in
garsisinin alinmasi Strategiyasina uygun olaraq bélinmalidir.

7.0.4. Gender va sosial amillar nazara alinmagqla
QiX-in azaldilmasi, onlara nazarat li¢iin informasiya im-
kanlarinin tekmillesdirilmasi ve tedqiqatlarin dastok-
lanmasi

Mukammeal fealiyyat gdsteron sehiyys informasiya sis-
temi aparilan siyasstin ssmaraliliyinin ve programlarin te-
sirinin giymatlandirilmasi, QIX-in ve onlarin asas risk amil-
lerinin dinamikasinin izlenilmasi tgln zeruri vasitaleri te-
min etmaklo bu xasteliklora garsi mubarizays yénaldilmis
tedbirlerin hayata kegirilmasi prosesini glclendirir. Bu sa-
hada aparilan tedqgiqatlar QIX-in garsisinin alinmasi va on-
lara nezaret UglUn gender, yas ve digar sosial amillare
osaslanan siyasstin guclandirilmasi Uzre an duzgln garar-
larin gabul olunmasina imkan yaradir. Bela bir informasiya
sisteminin asasinin qoyulmasi va fealiyyatinin teamin edil-
masi Ugln ictimai sehiyye sahasinde aparilan tedqiqatlara
kifayat goeder maliyye vesaiti ayriimaldir.

7.0.5. Monitoring ve giymatlendirma sisteminin yara-
dilmasi

Strategiyanin vezifelerinin icrasinin giymetlendirilme-
si Ugun proses va natica indikatorlari misyyan edilmali-
dir. Burada Strategiyanin qarsisinda qoyulan hadafler
asas goturilmali, zeruri gostariciler Gzre mitemadi mo-
nitoring hayata kecirilmalidir. Monitoring ve giymatlendir-
ma sistemi Strategiyanin icrasinin giymsatlendirilmasi,
problemlerin askar edilmesi, aradan qaldirilmasi ve mu-
vafig tedbirlerin hayata kecirilmasi t¢lin lazim olan me-
lumatlari temin etmalidir.

8. Strategiyanin hayata kecirilmasi

Bu Strategiyanin icrasi Gzra asas fealiyyat istigamatlori
ham sahiyya sisteminin, hem da diger aidiyyati dovlat qu-
rumlarinin hazirh@i nazare alinaraq, islahatlarin magsadini
vo strateji istigamatlerini, onlarin reallasdiriimasi t¢in keci-
rilacak tadbirlari, icraya masul dévlet orqganlarini, elece do ic-
ra muddatlarini mueayyan edir.

Strategiyanin icrasinin gedisi barede Azerbaycan Res-
publikasinin Sahiyye Nazirliyi ilde iki defe Azerbaycan Res-
publikasinin Nazirler Kabinetine hesabat teqdim edacakdir.

9. Strategiyanin icrasi Uizroe asas foaliyyat istigamatlori

9.1. QiX-in qarsisinin alinmasi va onlara nazarat iizre birge tadbirlarin hayata kegirilmasi va
alagalendirilmasi liciin samarali sahalararasi amakdasliq mexanizminin yaradilmasi

Vazifalar Faaliyyat istiqamatlori icragllar icra miiddati Gozlenilan naticaler indikatorlar
1 2 3 4 5 6
9.1.1. Umumrespublika ve yerli | - Sahiyys Nazirliyi tarefinden Sahiyya Nazirliyi, Maliyys 2016 Sehiyya Nazirliyi terafinden ai- |  sahalorarasi

saviyyalarda QIX-in garsisinin
alinmasi va onlara nazarat lizra
Strategiyanin hayata
kecirilmasinda effektiv
sahalararasi alagalendirmanin
tamin edilmasi

qeyri-sahiyya sahalarinin
niimayandalari calb
olunmagla, sahalararasi
idaraetma mexanizminin
miiayyan edilmasini va
yaradilmasini tamin etmak;

Strategiyanin hayata
kecirilmasina cavabdeh olan,
operativ va imumi
alagalandirmani hayata
keciran ddvlst organinin
rolunu va vazifalarini miiayyan
etmak

Nazirliyi,

Vergilar Nazirliyi,

Tahsil Nazirlyi,

Ganclar va ldman Nazirliyi,
©mak va dhalinin Sosial
Miidafiasi Nazirliyi,
Igtisadiyyat ve Sanaye
Nazirliyi,

Kand Tasarriifati Nazirliyi,
Aila, Qadin ve Usaq
Problemlari {izra Dovlat
Komitasi

diyyati dovlat organlarinin nii-
mayandalari calb olunmagla,
sahalararasi idaraetma mexa-
nizmi yaradilacaq va faaliyyat
gostaracak;

miivafiq maliyya dastayi ila
QiX-in qarsisinin alinmasi va
onlara nazarat lizra dovlat or-
gani miiayyan edilacak va faa-
liyyat gostaracak;

Strategiyanin hayata kecirilma-

si miivafiq sahalerla effektiv
sakilda slagalandirilacak

mexanizma dair
sanad;

aidiyyati dovlat
organlaninda QIX
lizra niimayandaler

9.1.2. QiX ila bagh sahalararasi

Strategiyanin biitiin

Sahiyya Nazirliyi,

2016-2017

garar gabul edan saxslarin QiX-a

QiX-in garsisinin

normativ hiiqugi bazanin biitiin | Saviyyalarde miivafiq dovist | Tohsil Naziliyi, va onlarin risk amillarina dair | alinmasi va onlara
saviyyalarda giiclondirilmasi siyasatina inteqrasiyasini Ganclar va idman Nazirliyi, biliklari artinlacag; nazarat sahasinda
dastoklamak va normativ Aila, Qadin va gobul edilmis
hiiqugi bazasini hazirlamag; Usaq Problemlari iizro miixtalif sahaler arasinda sahalararasi
Dévlat Komitasi qarsihgl 6hdaliklar sanadlar
giiclandirilacak;
QiX iizre tabligat
materiallarini hazirlamaq ve 2016-2017 | QiX-in garsisinin alinmasi va
tatbiq etmak; onlara nazarst masalaleri
dovlat organlarinin
asagidaki masalalarla bagh faaliyyatinda aks olunacag;
vaziyyatin tahlilinin Sahiyya Nazirliyinin Strateji
naticalarini simpozium, Plani QiX-a uygun olaraq
seminar va gorislar vasitasila yenilasdirilacak;
yaymag:
QiX-in yiiki; miitsmadi | aidiyyati dovlat organlar
igtisadi tasir, miidaxilalarin faaliyyat istigamatlarina uy§un
xarcva fayda tahlili; olaraq QiX-a garsi tadbirlarin
davamli igtisadi inkisafin bir hayata kecirilmasi iicin miivafiq
hissasi kimi QIX-in garsisinin sarait yaradacaglar
alinmasi va onlara nazaratin
vacibliyi
9.1.3. QiX il miibarizade QiX-in qarsisinin alinmasi vo Sohiyya  Nazirliyi, Maliyya | 2016-2017 | QiXilo miibarizads barabarlik | QiXilo miibarizeys
barabarlik prinsipina asaslanan onlara nazarat iizra barabarlik Nazirliyi, prinsipina asaslanan ssmarsli | yonaldilen vergilar;
samarali tadbirlarin davamli prinsipina asaslanan samarali Vergilar Nazirliyi tedbirlerg dostak veran
maliyyslasdirilmasinin ve miivafiq | tadbirler iigiin déviatin sehiyyenin davamh QiX-in qarsismin
biidca ayirmalarinin tamin uzunmiiddatli ve davamli maliyyalasdirma mexanizmi alinmasi ve onlara
A . : . ) yaradilacag; PR
edilmasi maliyya dastayina nail olmag; nazarat iizra xlisusi
) QiX ila milbariza iizra tadbirlor | tedbirler (derman
QIX-a garsi miibariza Sahiyya Nazirliyi, 2016-2018 | jiciin vasaitlor olava yardimi paketi,
tadbirlarina dair davamli Maliyya Nazirliyi manbalardan (tiitiin, spirtli tadgigatlar va
maliyyslasdirma {iclin hiiqugi ickilar va s. lizra vergilar) ahalinin
baza yaratmag; aynlacag; maariflandirilmasi)
ticiin maliyya
tmumi dovlat sahiyy vasaitinin hacmi
sahiyya sahasinin xarclarinin Sahiyya Nazirliyi 2016-2020 biidcasinda QIX-in garsisinin

optimallasdirimasi, QiX-in
garsisinin alinmasi va onlara
nazarat istigamatinda
samarasiz faaliyyatdan
samarali tadbirlara kecilmasi
magsadiila zaruri institusional
va taskilati

dayisikliklar aparmaq

alinmasi va ona nazarat lizra
xiisusi tadbirlar (derman
yardimi paketi, tadgigatlar va
ahalinin maariflandirilmasi)
liclin biidca vasaiti ayrilacaq;

QiXila bagjh barabarlik
prinsipina asaslanan ssmarali
va tatbigi miimkiin olan
tadbirlar iiciin biidca
ayirmalan artacaq ve prioritet
taskil edacak

Ardi 6-c1 sah.



Azorbaycan Respublikasinda geyri-inteksion xestoliklarlo

Ovvali 5-ci sah.

mubarizays dair 2015-2020-c1 1llar tgln strategrya

9.2. QiX-in risk amillerinin (tiitiinden istifade, spirtli ickilordan sui-istifade, geyri-saglam qidalanma, fiziki
passivlik) azaldilmasi iiciin barabarlik prinsipina asaslanan samarali tadbirlarin hayata kecirilmasi

9.2.1. QiX-in risk amillarina garsi
ahali arasinda barabarlik
prinsipina asaslanan samarali
tadbirlarin hayata kegirilmasi

1. Tiitiindan istifadanin azaldilmasi:

Ttiina qars! miibariza hagqinda
UST-nin Carciva Konvensiyasinin
hayata kegirilmasi lictin:

tiitlin tiistlisiindan azad ictimai

tiitlina nazarat iizra
qganunvericilik asagidaki
sahalarda takmillasdirilacak:

ictimai yerlarda, o climladan

18 yasdan yuxari kisi
va qadinlar arasinda
tiitlingakmanin yas
lizra yayllmasi;

5. llkin sahiyya xidmati Sahiyya Nazirliyi 2016-2017 | telim paketi sahiyya QIX-in risk amillarina
miitaxassislari tictin QIX-in risk miitaxassislarinin diplomdan dair klinik

amillari lizra talim paketini awalki va diplomdan sonraki protokollarla islayan
hazirlamag; tahsil programlarina daxil sahiyya ’

Y . . edilacak; miitexassislarinin
QIX-in asas risk amillarinin I——
profilaktikasina dair Klinik Klinik protokollar tasdig nisbati
protokollar islayib hazirlamaq edilacak va darc olunacag; . o
va yenilosdirmak; sahiyya miitaxassislari (xiisusile | Gmumi tehsil

da ilkin sahiyya isciler) QiX-in | massisalarinda
qeyri-sahiyya miitaxassislari tigtin risk amillarina dair klinik QIX-in risk
(siyasatcilar, miiallimlar, sosial protokollar iizro amillarinin
iscilar) QIX-in risk amillarina dair talimlandirilacak; profilaktikasina dair
talim paketini hazirlamaq malumat alan

qgeyri-sahiyya miitaxassislari P

QiX-in risk amillarinin sagirdlarin say!

profilaktikasina dair

talimlandirilacak;

QIX-in risk amillarinin

profilaktikasi {izra insan

resurslarinin bilik va bacariglan

daha da artacaq

9.2.2. QiX-in risk amillarinin salam hayat torzinin tagvigina | Sahiyya Nazirliyi, miitomadi | saglam hayat tarzi va QiX-in sosial-igtisadi

garsisinin alinmasini
giiclandirmak iiciin insan
resurslarinin bacariglarinin
artinimasi

dair barabarlik prinsipina
asaslanan kommunikasiya
tadbirlarini miiayyanlagdirmak;

saglam hayat tarzinin tagviqi ila
bagh imumi tahsil
miiassisalarinda miivafiq
tadbirlar kecirmak

Tahsil Nazirliyi,

Rabita va Yiiksak
Texnologiyalar Nazirliyi,
kiitlavi informasiya
vasitalarini calb etmakla

profilaktikasina dair
kommunikasiya tadbirlari

miiayyanlasdirilacak;

KiV va ictimai rayi formalasdiran
liderlar calb olunmagla hayata
kecirilacak;

6z saglamhiginin gorunmasi
iiciin ahalinin QiX-in risk
amillarinin profilaktikasina dair
bilik va bacariglar ayri-ayn
qgruplarin xiisusiyyatlarini
nazara alan kommunikasiya
materiallari va kampaniyalar
vasitasila yaxsilasdirilacaq;

ahalinin QIX va onlarin risk
amillarina dair biliklari
artacaqdir

gostaricilar lizra
ahali, o climladan
usaglar arasinda,
saglam hayat torzi va
QiX-in risk amillarina
dair bilik /minasibat/
davranis saviyyasi;

timumi tahsil
miiassisalarinda
saglamligi tasviq
edan darslarla ahate
olunan sagirdlarin
nisbati

9.3. QiX-in garsisinin alinmasi va onlara nazaratin yaxsilasdinlmasi iiciin inteqrasiya olunmus tibbi xidmatlarin, o ciimladen

ilkin profilaktika, skrininq va erkan askarlanma, miialica, reabilitasiya tadbirlarinin va palliativ gayginin giiclandirilmasi

Sahiyya Nazirliyi, - ictimai nagliyyatda e e e
yerlara, sigaret qutulan iizerinda edliyyyya Nazirliyyi, 20152017 indon siade qadagan | titlin tistiisiindan
effektiv xebardarliq yazlarnava | ierlar Nazirlyi edilocak; 100% azad ictimai
sakillars, titiin satisina, vergiva tiitiin satismin yerlarin nisbati;
qgiymat siyasatina xiisusi diqqat stimullasdinimasi ve
yetirmakla, mévcud hiiqugi bazani sponsorlugu gadagan edilacak;
giclondirmak; ?@itt}ir!,tﬁtﬁr] Imaznvulatmdq ii va tesiredici sakill

T, {itiiniin saglamhga zarari 5
fagf;' nfl‘llg’;sfn'gﬁfg‘gﬁ Hdntn ) Tahsil Naziryi mitomadi balr)adg ilri v ktasirdgqilci silfini ’;f::{gfg'r:g'
maariflandirici tadbirlar kegirmak; xebardarliq aks etdirilacak; memulatinin nisbati;
tiitiin momulatiarinin satisini ga- | igtisadiyyat ve Senaye Nazirliyi, | 2016-2017 [ 2020-ciiladaktiitin tiitiin memulatinin
nunvericiliya uygun olaraq Standartlagdirma, Metrologiya mamulatina qoyulan aksiz utn mamuiatin
nizamlamag; va Patent iizra Dovlat Komitasi vergisi artinlacac; aksiz vergisi
ictimai yerlarda va parklarda yerli icra miitomadi | tiittin istehlaki 15%-dak
tiitiintin saglamliga manfitesii | hakimiyyeti organlan azaldilacaq
barada reklamlar, stendlor yerlas-
dirmak
2. Spirtli ickilardan sui- Odliyys Nazirliyi, 2016-2017 | spirtli ickilardan istifadaya dair | taqvimiili arzinda
istifadanin azaldiimast: igtisadiyyat va Sanaye Naziliyi, ganunvericilik adambasina

. Y Vergilar Nazirliyi, takmillasdirilacak; (18 yasdan yuxar)
asagidakilara xsusi diqgat Sehiyye Nazirlyi, spirtl ickilarin
yetirmakla qanunvericilyi Daxil Islar Nazirliyi kendo satilan spirtl Gimumi_istehlak
yenidan nazardan kecirmak va Isar Maziriyl, parakands satilan spirti _ | umumi isteniara
tokmillasdirmak: Tahsil Nazirliyi ickilarin usaqlar liclin alcatanlig | (tamiz spirt /litrla);

’ miixtalif tadbirlar gérmakla
parakanda satilan spirtli ickilarin miitemadi | mahdudlasdirlacag; spirtli ickilara
usaglar ticiin alcatanhiginin spirtli ickilarin reklamina qoyulan aksiz vergisi;
mahdudlasdinimasi; goyulan mahdudiyyat va spirtli ickilarin tasiri
spirtl ickilarin reklamina qoyulan gadagalarin islamasi tamin altinda nagliyyat
{glgr:::g:ﬂetteﬁigzﬁﬁﬁ?g‘ edilacak; vasitalarinin idara
’ ' olunmast hallari
spirtli ickilarin tasiri altinda spirtli ickilarin tasiri altinda
nagliyyat vasitalarinin idars nagliyyat vasitalarinin idara
olunmasina qoyulan gadagalarin olunmasina qoyulan
islamasinin tamin edilmasi; gadagalarin islamasi tamin
e . edilacak;
spirtli ickilara goyulan vergilarin
artinlmasi; L . .
vergi va giymat mexanizmlari
spirtli ickilarla bagh qiymat-satis takmillasacak;
siyasatinin yenilasdirilmasi;
spirtli ickilarin timumi istehlaki

tahsil miiassisalarinda spirtli azalacaq
ickilarin saglamliga manfi tasiri
barada maariflandirici tadbirlarin
kecirilmasi
3. Saglam gidalanma: Igtisadiyyat ve Sanaye Nazirliyi, 0lka iizra gidalanma sahasinda | tarkibinda trans-

Sahiyya Naziliyi, 2017-2018 | Faaliyyat Plani gabul edilacak; | yaglar olan gida
dlka lizra gidalanmanin asas Kend Tesarriifati Nazirliyi mahsullarinin
!Tlt%_159|9|9Jini.V?._Pfj0[jitet Laaliyyet Standartlasdirma, Metrolt’)giya fizioloji gida normalan gabul satisda nisbati;
Istigamatiarini 0zunaa aks M I . edilacak: 18 yasdan yuxari
etdiran Faaliyyat Planinin islanib | V@ Patent tizrs Doviat Komitasi ’ sgx)s,b'rda gyun
hazirlanmast; gida mahsullarindan trans- arzinda xdrak

. yaglarin ¢ixarilmasi va onlarin duzunun orta
fizioloji gida normalarinin 2016 coxdoymamis yag tursulaniila | hesabla yas izre
hazirlanmas; avaz edilmasi lizra tadbirlar normalasdinimis
qgida mehsullarindan 2016 miiayyan edilacak; istehlaki (qramla);
hierogenIe§diriImi$ bitk: 18 yasdan yuxar
zi?a":lrr'lnc'g)?(;zm;gr‘r?]'l’;a"amas' ve tarkibinda doymus yaglar,
tursulan ila ezaz e diin{egi iizre trans-yag tgrsulan, sada sakar sa)fslerde doymus
tadbirlarin vaya duz yliksak olan yag tu@ulanpdan
miiayyanlasdirilmasi; gida mghs.ulllarlnln y tmumi enerji

marketinginin usaglara tasiri istehlakinin yas
tarkibinda doymus yag tursulan azalacag; tizra

trans-yag turgulari,):/;a%e sokar ’ 2016-2017 ) normalasdinimis orta
va ya xérok duzu yiiksek olan mqktab tahsil programln_da nisbati;
qida mahsullannin satiginin saglam hayat tarzi ila bagh
usaglara tasirini azaltmag ticiin malumatlar tokmillasdirilacek | 18 yasdan yuxan
tadbirlarin miiayyanlasdirimasi; va yenilasdirilacak; saxslarda gox-

doymamis yag
asagjidakilara dair normativ qgida mahsullarinin tarkibinda tursularindan
sanadlarin takmillasdirimasi: duz va yaglarin Umumi enerji
tanzimlanmasina dair normativ | istehlakinin yas {izra
istehsal olunan qgida sanadler tekmillasacak; standartlasdinimis
mahsullarinda duzun 2016-2017 orta nisbati;
azaldilmasi; tarkibinda coxdoymamis
. 3 2016-2017 | yad tursulan olan gida 6 ayadak yalniz ana
tarkibinda trans-yaglar va mahsullarinin istehlaki stidii ile gidalanan
doymus yaglar olan gida artinlacag; kdrpalarin nisbati;
mahsullarinin macburi
isaralonmasi (ilkin marhala); kérpalarin ana siidii ilo 24 ayadak ana siidii
" . gidalandinimasi da daxil ila gidalanan
_tarkibinda trans-yaglar olan 2018-2020 | gimagla, shaliye saglam usaglarin nisbati
gida mahsullannin satisinin gidalanma vardislari

gadagan edilmasi (ikinci asilanacaq
marhala); ’
ana siidii ile gidalanma da daxil miitsmadi
olmagla, erken usaqliq
dovriindan baslayan saglam
gidalanmani tablig etmak;
ahali arasinda diizgiin miitamadi
gidalanmani, o cilimladan arzaq
mahsullarinin tarkibinin
zanginlasdiriimasi
masalalarini tablig etmak;
imumi tahsil miiassisalarinda mijtomad
sagirdlarin diizgiin
gidalanmasini tamin etmak;
ohalini trans-yaglar avazina ¢ox-
doymamis yag tursularina miitamadi
Uistiinliik vermaya tasviq etmak
4. Fiziki aktivliyin tabligi: saglamliq namina fiziki aktivliye | 18 yasdan yuxan

dair maariflandirici materiallar | saxslarda fiziki
saglamliq namina ahali ligiin Sahiyya Nazirliyi, miitamadi | hazirlanacaq ve shali arasinda | passivliyin yas iizre
fiziki aktivliya dair maariflandirici | Tahsil Nazirliyi, paylanacag; yayllma saviyyasi;

(r;ztlzﬂfallar haziiamag va tosviq )?:rﬂcilcargvhea:g::;;;?gﬂ::Ian tmumi tohsil miiassisalarinda | maktab tohsil

! fiziki aktivliyin tabligi ilo bagh programi

. L . | tedbirlar hayata kecirilacak; daxilinda xiisusi fiziki
timumi tahsil miiassisalarinda miitamadi aktivlik programinin
fiziki aktivliyin tabligi il bagh is yerlarinda va ictimai yerlarda | tasdiq edilmasi va
tadbirlar kecirmak; fiziki aktivlik liclin sarait tatbigi;

yaxsilasdirilacaq;

is yerlari {iciin fiziki aktiviik miitamadi ) ayri-ayn sohar vo
programlarini tasviq etmak; yasayls mantagalarinde rayonlar lizra

’ ahalinin fiziki aktivlik ticiin parklarin va Gimumi
tokmillasdirilmis saharsalma miitamadi obyektlara alcatanligi artacaq; | shali ligiin algatan

planlarini, o ciimladan idman
obyektlarini va parklari tasviq
etmak

fiziki passivlik (o climladan
boyiiklar arasinda) 10%-dak
azalacaq

idman obyektlarinin
sayl

9.3.1. integrasiyaya asaslanan QiX iiizra siibutlara asaslananva | Sahiyya Nazirliyi 2016-2017 .Qi)f iizra sahiyye xidmatlari | hadaf shali
vahid yanasma vasitasila QIX ila pasiyenta yonaldilan integrasiya iigiin effektiv gondaris sistemi | gruplannin erkan
bagl, xiisusen da ilkin sahiyyada, | edilmis va coxsaxali zaruri taskil edilacak va foaliyyat askarlanma va
olcatan va istifadasi shali sehiyya xidmatlari gstarilmasi gostaracak; skrining programlari
licin miimkiin olan, keyfiyyatli, ugun fqn_k_suongé %ondlarls . hipertoniya, usaqliq boynunun !:i.ahatﬁ. olunmas;
siibutlara asaslanan tibbi sistemint islayib hazirlamag; xarcengi, suid vazisi xarcongi [ "IN SANYYS - .
<idmatlara va » va kolorektal xarcang izra saviyyssinda QIX-a
I skrining va erken askarlanma | Sahiyys Nazirliyi 2016-2018 | biitiin shali migyasinda aid asas darmanlarin
keyfiyyatli lictin samarali, siibutlara miintazam skrining sistemi nishati;
darmanlara ahalinin ayri-ayn asaslanan programlari islayib yaradilacaq va faaliyyat
qgruplari {ictin barabar ¢ixisin tamin | hazirlamaq ve hayata kecirmak; gostaracak; laboratoriya
edilmasi . ) xidmatlari ila ahata
Lo PR . e klinik protokollar tasdiq i
sahllyyalxulinéatlair)l(n[n biltiin Sahiyya Nazirliyi 2016-2017 | edilacak va darc olunacad; olunan QIIX. .
saviyyalarin e_).Q. -in garsisinin biitiin saviyyalarda calisan D?SIyept arinin
alinmasi va mialicasi liciin sohiyya miitaxassisfori QIX-in | nisbati;
slibutlara asaslanan standartlar profilaktikasi va onlara nazarat
va klinik protokollar hazirlamag isina dair talimlandirilacak; klinik protokollara
va yenilasdirmak; . uygun tayin edilmis
asas darmanllann siyahisi QiX-2 aid
. . L . miintazam olaraq . tehatis
gl&[kap;i%tglgcr)rllla;g; 2k:s(;hsman Seh'lyya Naz.|r|.|y.| 2016-crildan yenilosdirilacak (buraya QiX-2 darmanlarin nisbati;
d lar sivahisina daxil Maliyys Nazirliyi baslayaraq | aid, o ciimladan agrikasici v I morfinlar d
armanlar siyahisina daxi paliiativ yardim ticiin zeruri olan | ©ral morfinlar da
etmakla siyahini daim darmanlar da daxildir); daxil olmagla
yenilasdirmak; agrikasici
) ) o miitsmadi ambulator pasiyentlar ligiin darmanlara cixigi
miiayyan QiX-o aid (masalen, | Sehiyya Nazirlyi darman yardimi paketi olan, QiX-in terminal
xroniki obstruktiv agciyar tesdiglenacak; merhalasindaki
xastaliklari, tirok-damar sahiyya miiessisolori QX-o aid pasiyentlarin faizi;
X3859|Ik|3ﬂ|2 a:nb_u}:atorldarm.an keyfiyyatli generik darmanlarla liativ vardiml
yardimi paketlari hazirlamag; talobata uygun tachiz edilacak; pa |§t|v¥ar limla
) tomin edilmis QIX
QIXilo bagli laboratoriya Sahiyya Naziliyi miitamadi | palliativ va reabilitasiya pasiyentlarinin
xidmatlarini genislandirmak va Maliyya Nazirliyi xidmatlarinin institusional, nishati
laboratoriyalarin miiasir insan resurslari va maliyya
avadanligla tachizatini masalalari iizra toklif va
giiclandirmak; tovsiyalar hazirlanacag;
P . ilkin sahiyya saviyyasi da daxil
QIXilo bagl tmumrespublika va | Sahiyys Nazirliyi, 2016-2020 oImana,};);hiyyeyy_
yerli saviyyada palliativ v dmak va Bhalinin Sosial miiassisalarinda QiX-a aid
reabilitasiya xidmatlarini Miidafiasi Nazirliyi darmanlarin va tibbi
yaratmaq texnologiyalarin barabarlik
prinsipina
asaslanan alcatanligi tomin
edilacak
9.3.2. QiX iiizra xidmatlarin isci glivvasi ehtiyatlari va kadr Sahiyya Nazirliyi, Omak vo 2016-2020 ilkin sahiyya miitexassislarinin | kand yerlarinda ilkin
gbstarilmasinin yaxsilasdinimasi | axiinin illik gdstaricilari ila bagh | Shalinin Sosial Miidafiosi sayl artacag; sahiyya
iiciin hazirigli insan resurslannin | mdveud veziyyati Nazirliyi o o miassisalarinin tibbi
dlkada, xiisusila da kand yaxsilasdirmag; QIX-in proflllaktlka5| va i kadrlarla taminati
yerlarinda, barabar bolgiisiiniin - . . L garsisinin alinmasi masalafart
tomin edilmasi |||@|n_seh|¥ye mutax955|§ler|n|n | sohiyye Nazirlyi 2016-2018 d|p|0mdan awvalki vo (j|p|on_1dan
QIX ils miibariza va pasiyentlari sonraki ali va orta tibbi tahsil
talimatlandirma bacariglar tizro programlarina daxil edilocak;
hazirhigini artirmag; hakim va orta tibb heyati
) arasinda vazife bolgiisiina
sahiyya miitaxassislari igin QIX | Sahiyya Nazirliyi 2016-2017 yenidan baxilacag;
ila miibariza iizra bacariglara miivafiq gaydada
asaslanan fasilasiz tahsil talimlandirilmis ilkin sahiyya
talimlari toplusunu islayib miitexassislari sahar va kand
hazirlamag; yerlarinda QIX-in profilaktikas
] va onlara nazarat lizra daha
kend yerlarinda QIX tizra Sahiyya Nazirliyi 2017-2018 | keyfiyyatli xidmatlar
xidmatlarin tokmillasdirilmasi gosteracak, biliyi ve savadi
liclin sahiyya miitexassislari asagi saviyyada olanlar
arasinda vazifslarin yenidan xiisusila nazara almagla,
boliinmasini tatbiq etmak 0Oziinanazarat va 0zlinaqullug
lizro materiallar islanilib
hazirlanacaq va paylanacag;
9.3.3. Savadi va saglamligla bagh | shalil aila/ pasiyentlarin 6z Sahiyya Nazirliyi miitomadi pasiyentlari onlarin 6ziinanazarat va
malumati zaruri saviyyada saglamhginin gorunmasi iizre sahhatinin vaziyyati va pasiyent | 6ziinaqullug barada
olmayanlara xiisusi diggat bilik va bacariglarini hiiquglan barada ) malumatli olan
yetirilarak ahalinin, ailanin v yaxsilasdirmaq; rrllalun;atlakndlrmaqlga daxil ahalinin nisbati;
pasiyentin QIX ile bagh masalaler fegﬁgvaésaﬁﬂg:r::itfswa uzrs
lizra maariflandirilmasi pasiyentlar iiclin kommunikasiya | Sahiyya Nazirliyi 2016-2018 : vaziyyatlari barada

materiallar paketi hazirlamaq va
onun tibb tahsili va tibbi
praktikaya

integrasiyasini tamin etmak

hazirlanaraq tibb tahsili va tibbi
praktikaya inteqrasiya
etdirilacak;

insanlar 6z saglamhigini
yaxsilasdirmag, sahiyya
xidmatlari il effektiv garsiligh
alago saxlamaq ve xastaliklarin
idara edilmasinda faal tarafdas
olmagq liclin

maariflandirilacak

mglumatlandlrllan
QIX pasiyentlarinin
nishati

Ardi 7-ci sah.




Azorbaycan Respublikasinda geyri-infeksion xastoliklor
mibarizays dair 2015-2020-c1 1llar tgln strategrya

ovvali 6-c1 sah.

9.4. Gender va sosial amillar nazara alinmagla, QiX-in azaldilmasi, onlara nazarat iiciin
informasiya imkanlarinin takmillasdirilmasi va tadgiqatlarin dastaklanmasi

9.5. Monitoring va giymatlandirma sisteminin yaradilmasi

9.4.1. Malumatlanin cins,yasva | dovlat sahiyya informasiya Sahiyya Nazirliyi 2016-2018 | moveud QiX-a nazarat sistemi | cins, yas v sosial-
sosial-igtisadi gdstaricilora asasan | sistemi carcivasinda QIX iizra lictin stibutlara asaslanan igtisadi gostaricilar
boliisdiiriiimasini tamin etmakla, | hartarafli nazarat sistemini, o indikatorlar islanib hazirlanacaq | iizre bdliinmiis QIX
QiX va onlarin risk amillari izra ciimladan 6liim hallarinin va tathiq edilacak; va onlarin risk
epidemioloji nazarat, registrlar va | sabablarinin dagiq qeydiyyatini, ] amillarina
elektron geydiyyat sistemi daxil miiayyan QIX iizrs registrlari, QIX yiikiiniin, onlarin risk dair vaxtasiri
olmagla, dovlat sshiyya risk faktorlari lizra malumatlarin amillarinin monitoringi movcud | hesabatlar
informasiya sisteminin miitamadi toplanmasini taskil sahiyya informasiya sistemina
giiclandirilmasi etmak va giiclandirmak; daxil edilacak;
miivafig qurumlarin miiayyan
sahiyya informasiya sistemi Sahiyya Nazirliyi 2016-2018 | edilmasi, zaruri
heyatinin (statistiklar, program taminaty, calb olunmus
operatorlar, informasiya heyatin talimi, avadanliq
texnologiyalar miitaxassislari) tochizati hayata kecirimakls,
bacangini artirmaq xar¢ang, diabet, hipertoniya va
s. xastaliklarin registrlari tagkil
edilacak;
QiX-in qeydiyyati va onlara dair
hesabat {i¢iin lazimi informasiya
texnologiya avadanligi tamin
edilacak;
QIX va onlarin risk amillarina
dair nazarat sisteminin
integrasiyasi
naticasinda milli sahiyya
informasiya sistemi
giiclandirilacak
9.4.2. QiX-in garsisinin alinmasi QiX-a dair prioritetlar iizra Sahiyya 2016-2017 QiX iizra tadgigatlar ticiin elmi siibutlara
va onlara nazarat iiciin hayata tadgigat planiniislayib Nazirliyi, uzunmiiddatli plan asaslanan naticalar
kecirilan strateji planlasdirmanin | hazirlamaq va tatbiq etmak; Azarbaycan Milli Elmlar hazirlanacag; asasinda gabul
asasl kimi, tadgigatlardan ve elmi Akademiyasi edilmis strateji
stibutlara asaslanan naticalardan QiX ila bagh yerli tadgigatlara planlasdirma
istifadanin giiclondirilmasi QiX ila bagh veziyyat, risk, Sahiyya Nazirliyi miitamadi dair hesabatlar hazirlanacag; [qararlar
sosial-igtisadi va gender
amillari, goriilen islarin har iic ildan bir QiX-in risk
samaraliliyi, texnologiyalarin amillarina dair arasdirma
alcatanligi, sahiyya sisteminin aparilacag;
islahatlari va kadr potensialinin
inkisafina dair miintazem tadgigatlanin naticalari QiX-a
tadgigatlar aparmag; qgars! miibarizanin strateji
planlasdinimasinin asasini taskil
QiX-in risk amillarina dair miitomadi edacok

miitamadi arasdirma aparmagq

Sahiyya Nazirliyi

9.5.1. QiX-in garsisinin alinmasi va | Strategiyanin hoyata Sahiyya Nazirliyi 2016 Strategiyanin hayata Strategiyanin hayata
onlara nazarat iizre strategiyanin | kegirilmasinin monitoringi va kegirilmasinin monitoringina va | kegirilmasinin
heyata kegirilmasinin monitoringi gllym_ztlhanmlnlmasll mexanizmini ggrrl?r%ﬂr?\ri]igwg]nﬁglsndairiclg\é%tl)([;jeh n]omttzlrmc(];p.elj Vo
va giymatlandirilmasi carcivasinin | '$18Y0 haziriamag; qlymstisndirimasina
islanib hazirlanmasi . . o . o monitoring va qiymatlandirma cavgbdeh gurumun
m_utamadl monitoringve Sahiyya Nazirliyi 2016 plani va indikatorlar islanib maliyyalasdiriimasi
giymatlandirma iiciin, zeruri hazirlanacag;
indikatorlar da daxil olmagla,
monitoring va giymatlandirma Strategiyanin hayata
planiniislayib hazirlamagq kecirilmasinin monitoringi vo
giymatlandirilmasi mexanizmi
mavcud olacaq
9.5.2. Strategiyanin yerina dovlat qurumlari tarafindan Sahiyya Nazirliyi, miitamadi dovlat qurumlar tarafindan ahalinin har 100.000
yetiriimasi va faaliyyatin QIX-a dair tadbirlerin hayata Maliyya Nazirliyi, monitoring va qiymatlandirma | nafarina xastalikler
giymatlendirilmasi kecirilmasi barada illik, yanmillik | Vergilar Nazirliyi, hesabatlar miitomadi qaydada | iizra 6lim
va riibliik monitoring va Tahsil Nazitliyi hazirlanacag; gostaricisi:
iymatlandirma hesabatlarini i) e
ﬂg’l':lztmaq; Ganclor va Idn.1a.n Na2|.rI|y|, dovlat qurumlan izra tovsiyaler | gan dévrani
E)rpakya .ehah.m.n.SOS'al hazirlanacag; sisteminin
Miidafiasi Nazirliyi, xastaliklari
lqtisadiyyat va Senaye Nazirliyi, Strategiyanin hayata kegirilmasi | o ciimladan:
Kand Tasarriifat Nazirliyi, va dlkanin QIX probleminin {irayin isemik
Aila, Qadin va Usaq Problemlari ohdasindan galmasi lizra xastaliyi,
lizra Dovlat Komitasi monitoring aparilacaq, beyin-damar
giymatlandirilacak va xastaliklari,
monitoringin naticalari asasinda | Sahiyya Nazirliyi miitomadi takmillasdirilacak sokarli diabet
tovsiyalar hazirlamagq xastaliyi;

badxassali

yenitoramalar,

o ciimladan:
usagliq boynu
xarcangi,
stid vazisi
xarcangi,
hazm sistemi
xastaliklari,

o ciimladan:
xroniki
qaraciyar
xastaliyi,
sirroz;
tanaffiis
sistemi
xastaliklori,

o ciimladan:
bronxit,
agciyarin
emfizemasi,
bronxial
astma
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