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Flrn xadimlori

Diinya oftalmologiya
elmine boyiik tohfeler
vermis akademik Zo-
rife xanim Oliyevanin
zongin elmi irsi, tib-
bin miixtelif sahelori
iizro apardigi tedqi-
qatlar, qazandig1 nai-
liyyetlar, yaratdigi
fundamental asorlor
Azarbaycan tibb elmi-
nin parlaq sehifelerini
toskil edir. Gorkemli
alimin kecdiyi sorofli
Omiir yolu har bir
Azoerbaycan voatonda-
s1, hor bir alim ve he-
kim ii¢lin hayat vo
moenaviyyat dersi, ka-
millik ve miidriklik
moktebidir. Bu giin
akademikin abadiyyo-
to qovusmasindan 31
il kegir.

lu 1nsan

Boyuk alim Zarife Oliye-
vanin faaliyysti genis ve
zongindir. Xeyirxahhgina,
ylUksak intellektine, diggat
ve qaygisina gére haminin
hérmat ve mehabbatini ga-
zanmis bu insan ilk névbada
béyuk ziyali, isigh, nurlu
saxsiyyat idi. S6zUn haqiqi
manasinda bu béylk ziyali-
nin insanlara bexs etdiyi nur
maenavi pakligindan, intel-
lektinin kamilliyindan, sex-
siyyat ucaligindan va bltdv-
lGytndan gidalanmisdir.

Zorife xanim hakim aile-
sinda bdéyumusdu, sanstine
vurdunlugunu atasi ©ziz Oli-
yevden oxz etmisdi. 1942-ci
ilde orta maktabi bitirib Azar-
baycan Dévlet Tibb institutu-
nun mdaalica-profilaktika fa-
kultesine daxil olmus ve teh-
silini 1947-ci ilde basa cat-
dirmisdi. Sonra Moskvada
Maerkezi Hakimleri Tekmil-
losdirma institutunda oftal-
mologiya Uzre ixtisaslasdir-
ma kursu ke¢mis ve bu ixti-
sasa darindan yiyalenmisdir.

Elmi tedgigatlara olan
maragi Zarife Oliyevani
Azarbaycan Oftalmologiya
Elmi-Tadgigat institutuna
getirir. Orada hakim-ordina-
tor kimi fealiyyata baslayir.
1950-ci ilde aspiranturaya
daxil olur, sonra ise institut-
da elmi isci kimi ¢aligir.

Hamin illerde Azearbay-
cani traxoma gbz xastaliyi
bariimisda. Ustelik ds, bu
xastaliya garsi tasirli maali-
ca Usullar yox idi. Odur ki,
onunla mibarize tekce oftal-
mologiya elmi Gcln deyil,
bitunlikds respublika se-
hiyyasi U¢cin muhim she-
miyyat dasiyirdi. Bela bir
dévrde Zerife xanim traxo-
ma xesteliyine qargl apari-
lan mualicevi ve profilaktik
tadbirlerin tegkilinde ve ke-
cirilmasinda foal istirak edir-
di. O, Bakida insanlari mia-
lice etmokla kifayatlonmir,
traxoma xastsliyinin daha
genis yayildigi rayonlara ge-
dir, oftalmologlara muihazi-
roler oxuyur, ahali arasinda
s6hbatler aparirdi.

Bununla da sanki Zerife
xanimin ilk elmi arasdirma-
larinin  mévzusunu hayat
6zu dikte edirdi. Alim tadqi-
gat isi olan traxomanin mua-
licesi ile bagli masalalare,
daha dogrusu, traxomanin
mualicesinda va onun agir-
lasdigi hallarda daha tesirli
vasitelarin  dyrenilmasina
xUsusi diggst yetirirdi. Nati-
coda traxoma xesteliyinin
baslangic dévrinde sintomi-
sinin tatbiginde muvaffaqiy-
yatli neticelor alde edir.
Cunki sintomisin genis anti-
bakterial spektrlarlo yanasi,
antixlamedik fealliga da ma-
lik idi. Tedgigatlarin natice-
lori Zerife Sliyevanin 1960-
ci ilde ugurla midafie etdiyi
“Traxomanin diger terapiya
Usullarr ile birlikde sintomi-
sinle mualicasi” mévzusun-
da namizadlik dissertasiya-
sinin asasini tagkil edir. Zoe-
rifo xanimin taklif etdiyi yeni
mualice metodu Azerbay-
canda tezlikle genis tacribi
tetbiqini tapir ve neticeds

respublikada traxoma xeste-
lik kimi lagv edilir. Ona goére
do gatiyystle demak olar ki,
Azarbaycanda traxomanin
sosial xestalik kimi lagv edil-
masi Zarife Oliyevanin adi
ilo baglidir. EI mahabbatin-
dan, insanlari korlug azabin-
dan qurtarmaq zaruratindan
dogan bu sefgatli tedbirlerin
hayata kecirilmasi tebii ki,
bdyuk zehmeat, fiziki ve zeh-
ni gerginlik, uzun muddatli
vaxt teleb edirdi. Zerife xa-
nim bu c¢atinliyin éhdesin-
doan ugurla galir.

1967-ci ilde Zarife Oliye-
va Azerbaycan Dovlet He-
kimlari Tekmillagdirma insti-
tutunun g6z xestelikleri ka-
fedrasina dosent vazifasine
davet alir. Hemin dovrde he-
kimlik fealiyyati ilo masgul
olur, bir cox carrahiyye ame-
liyyatlari aparir, xastalori qe-
bul edirdi. Bir sdzlo, fealiy-
yeti tekce klinikada gapanib
galmir, bitin oftalmologiya
toskilatlarini shate edirdi.
GOz xastalikleri Gzre takmil-
lasdirma kurslarinin dinlayi-
ci hakimleri ile pedaqoji isi
genislendirir, elmi tadqigat-
lar Gzarinde caligirdl.

Getdikco oftalmologiya-
nin aktual masalsalerine da-
ha cox diqget yetirirdi. Bu
masalaler sirasinda diag-
nostika, qglaukomanin ve
gérma organinin iltihabinin
mualicesi va s. xUsusi yer
tuturdu. Cox kecmir ki, ali-
min diggatini oftalmologiya-
nin elmi cahatdan az arasdi-
rilmis sahasi - gbrmoe orqa-
ninin patologiyasi calb edir.

1968-ci ilden maqgsad-
yonlu sekilde gérmae organi-
nin patologiyasi ile masgul
olmaga baslayir. Bu problem
Uzerinde is apararken c¢ox
vaxt senaye muassisalerin-
da olur, zererli pese sahale-
rinde calisan sexsleri oftal-
moloji muayinadan kegirirdi.
Bununla yanasi, Bakinin ve
Sumaqayitin bir sira sanaye
muessiselerinin, o cimle-
dan Sin zavodunun sexlarin-
de laboratoriya seraitinde
elmi tecrlbeler aparirdi. Ge-
nismiqyasl Kklinik ve tecrubi
toedgigatlar neaticesinds alim
zororli maddalarin gérme or-
ganina tesirinin asas ganu-
nauygunlugunu askara ¢ixa-
ra bilmisdir.

Zorife Oliyevanin elmi
nailiyystlerinin  bir ¢oxu
Azorbaycan Elmler Akade-
miyasinin Fiziologiya insti-
tutu ile baghdir. Onun yuk-
sok elmi togkilatcihgi, taseb-
blsu ve rahberliyi ile 1979-
cu ilde burada yaradilmis
g6z xestelikloerinin profes-
sional patologiyasi laborato-
riyasi Azaerbaycan oftalmolo-
giya mektebinin ilk tedgigat
markazi olmusdur.

Alimin coxillik elmi aras-
dirmalarinin neticasi olaraq
kimya senayesi iscilorinin
g6z xastaliklarinin tadqiqini
Umumilasdiran, ciddi elmi
naticalar doguran isi 1976-ci
ilde doktorlug darecesins la-
yiq goérilmusdir. Gérma or-
ganinin vaziyysti ve funksi-
yasinin darinden va herte-
rofli nazerden kegirilmasi

zamani sin va yod istehsall
sahasinda calisan 1500-dan
¢cox insan Uzarinde musahi-
deler aparilmig, spesifik is
soeraitinin, sanitar-gigiyenik
durumun gbérme organlarina
manfi tasiri elmi dalillerle
subuta yetirilmisdir.
Doktorluq dissertasiya-

sini mudafie etdikden az
sonra Zarife xanim Azerbay-
can Dovlet Hekimleri Tok-
millesdirme institutunun of-
talmologiya  kafedrasinin
professoru segilir, 1983-ci
ilde ise hamin kafedranin
mudiri olur. Strafina iste-
dadli hamkarlarini toplaya-
raq elmi-tadqiqat isini, kadr-
larin ve elmi is¢ilerin hazir-
lanmasini yiksak saviyyado
toskil edir.

1977-ci ilde professor
Zorife Oliyevanin taklifi ilo
Baki soherinde Umumittifaq
Oftalmologlar Cemiyysti ida-
ro Heyatinin plenumu kegiri-
lir. Plenuma hazirligin ve
onun tagkilinin asas agirlig
da Zerife xanimin Gzerine
disir. Bu, cox shamiyyatli
bir tedbir idi. Bele ki, Azar-
baycanda, elece de kecmis
SSRi-nin oftalmologiya sa-
hesinin inkisafina ve elmi-
pedaqoji kadrlarin hazirlan-
masina 6z téhfasini verir.

Elmi  arasdirmalarinin
naticesi kimi Zerife Sliyeva
bir ne¢a monografiya, o
cumladan “Sin istehsalinda
g6zlin peso patologiyasl”,
“Xroniki yod intoksikasiyasi
ila bagh oftalmologiya”, “Yod
sonayesinde g6zun peso
xastaliyinin profilaktikas!”
monografiyalarini cap etdi-
rir. Bunlar dinya elmi icti-
maiyyatinin diggatini calb
eden esarler idi. Sonra “He-
kimin exlaqi terbiyesi, deon-
tologiya, sehiyys etikasi ve
axlag masalaleri” kitabini
nagr etdirir. Burada da mahz
Zorife xanimin daxili alemi,
vazife borcuna, xastalere ve
Umumen etrafdakilara mu-
nasibati bir daha 6z aksini
tapir. ©ser elmi saciyys da-
sisa da, mahiyyet etibarilo
daha genis ahamiyyat kesb
edir. Kitab sahiyys mdvzusu
corcivasindan cixaraq mai-
sot vo aile alageleri do daxil
olmagla butévlukds insanla-
rin qarsiligl muanasibatlari-
nin 6yranilmesindes muihim
ahamiyyet dasiyir.

1981-ci ilde oftalmologi-
yanin inkisafina verdiyi bo-
yuk téhfaye - gérme organi-
nin pese patologiyasi sahe-
sinde apardi§i elmi tedqi-
gatlara gore Zerife Oliyeva o
zaman oftalmologiya ale-
minde en ylksak mukafat
sayllan SSRi Tibb Elmleri
Akademiyasinin akademik
M.i.Averbax adina miikafati-
na layiq gorilir. Professor
Zarifa xanim hamin mikafa-
ti alan ilk alim gadin olur.

Professorun elmi marag-
lan yalniz gérme organinin
pese patologiyasi problem-
lori ile mahdudlasmirdi. Ali-
min gérma organinin virusla
zodalenmesine hasr olun-
mus silsile igleri de elmi icti-
maiyysta yaxsi malumdur.
Hamin elmi iglerin tetbiqi bir

sira xasteliklerin differensial
diagnostikasini yaxsilasdir-
mig, onlarin mualicevi she-
miyyaetini yiksealtmisdir. He-
kim-oftalmologlar Ug¢ln ne-
zorde tutulmus “Herpetik
g6z xesteliyi”, “Agir virus
konyuktivleri” ve diger ders
vasaitloeri mehz bu masaloya
hasr olunmusdu. Bu ddvrde
alim hamginin glaukomanin
etimologiyasi, diagnostikasi
ve mualicesi masalsalerine
hasr olunmus xeyli tedqgigat-
lar aparmisdir. Sonralar bu
tedqiqgatlarin neticasinda bir
sira maqale ve monografiya-
lar yazib cap etdirmisdir.

Zorifo Sliyeva gbzin ze-
dalenmasinin profilaktikasi
ve mualicesi imkanlarini da
Oyranmisdir. Bir sira elmi is-
lerinde gérmae organi zede-
landikde mévcud olan carra-
hiyya emaliyyatlar Gsullarini
arasdirmig, hamin Usullarin
tekmillesdirilmasi Ugin fay-
dal tévsiysler igleyib hazir-
lamigdir. Homin tdvsiyeler
cerrahiyya emsaliyyatina me-
ruz qalan zadelenmis gbzun
mualicaesini xeyli ylngulles-
dirmisdir.

Akademikin bir sira elmi
isleri ise gbrme organinda
badxasiyystli sislerin diag-
nostikasina ve mualicesine
hesr olunmusgdur. Onun dak-
triologiyadan behs edan
“Goz sulanmasinin fiziologi-
yasl”, “G6z sulanmasinin
muasir carrahiyya Uusullar
ile muoalicasi” monogqrafiya-
lari tekce oftalmologlarin de-
yil, ham da fiziologlarin dig-
getini calb etmisdi.

Bu gilin de oftalmologla-
rin stolustu Kitablarindan
olan fundamental “Terapev-
tik oftalmologiya’nin maellif-
lerindan biri akademik Zeri-
fo Oliyevadir.

Dinya oftalmologiya el-
minin taninmig simalari Zeri-
foe xanim Oliyeva haqqinda
dayerli s6zler demisler. Mos-
kva oftalmologiya maoktabi
Zarife xanimi oftalmologiya-
nin mirvarisi adlandirirdi.
Dunya soéhratli oftalmoloq,
akademik A.Nesterov yazir-
di: “Zerife Sliyeva cox agill
insan ve bdylk professional
idi. Men onu 6z sahasinin
mashur alimi hesab edirom.
Oftalmologiyada o, bir ném-
roli alim idi”. Akademik
N.Puckovskaya “xeyirxahliq
Zorife xanimin hayat terzi
idi” deyerak alimin ylksak
insani keyfiyyatlore malik ol-
dugunu vurgulamisdir. Pro-
fessor A.Brovkina onu nacib-
lik vo manavi pakliq timsal
adlandirmisdir.  Professor
N.Sulpina Zarife xanimi din-
ya séhratli alim adlandiraraq
“Biz onu sevmisik, sevirik ve
Omrimizin sonuna qgadar
sevacayik” - demisdir.

Akademik Zarife Oliyeva
150-den artiq elmi oaserin,
10 monografiyanin, 12 se-
maralasdirici taklifin, bir cox
dars vasaitlerinin muallifi
idi. Alim onlarca elmlar dok-
torunun ve elmler namizadi-
nin rehbari olmusdur. Aka-
demik oftalmologiya elmin-
do olde etdiyi nailiyyatlore,
xalgimizin saglamhgr kesi-
yinda dayanan coxsayl he-
kim-oftalmologlarin yetisdi-
rilmasinda avazsiz xidmatle-
rine gbre Azarbaycanin
amekdar elm xadimi foxri
adina layig goéralmusddar.
Gorkemli alim ham da kec-
mis SSRi-nin Siilhii Miidafie
Komitesinin Gzvu, Azarbay-
can Sulht Mudafie Komitasi
sadrinin muavini kimi feda-
karcasina calismisg, respubli-
ka “Bilik” Cemiyyseti idare
Heyatinin ve kecmis ittifaqin
Oftalmologlar Elmi Camiy-
yeti idare Heysatinin Gizvii ol-
musdur.

Azerbaycan oftalmologi-
ya elmini bitin dinyada ta-
nidan, yuksek intellekt sahi-
bi, diinya séhratli alim Zarife
Sliyevanin yazib-yaratdigi
monumental aserlari, qoyub
getdiyi elmi nailiyystlori, pe-
dagoqlug seristesi, yuksak
soviyyeli madani irsi daim
arasdirilir, dyranilir.

Gorkamli elm xadimi,
akademik Zerife xanim Oli-
yevanin unudulmaz xatirasi
insanlari daim 6z isigina
toplayir, hayat yolumuza, el-
mimize, tehsilimize sanki
sbnmayan ¢iraq tutur.

Irads OLIYEVA,
“Azarbaycan”



