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Hoar bir insanin 6z
omiirnamasi, hayat ta-
rix¢osi olur. Bu é6miir-
namo zamanin hansi
bir tarixindo iso basla-
yir, hansinda isa bitir.
Gorkoamli oftalmoloq,
minlarin gozlarina nur
boaxs etmis istedadli ha-
kim, yorulmaz alim,
akademik Zorifs Oliye-
vanin 6miirnamasi ba-
harda baslamisdi. Comi
62 il davam etmisdi. O,
1923-cii il aprelin 28-da
diinyaya goz acmisdi.
1985-ci il aprelin 15-da
diinyadan ko¢miisdii.
Zorifa Oliyeva o insan-
lardan idi ki, onun haq-
qinda “hayat tarixc¢osi
bitdi” demak olmaz.
Oksing, 33 il avval ailo-
sini, dogmalarini, dost-
larini, pasientlarini,
onu sevan xalqum tork
edarkan abadiyyata, ta-
rixa qovusmusdur.

de taedqgiq olunmasi ile bagl
idi. Odur ki, Zerife xanim
1968-ci ilden baslayaraq
maqsedyonll sakilde gérma
organinin patologiyasini da-
ha derinden dyrenmays qe-
rar vermisdi.

Zorife Oliyevanin elmi ya-
radiciligi oftalmologiyanin bir
sira diger sahalarini ehate et-
so da, 6mrindin sonuna ge-
dar pese ilo olagadar yara-
nan goz xastalikleri ile min-
tezem maraglanmig ve mes-
gul olmusdu. Bu maegsadie
yod-sanaye, neft-kimya
muassisalerinda calisan in-
sanlarin gérma organlarina
tesir edan amillari derindan
Oyrenmisdi. ©n maraqgl ve
geyd olunmali masala odur
ki, bu problemlar Gzarinde is-
layarken Zarife xanim bilava-
site senaye musassisalorinin
6zlnde olurdu, zererli pese
sahiblerini istehsal sahale-
rinde muiayine ve mualice
edirdi. Baki sin ve kondisio-
ner zavodlarinin, elece da
paytaxtin ve Sumqgayitin di-
ger miuessiselerinin veteran
iscileri hamin gunleri yaqin
ki, yaxs! xatirlayirlar.

Coxillik tedqgigatlari, gal-
diyi naticaler Zarife xanimin
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Zorife xanim ©Oliyeva
hagqinda bir hakim, alim, pe-
daqoq, esl Azaerbaycan gadi-
ni kimi cox danisilib, ¢cox ya-
zilib. Bununla bels, onu vax-
tile yaxindan taniyanlarin,
Unsiyyatde olanlarin galbin-
de ele xatirsler yasayir Ki,
hamin xatirelerin ¢6zilmasi
bu isigli, nurlu xanimin neca
bbyuk bir insan ve alim oldu-
gunu bir daha aydin gdstarir.

Maene de akademik Zarifo
Oliyevani yaxindan tanimaq,
onunla Unsiyyest saxlamagq
xogbextliyi qgismat olub.
Anam, professor Zshra Quili-
yeva ila yaxin refige, dost idi-
lor... Odur ki, men Zarife xa-
nimin neca soxsiyyat oldugu-
nu ham goérdiyim hadisslar-
den, ham de anamin s6éhbat-
larinden, xatirelerinden esi-
dib bilmigem.

Onlarin tanishgr ilk ganc-
lik dévrindan, hale N.Neri-
manov adina Doévlet Tibb
Institutunun divarlari arxasin-
daki talebalik illarinden bas-
lamigdi. Anam tekca Zerife
xanimi deyil, onun atasi, gor-
kamli ictimai xadim ©ziz Oli-
yeva, mehriban va xeyirxah
gadin olan anasi Leyla xani-
ma da bdylk hérmat basle-
mis, onlari Urekdan sevmis-
di. Bundan slave, Zerife Oli-
yevanin boyuk bacisi Lazife
xanim Tibb Institutunda onla-
ra ders demisdi. Anam dani-
sirdl ki, onun gbézinl oftal-
mologiya elmina Lezife xa-
nim agib. Ustalik, Zarifs xani-
min gardasl - ensiklopedik
biliya malik, sonralar tanin-
mis hakim ve alim olan Ta-
merlan Sliyev da onlarla eyni
dovrde tehsil almigdi.

Zorife xanim ©Oziz Oliye-
vin sevimli évladi, onun bo-
yuk ailasinin, nece deyarler,
g6zu idi. O, har seydan dnce
sofall elleri, darin biliyi olan
hakim idi. 1947-ci ilde ali tibb
tehsilini basa catdirdigdan
sonra Moskva seherinde
Markazi Hokimlari Tokmillog-
dirma Institutunda oftalmolo-

giya Uzre kurs kegmisdi. Elmi
tedgiqatlara genc yaslarindan
béyik maragr olmusdu. Bu
sababden da Azarbaycan Of-
talmologiya Elmi-Tadqiqat
Institutunda hekim-ordinator
kimi ise baglamisdir. 1950-ci
ilde aspiranturaya daxil ol-
mus, orani bitirdikden sonra
sb6zugedan institutda elmi is-
ci kimi calismisgdi.

Bu, o iller idi ki, Azarbay-
canda traxoma xesteliyi bas
alib gedirdi. O zaman hamin
xostaliya gars! tesirli mialice
Gsullari yox idi. Odur ki,
problemin halli takce oftal-
mologiya sahasi Ucgun deyil,
bltévlikde Azarbaycan se-
hiyyesi G¢ln prioritet hesab
edilirdi. Bax, bele bir dévrde
Zorife Oliyeva bu xastaliye
garsl aparilan mualice ve
profilaktika tedbirlarinin tes-
kiline ve hayata kecirilmasi-
na feal qosulmusdu. Klinika-
larda xastaleri mualice et-
makle yanasi, genc alim tra-
xomanin genis yayildigi ra-
yonlara ezamiyyatlare gedir,
orada galisan hamkarlari gar-
sisinda maruzalar edir, ahali
arasinda sOhbetlor aparirdi.

Basqa s6zls, onun tadqi-
gatlarinin mévzusunu zaman
6zl musyyenlesdirmisdi. Ali-
min hamin istigamatde apar-
dig1 tedqigatlar 1960-ci ilde
ugurla mudafie edilen “Tra-
xomanin digar terapiya Usul-
lari ile birlikde sintomitsinle
mualicesi” moévzusunda na-
mizadlik dissertasiyasi ila
neticelondi. Bundan sonra
Zorifoe xanim calisdigi elm
ocaginda boyik elmi isci ol-
musdur ve 1967-ci ile qader
bu institutda elmi foaliyyat
gbstermisdir.

Zohra Quliyeva 6z xatire-
larinde hamin illeri bele to-
cassim etdirmisdir: “Zarifo
xanim tedqgiqgat Ucin elmi
movzular segerken masalele-
ro milli va dévletcilik marag-
larindan yanasirdi. Onun na-
mizedlik dissertasiyasi o
doévrde oftalmologiya Ugin

sosial baximdan aktual sayi-
lan traxoma ilo muibarizaya
hasr edilmisdi. Traxoma kor-
lug hallarinin an genis yayi-
lan sabeblarinden biri kimi
dahsatli ictimai belaya cevril-
misdi. Umumdiinya Sehiyya
Teskilatinin  malumatlarina
asasen, dinyada 400 milyon
nafar traxomaya tutulmus, 80
milyon insan ise bu sabab-
den kor olmusdu. Azarbay-
canda traxomanin aradan
galdinimasi mesaslesinds Ze-
rifo ©liyevanin arasdirmalari
avazsiz rol oynamisdi. O, he-
min namizadlik igi Uzarinde
isloeyerken yuzlerla, minlerle
xastoya sofa vermisdi. Oz
arasdirmalarini  bir nece
muassisede aparmisdi. Biz
oftalmologlar yaxsi bilirik ki,
todgigatin klinikadan, insti-
tutdan kenarda aparilmasi
hansi aziyystler hesabina
basa gelir. Bunlara ddzib,
ortaya gergin amayin ugurlu
yekunu olan sanballi bir aser
cixarmasi Zerife xanimin
yuksek daxili mitesekkilliyin-
dan, magsadydnliluyinden
xabar verirdi”.

1967-ci ilde Zarife Oliye-
vani Azarbaycan Dovlet He-
kimlari Tekmillosdirma Insti-
tutunun Goéz xestalikleri ka-
fedrasina dosent vezifesinde
calismaga devet etmisdilar.
Pedaqoji fealiyyatle, hakim
kadrlarin tekmillesdirilmasi
ilo masgul olmasina baxma-
yaraq, o, yorulmadan tedqi-
gatlarini da davam etdirmis-
di. Oftalmologiyanin o za-
man aktual sayilan sahaleri-
ne muraciet ederek onlarin
halline var guct ile calismis-
di. Bunlar diagnostika, glau-
komanin ve gérma organinin
iltihabinin maalicasi ve s. idi.

Getdikca alimi oftalmolo-
giyanin elmi csahatden az
arasdiriimig sahesi - gérme
organinin patologiyasi mas-
gul edir. Bu problemin ak-
tuallig senayede yaranan bir
cox yeni birlesmalerin gérma
organina tasirinin elmi gakil-

doktorlug dissertasiyasinin
asasini tagkil etmisdi. Belo
ki, 1977-ci ilde o, artiq tibb
elmlori doktoru elmi derece-
sini almigdi. Tesadifi deyil
ki, akademik Zerife Oliyeva-
nin pese xostaliklorine aid
yazdigi bir sira aserler, o
cimladan “Sin istehsalinda
gbzln peso patologiyasl”,
“Xroniki yod intoksikasiyasi
ilo bagli oftalmologiya”, “Yod
sonayesinde gbzlin pese
xastaliyinin profilaktikas” ve
s. monografiyalari bu gun da
aktualh@ini itirmayib.

Xatirladim ki, doktorluq
dissertasiyasini midafis et-
dikden bir gedar sonra Zarifo
xanim Sliyeva Hakimleri Tok-
millegdirma Institutunun Of-
talmologiya kafedrasinin pro-
fessoru secilmisdi, 1983-cu il-
den isa hamin kafedranin mi-
diri vezifesinde ¢alismisdi.

1981-ci ilde gbérma orga-
ninin pesa patologiyasl sa-
hasinde apardigi elmi tedqi-
gatlara géra professor Zarife
Oliyeva oftalmologiya sahe-
sinde on ylUksek mukafata -
SSRI Tibb Elmleri Akademi-
yasinin akademik M.i.Aber-
vax adina mukafatina layiq
g6rilmusda. O, hamin mika-
fati alan ilk alim gadin idi.

Zorifa xanim istedadli of-
talmoloq, boytk alim olmagla
yanasi, ¢ox yuksek etikaya
malik, xestalerini seven, on-
lara gaygi, semimiyyat ve
navazigle yanasan mehriban
hakim idi. Muayina ve muali-
co etdiyi xastaler onu bu xU-
susiyyetlerine gére de hecg
vaxt unutmurdular.

O, elece do hamkarlarina
gaygi ile yanasirdi, bildiklerini,
tacrlibasini onlardan esirge-
mirdi. Vazifasindan asili olma-
yaraq tabeliyinds islayanlarin
hamisi onun qaygisini hiss
edirdiler. Kdmak alini uzatma-
ga her an hazir olan humanist,
alicenab bir insan idi.

Zorife xanima verilmis
6émar payinda tale tarafinden
ona bdyuk ve sarafli missiya

da hevals olunmusdu. O,
diinya séhratli siyasetci, xal-
qimizin dmummilli lideri Hey-
der liyevin émur-giin yolda-
st idi. Bu missiyani da layi-
gince yerina yetirmisdir, he-
yat yollarinda ulu éndarls bir-
ge addimlamig, onun dostu,
silahdagi, meslekdasi, hem-
demi olmusdur.

Zorife xanim 6vladlarini
batin varhd ile seven osl
Azarbaycan gadini idi. Men
deyardim ki, o, dvladlarini fe-
dakarcasina sevirdi. Usagla-
rint  Tanrinin ona verdiyi
avazsiz bir pay, bir ssadet
sanirdi. Onlara gelbinin odu-
nu baxs edirdi. Bu minasi-
batin, bu sevginin, bu terbi-
yonin bahrasi bu giin géz ga-
bagindadir!

Zorife xanim ham da ve-
fali, sedaqgatli dost idi. Anam-
la genclik illerinden baslayan
dostlugunun sonacan davam
etdiyi buna eyani misallar-
dan biridir. Biz atami tez itir-
dik. O vaxt anam ¢ox cavan
idi, menim ise on yasim var-
di. Agir giinlerimizde Zarife
xanim ailemizin derdine se-
rik oldu. Evimiza gsalerok
anama tesalli, Urak-direk ver-
di... Onlar bir-birinin fealiyye-
tini, elmi yaradiciligini izlayir,
ugurlarina sevinirdiler. Zarife
xanim ailssi ile birlikde Mos-
kvada yasadigi illerde de
anamla alagaleri kasilme-
misdi.

Bizim aile kitabxanamiz-
da oftalmologiya ve bu sahe-
nin fedaileri haqqinda ¢ox-
sayli kitablar gorunub saxlan-
maqdadir. Tebii ki, bunlar
varaqlayande Zerife xanimin
hem 6z eserlerine, ham da
onun haqgqinda yazilan xati-
rolero do rast geliram. Belo
xatiralerin birinde Rusiya
Tibb Elmlari Akademiyasinin
haqiqi lzvi, dovlet mikafati
laureatt M.M.Krasnov yazir:
“Belke da Zerife xanim care-
siz xasteliye diicar oldugunu
bilirdi, amma bunu atrafdaki-
lara hiss etdirmamayo cali-
sirdi. 1984-cdi ilde tibb iscile-
ri gind geyd olunurdu. Zarife
xanim hamin dévrde dahsaetli
xostoliyi ilo mlbarize aparir-
di ve onun mualicesi mim-
kiin olmayan xastaliys tutul-
dugunu az adam bilirdi. Man
Roeyasot Heystinde aylos-
misdim. Birden onun zalda
an ¢ox sevdiyi bir professor
hamkari ile (o da istedadl bir
gadin idi) yanas! oturdugunu
g6rdim. Her ikisi deyib-gU-
I0r, bir-biri ile Unsiyyatdan
z6vq alirdilar. Zarife xanimda
bu glc, heyat esqi haradan
idi?! Olimulne iki hefte qal-
mi$ 0 uzaq bir ezamiyyeata
getmaye hazirlagirdi. Deyirdi
ki, aspirantlarima kémek et-
mak lazimdir... Balke de man
bu xatirsleri basga cir yaz-
maliydim. Balka da bir ham-
kar kimi pese, senst georcive-
sinden kenara cixmamali,
elm haqginda, isden, ugurlar-
dan, sagirdlerden s6z salma-
llydim. Amma bels alindi. Ze-
rife xanim geyri-adi insan idi,
basqa istedadli sexsiyyetler
kimi o da her cehastdan iste-
dadh idi. Menim anlamimda
ise har seyden énce hayat is-
tedadi ve insanilik dayanir.
Biz bdyuk insani itirdik. Sag-
llginda da onun yeri gérinur-
da, 6lumdnden sonra dal..”

Insanin 6zindan sonra
yeri goérindrse, demali, o,
unudulmayib. Unudulmayib-
sa, demali, qoydugu irs, xe-
yirxah emalleri hagqinda xos
xatirsler yasayir.
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