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AZORBAYCAN

15 noyabr 2019-cu il

o Omiir sahifalori

Xilaskar tobib

“Omiir sohifolori”nds diinyaca mashur carrah-onkoloq, Mili Maclisin Sohiyys komitasinin
sadri, SSRIi Dévlot miikafati laureat, SSRI Tibb Elmlori Akademiyasinin N.N.Petrov adina
miikafat1 laureati, Azarbaycan Milli ElImlor Akademiyasinin vo Polsa Tibb Elmlari Akade-
miyasinin haqiqi iizvii, Rusiya Elmlor Akademiyasinin xarici iizvii, Umumdiinya Onkoloq-
lar vo Ortoped-travmatologlar Assosiasiyasinin, Avropa Barpa Carrahhgi Assosiasiyasinn,
Amerika Klinik Onkologiya Comiyyatinin iizvii, Milli Maclisin deputati, AMEA-nin Biologi-
ya va tibb elmlari bélmasinin akademik-katibi, Omakdar elm xadimi, “Soraf” vo “Sohroat”
ordenli Ohliman 9miraslanovun hayat kitabin1 voraqlayacayik.

©hliman Tapdiq oglu ©miraslanov
1947-ci il noyabrin 17-de Qarbi Azearbay-
canin Goéyca mahalinin Basarkeger rayo-
nunun Zod kendinda ziyall ailesinda ana-
dan olmusdur.

Boalka do, an Kicik arzulardan baglayir
gelaecekda qgazanilacaq boéyUk ugurlar...
Onun da arzulari sslinds els béyik deyildi.
Usagligdan hakim olmag: arzulayirdi. Bir
oyun kimi baglayan hakimlik onun gealacek
amalina cevrilmisdi. Tibb Institutunu biti-
ronden sonra kands qayidib xastexana
acacaq, el-obasinin camaatina sefa vere-
cok, xostolori sagaldacagdi. Amma san
dema, tale onun gismatina 6zlnlin da xe-
yalina galmayacak ugurlar, nainki kandini,
hetta 6lkesini asacag san-s6hret yazmis-
di... O isa bltln bunlardan xabarsiz qaygi-
siz usaglq hayatini yasayirdi sadaca. Qar-
bi Azarbaycanin Géyge mahalinin Basar-
kecar rayonunun Zod kendinds...

Atas| Tapdig ©miraslanov orta maktab
direktoru, Basarkecar rayonu maarif $6-
basinin mudiri, raykom katibi vezifelerinde
calismisdi. Bltlin quivve ve bacarngini elin
savadlanmasina, maariflenmasine sorf
edib, uzunmiddatli quisursuz pedaqoji fea-
liyyatine gére ©makdar muallim fexri adi-
na layiq gérilmusdu. Bele bir atanin évla-
di da, slbstte, maktabin slagisi olmaliydi.

Amma her seyden 6nce o, adi bir kend
usag! idi: “Kend usagi neca olursa, man da
eynan ele idim. Basga usaglar kimi, n6v-
bayle goyun otarmaga gedirdim. Yoldasla-
rimla voleybol oynayirdiq, yarislara gatilir-
dig. Har glin dagda ¢ixirdiq. Géyganin iglimi
0 geder sart olurdu ki, kendde agac ¢ox
bitmirdi. O yerlerin havasi, suyu, tabii se-
raiti bagsga bdlgelerden tamamile farglenir-
di. Qisda ¢ox qar, saxta olardi, yayda da
kilek. Yaz gelende muxtalif rangli gicaklar
comanlari bazayirdi, stirleri her yere yayi-
lirdi. O yamyasil daglar, cemanler, buz bu-
laglar hale de yadimdadir... Rayonumuz
Kalbacarle hamsarhad idi deys ora da tez-
tez gedirdik. Maraqli, gézal tebisti, mese-
lori vardi Kalbacerin. Ancaq biz terafloerde
mese yox idi. Guclu kllekler agaclar qirir-
di. Birce bizim haystda hiindlr hasar tik-
misdik deys kulek agaclari asira bilmirdi.
Atam heayestimizde muxtelif agaclar ekmis-
di. Bizim kendda azerbaycanlilar yasayir-
di. Rayonun an bdylk kendlarindan sayilir-
di. Atamin isi ile slagedar anam ve balaca
baci-gardaslarim rayon markazinde qalir-
dilar. Man isae nanamle kenddaki evimizde
yasayirdim. Clnki azarbaycandilli maktab
bizim kendds idi. Yalniz hafts sonlan ve
totilde atam masin géndarirdi, rayona yan-
larina gedirdim, sonra yena qayidirdim
kende”.

Realliga cevrilon oyun

Butln usaq aylencaleri bir yana, ders
da bir yana idi onlar t¢in. Hatta en dacael
usagin da tehsils, elma béyik maragi, he-
vasi vardi. Maktabliler bir-biri ile tehsilde
yarigirdilar - kim daha c¢ox kitab, badii eser
oxuyub. Kand mektebi olsa da, tedris ¢ox
gucld, tehsilin saviyyesi yluksek idi. Makte-
bi bitiren sagirdlerin eksariyyati muxtelif
institutlara daxil olurdular: “O vaxt basga
masguliyyet de yox idi. Televizor kende
sonralar galdi. Yadimdadir, kandda televi-
zor ancaq bizim evda vardi. Hami yigisirdi
bize, baxirdi. Hamimiz derslerimize ciddi
yanasirdig. Ev tapsiriglarimi bitirandan
sonra badii aserlar oxuyurdum. Har il ayri-
ayri fanlerdan kegirilon misabigs ve olim-
piadalarda galib gelirdim. Cox yaxsi mial-
limlerimiz vardi. Man ele usaq vaxtindan
hakimliyi sevirdim. Nanam xastelonande
barmagimi goluna, qi¢cina uzadirdim Ki,
guya iyna vururam. Stolun Gstindaki pen-
dirden da balaca dilim goparib agzina qo-

yurdum ki, bu da dermanindir, i¢, sagal.
Bir giin nenem mdéhkam xastalendi, Ure-
yindan aziyyat ¢akirdi. O vaxt hakim indiki
geder ¢ox deyildi. Yalniz rayon merkezin-
de olurdu. Kendds isa feldser vardi, onu
eve c¢agirdig. Misayyen darmanlar verdi,
amma nanam tam sagalmadi. Onda gati
gerar verdim ki, hakim olub nenami sagal-
dacagam”.

Toeesslf ki, nenasi sevimli navasinin
hakim oldugu giini gére bilmir. ©hliman
hale orta maktabi bitirmemis nanesi reh-
mata gedir. Amma bu 6lUm onu gararindan
déndarmir. Orta maktabi qizil medalla biti-
ren Shliman 1965-ci ilde N.Nerimanov
adina Azasrbaycan Tibb Institutunun Mdali-
co-profilaktika fakultesine daxil olur. Insti-
tutda tahsil alarken fitri istedadi, ylksek
erudisiyasi ile ferglenan telebs elo tahsil
ala-ala Baki sehar Onkologiya Xastexana-
sinda tibb gardasi kimi islemaya baslayir:
“Adetan, gecolar xostoxanada qalirdim,
amaliyyatlara girirdim. Orada isleyande
agir veziyystdsa olan onkoloji xastelari go-
rardim. O vaxt onkologiyanin imkanlari
belo genis deyildi, mahdud idi. Tedqiq

olunmamis sahaler cox idi deye onkologi-
ya meni daha cox calb etdi. Onkologiya
Gzre ilk muasllimim gérkemli alim, professor
Arif Abbasov olub. Geca névbasindan son-
ra imkan olanda Arif muasllimin emaliyyat-
larina girirdim. Mena bdyuk regbet besle-
yirdi. Bir defe sorusdu ki, institutu bitiran-
den sonra burada islemak isteyarsan? De-
dim, albatta. Universitet rahbarliyine mak-
tub yazdi ki, xahis ediram ©hliman ©mir-
aslanovun teyinatini onkoloji xestoxanaya
gbnderesiniz”.

Elo da olur. Institutu farglanma diplomu
ilo bitiron ©.8miraslanov 1971-ci ilde Baki
sohar Onkologiya Xastexanasinin Carra-
hiyye sébasinda carrah-onkoloq kimi isle-
maye baslayir. 7-8 ay kegmemis ise s6be
mudiri tayin olunur: “Bu, o vaxt nadir hadi-
saydi. S6bada yasli hakimler, professorlar
olsa da, mudir kimi mani se¢misdiler. O
ddévr manim carrah kimi formalagsmagimda
faydali oldu. Professor Arif Abbasov mana
elmi is de verdi. Teassuf ki, gafilden diin-
yasini dayisdi. Gérdim ondan sonra bura-
da inkisaf etmak, nese alde etmak ¢atin
olacag. Ona goére da onkologiya sahasinde
biliklerimi darinlasdirmak U¢in Moskvaya
getmayi gerara aldim. Qazetds elan oxu-
dum ki, Moskvada yeni yaradilmis Onkolo-
ji EImi Markeazin aspiranturasina gabul var.
Hec¢ kima demadan sanadlerimi ora gén-
dardim. Yenica aile qurmusdum. Bdyuk
oglum hale diinyaya gelmamisdi, yolunu
g6zlayirdik. Bir muddet sonra devet galdi
ki, imtahandir. Qardasim Moskva strafinda
asgerlikde oldugu Ggin evds dedim ki,
gardasimin yanina gediram. Rusiyaya get-
migken els ona da bas ¢ekdim. Imtahanla-
ri ugurla verib Bakiya qayitdim. SSRI Tibb
Elmleri Akademiyasinin nezdinde Umum-
ittifaq Onkoloji EImi Markazinda aspirantu-

Rusiya Tibb Elmlari Akademiyasinin
Umumittifaq Onkoloji Elmi
Morkazinin bas direktoru, akademik
Nikolay Nikolayevic Trapeznikov:
“Cox sadam ki, manim ©hliman omir-
aslanov kimi bir talabam var. Arxayinam
va seraf duyuram ki, istanilen anda o
mani Onkoloji Elmi Markazin bas direk-
toru vezifasinda avez eda biler. ©.0mi-
raslanovun onkologiya elmi sahasinda
olde etdiyi naticalerin boytik sksariyyati
SSRI-ds ilk dafa alds edilen son darace
yeni elmi naticalerdir. Bu naticalar xarici
Olkalerin alimlarinin hamin sahadaki elmi
naticalarini ya gabaglayr, ya da onlari
tamamlayir”.

raya daxil olmagimla bagli senad gelenda
ailade elan etdim ki, Moskvaya gedirem.
Atam dedi ki, h6kman get. Amma anam is-
temirdi. Onda hale Gdygada yasayirdilar.
Dedi, he¢ Bakiya gedib-gele bilmirik, Mos-
kvaya nece gedacayik. Yoldasim ise tam
normal garsiladi. Ozl de hakim idi, inter-
naturada oxuyurdu. 1974-cu ilde biz Mos-
kvaya kégends oglum artiq 3 ayliq idi. Get-
dik, yatagxanada yerloesdik. Yoldasim da
ginekoloqg kimi islemays basladi. EImi isi-
mi vaxtindan tez hazirladim. Mudafiema
az qalmig, 1976-ci ilin mayinda atam 58
yasinda rehmate getdi. Icazs alib getdim
kanda. Bir de sentyabrda qayidib midafie-
mi etdim”.

Onkologiya
elminde yeni merhale

Shliman ©miraslanov 1977-ci ilde as-
piranturada tahsil middati bagsa catmamis
“Badxassali sislerle alagedar asagi otrafla-
rin amputasiyasindan sonra xastelerin rea-
bilitasiyas” mdévzusunda namizadlik dis-
sertasiyas| miidafie edarak tibb elmlari na-
mizadi olur. Elmi rehberi, akademik N.Tra-
peznikovun va Markazin bas direktoru,
akademik N.Bloxinin taklifi ile hemin din-
ya sohratli elmi-tedgiqat merkazinda kicik
elmi isci, 1981-ci ilden elmi is¢i, 1984-cu
ilden bodylk elmi isci vazifelarinde caligir.
Bu dévrlerde coxsayll murekkab cerrahi
amaliyyatlari, o cimledan dunyanin yalniz
bir ne¢ge mashur klinikasinda icra olunan
ve SSRI migyasinda ilk defe mahz ©hli-
man ©miraslanov terafinden hayata kegiri-
lon “Rotasion plastika” cerrahi emaliyyati
boyik meharstle yerine yetirilir ve Umidve-
rici naticeler alde edilir.

Ganc azerbaycanl alim elmi axtarigla-
rini ugurla davam etdirir. 1984-cu ilde 36
yasinda “Osteogen sarkomall xastslerin
kompleks mualica Usullar”” mévzusunda
doktorlug dissertasiyasi mudafis ederak
tibb elmleri doktoru elmi deracesine layiq
géralar. Alimin elmi isleri nainki Azarbay-
canda ve MDB mekaninda, elecs de din-
yanin gabaqcil élkelerinde genis yaylilaraq
onkologiya elminda yeni marhalenin bas-
lanmasina asaslh zemin yaradir. SUmik
sarkomasinin bitin incaliklarini dinya

metbuatinda elmi asarlori ilo genis serh
edan, beynaelxalqg elmi tadbirlords sanbal-
I maruzaleri ve ¢ixiglar ile ferglanan ali-
min adi dinyanin har yerinda taninir vo
sohratlenir. ©.8miraslanovun teklif etdiyi
yeni mualice metodlar artiq sinagdan ¢i-
xaraq praktiki saviyyade ugurla tatbiq
olunur, muxtelif klinikalarda genis mig-
yasda istifade edilir. Bu metodlar xaste-
likden qurtulmani suratlendirir, alillik da-
rocesini azaldir, xaestalarin qisa miuddet-
de feal emays ve maeisate gayitmalarina
kémaek edir.

“O vaxtlar ganclerds simuUk sarkomala-
ri cox bas verirdi ve bu xastalerin ayaqglari-
ni amputasiya edirdiler. Bizim apardigimiz
tedqigatlar sayasinds yeni siini diz oynag-
lar icad etdik. Onunla da hem ganclarin at-
raflarini xilas etdik, heam de émrinl uzada
bildik” deyan ©.8miraslanov 1985-ci ilda
“Stimik sarkomalari” adli monografiyasina
goére SSRI Tibb Elmlsri Akademiyasinin 5
ilde bir defe teqdim edilon akademik
N.N.Petrov adina mukafati ve medali ils tol-
tif olunur. Beynelxalg alemda bdyuk nifuz
gazanan alim “Onkoloji xastelarin barpa
mualicesi metodlarinin iglenib hazirlanma-
si va onlarin kliniki tacriibads tatbiqi” hag-
ginda silsile elmi-texnoloji islerine gore ise
1986-c1 ilde elm ve texnika sahesi lzro
SSRI Dévlet mikafatina layiq gorulir. Bu
mukafata gére tekce Azarbaycandan min-
dan c¢ox tabrik teleqrami alir. Onlarin ara-
sinda SSRI Nazirler Soveti sadrinin birinci
muavini, Siyasi Blronun Gzvi Heydar Oli-
yevin de tabrik teleqrami vardi.

©.9miraslanov Moskvada islediyi dévr-
da 12 tibb elmleri namizadi, 5 tibb elmloeri
doktorunun hazirlanmasina bilavasite elmi
rohbarlik edir. Professor yuksekixtisash
tibbi kadrlarin hazirlanmasinda, elace de
tibb elminin ve sehiyyenin inkisafinda xid-
matlarine gére 1991-ci ilde ©mekdar elm
xadimi foxri adina layiq gérdlur. 1990-ci il-
de Azarbaycan SSR Ali Sovetine deputat
segilir.

©hliman hekim Moskvada yasayib-ca-
lisdigi 20 ile yaxin muddetde SSRI-nin bl-
tin gusalarina, muxtalif xarici dlkalers kon-
sultasiyaya, emaliyyatlara gedib. Eloece do
Moskvada dinyanin dérd bir yanindan
xostaleri gabul edib. Onlarin arasinda 6z
vateninin dvladlari, taninmis ziyahlar da
olub. Masalen, Xalq sairi Mirvarid Dilbazi-
ni do Moskvada amaliyyat edarak hayata
gaytarib. Mirvarid xanim “Xilaskar” seirini
bu hakima ithaf edib:

Ne adi insansan, ne adi cerrah,

Seni melseklarin ganadlarinda

Xilaskar génderib bizimgiin Allah.

Adi ol deyildir senin slin da,

Bu ol insanlari vaxtsiz élimdan

Quirtaran aldir...

Pesoyo sadiqlik

1990-ci illerin ¢ox ¢atin, agir dovrlarin-
da diger sahalerds oldugu kimi, tibb sahe-
sindan olan bir cox mutaxassisler Azar-
baycani tark ederak basga 6lkslera gedir-
diler. Torpaglarimizin Ermanistan tarafin-
den is@al edildiyi, miharibenin getdiyi
dbvrde Shliman ©miraslanov Moskvada
Klinik Onkologiya Institutunda ona toklif
olunan direktor vezifesinden imtina edib
Bakiya galmak, vatenin agir illarinde pese-
kar hekimliyi, alimliyi, pedaqoji fealiyyati
ilo xalgina dayaq olmaq gerarina galir:
“Qerarimi isladiyim markazin direktoru Ni-
kolay Trapeznikova agiglayanda dedi, get-
ma. Gorends gararim gatidir, muallimim
kimi maslehet verdi: “Ele vezifoys get ki,
xastolarla slagen kesilmasin. San xastole-
ro ¢ox lazimsan”. Haqiqetan do Azarbay-
cana qayidanda mana el bir vazife taklif
etdiler ki, gabul etsaydim, xestexana Uzl
gérmeayacekdim. Amma man 6z pesems
sadiq galdim”.

Belalikla, ©hliman ©miraslanov 1992-ci
ilde vetena gayidaraq Azerbaycan Tibb
Universitetinin rektoru teyin olunur ve 24
ile yaxin bu vezifeds galisir. Alim ve hakim
kimi olde etdiyi bdylk udurlarla yanasi,
Shliman muallimin tahsil ve elmi toskilatci-
liq iglerinde ylUksek seristasi rektor vezife-
sindae igladiyi ilk ginden 6z bahrasini verir.
ATU-da tehsil sistemi beynalxalq standart-
lara uygunlasdirilir, hayata kegirdiyi ¢ox-
sayli islahatlar sayasinda universitet din-
ya saviyyali elm, tahsil ve praktiki fealiyyet
markazine g¢evrilir. ATU-nun Bolonya sis-
temine qosulmasi, xaricde ve 6lkemizde
muitexassis hekim hazirh@inin teskili, tedri-
sin kredit sistemina kegirilmasi, universi-
tetin nazdinda stomatoloji, onkoloji, tedris-
terapevtik ve tadris-carrahiyye klinikalari-
nin yaradilmasi, beynalxalg elagalerin ge-
niglendirilmesi kimi islahatlar Azarbaycan
tebabsatinin ve tibb tehsili tarixinin slamat-
dar hadiseleri hesab edile biler: “90-ci ille-
rin avvalleri dlkemiz Ug¢ln ¢ox g¢etin dévr
idi. Butln sahelerde oldugu kimi, tehsil
sisteminda da problemler vardi. Universi-
tetde na I6vha vardi, nae ds bir tabasir. Dars-
leri vaxtinda baslaya bilmirdik. Amma il-
den-ile veziyyst dlzaldi. Auditoriyalar

muasirlesdirildi, tedrisde elektron vasitale-
rin genis istifadesine baslanildi, beynal-
xalq slageler artdi, diinyanin aparici elmi-
tibbi markazleri ile muqgavilslaer ve mibadi-
laler hayata kegcirildi. Universitetin 11 mer-
tebali yeni tadris binasini istifadeys verdik.
Muitexessis hakim hazirligi Uzre beynal-
xalq sistemin élkemizda da teskil olunma-
s1 Ugln uzun iller gergin ¢alisdim ve naha-
yat, 2011-ci ilde Azerbaycanda rezidentu-
ra toehsili hayata kecirilmaya baglanildi.
Duzdur, bu gerar etirazla garsilandi. Hatta
o vaxt mitingler oldu. Axi bir ile mitexessis
hazirlamaq olmaz. Duzdur, indi de bu sis-
tem ideal deyil, hale tekmillagsmayae ehtiyac
var. Amma avvalkina nisbatan yaxsidir’.

500-dak elmi aserin, 13 monografiya,
26 derslik, ders vesaiti ve metodik adabiy-
yatin, 9 ixtira ve samaralasdirici toklifin
muallifi olan professor elmi-pedaqoji kadr-
larin hazirlanmasina xususi digget yetirir.
Shliman ©miraslanov meaktebinin davam-
cllar tekce Azerbaycanda deyil, Orta Asi-
yada, Moldovada, Belorusiyada, Ozbakis-
tanda, Qazaxistanda, Macaristanda, Yu-
nanistanda da hakim kimi fealiyyst gdste-
rorok onun yolunu davam etdirirlor. Akade-
mikin bilavasita rehbarliyi altinda tibb z-
ro 12 elmler, 44 folsefe doktoru yetisib.
Rahbarlik etdiyi Onkoloji Klinikada calisan
hakim heyatinin hamisi onun talabasloeridir.
Onlarin arasinda 5 professor, coxlu sayda
elmler namizadi var. O hatta Moskvadan
Bakiya qayidanda orada yetisdirdiyi 6-7
azarbaycanh hakimi de 6zu ils birlikds bu-
ra gatirib isle temin etdi. Qisasi, Azerbay-
can sahiyyasi ©hliman doktorun yetirmale-
ri ile zongindir.

Amma hakimlar tek onun strafinda yox,
ailesindea da var: “Dlzdur, ailemizds ilk he-
kim man olmusam. Ancaq acdigim yolun
davamcilari var. Boylk oglum Azer onko-
logdur, professordur. Hayat yoldagim Hic-
ran xanim, iki galinim hakimdir. Iki nave-
min de arzusu hekim olmaqdir. Bu da me-

ni sevindirir. Klinikada da davamgcilarim
var. Her biri 6z sahasinin bilicisidir. Sabah
maen olmasam, har biri klinikaya rehberlik
eda bilar. Onlara arxayinam”.

Heyder Oliyevin
boyiik qaygis1 ve diqgati

BShliman ©miraslanov Bakidaki faaliy-
yoti dévrinde Ulu Onderle bir nege defe
gorusib: “Rektor isladiyim dévrda Ulu On-
dar Heydar Oliyev iki dafe universitete gal-
di. 1998-ci ilde yeni tadris binasinin acili-
sinda istirak etdi. Bir ne¢a saat gazdi, au-
ditoriyalara, ders otaglarina baxdi, ¢ox be-
yondi. 2000-ci ilde universitetin 70 illik yu-
bileyi miinasibatile de qonagimiz oldu. Har
iki goriisde maraql nitq soyledi, 70 neferi
de taltif etdi. Bundan basga, lhsan Dogra-
macinin Azarbaycanda ytiksek seviyyade
geyd olunan 80, 85, 90 illik yubileylerinde
asas maruzagisi oldugum Ugln gérismui-
suk. Maragh séhbatlarinin sahidi olmu-
sam. Defolorlo de telefonla danismigiq,
muayyan xastalerle bagli mens tapsiriglar
verib. 50 yasimda mena “Sthrat” ordeni
taqdim edib. Ulu Ondar Heydar Sliyev si-
yasatinin layigli davamgisi, méhterem Pre-
zidentimiz llham Sliyev da har zaman 6l-
kamizde bitln sahalere oldugu kimi, se-
hiyyays, tibb tehsiline xususi hessasligla
yanasmisdir. Beloe ki, cenab Prezident
llham Sliyevin diggst ve gaygisi sayssin-
da 2007-ci ilde ATU-nun Onkoloji Klinika-
sinin agihsi oldu. Bu da 6lkemizds onkolo-
ji xidmatin, elace de tibb elmi ve tibb tah-
silinin inkisafina gticli tekan verdi. Méhte-
ram llham ®liyevin 11 sentyabr 2007-ci il
tarixinde imzaladi§i “Azarbaycan Tibb
Universitetinin Tadris-Terapevtik Klinika-
sinin yaradilmasi hagqinda” serencami da
ddvlet bascisinin tahsil ve sahiyys masaele-
larine neca bdyuk hassasligla yanasdigini
bir daha tesdiglayir. Universitetin cemiy-
yotda yerini yuksek deyerlendiren Prezi-
dent Ilham Bliyev 2010-cu il aprelin 28-da
“Azerbaycan Tibb Universitetinin 80 illik
yubileyinin kegirilmasi haqqinda” seren-
cam imzalamisdir. Universitetin 80 illik yu-
bileyi ilo elagedar 6lke basgisinin istiraki
ilo 2010-cu ilin oktyabr ayinda bu ali tehsil
ocaginin an miasir standartlara cavab ve-

“Goy¢o, kendimiz, o daglar tez-tez yuxuma girir”

Bu iller erzinde saysiz-hesabsiz dlkaler, seharler gazib ©hliman
Omiraslanov. SSRI-nin els bir sahari yoxdu ki, orada olmasin. Diin-
yanin bir ¢ox dlkalerine gedib. Amerika, Avropa, Yaponiya, Cin,
Koreya, Monqolustan, Simali Koreya... Amma onun lg¢lin en aziz
6lke Azerbaycandir: “Men hemise deyirem, xosbext o insandir ki,

ron Tadris-Terapevtik Klinikasinin tente-

nali acilisi olmusdur. Azerbaycan Prezi-
dentinin 2008-ci il 13 mart tarixli seraenca-
mI asasinda universitetin Tadris-Carrahiy-
yo Klinikasi da inga olunmus, 2013-cl il
sentyabrin 12-ds klinikanin tentenasli agilig
marasimi kegirilmisdir. Cenab Ilham Oli-
yevla birga birinci xanim Mehriban Sliyeva
da universitetin klinikalarinin temalgoyma
ve agcllis merasimlerinde istirak etmisdir.
500 carpayiliq Tadris-Cerrahiyye Klinikasi-
nin muasir seviyyede ingasi ddvlstimizin
takca bu ali tehsil ocaginin deyil, bitéviikde
Azarbaycan Respublikasinin sahiyys siste-
minin inkisafina, onun maddi-texniki bazasi-
nin méhkemlendiriimasina yonaldilmis dig-
gaet ve qayginin ayani gostericisidir”.
Shliman ©miraslanov IV ve V cagiris-
lar Milli Maclisin deputati segilib. 2015-ci
ilden Milli Maclisin Sehiyya komitasine
rohbarlik edir. 4 il arzinde komits terasfin-
den 53 ganun layihasi hazirlanib, parla-
mentin plenar iclasina taqdim olunub, ha-
misi da gabul edilib. Hakim kimi asas fea-
liyyati isa uzun illerdir direktoru oldugu
ATU-nun Onkoloji Klinikasindadir. Sahar
saat 8-de emaliyyata girir, xestalarini yer-
bayer edendan sonra parlamentdaki isinin
basina kecir: “Manim Ugun ilk yerde he-
kimlik pesam dayanir. Akademiklik, depu-
tatliq, komite rehberliyi - hamisi hakimliye
baglidir, onun davamidir. Insan ilk névbe-
do 0z senstinin mitexessisi olmalidir.
©ger sanatinin yaxs! bilicisi oldunsa, digar
isler sonra galacek. Calismisam 6z senati-
mi - onkologiyani yaxsl manimsayim ve
buna nail olmusam. Yenidan hayatimi bas-
lamis olsaydim, yena bu peseni segerdim”.

“IIk emeliyyatim1
5-ci kursda etdim”

50 ile yaxindir hekim xalatini syninden
¢cixarmayan Shliman doktor ilk amaliyyati-
ni hale de xatirlayir. Dema, birinci defe
amaliyyat otagina girends 3-ci kurs tele-
basiymis: “Yadima galir ki, onda kollapsa
dusdim. Qan gbérende husumu itirdim.
Sonra cerrahlardan bu hagda sorusdum.
Hamisi dedi ki, bizds da elo olub, kegocok.
Bir-iki defeden sonra haqigaten de kegib
getdi. llk mustaqil emaliyyatimi ise 5-ci
kursda oxuyanda etmisem. Musllimim Qu-
lammirza Quliyev mana appendiks amaliy-
yatini hevale etdi. Dedi, get, eamaliyyati
6z0n ela. Bu, menim carrah kimi ilk isim
oldu. O glnden bari hayata kegirdiyim
amealiyyatlarin deqgiq sayini bilmiram, balke
do on minlerladir. Dizdur, son iller bir az
sayini azaltmisam. Haftanin 3-4 ginini
ameliyyat edirom. Dusundram ki, muay-
yon yas haddindan sonra bu sayr mahdud-
lasdirmaq lazimdi, amma insanlar xahis
edirsa, buna imkanim da varsa, niye etme-
yim? Yani kimsa manden bunu xahis edir-

so, he¢ kimi geri cevirmirom. Bir da o
amealiyyatlari ediram ki, biliram, onu men-
dan basga bu saviyyade edan olmayacagq.
Bazoen deyirler, yukun coxdur, yorulmur-
san? Sukur, hale sikaystim yoxdur. Sksi-
na, klinikada xastslers baxanda, emaliyya-
ta gironde dincelirem”.

©hliman hakim tessslfle etiraf edir ki,
bu iller arzinde emaliyyatdan sag c¢ixma-
yan xastaleri de olub. Bu zaman agir sar-
sinti kegirib. Hatta 1 ay emaliyyat otagina
gire bilmayib. Amma zamanla 6zunu to-
parlayib. Cinki hayatini ona etibar edan,
yasamaq Umidile gdzlayan xastalari inti-
zarda saxlamag olmazdi: “Onkoloji carra-
hiyye an agir sanatdir. Diger xastelarden
forgli olaraq, onkoloji xastelerin emaliyya-

tinda sani na gozlayir bilmirsen. Carrahin
da ustaligi ondan ibaretdir ki, o situasiya-
da diizgiin gerar versin. Ona gére cerrah-
lara daha ¢ox “emsaliyyat etmayi bacaran
agill terapevt” deyirler. Her sey cerrahin
alindan yox, aglindan asihdir. Telabaleri-
mae de hemige deyirem ki, cerrahin ali ag-
lindan gabaga getmamalidir. Bazan bdyuk
riske gedib emaliyyat eden cerrahlar da
var. Bunu gshremanliq adlandirmaq ol-
maz. Culnki bu risk basqasinin hayatina
bedel ola biler. Gerek cerrah élgsun, big-
sin, emaliyyat vaxti dogru gerar gabul et-
sin. Genis cerrahi emaliyyata basladigim
dévrde az da olsa, 6lim hallari bas verib,
teassUf ki. Xestesinin hayatini xilas edes
bilmamak hakim Ggiin ¢ox bdyik faciadir.
Sozle ifade olunmayacaq daracads... Am-
ma heg bir hakim ylizdeylz zemanat vere
bilmaz ki, bu emaliyyatin naticesi ela ola-
cag. Ola bilmaz ki, minlerla bdyik amaliy-

yatin icinde heg¢ bir agirlasma, ganaxma,
infeksiyalagsma olmasin. Sadacas, bu riskle-
rin faizi tacriibali hakimlerde ¢ox asagidir.
Bir da var hakim sahlenkarligi - bax bunu
artiq bagislamaqg olmaz”.

“Hor glin 10 kilometr
piyada gozirom”

Professor deyir ki, son iller bir cox on-
koloji xastaliklerin sayinda artim ve cavan-
lagsma var. Buna gadinlarda sud vazi, kisi-
lorde agciyer, prostat vezi xargenglerini
misal gbstermak olar. Mads xarcengi xas-
teliyinde ise azalma miuisahide olunur:
“Xercang xastaliyinin emalaegalma sabab-
lerini deqgiq demak ¢atindir. Bununla bels,
badxassali sislarin yaranmasinda bir nego
faktor mitaxassislere malumdur - gidalan-
ma, atraf muahitin ¢irklenmaesi, siqaret ¢ok-
mae, gadinlarda reproduktiv funksiyanin po-
zulmasi. Bslinde badxassali sisler insan
camiyyati mévcud olandan var. Sadace
avveller heg¢ bilmirdiler ki, naden o&lurler.
Indi ise diagnostikanin imkanlari artib,
xostaliyi askarlamaq asandir. Teassuf ki,
bizim 6lkede sislerin erken askara cixaril-
masinda hele de problem var. Xestaler
vaxti kegcmis merhaleda hakima galirler.
Halbuki erken diagnostika insanin hayatini
xilas edir. Bu baximdan insanlarin maarif-
lanmasi, 6z saglamligina lageyd yanasma-
masi lazimdir. Bu giin diinyada badxasse-
li sisi olan xastalerin 50-55 faizi tam saga-
lir, cemiyyete qayidir. Bu, béyuk reqemdir
ve mihum iralileyisdir. Umumiyystle, on-
koloji xestaliklerin sebabinin aydinlagdiril-
masi istigamatinde bdyuk isler gedir. XU-
susile genetika, molekulyar biologiya sa-
hasinde bir cox mexanizmler aydinlasib.
Gen terapiyasi, molekulyar biologiyada
gazanilmig muveffaqiyystler artiq klinikala-
ra daxil olur. Amma kimse xsrgengin der-
manini tapib Nobel mikafati alacaq - bu,
sadaca, sbhbatdir. Onkoloji xastaliklar maf-
humu altinda bdylk qrup xestelikler birle-
sib. Xergangin 100-dan ¢ox ndvi var. Géz-
lemak ki, hansisa kesf olacaq, problem hall
edilacok - sadeldévhlukdir. Hazirda bu sa-
hede hadef ve immun terapiyalar gozal
naticaler verir. Immunoloji mualice ile hat-
ta yayillmis sisleri olan xesteleri uzun mid-
dat yasatmaq olur. DUzdur, bu preparatlar
yuksek maliyys tutumludur. Lakin hesab
ediram, onkologiyanin gelecayi mahz im-
mun terapiya ile baglidir. Ve vaxt galecek,
nava-naticalarimiz bize gulecak ki, gér ba-
balarimiz xestalere na gader aziyyat verib-
lor, bu xastaliyi asan yolla mlalice etmak
mumkanmus”.

Maragldir, gérasen, hakim 6zU neca
hayat tarzi sirtir? ©hliman doktor 6zinlin
saglam hayat terzi reseptini bele aciglayir:
“Man 40 ile yaxin voleybol oynamisam.
Sonra ayagim zadslandi. Bununla da keg-
dim piyada gezintiye. Harada olmagimdan
asil olmayaraq, her gun ssher saat 7, ax-
sam da 8-dan sonra - 5 km sahar, 5 km ise
axsam olmagla 10 kilometr goezirem. Bu,
manim Uc¢ln ilk yerds durur. Ikincisi, gida-
lanmaya fikir verirom. Calsiram qirmizi at-
den az istifade edim - haftede 2 defe. To-
yuq, balig, teraveze daha ¢ox meyilliyom.
Qizarmig, yagli gidalardan mieyyan yas-
dan sonra imtina etmek lazimdir. Bir de
calsiram ¢akimi sabit saxlayim. Bunlar me-
nim saglam hayat tarzimin asasidir’.

susile daglar olan bélgelerini. Bizim kendin daglarini xatirladir me-

ne... Axirinci defe 1988-ci ilde Géygade olmusam. Hemin il yurd-
yuvamizi orada qoyub gelmeli olduq. Anami, qardasimi Bakiya ko-
curdiik. Indi de Géygs, kendimiz, o dadlar tez-tez yuxuma girir.
Kanddaki evimizi, hayatimizi, mezari o torpaglarda galan atami yu-
Xxularimda gérirem. Bizim evin arxasinda sira daglar yiiksalirdi.
Godriirem o daglarin basindayam... Bir negs il bundan avval bir na-
zirimiz Ermenistana getmisdi. Ondan xahis etdim ki, getsin, evimi-
zo baxsin. Sag olsun, getdi, telefonla da ¢ekib mene gdésterdi. Svvel
haystimizi taniya bilmadim. S6kdiliib dagilmis, o boyda agaclarimiz
qurumusgdu. Birce pancerslerin kenarlarindan evimizi tanidim. Cox
mayus oldum. Orada bir yasli kisiyle qadin qalirmis. Deyibler, evin
yiyasi haradadirsa galsin, biz do ¢ixaq gedek, burada yasaya bilmi-
rik. Bilmirem, bir de orani gérmek mene gismeat olacagmi?! Har hal-
da, ora menim doguldugum, béyldiyim torpaqdir. Ora menim
usaqgligimin, arzularimin mekanidir. Oradan baslamisdi hakimlik
sevdam. Fikirlasirdim ki, institutu bitirenden sonra kendimize qayi-
dib orada bir xastexana agib islayacayem. ©n boylik arzum bu idi.

Fikirlesmirdim ki, rehber vezifeds isleyacaysm, déviet miikafati ala-

cagam, akademik olacagam. Gériindir, taleyim bele getirdi. Hor hal-

da, taleyimden ¢ox raziyam. Insan o vaxt 6ziinl xosbaxt saya bilir

0z veteninde yasaya ve 6z éviladlarinin, dostlarinin ¢iyninde torpa-
ga tapsirila. Menim en béyuk arzum budur... Azerbaycandan sonra
menim lgtin ikinci dogma blke Tlirkiyadir. Orani cox sevirem. XUi-

ki, o, kimase lazimdir. Insanin hayati o vaxt bitir ki, o, he¢ kime la-
zim olmur. ©gar bu guin men xastays lazimamsa, onun hayatini xi-
las edos biliremsa, bundan béyiik xosbaxtlik ola bilmaz”...

Xilaskar tebibin sefasina ehtiyaci olan xastelerin sayi ise, te-
asstf ki, hala coxdur...

Xayala MURADLI,
“Azarbaycan”



