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AZORBAYCAN DL O C Xy

Diinya oftalmologiya elmine bdyiik tohfeler vermis akademik Zorifo
xanim Oliyevanin zongin elmi irsi, apardig1 todqiqatlar, qazandigi nai-
liyyetlor, yaratdigi fundamental aserler Azerbaycan tibb elminin par-
laq sehifalerini togkil edir. Gérkemli alimin kecdiyi serefli dmiir yolu
her bir Azerbaycan vetendasi, her bir alim ve hekim ii¢iin hayat vo
monaviyyat dorsi, kamillik vo miidriklik mektobidir. Bu giin akade-
mikin abadiyyete qovusmasindan 35 il ke¢ir. Omiir vefa etsoydi,
diinya elmi, ictimai fikir tarixi, insanliq bu parlaq alimin yaradici iste-
dadindan, nacib sexsiyyetinden heale neleri exz edordi. Onun sofall
olleri ne qadar insana diinya isigimi yeniden bagislayardi. Amma ney-
lemoli ki, bu hayatda har kesin balli bir gismati var... Yaddaslarda
yasamaq ise abadi omiir qazanmaqdir. Yalniz belo isiglt simalarm ad-
lar1 baser tarixine qizil horflerle yazilir. Imzasi, destxati ile segilon
soxsiyyatlorden olan Zerife Oziz qiz1 Oliyevanin adi abadiyyaet {inva-
ninda hamiselik gorar tutub. O, hayatin sinaqlarindan, elmin ¢atin
yollarindan kegoarak sorofli bir dmiir yagamagin niimunasine ¢evrilib.

Hoayat ugurlari

Akademik Zerife Oliyevanin
Omdir yolunun ayri-ayri sehifalerine
nezer saldigca hayatinin her satri
bize gbrkemli ictimai-siyasi xadim
Oziz Bliyevin adina, ocagina layiq
Ovladin, fadakar ananin, émir-gin
yoldasinin, insana xas on ali key-
fiyyotlori soxsiyyetinde bir araya
getirmis sl Azarbaycan gadininin,
xalqini, vetenini cani gader seven
g6zal ziyalinin, tababat elmina bo-
yuk téhfeler vermis, yuzlerle insa-
nin gdzlerine igiq bexs etmis diin-
ya sohratli oftalmolog-alimin hayat
hekayssinden danisir.

Zorife xanim Sliyeva 1923-ci
il aprelin 28-de Naxgivanin Sarur
rayonunun Sahtaxti kendindae,
gérkemli dovlet ve elm xadimi
Oziz Oliyevin ailesinda dinyaya
g6z agmisdi. Camiyyat Ucln la-
yigli insan kimi yetismasinda, pe-
so seciminin dizglin mlsyyenles-
masinda boya-basa catdi§i ziyal
muhitinin tesiri bdéyuk idi. Bu da
tebii bir ganunauygunlugdur. Gin-
ki her bir insan xarakterinin 6z
mentiqi var deyirlar. Ailenin tesiri,
dayerleri her kesin taleyinde mu-
hdm rol oynayir. Zerife xanimin da
daxilindeki bu tesirler, deyarlar
cox méhkem va gucll idi. Ailalari-
nin, atasinin cemiyyatdaki mdévqe-
yi ylksek oldugundan o da mek-
teb illarinden mdusteqil saxsiyyet
kimi disunir ve 6z galacak haya-
tina ciddi yanasirdi. Axi aile insa-
nin sosial statusunu heamisalik
muiayyan etmir. Hayatin bazan
amansiz sinaglarinda hear kes 6z
iradasinin glclinden, quvvasin-
den istifade etmali olur. Zerife xa-
nim da gencliyinden 6zinin an
yaxs! keyfiyyatlorine asaslanma-
ga calisirdi. Diger teraefden, atasi-
nin nimunasi, az gala asger he-
yati yasamasi onun gézinun gar-
sisinda idi. Onlarin zamani beloe
idi: guzestsiz, telebkar, hadsiz
masuliyyet taleb edan bir zemans.

Zorife xanim orta maktab ille-
rinden tibb sahasine maraq gdste-
rarak insanlarin gézuns nur ver-
mak kimi migeddas bir yol sec-
misdi. Oftalmologiya ixtisasina
baghhgi hem de onun daxilinden,
manavi dinyasindan, insanlara
hassas minasibatinden irali gelir-
di. Sonralar pesesinde gazandi§
ugurlar da mehz bu keyfiyyatlori ilo
bagh oldu. Xestslerini dogmalarin-
dan ayirmadi, insanlari zilmeatdan
qurtarmaq, onlarin goézlerini nura
boyamag_ t¢lin alinden gsleni esir-
gemadi. Istedad, zehmat ve agilla
gazanilan ugurlu iller getdikce zan-
ginlesir ve onlardan butin cemiy-
yata pay duslrdi. Zerife xanim Oli-
yeva da hayat ugurlarina bu keyfiy-
yetlari sayasinda nail olmusdu.

Fasilasiz yiiksalis illori

Zorifa xanim orta maktabi biti-
randa 1942-ci il idi. Caebhada sovet
ordusu bir-birinin ardinca ugursuz-
luglara ducar olurdu. Atasi da daim
asger sinelindas idi, evda onun 0zl-
nae hasrat idilar. Dovlet onu hara
yollayirdisa, gedirdi, alindan galani
asirgemirdi. Zerife de zamana,
atasina layiq olmali idi. Onda Ikin-
ci DUnya muharibesi bir il idi ki,
baslamigdi. Bakida bir ¢ox binalar
hospitala cevrilmisdi. Bu hospital-
lar cebhads agir yaralanmis déyus-
cllarla dolu idi. Onlarin mialicesi
Ug¢in bazen tibbi kadrlar catismirdi.
Tibb sahasindan mlayyan anlayisi
olan insanlar vaxt tapdigca hospi-
tallarda ictimai asaslarla ¢calismagi
Ozlerine borc bilirdiler. Hele orta
maktabin son sinfinde iken Zarife
xanim da darslarden sonra rafige-
lori ile evlarinin yaxinh§indaki hos-
pitallara geder, hekimlere, diger
tibb iscilerine bacardigi destayi
gbsterar, yaralilarin uzaglardaki
dogmalarina mektub yazmalarina
kémak edar, onlara manavi dayaq
olmaga calisardi. Goérindr, genc
gizin hakimlik senatini segmasin-
de, onun bu senatin basqgalarinin
hayat ve saglamligi Ggtin ne gader
béylk 6nem dasidigini bir daha
dark etmasinda o ¢atin glnlerin de
béyuk rolu olmusdu.

Nahayat, agir ve mirakkab bir
dévrda orta mektebi ugurla basa
vurdu, yiksak bilik toplamaga can
atdi. Netice de onun zehmeatine
g6re oldu: 1942-ci ilin yayinda im-
tahanlar ugurla verib Azarbaycan
Tibb Institutunun Mualice fakilte-
sina daxil oldu.

Muiharibe de agir bir sinaq idi:
acilar, amansiz gayda ve talable-
ri ile. Bunlarin hamisina dézmeak
lazim idi, stalinizmin total nezare-
tine de hamginin. Belo seraitds
bladremak, gileylonmak qgadagan
idi, balka de nimuna olmagq lazim
idi. Anas! Leyla xanim da bunu
heamige deyirdi. Madrik, zehmat-
kes, osl xalq adami olan Leyla xa-
nim har seyi nazaratde saxlayirdi.

1941-1945-ci iller muaharibasinin
an ¢atin gunlerinde bu ailenin qa-
pisi 8zizlerinin, tanis ve qohumla-
rin, taleba yoldaslarinin Gzina he-
mise aciq idi.

1947-ci ilde Azerbaycan Dov-
lat Tibb Institutunu ala giymatlorla
bitiron Zarife Oliyeva daha artiq
praktik biliklara yiyalanmak G¢ln
Moskvaya, Merkezi Hekimleri
Tekmillesdirma Institutuna getdi.
Bu gedisin daha bir megsadi var
idi: Azarbaycani burimus traxoma
epidemiyasi! Olkaya mahz bu
ybnda ixtisash hakimler cox lazim
idi. Zerife xanim isa Mualice fa-
klltesini bitirmisdi. G6z xeastalik-
lori Uzre ixtisaslagsmaq Gg¢in mat-
laq elave tehsil zeruri idi. Hom da
g6z viruslarinin regional fordiliyi
de var idi ve infeksiya ile mubari-
zo ham da bu fardiliyi fundamen-
tal sakilde dyrenmayi teleb edirdi.
Zarife xanim mahz bunu garsiya
magsad qoydu.

1947-ci ilin Moskva doévri
ganc mutaxessis Uc¢ln yeni bir

liyyatinin itirilmesina, gézden alil-
larin sayinin kitlevi surstde art-
masina sabab olur. Hakimlarin
garsisinda sosial dilemma Kimi
dayanan bu problem ganc alimi
ciddi narahat edir. O, bels patolo-
giyalardan azab ¢akanlars ixtisas-
lasmis hakim yardimi gdstermak
magsadile butin imkanlarini se-
farbarliye alir. O doévrde Umum-
diinya Sahiyya Taskilatinin malu-
matina gére, diinyada 400 milyo-
na gadar insan traxoma xastaliyi-
ne tutulmus, naticeds 80 milyon
insan gérma qabiliyyatini itirmis-
di. Cunki bu xastaliyin mialicesi-
na gucll tesir gésteracak darman
preparatlari hale mévcud deyildi.
Ikinci Dinya muharibssindan ye-
nice ¢ixmis, iqtisadi-siyasi duru-
mu genastbexs olmayan 6lkenin
Umumi vaziyyatinin nikbin giymaet-
landirilmesine asas veran stimul
da yox idi. Bele problemlerle Uzle-
son genc tadgigat¢i ruhdan dis-
mayarak axtarislarini davam etdi-
rir, traxoma xasteliyinin qarsisini
almaq Ggin diagnostika, muialice
vo profilaktika Usullarinin komp-
leks sakilds tetbigi istigamatinds
muhUm tadbirlar plani hayata ke-
cirmaya baglayir.

Zorifo Oliyeva traxoma ile ala-
gedar dlkadaki real veziyyati aya-
ni olarag muisahide etmak Ucln
Azerbaycanin bitin rayonlarina
gedaroak g6z xastaliklarinin regio-
nal lokalligini muayyanlasdirir,
xostaliyin epidemioloji xUsusiy-
yetlarini arasdirir, maslahatlor ve-
rir, bir sira g6z xastsliklarinin pro-
filaktika ve mualicesi hagqinda
maariflandirici séhbatlar aparir.
Alim traxomanin mualicesinds is-
tifade edilan mdévcud kitlavi mia-

Yiksok mikafat

1977-ci ilde Bakida professor
Zorife Oliyevanin tegebbisi ils
Umumittifaq ~ Oftalmologlar Ce-
miyysti Idare Heyatinin plenumu
kecirilir. Bu plenum alimin daha
bir mistesna keyfiyyatinin - mu-
kammal teskilat¢ihg bacariginin
Gzs gixmasina imkan yaradir. Ple-
numun isinde SSRI-nin bitin bél-
galerinden davat olunmus oftal-
moloq alimlerin istiraki temin olu-
nur. Méhtesem elmi maclisde Ze-
rife Oliyeva respublikada gérme
organinin pese patologiyasinin
dyrenilmesi Uzre ixtisaslagdirnimig
elmi-tadgigat laboratoriyasinin ya-
radilmasi haqgqinda taklif irali su-
rir ve istirakcilar yekdillikle bu
toklifi midafie edir. 1979-cu ilda
Baki Maigat Kondisionerlari Zavo-
du neazdinds Azerbaycan Elmler
Akademiyasi Fiziologiya Institutu-
nun “Gérma organinin fiziologiya-
sl ve pese patologiyas!” adl uni-
kal bir laboratoriya yaradilir. Ug
sb6badan ibarst olan laboratoriya
tezlikle yeni cihazlarla zenginles-
dirilir, lkemizda gérma organinin
pese xastaliklarinin profilaktikasi,
diagnostikasi, maalicasi markezi-
na cevrilir. Sébealarden birinds
gérmae organinin vaziyyeti yoxla-
nilir, ikincisinde diagnostik-funk-
sional muayinaler aparilr, Ggln-
cusinda ise cerrahi emsaliyyatlar
icra edilir. Zsrifs xanimin bu tac-
ribasi kegmis SSRI-nin diger se-
harlsrinde da bayanilerak regbatle
garsilanir, genis tatbiq edilir. Ali-
min elmi-tedqiqat islerinin natice-
leri “Sin istehsalinda gézin pese
patologiyasi”, “Xroniki yod intoksi-

osl insan, alim va

hakim omru

alem oldu. Muharibedan sonra
insanlarda daha bdyik hayat es-
qi vardi. Her yanda tikinti ve ber-
pa isleri gedirdi. Olkede muasir
biliklerin shemiyysti dizgln te-
yin edilmisgdi. Insanlar metroda
belo oli kitabli idiler, flrset disen
kimi hami kitab oxuyurdu. ©n
baslicasi, insanlar arasinda se-
mimiyyat, sabaha inam ve umid
var idi. Muharibadan qalib ¢ixmig
Olkede bele de olmali idi. Mos-
kvada Zerife xanim o dévriin mas-
hur tibb alimlari ile tanis oldu. Bir
da gbz carrahiyyasinin suratli in-
kisafl onun nazerinden yayinma-
di. Muhariba tibbin cerrahiyye
sahesine boylk tskan vermisdi,
aglasigmaz emesaliyyatlar hayata
kecirilirdi. Professorlardan biri
demisdi ki, carrahiyya - mihari-
balerden dogmadir. Hagigaten
muharibaden sonra tibbin, xtsu-
sila carrahiyyanin misilsiz inkisa-
fi bunun ayani tasdiqi idi.

Zorife xanim Moskvada iki il
yasadi, elmi isci kimi puxtslesdi.
Oziina elmi muhitde ¢oxlu dostlar
tapdi, onlara baglandi, bazileri ile
sonralar musterak tedqiqatlar
apardi, kitablar cap etdirdi. Belo
dostlarin  ekseriyyati sonralar
onun elmi islerinin raycileri ve op-
ponentleri oldular, onun baresinds
magqalaler ve semimiyyet dolu xa-
tiralor yazdilar. Mahz Moskvada
Zorife xanim hayatin ve elmin ¢eo-
tin yoluna c¢ixdi. Bu, bdyik heayat,
fasilesiz yuksaelis yolu idi.

Azorbaycanda traxomanin
logvi onun adi ile baghdir

1949-cu ilde Bakiya gayidanda
Zorife Oliyeva artiq ylUksek ixtisas-
I g6z hokimi idi. Onu Elmi-Tedqi-
gat Oftalmologiya Institutuna elmi
isci gbnderdiler. Bu, urayindeki ar-
zulara daha uygun idi: g6z xaste-
likleri Uzre elmi tadgigatlar apar-
magq. Azarbaycanda traxoma viru-
sunun garsisini almaq ve sonra ise
onun kékund kasmek ham praktik,
ham de fundamental aragdirmala-
rin kasisdiyi yerde hayata kec¢as bi-
lardi. Ona goére Zarife xanim aspi-
ranturaya hazirlasmaga basladi.
Zamani gelends senadlerini verib
imtahanlarda istirak etdi. 1950-ci
ilde ala giymatlerle aspiranturaya
daxil oldu. Namizadlik mévzusu ki-
mi traxoma xasteliyinin ve epide-
miyalarinin mialicesi ve profilakti-
kasI masalalarini secdi.

O, bilirdi ki, 1941-1945-ci illor
muharibasinden avvel Azerbay-
canda tigyan eden traxoma xas-
teliyinin garsisini almaq Gg¢ln tas-
kil edilmis xUsusi sehiyye iscilori
komissiyasina atasi ©ziz Oliyev
rehbarlik etmisdi. Dogrudur, o
vaxtlar bu komissiya cox fedakar
islor aparmis ve Azearbaycanda
traxoma epidemiyasinin yayilma-
sinin qarsisi alinmisgdi. Lakin Ikin-
ci Diinya maharibasinden sonraki
illorde xastalik Azarbaycanda ye-
nidan bas galdirir, adir fosadlar t6-
rodarek insanlarda gérma qgabiliy-
yatindan mahrumluga, eamak qgabi-

lico Usullari ile yanasi, o dovrin
glcli antibiotiklerinden olan sin-
tomitsindan istifads ile yeni mua-
lica Usulu tetbiq edib ugurlu nati-
celera nail olur. Dayerli elmi kosf-
larden sayilan bu Usulun komp-
leks profilaktik tadbirlarle birlikde
praktik sahiyyade genis tetbiqin-
dan sonra traxoma xasteliyinin
mualicesinde esasli donls yara-
nir, xastaliyin yayilmasinin qgarsisi
alinir, bu da tedricen 6lke ehalisi
Ggun tahluks téraden agir infek-
sion xasteliyin legvine gatirib ¢I-
xarir. Belalikla, Zarife xanimin fo-
dakar emayi sayasinda yerinoe ye-
tirilon tibbi tadbirlar insanlarin
diinya isigindan mahrum galmala-
rinin, i gabiliyystini itirmalarinin,
carasizlikdan kuitlavi depressiya
vaziyyatine dismalerinin garsisini
alir. Yalniz bundan sonra genc
alim 1959-cu ilde “Traxomanin di-
ger terapiya Usullan ils birlikde
sintomitsinle mualicesi” mdvzusu
Uzra dissertasiyasini midafie edir
ve tibb elmleri namizadi elmi de-
roacasine layiq gorultr. Apardidi
elmi-tedgigat islerinin naticalarine
gbra gbérkemli hakim daim elmi ic-
timaiyystin diggat markazinda
olur. 1960-1967-ci illerde Elmi-
Tadgiqat Oftalmologiya Institutun-
da bdyuk elmi isci vazifasindas ca-
lisaraq bu sahanin inkisafina bé-
yuk téhfaler verir.

Elm fodaisi

Zorifo Oliyeva 6lke ohalisi ara-
sinda g6z xestaliklerinin diagnosti-
kasi, muialice ve profilaktikasini
dlzgun tagkil etmakle yanasi, yeni
laboratoriyalar yaradir, insan sag-
lamhgr amilini daim 6n plana cakir.
Alim yalniz 6lkemizin paytaxti Baki
seharinde deyil, hem¢inin Sumqa-
yit, Genca, Barde, Mingacevir, Sir-
van, Salyan ve respublikanin diger
sehar ve rayonlarinda zererli is se-
raitinin torotdiyi g6z xestaliklerini
askar edir, ham onlarin mualicasi-
na, is yerlarinde mévcud olan man-
fi tosirlardan gorunmasina, ham da
amak muassiselerinin ekologiyasi-
na harterafli diqget yetirir. Bu
miassiselorde ekoloji prinsiplara
riayet edilmesi konsepsiyalarinin
hayata kegirilmasi yollarini gdste-
rir. Bununla da Zarife xanim Sliye-
va pese amillerinin tératdiyi g6z
xostaliklerini ve butdévlikds orga-
nizmi tam sekilde mualice edarkan
taekce mashur alim-oftalmoloqg kimi
deyil, hemginin bacarigh alim-eko-
loq kimi de sbhret gazanir. Zerife
xanim 6lkemizde hem oftalmologi-
yanin peso etiologiyall xestalikleri-
nin diagnostika, mialice ve profi-
laktikasinin, ham da ekoloji tamiz-
lik ideyasinin esasini qoyur, bu
ideyanin praktik sehiyyeds hayata
kecirilmasina nail olur.

Gorkemli alim yerina yetirdiyi
elmi-tedqigat isleri ile yanasi, pe-
daqoji fealiyyatini do ylksak se-
viyyada aparirdi. O, 1967-ci ilden
Oziz Oliyev adina Azarbaycan
Dévlet Hekimlari Tekmillesdirme
Institutunun (ADHTI) G6z xastalik-

leri kafedrasinda evvelce dosent,
sonra professor, daha sonra he-
min kafedranin mudiri vazifesini
yuksak saviyyade yerino yetirorok
hakimlerin diplomdansonraki ha-
zirhglarinin tadris-metodiki gdste-
rislere va diger talablera uygun se-
kilde aparilmasina elverigli serait
yaradirdi. Alimin apardigi muhazi-
ro ve tecriibe magsgelelerinin esa-
sini tibb elminda alds edilen yeni-
liklerin serhi, praktik verdiglers yi-
yolonmanin istigamatleri, muasir
tibbi cihazlarn glindslik tecriibade
tetbiqi Usullarinin darinden me-
nimsenilmasi ve s. toskil edirdi.

Zorifo xanim ADHTI-ds cali-
sarkon pese amili etiologiyali g6z
xostaliklerinin yayillma ganunauy-
Junluglarini agkar etmak ticliin Ba-
ki Sin Zavodunda, neft-kimya ve
yod senayesi miuessiselerinds,
Sumaqayit “Uzvi sintez” Istehsalat
Birliyinde, Mingacevir “Izolit” ve
rezin-texnika memulati zavodla-
rinda, Genca Gil-Torpaq Kombi-
natinda ve diger obyektlorde igle-
yonlarin gérma organlarina manfi
tosir gdsteron amilleri, onlarin
etio-patogenezini diqgetle Oyre-
nir, zererli pesalerin tératdiyi géz
xostaliklerinin yaranma mexaniz-
mini elmi suretde esaslandiraraq
onlarin garsisini almag tgun eme-
li tadbirler gorar. Dinya soéhratli
alim bu xeyirxah isleri yerina yeti-
rorkan zerorli amillerin tekce gor-
ma organina deyil, butévlikds or-
ganizma ve onun ayri-ayri organ-
larina gésterdiyi tesirleri de mu-
kemmal arasdirir, profilaktik, diag-
nostik ve mualicavi tedbirlerin bu
istigametda apariimasina lazimi
sorait yaradir.

Alimin aktual problemin halli
yollarinda apardi§i semarali igler
tezlikle 6z bshrasini verir ve o, bu
modvzuda dissertasiya mudafie
ederak tibb elmlori doktoru elmi
daracasina layiq gérulir. Doktor-
lug dissertasiyasi mudafiasindan
bir geder sonra Zerife xanim
ADHTI-de musabiga yolu ile pro-
fessor vezifesine secilir va qisa
muddatde bu elmi adin tesdiq
edilmasi onun genc kadrlarin ha-
zirhg istigamatinda gorduyi isle-
rin yeni marhalasinin baslanmasi-
na zemin yaradir.

Hami onun elmi
moktoabindon bahralonirdi

1976-c1 ilde Zerife ©Oliyeva
Q.Helmgolts adina Moskva Dovlet
Go6z Xestaliklari  Institutunda
“Azarbaycanin bir sira kimya
muassisaleri iscilerinin gérme or-
ganinin veaziyysti” moévzusunda
doktorluq dissertasiyasi mudafie
edirdi. O zaman man Ulu Ondar
Heydar Oliyevin ganclerin tahsili-
ne gbstardiyi gaygidan bsahrelene-
rok SSRI Tibb Elmleri Akademiya-
sinin Umumittifaq Onkoloji Elmi
Markezinin aspiranturasinda tahsil
alirdim. Namizadlik dissertasiyasi
mudafie etmaya hazirlagirdim. Bi-
zimla birlikda hazirda Milli Onkolo-
giya Markazinin Bas direktoru,

akademik Coemil ©ziz oglu Sliyev
de doktoranturada tehsil alirdi, bir-
birimizle six elage saxlayirdiq.
Hamin ddévrda Zerife xanimin
vetaenden uzaqglarda ¢ox dayerli
bir mévzuda doktorluq dissertasi-
yasi mudafie etmeasi Moskvada
tibb elmi sahasinda calisan butiin
azerbaycanl hakimleri, elmi isci-
lori Urekden sevindirirdi. Onun
mudafie zamani etdiyi parlaq ¢ixi-
sI, opponentlarin va istirakgilarin
suallarina verdiyi mantigli, dolgun
cavablar Rusiya paytaxtinda of-
talmologiya sahesinin beynalxalq
alemds taninan alimlerini de mef-
tun etmisdi. Kegmis Sovetlor ltti-
faqr makanindan kenar &lkelerds
da oftalmologiya tizra boylk nifuz
sahibi olan rus alimlerindan Helm-
golts adina Moskva Elmi-Tedqigat
Goz Xostalikleri Institutunun di-
rektoru K.V.Trutneva, Rusiya Tibb
Elmlari Akademiyasinin haqiqi Uz-
vu, Pirogov adina Il Moskva Dév-
Iat Tibb Institutunun Gz xestalik-
leri kafedrasinin midiri, ©makdar
elm xadimi, Dévlet mukafati lau-
reati A.R.Nesterov, Oftalmologiya
va Radiologiya Markazinin rehbe-
ri, Dévlat mukafati laureati, pro-
fessor A.F.Brovkina ve basqalar
Zorife Oliyevanin doktorlug dis-
sertasiyasi isinin naticelerini ylk-
sok giymaetlendirerak bu esarin
diinya oftalmologiya elminda yeni
yollar, istigamatler agcdigini, boyik
ideyalara baslangic verdiyini, yeni
ruhlu va dusincali hakim-oftalmo-
loglarin yetisaceyine zemin yarat-
digini mamnunlug hissi ile geyd
etmisdiler. Bu, Zarife Oliyevanin
simasinda Azarbaycan oftalmolo-
giya elmina verilan ylUksak giymat
idi. Boyuk alimin elmin ¢etin yolla-
rindan maharstle kegerak dinya
sbhrati gqazanmasi biz genclare
O6rnak oldu. Zerife xanimin elmi-
tedqigat islerinin Moskva alimleri-
nin tesevvirinds yaratdi§i mus-
bat rezonans Azerbaycan elminin
SSRI doévrundski inkisafinin da-
yaq ndqtesine c¢evrildi. Xususila
de biz gencler Gglin vetendan
uzaglarda bu, oldugca vacib ve
zoruri idi, bize stimul verirdi.
Gorkamli alimin elmi maktabi
azarbaycanli genclerin har birinin
calismalarinda evazsiz rol oynayir-
di. Hami bu mektebdan manavi qi-
da alirdi. Hadisalarin tehlili gdste-
rirdi ki, Zerifo xanim ilk névbadea
doévrin, zamanin nabzini tutmag
bacarib, milletinin saglamhiginin
gorunmasi kimi global masalslari
6n plana ¢ekib. Yeni mévzu gétu-
rorken bunu dissertasiya madafis
etmoak xatirine yerine yetirmayib.
Elmin yollarinda yukselen xatle
inamla irslileyib. Alimin butin el-
mi-tadqgigat iglerinin bindvresinda
millilik ve xalqilik, vetanparvarlik
va insansevarlik dayanirdi. Béyuk
alim milli dayarlera, milli minasi-
batlers, sosial ehtiyaclara sodyke-
narek insanlara bu sahaslerde daha
¢cox lazim olan istigamatlari secib
ve hamin istigametlerde elmi-ted-
giqat isleri aparib. Onun islediyi
mdvzularin magzinda ham da dov-
lat shamiyyaetli masaleler dururdu.

kasiyasi zamani oftalmopatologi-
ya”’, “Yod senayesinda gbzin pe-
so xastaliyinin profilaktikas!” kimi
monografiyalarinda ve diger elmi
aserlarinda dolgun aksini tapir.

1981-ci ilde élkeamizin tibb el-
minin, sahiyya sisteminin tarixin-
da son darace mihium bir hadise
bas verir. Moskvadan alinan xe-
berde geyd edilir ki, Azarbaycan
alimi Zerife ©ziz qiz1 Oliyeva gor-
me organinin pesa patologiyasi
sahesinda apardigi silsile elm-
tedqgiqat islerinin dayarli naticele-
rine gére SSRI Tibb Elmleri Aka-
demiyasinin akademik M.l.Aver-
bax adina mukafatina layiq gorul-
musdir. Bu mukafati oftalmologi-
ya sahasinde mustesna xidmatle-
ri olan ve beynaelxalq alemds tani-
nan mashur oftalmolog-alimler
alirdilar. Azarbaycan aliminin bels
nifuzlu mukafata layiq goérilmasi
Olkemizin elm aleminde xos ovgat
yaratdi. Moskvadan alinan xos xe-
bar Zarife xanimin uzun illardan
beri insanlara bexs etdiyi sofget
isiginin davami kimi Azarbaycan
tibb elminin, tibb tehsili sistemi-
nin, respublika sehiyyasinin yolla-
rini nura garg edir. Bir fakti da
geyd edak ki, Zarife xanim Sliye-
va bu mikafata layiq goérilen ilk
gadin oftalmolog-alim idi.

Gorkamli alim 1983-cu ilde ne-
zori vo tacribi tebabatde gazandi-
g1 ugurlara, alinan elmi naticalarin
sohiyye praktikasinda genis tatbi-
gine, yuksak ixtisasli tibbi kadrla-
rin hazirlanmasi yolunda gésterdi-
yi xidmetlare gbre Azerbaycan
SSR Elmler Akademiyasinin haqi-
gi Uzvl secilir. Bu sahada do Zeri-
fo xanim ®liyeva haqiqi Uzv segil-
mis ilk alim-oftalmoloq idi.

Dayerli aserlorin miisllifi

Akademikin elmi-tadqiqat isle-
rinin mOvzu dairasi ¢oxsaxali ve
genisdir. O, gérma organlarinin
virusla zadalenmasina, bu sapki-
da aparilan mdualice-profilaktika
tadbirlerine silsile isler hasr edib.
Alimin “Herpetik gbz xeastaliyi”,
“Agir virus konyunktivitleri” ve s.
asarlari bu gebildendir.

Zorifo Sliyevanin elmi todqi-
gatlarinin bir gismi gérme organi-
nin badxassali siglerinin, glauko-
manin etimologiyasi, diagnostika-
sI va mualicasi mesalelerini shats
edir. Onun “Goézun hidrodinamik
sisteminin anatomo-fizioloji xa-
rakteristikas!”, “G6zin yasla ola-
gedar dayisiklikleri ve gérmae-sinir
yollar” adli monografiyalar ve di-
ger aserlari gbz xestaliklerinin yas
xususiyyatlerina, “Goz sulanmasi-
nin fiziologiyas!”, “Géz sulanmasi-
nin muasir cerrahiyye Usullar ila
mualicesi” ve diger asarleri isa
daktriologiyaya hesr edilib. Dinya
séhratli alimin galema aldidi fun-
damental “Terapevtik oftalmologi-
ya”, “Oftalmologiyanin aktual me-
selaleri”, “Iridodiagnostikanin
asaslari” ve s. kitablari her zaman
oftalmologlarin en ¢ox miracist

etdikleri, oxuyub faydalandiglari
asarlordir.

Alim elm ve texnologiyalarin
etikasi ve hakimlik deontologiyasi
haqqindaki zerif ve saf dislnce-
lerini 6z dayerli asarlerinde tesbit-
landira bilib. Qalema aldigi “Y k-
sok etimad” kitabi ve bu mdvzuya
hesr etdiyi digar aserlari hem bu
glin, ham de gelecekda ganc he-
kimlare dizgun yol gésteran, isti-
gamet veran, onlarin hakim, sex-
siyyat kimi formalagsmasinda 0m-
da ahamiyyet kasb eden avazsiz
asarler olaraq galacaq, aktualligini
hec vaxt itirmayacek.

Zorifo Oliyeva coxsayh elmi
aserlarin, monografiya, samare-
lasdirici teklif ve dars vesaitlarinin
musllifidir. Akademik onlarla elm-
lar doktoru ve elmler namizadinin
rohbari va maslahatgisi olub, boé-
yuk bir elmi makteb yaradib. Gor-
kemli alim elmde slde etdiyi nai-
liyyatlora, hakim-oftalmologlarin
yetisdiriimasinda gostardiyi evez-
siz xidmetlere gére Azarbaycanin
Omeakdar elm xadimi fexri adina
layiq gordllb.

Xosboxtlik formulu

Batun ylkssak elmi titullarina,
uzun illar boyu cemiyyatds dasidi-
g1 yuksek statusa regmen Zerifo
xanim sadaliyi, tevazokarligr hami-
so qgoruyurdu. O, insanlara teman-
nasiz yaxsiliglar etmayi, kémak
gbstermayi har zaman 6zline me-
navi borc bilirdi. Bu manada Zarife
xanim Sliyeva elm Gglin gbzel ted-
giqat¢l, Umummilli Lider Heyder
Oliyev Ulgln layagatli émdir-gin
yoldagi, sadiq dost, silahdas, Ov-
ladlari G¢tin qaygikes ana ve nans,
hemvaetenlerinden 6tru ise esl in-
sanliq micessamasi idi.

Ulu Ondar vaxtsiz itirdiyi émar-
gln yoldasini bele xatirlayird:

“...Ganc yaslarimdan maeanim
heayatim dovlet isi ile bagh olub-
dur. Man butin hayatimi buna serf
etmisem va bu gin de bu yolda
calisiram. Bu yolda manim hami-
so semarali, muveffeqgiyyetle ca-
ismagimda hesab ediram ki, ailo
vaziyyatimin ¢ox bdyuk rolu olub.
Zorife xanim kimi hayat yoldagim
olduguna ve onun ailomda cox
yuksak menavi muhit yaratdigina
gére man xogbext olmusam. He-
yatimin butin ddvrlerinde isle
masgul olduguma gére aile mese-
Ialerina fikir vermaya vaxtim olma-
yib. Bunlarin hamisi Zerifs xani-
min Uzarina dUgub ve o da bu ve-
zifeni sereflo, sadagstle, cox bd-
yuk maharstls yerina yetirib.

Zorifo xanim ¢ox boylk alim
olub. Man hale onunla hayat qu-
randa o, artiq elm yolunda idi, elm-
Il masgul idi. Onun elmi faaliyyati
malumdur. O, cox istedadl, ¢ox
xeyirxah, cox sads insan idi...”

O, bltin édmri boyu kamilliya
can atmisdi. Bu ise duglinaen insan
U¢ln an vacib xUsusiyyatlerdendir.
Dustince kamilliyi bir gayda olaraq
axlagla pese dlnyagdrisunin dia-
lektik vehdstindan yaranir. Zarifa
xanimin yuksak intellektual mov-
geyini sartlondiron an esas me-
gamlardan biri de els bundan iba-
rat idi. Bu nacib insan tibbi prakti-
kada daim exlaqi deyarlere boyuk
Ustanlik verir, bu dayeri genc ye-
tirmalerine de telgin edirdi.

Zorifa xanim xarakterinin nacib
xususiyystlerini bdyudub tarbiys-
landirdiyi 6vladlarina da asilamisg-
di. 2013-cl ilde Zarife xanim Oli-
yevanin 90 illik yubileyine hasr
olunmus merasimdeki ¢ixisI za-
mani Azarbaycan Prezidenti llham
Sliyev Zerife xanimin béylk lider,
Ulu Onder Heydar Sliyevin émur-
gun yoldag! olaraq butin iglerde
ona dayaq oldugunu, onu dastek-
ladiyini xatirlatdi: “Ailemizde olan
ab-hava, muhit, valideynlar arasin-
da olan mlnasibatler albatts ki, bi-
zi do terbiye edirdi. Yani aileda
tarbiyeni valideynlarin minasibat-
lorini goérerak alirdiq. Olbatts,
1970-ci illerde - Heyder Oliyev
Azarbaycanda birinci katib vezife-
sinde igladiyi dévrde Heyder Sli-
yevin hayat yoldasinin albatte ki,
muxtalif imtiyazlar ve UstUnlukleri
ola bilerdi. Ancaq Zarife xanim ¢ox
sade bir insan idi, he¢ vaxt buruze
vermirdi ki, Heydar Bliyevin - bi-
rinci katibin hayat yoldasidir... Ze-
rife xanim ylUksek davranig meyar-
larina malik idi. Insanlara minasi-
batde semimiyyaet, xeyirxahliq, ey-
ni zamanda yutksek madeniyyat,
alicenabliq - butln bu gézel amiller
onda birlegsmisdi. Zerife xanim esl
ziyah idi, Azerbaycan xanimina
xas olan butliin misbat keyfiyyatlo-
ri 6zinde birlesdirmisdi, onlan te-
cassim etdirirdi”.

Azarbaycan Prezidentinin geyd
etdiyi bitun bu xUsusiyystleri, in-
sanlara gay@ini, basqalarina te-
mennasiz yaxsiliq hissini, xeyir
emaller sahibi olmag bu giin hem
canab Ilham Bliyevin fealiyyatinds,
hem 6lkemizin Birinci vitse-prezi-
denti Mehriban xanim Sliyevanin
yerina yetirdiyi missiyada, ham da
onlarin dvladlarinin xos emallerinda
gdrmak cox qururverici bir hissdir.

Uc boylk tarixi sexsiyyastin he-
yatinda izi olan Zerife xanim an
cox aile ve dévlad dayaerleri ile ya-
sadi. Bir de insanlara dinya isigi
veron hakim senatini zirvelere
ucaltdi. Goérkamli alimin irsi, arzu
ve ideallari ugurla davam etdirilir.

Bhliman OMIRASLANOV,
akademik, SSRI Dévlet
mlikafati laureati





