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Ùÿéàò óüóðëàðû

Àêàäåìèê Çÿðèôÿ ßëèéåâàíûí
þìöð éîëóíóí àéðû-àéðû ñÿùèôÿëÿðèíÿ
íÿçÿð ñàëäûãúà ùÿéàòûíûí ùÿð ñÿòðè
áèçÿ ýþðêÿìëè èúòèìàè-ñèéàñè õàäèì
ßçèç ßëèéåâèí àäûíà, îúàüûíà ëàéèã
þâëàäûí, ôÿäàêàð àíàíûí, þìöð-ýöí
éîëäàøûíûí, èíñàíà õàñ ÿí àëè êåé-
ôèééÿòëÿðè øÿõñèééÿòèíäÿ áèð àðàéà
ýÿòèðìèø ÿñë Àçÿðáàéúàí ãàäûíûíûí,
õàëãûíû, âÿòÿíèíè úàíû ãÿäÿð ñåâÿí
ýþçÿë çèéàëûíûí, òÿáàáÿò åëìèíÿ áþ-
éöê òþùôÿëÿð âåðìèø, éöçëÿðëÿ èíñà-
íûí ýþçëÿðèíÿ èøûã áÿõø åòìèø äöí-
éà øþùðÿòëè îôòàëìîëîã-àëèìèí ùÿéàò
ùåêàéÿñèíäÿí äàíûøûð.

Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâà 1923-úö
èë àïðåëèí 28-äÿ Íàõ÷ûâàíûí Øÿðóð
ðàéîíóíóí Øàùòàõòû êÿíäèíäÿ,
ýþðêÿìëè äþâëÿò âÿ åëì õàäèìè
ßçèç ßëèéåâèí àèëÿñèíäÿ äöíéàéà
ýþç à÷ìûøäû. Úÿìèééÿò ö÷öí ëà-
éèãëè èíñàí êèìè éåòèøìÿñèíäÿ, ïå-
øÿ ñå÷èìèíèí äöçýöí ìöÿééÿíëÿø-
ìÿñèíäÿ áîéà-áàøà ÷àòäûüû çèéàëû
ìöùèòèíèí òÿñèðè áþéöê èäè. Áó äà
òÿáèè áèð ãàíóíàóéüóíëóãäóð. ×öí-
êè ùÿð áèð èíñàí õàðàêòåðèíèí þç
ìÿíòèãè âàð äåéèðëÿð. Àèëÿíèí òÿñèðè,
äÿéÿðëÿðè ùÿð êÿñèí òàëåéèíäÿ ìö-
ùöì ðîë îéíàéûð. Çÿðèôÿ õàíûìûí äà
äàõèëèíäÿêè áó òÿñèðëÿð, äÿéÿðëÿð
÷îõ ìþùêÿì âÿ ýöúëö èäè. Àèëÿëÿðè-
íèí, àòàñûíûí úÿìèééÿòäÿêè ìþâãå-
éè éöêñÿê îëäóüóíäàí î äà ìÿê-
òÿá èëëÿðèíäÿí ìöñòÿãèë øÿõñèééÿò
êèìè äöøöíöð âÿ þç ýÿëÿúÿê ùÿéà-
òûíà úèääè éàíàøûðäû. Àõû àèëÿ èíñà-
íûí ñîñèàë ñòàòóñóíó ùÿìèøÿëèê
ìöÿééÿí åòìèð. Ùÿéàòûí áÿçÿí
àìàíñûç ñûíàãëàðûíäà ùÿð êÿñ þç
èðàäÿñèíèí ýöúöíäÿí, ãöââÿñèí-
äÿí èñòèôàäÿ åòìÿëè îëóð. Çÿðèôÿ õà-
íûì äà ýÿíúëèéèíäÿí þçöíöí ÿí
éàõøû êåéôèééÿòëÿðèíÿ ÿñàñëàíìà-
üà ÷àëûøûðäû. Äèýÿð òÿðÿôäÿí, àòàñû-
íûí íöìóíÿñè, àç ãàëà ÿñýÿð ùÿ-
éàòû éàøàìàñû îíóí ýþçöíöí ãàð-
øûñûíäà èäè. Îíëàðûí çàìàíû áåëÿ
èäè: ýöçÿøòñèç, òÿëÿáêàð, ùÿäñèç
ìÿñóëèééÿò òÿëÿá åäÿí áèð çÿìàíÿ.

Çÿðèôÿ õàíûì îðòà ìÿêòÿá èëëÿ-
ðèíäÿí òèáá ñàùÿñèíÿ ìàðàã ýþñòÿ-
ðÿðÿê èíñàíëàðûí ýþçöíÿ íóð âåð-
ìÿê êèìè ìöãÿääÿñ áèð éîë ñå÷-
ìèøäè. Îôòàëìîëîýèéà èõòèñàñûíà
áàüëûëûüû ùÿì äÿ îíóí äàõèëèíäÿí,
ìÿíÿâè äöíéàñûíäàí, èíñàíëàðà
ùÿññàñ ìöíàñèáÿòèíäÿí  èðÿëè ýÿëèð-
äè. Ñîíðàëàð ïåøÿñèíäÿ ãàçàíäûüû
óüóðëàð äà ìÿùç áó êåéôèééÿòëÿðè èëÿ
áàüëû îëäó. Õÿñòÿëÿðèíè äîüìàëàðûí-
äàí àéûðìàäû, èíñàíëàðû çöëìÿòäÿí
ãóðòàðìàã, îíëàðûí ýþçëÿðèíè íóðà
áîéàìàã ö÷öí ÿëèíäÿí ýÿëÿíè ÿñèð-
ýÿìÿäè. Èñòåäàä, çÿùìÿò âÿ àüûëëà
ãàçàíûëàí óüóðëó èëëÿð ýåòäèêúÿ çÿí-
ýèíëÿøèð âÿ îíëàðäàí áöòöí úÿìèé-
éÿòÿ ïàé äöøöðäö. Çÿðèôÿ õàíûì ßëè-
éåâà äà ùÿéàò óüóðëàðûíà áó êåéôèé-
éÿòëÿðè ñàéÿñèíäÿ íàèë îëìóøäó. 

Ôàñèëÿñèç éöêñÿëèø èëëÿðè

Çÿðèôÿ õàíûì îðòà ìÿêòÿáè áèòè-
ðÿíäÿ 1942-úè èë èäè. Úÿáùÿäÿ ñîâåò
îðäóñó áèð-áèðèíèí àðäûíúà óüóðñóç-
ëóãëàðà äö÷àð îëóðäó. Àòàñû äà äàèì
ÿñýÿð øèíåëèíäÿ èäè, åâäÿ îíóí öçö-
íÿ ùÿñðÿò èäèëÿð. Äþâëÿò îíó ùàðà
éîëëàéûðäûñà, ýåäèðäè, ÿëèíäÿí ýÿëÿíè
ÿñèðýÿìèðäè. Çÿðèôÿ äÿ çàìàíà,
àòàñûíà ëàéûã îëìàëû èäè. Îíäà Èêèí-
úè Äöíéà ìöùàðèáÿñè áèð èë èäè êè,
áàøëàìûøäû. Áàêûäà áèð ÷îõ áèíàëàð
ùîñïèòàëà ÷åâðèëìèøäè. Áó ùîñïèòàë-
ëàð úÿáùÿäÿ àüûð éàðàëàíìûø äþéöø-
÷öëÿðëÿ äîëó èäè. Îíëàðûí ìöàëèúÿñè
ö÷öí áÿçÿí òèááè êàäðëàð ÷àòûøìûðäû.
Òèáá ñàùÿñèíäÿí ìöÿééÿí àíëàéûøû
îëàí èíñàíëàð âàõò òàïäûãúà ùîñïè-
òàëëàðäà èúòèìàè ÿñàñëàðëà ÷àëûøìàüû
þçëÿðèíÿ áîðú áèëèðäèëÿð. Ùÿëÿ îðòà
ìÿêòÿáèí ñîí ñèíôèíäÿ èêÿí Çÿðèôÿ
õàíûì äà äÿðñëÿðäÿí ñîíðà ðÿôèãÿ-
ëÿðè èëÿ åâëÿðèíèí éàõûíëûüûíäàêû ùîñ-
ïèòàëëàðà ýåäÿð, ùÿêèìëÿðÿ, äèýÿð
òèáá èø÷èëÿðèíÿ áàúàðäûüû äÿñòÿéè
ýþñòÿðÿð, éàðàëûëàðûí óçàãëàðäàêû
äîüìàëàðûíà ìÿêòóá éàçìàëàðûíà
êþìÿê åäÿð, îíëàðà ìÿíÿâè äàéàã
îëìàüà ÷àëûøàðäû. Ýþðöíöð, ýÿíú
ãûçûí ùÿêèìëèê ñÿíÿòèíè ñå÷ìÿñèí-
äÿ, îíóí áó ñÿíÿòèí áàøãàëàðûíûí
ùÿéàò âÿ ñàüëàìëûüû ö÷öí íÿ ãÿäÿð
áþéöê þíÿì äàøûäûüûíû áèð äàùà
äÿðê åòìÿñèíäÿ î ÷ÿòèí ýöíëÿðèí äÿ
áþéöê ðîëó îëìóøäó.

Íÿùàéÿò, àüûð âÿ ìöðÿêêÿá áèð
äþâðäÿ îðòà ìÿêòÿáè óüóðëà áàøà
âóðäó, éöêñÿê áèëèê òîïëàìàüà úàí
àòäû. Íÿòèúÿ äÿ îíóí çÿùìÿòèíÿ
ýþðÿ îëäó: 1942-úè èëèí éàéûíäà èì-
òàùàíëàðû óüóðëà âåðèá Àçÿðáàéúàí
Òèáá Èíñòèòóòóíóí Ìöàëèúÿ ôàêöëòÿ-
ñèíÿ äàõèë îëäó.

Ìöùàðèáÿ äÿ àüûð áèð ñûíàã èäè:
àúûëàðû, àìàíñûç ãàéäà âÿ òÿëÿáëÿ-
ðè èëÿ. Áóíëàðûí ùàìûñûíà äþçìÿê
ëàçûì èäè, ñòàëèíèçìèí òîòàë íÿçàðÿ-
òèíÿ äÿ ùÿì÷èíèí. Áåëÿ øÿðàèòäÿ
áöäðÿìÿê, ýèëåéëÿíìÿê ãàäàüàí
èäè, áÿëêÿ äÿ íöìóíÿ îëìàã ëàçûì
èäè. Àíàñû Ëåéëà õàíûì äà áóíó
ùÿìèøÿ äåéèðäè. Ìöäðèê, çÿùìÿò-
êåø, ÿñë õàëã àäàìû îëàí Ëåéëà õà-
íûì ùÿð øåéè íÿçàðÿòäÿ ñàõëàéûðäû.

1941-1945-úè èëëÿð ìöùàðèáÿñèíèí
ÿí ÷ÿòèí ýöíëÿðèíäÿ áó àèëÿíèí ãà-
ïûñû ÿçèçëÿðèíèí, òàíûø âÿ ãîùóìëà-
ðûí, òÿëÿáÿ éîëäàøëàðûíûí öçöíÿ ùÿ-
ìèøÿ à÷ûã èäè. 

1947-úè èëäÿ Àçÿðáàéúàí Äþâ-
ëÿò Òèáá Èíñòèòóòóíó ÿëà ãèéìÿòëÿðëÿ
áèòèðÿí Çÿðèôÿ ßëèéåâà äàùà àðòûã
ïðàêòèê áèëèêëÿðÿ éèéÿëÿíìÿê ö÷öí
Ìîñêâàéà, Ìÿðêÿçè Ùÿêèìëÿðè
Òÿêìèëëÿøäèðìÿ Èíñòèòóòóíà ýåòäè.
Áó ýåäèøèí äàùà áèð ìÿãñÿäè âàð
èäè: Àçÿðáàéúàíû áöðöìöø òðàõîìà
åïèäåìèéàñû! Þëêÿéÿ ìÿùç áó
éþíäÿ èõòèñàñëû ùÿêèìëÿð ÷îõ ëàçûì
èäè. Çÿðèôÿ õàíûì èñÿ Ìöàëèúÿ ôà-
êöëòÿñèíè áèòèðìèøäè. Ýþç õÿñòÿëèê-
ëÿðè öçðÿ èõòèñàñëàøìàã ö÷öí ìöò-
ëÿã ÿëàâÿ òÿùñèë çÿðóðè èäè. Ùÿì äÿ
ýþç âèðóñëàðûíûí ðåýèîíàë ôÿðäèëèéè
äÿ âàð èäè âÿ èíôåêñèéà èëÿ ìöáàðè-
çÿ ùÿì äÿ áó ôÿðäèëèéè ôóíäàìåí-
òàë øÿêèëäÿ þéðÿíìÿéè òÿëÿá åäèðäè.
Çÿðèôÿ õàíûì ìÿùç áóíó ãàðøûéà
ìÿãñÿä ãîéäó.

1947-úè èëèí Ìîñêâà äþâðö
ýÿíú ìöòÿõÿññèñ ö÷öí éåíè áèð

àëÿì îëäó. Ìöùàðèáÿäÿí ñîíðà
èíñàíëàðäà äàùà áþéöê ùÿéàò åø-
ãè âàðäû. Ùÿð éàíäà òèêèíòè âÿ áÿð-
ïà èøëÿðè ýåäèðäè. Þëêÿäÿ ìöàñèð
áèëèêëÿðèí ÿùÿìèééÿòè äöçýöí òÿ-
éèí åäèëìèøäè. Èíñàíëàð ìåòðîäà
áåëÿ ÿëè êèòàáëû èäèëÿð, ôöðñÿò äöøÿí
êèìè ùàìû êèòàá îõóéóðäó. ßí
áàøëûúàñû, èíñàíëàð àðàñûíäà ñÿ-
ìèìèééÿò, ñàáàùà èíàì âÿ öìèä
âàð èäè. Ìöùàðèáÿäÿí ãàëèá ÷ûõìûø
þëêÿäÿ áåëÿ äÿ îëìàëû èäè. Ìîñ-
êâàäà Çÿðèôÿ õàíûì î äþâðöí ìÿø-
ùóð òèáá àëèìëÿðè èëÿ òàíûø îëäó. Áèð
äÿ ýþç úÿððàùèééÿñèíèí ñöðÿòëè èí-
êèøàôû îíóí íÿçÿðèíäÿí éàéûíìà-
äû. Ìöùàðèáÿ òèááèí úÿððàùèééÿ
ñàùÿñèíÿ áþéöê òÿêàí âåðìèøäè,
àüëàñûüìàç ÿìÿëèééàòëàð ùÿéàòà
êå÷èðèëèðäè. Ïðîôåññîðëàðäàí áèðè
äåìèøäè êè, úÿððàùèééÿ - ìöùàðè-
áÿëÿðäÿí äîüìàäûð. Ùÿãèãÿòÿí
ìöùàðèáÿäÿí ñîíðà òèááèí, õöñó-
ñèëÿ úÿððàùèééÿíèí ìèñèëñèç èíêèøà-
ôû áóíóí ÿéàíè òÿñäèãè èäè.

Çÿðèôÿ õàíûì Ìîñêâàäà èêè èë
éàøàäû, åëìè èø÷è êèìè ïöõòÿëÿøäè.
Þçöíÿ åëìè ìöùèòäÿ ÷îõëó äîñòëàð
òàïäû, îíëàðà áàüëàíäû, áÿçèëÿðè èëÿ
ñîíðàëàð ìöøòÿðÿê òÿäãèãàòëàð
àïàðäû, êèòàáëàð ÷àï åòäèðäè. Áåëÿ
äîñòëàðûí ÿêñÿðèééÿòè ñîíðàëàð
îíóí åëìè èøëÿðèíèí ðÿé÷èëÿðè âÿ îï-
ïîíåíòëÿðè îëäóëàð, îíóí áàðÿñèíäÿ
ìÿãàëÿëÿð âÿ ñÿìèìèééÿò äîëó õà-
òèðÿëÿð éàçäûëàð. Ìÿùç Ìîñêâàäà
Çÿðèôÿ õàíûì ùÿéàòûí âÿ åëìèí ÷ÿ-
òèí éîëóíà ÷ûõäû. Áó, áþéöê ùÿéàò,
ôàñèëÿñèç éöêñÿëèø éîëó èäè.

Àçÿðáàéúàíäà òðàõîìàíûí
ëÿüâè îíóí àäû èëÿ áàüëûäûð

1949-úó èëäÿ Áàêûéà ãàéûäàíäà
Çÿðèôÿ ßëèéåâà àðòûã éöêñÿê èõòèñàñ-
ëû ýþç ùÿêèìè èäè. Îíó Åëìè-Òÿäãè-
ãàò Îôòàëìîëîýèéà Èíñòèòóòóíà åëìè
èø÷è ýþíäÿðäèëÿð. Áó, öðÿéèíäÿêè àð-
çóëàðà äàùà óéüóí èäè: ýþç õÿñòÿ-
ëèêëÿðè öçðÿ åëìè òÿäãèãàòëàð àïàð-
ìàã. Àçÿðáàéúàíäà òðàõîìà âèðó-
ñóíóí ãàðøûñûíû àëìàã âÿ ñîíðà èñÿ
îíóí êþêöíö êÿñìÿê ùÿì ïðàêòèê,
ùÿì äÿ ôóíäàìåíòàë àðàøäûðìàëà-
ðûí êÿñèøäèéè éåðäÿ ùÿéàòà êå÷ÿ áè-
ëÿðäè. Îíà ýþðÿ Çÿðèôÿ õàíûì àñïè-
ðàíòóðàéà ùàçûðëàøìàüà áàøëàäû.
Çàìàíû ýÿëÿíäÿ ñÿíÿäëÿðèíè âåðèá
èìòàùàíëàðäà èøòèðàê åòäè. 1950-úè
èëäÿ ÿëà ãèéìÿòëÿðëÿ àñïèðàíòóðàéà
äàõèë îëäó. Íàìèçÿäëèê ìþâçóñó êè-
ìè òðàõîìà õÿñòÿëèéèíèí âÿ åïèäå-
ìèéàëàðûíûí ìöàëèúÿñè âÿ ïðîôèëàêòè-
êàñû ìÿñÿëÿëÿðèíè ñå÷äè.

Î, áèëèðäè êè, 1941-1945-úè èëëÿð
ìöùàðèáÿñèíäÿí ÿââÿë Àçÿðáàé-
úàíäà òöüéàí åäÿí òðàõîìà õÿñ-
òÿëèéèíèí ãàðøûñûíû àëìàã ö÷öí òÿø-
êèë åäèëìèø õöñóñè ñÿùèééÿ èø÷èëÿðè
êîìèññèéàñûíà àòàñû ßçèç ßëèéåâ
ðÿùáÿðëèê åòìèøäè. Äîüðóäóð, î
âàõòëàð áó êîìèññèéà ÷îõ ôÿäàêàð
èøëÿð àïàðìûø âÿ Àçÿðáàéúàíäà
òðàõîìà åïèäåìèéàñûíûí éàéûëìà-
ñûíûí ãàðøûñû àëûíìûøäû. Ëàêèí Èêèí-
úè Äöíéà ìöùàðèáÿñèíäÿí ñîíðàêû
èëëÿðäÿ õÿñòÿëèê Àçÿðáàéúàíäà éå-
íèäÿí áàø ãàëäûðûð, àüûð ôÿñàäëàð òþ-
ðÿäÿðÿê èíñàíëàðäà ýþðìÿ ãàáèëèé-
éÿòèíäÿí ìÿùðóìëóüà, ÿìÿê ãàáè-

ëèééÿòèíèí èòèðèëìÿñèíÿ, ýþçäÿí ÿëèë-
ëÿðèí ñàéûíûí êöòëÿâè ñóðÿòäÿ àðò-
ìàñûíà ñÿáÿá îëóð. Ùÿêèìëÿðèí
ãàðøûñûíäà ñîñèàë äèëåììà êèìè
äàéàíàí áó ïðîáëåì ýÿíú àëèìè
úèääè íàðàùàò åäèð. Î, áåëÿ ïàòîëî-
ýèéàëàðäàí ÿçàá ÷ÿêÿíëÿðÿ èõòèñàñ-
ëàøìûø ùÿêèì éàðäûìû ýþñòÿðìÿê
ìÿãñÿäèëÿ áöòöí èìêàíëàðûíû ñÿ-
ôÿðáÿðëèéÿ àëûð. Î äþâðäÿ Öìóì-
äöíéà Ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòûíûí ìÿëó-
ìàòûíà ýþðÿ, äöíéàäà 400 ìèëéî-
íà ãÿäÿð èíñàí òðàõîìà õÿñòÿëèéè-
íÿ òóòóëìóø, íÿòèúÿäÿ 80 ìèëéîí
èíñàí ýþðìÿ ãàáèëèééÿòèíè èòèðìèø-
äè. ×öíêè áó õÿñòÿëèéèí ìöàëèúÿñè-
íÿ ýöúëö òÿñèð ýþñòÿðÿúÿê äÿðìàí
ïðåïàðàòëàðû ùÿëÿ ìþâúóä äåéèëäè.
Èêèíúè Äöíéà ìöùàðèáÿñèíäÿí éå-
íèúÿ ÷ûõìûø, èãòèñàäè-ñèéàñè äóðó-
ìó ãÿíàÿòáÿõø îëìàéàí þëêÿíèí
öìóìè âÿçèééÿòèíèí íèêáèí ãèéìÿò-
ëÿíäèðèëìÿñèíÿ ÿñàñ âåðÿí ñòèìóë
äà éîõ èäè. Áåëÿ ïðîáëåìëÿðëÿ öçëÿ-
øÿí ýÿíú òÿäãèãàò÷û ðóùäàí äöø-
ìÿéÿðÿê àõòàðûøëàðûíû äàâàì åòäè-
ðèð, òðàõîìà õÿñòÿëèéèíèí ãàðøûñûíû
àëìàã ö÷öí äèàãíîñòèêà, ìöàëèúÿ
âÿ ïðîôèëàêòèêà öñóëëàðûíûí êîìï-
ëåêñ øÿêèëäÿ òÿòáèãè èñòèãàìÿòèíäÿ
ìöùöì òÿäáèðëÿð ïëàíû ùÿéàòà êå-
÷èðìÿéÿ áàøëàéûð.

Çÿðèôÿ ßëèéåâà òðàõîìà èëÿ ÿëà-
ãÿäàð þëêÿäÿêè ðåàë âÿçèééÿòè ÿéà-
íè îëàðàã ìöøàùèäÿ åòìÿê ö÷öí
Àçÿðáàéúàíûí áöòöí ðàéîíëàðûíà
ýåäÿðÿê ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíèí ðåýèî-
íàë ëîêàëëûüûíû ìöÿééÿíëÿøäèðèð,
õÿñòÿëèéèí åïèäåìèîëîæè õöñóñèé-
éÿòëÿðèíè àðàøäûðûð, ìÿñëÿùÿòëÿð âå-
ðèð, áèð ñûðà ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíèí ïðî-
ôèëàêòèêà âÿ ìöàëèúÿñè ùàããûíäà
ìààðèôëÿíäèðèúè ñþùáÿòëÿð àïàðûð.
Àëèì òðàõîìàíûí ìöàëèúÿñèíäÿ èñ-
òèôàäÿ åäèëÿí ìþâúóä êöòëÿâè ìöà-

ëèúÿ öñóëëàðû èëÿ éàíàøû, î äþâðöí
ýöúëö àíòèáèîòèêëÿðèíäÿí îëàí ñèí-
òîìèòñèíäÿí èñòèôàäÿ èëÿ éåíè ìöà-
ëèúÿ öñóëó òÿòáèã åäèá óüóðëó íÿòè-
úÿëÿðÿ íàèë îëóð. Äÿéÿðëè åëìè êÿøô-
ëÿðäÿí ñàéûëàí áó öñóëóí êîìï-
ëåêñ ïðîôèëàêòèê òÿäáèðëÿðëÿ áèðëèêäÿ
ïðàêòèê ñÿùèééÿäÿ ýåíèø òÿòáèãèí-
äÿí ñîíðà òðàõîìà õÿñòÿëèéèíèí
ìöàëèúÿñèíäÿ ÿñàñëû äþíöø éàðà-
íûð, õÿñòÿëèéèí éàéûëìàñûíûí ãàðøûñû
àëûíûð, áó äà òÿäðèúÿí þëêÿ ÿùàëèñè
ö÷öí òÿùëöêÿ òþðÿäÿí àüûð èíôåê-
ñèîí õÿñòÿëèéèí ëÿüâèíÿ ýÿòèðèá ÷û-
õàðûð. Áåëÿëèêëÿ, Çÿðèôÿ õàíûìûí ôÿ-
äàêàð ÿìÿéè ñàéÿñèíäÿ éåðèíÿ éå-
òèðèëÿí òèááè òÿäáèðëÿð èíñàíëàðûí
äöíéà èøûüûíäàí ìÿùðóì ãàëìàëà-
ðûíûí, èø ãàáèëèééÿòèíè èòèðìÿëÿðèíèí,
÷àðÿñèçëèêäÿí êöòëÿâè äåïðåññèéà
âÿçèééÿòèíÿ äöøìÿëÿðèíèí ãàðøûñûíû
àëûð. Éàëíûç áóíäàí ñîíðà ýÿíú
àëèì 1959-úó èëäÿ “Òðàõîìàíûí äè-
ýÿð òåðàïèéà öñóëëàðû èëÿ áèðëèêäÿ
ñèíòîìèòñèíëÿ ìöàëèúÿñè” ìþâçóñó
öçðÿ äèññåðòàñèéàñûíû ìöäàôèÿ åäèð
âÿ òèáá åëìëÿðè íàìèçÿäè åëìè äÿ-
ðÿúÿñèíÿ ëàéèã ýþðöëöð. Àïàðäûüû
åëìè-òÿäãèãàò èøëÿðèíèí íÿòèúÿëÿðèíÿ
ýþðÿ ýþðêÿìëè ùÿêèì äàèì åëìè èú-
òèìàèééÿòèí äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿ
îëóð. 1960-1967-úè èëëÿðäÿ Åëìè-
Òÿäãèãàò Îôòàëìîëîýèéà Èíñòèòóòóí-
äà áþéöê åëìè èø÷è âÿçèôÿñèíäÿ ÷à-
ëûøàðàã áó ñàùÿíèí èíêèøàôûíà áþ-
éöê òþùôÿëÿð âåðèð.

Åëì ôÿäàèñè

Çÿðèôÿ ßëèéåâà þëêÿ ÿùàëèñè àðà-
ñûíäà ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíèí äèàãíîñòè-
êàñû, ìöàëèúÿ âÿ ïðîôèëàêòèêàñûíû
äöçýöí òÿøêèë åòìÿêëÿ éàíàøû, éåíè
ëàáîðàòîðèéàëàð éàðàäûð, èíñàí ñàü-
ëàìëûüû àìèëèíè äàèì þí ïëàíà ÷ÿêèð.
Àëèì éàëíûç þëêÿìèçèí ïàéòàõòû Áàêû
øÿùÿðèíäÿ äåéèë, ùÿì÷èíèí Ñóìãà-
éûò, Ýÿíúÿ, Áÿðäÿ, Ìèíýÿ÷åâèð, Øèð-
âàí, Ñàëéàí âÿ ðåñïóáëèêàíûí äèýÿð
øÿùÿð âÿ ðàéîíëàðûíäà çÿðÿðëè èø øÿ-
ðàèòèíèí òþðÿòäèéè ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíè
àøêàð åäèð, ùÿì îíëàðûí ìöàëèúÿñè-
íÿ, èø éåðëÿðèíäÿ ìþâúóä îëàí ìÿí-
ôè òÿñèðëÿðäÿí ãîðóíìàñûíà, ùÿì äÿ
ÿìÿê ìöÿññèñÿëÿðèíèí åêîëîýèéàñû-
íà ùÿðòÿðÿôëè äèããÿò éåòèðèð. Áó
ìöÿññèñÿëÿðäÿ åêîëîæè ïðèíñèïëÿðÿ
ðèàéÿò åäèëìÿñè êîíñåïñèéàëàðûíûí
ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè éîëëàðûíû ýþñòÿ-
ðèð. Áóíóíëà äà Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéå-
âà ïåøÿ àìèëëÿðèíèí òþðÿòäèéè ýþç
õÿñòÿëèêëÿðèíè âÿ áöòþâëöêäÿ îðãà-
íèçìè òàì øÿêèëäÿ ìöàëèúÿ åäÿðêÿí
òÿêúÿ ìÿøùóð àëèì-îôòàëìîëîã êèìè
äåéèë, ùÿì÷èíèí áàúàðûãëû àëèì-åêî-
ëîã êèìè äÿ øþùðÿò ãàçàíûð. Çÿðèôÿ
õàíûì þëêÿìèçäÿ ùÿì îôòàëìîëîýè-
éàíûí ïåøÿ åòèîëîýèéàëû õÿñòÿëèêëÿðè-
íèí äèàãíîñòèêà, ìöàëèúÿ âÿ ïðîôè-
ëàêòèêàñûíûí, ùÿì äÿ åêîëîæè òÿìèç-
ëèê èäåéàñûíûí ÿñàñûíû ãîéóð, áó
èäåéàíûí ïðàêòèê ñÿùèééÿäÿ ùÿéàòà
êå÷èðèëìÿñèíÿ íàèë îëóð.

Ýþðêÿìëè àëèì éåðèíÿ éåòèðäèéè
åëìè-òÿäãèãàò èøëÿðè èëÿ éàíàøû, ïå-
äàãîæè ôÿàëèééÿòèíè äÿ éöêñÿê ñÿ-
âèééÿäÿ àïàðûðäû. Î, 1967-úè èëäÿí
ßçèç ßëèéåâ àäûíà Àçÿðáàéúàí
Äþâëÿò Ùÿêèìëÿðè Òÿêìèëëÿøäèðìÿ
Èíñòèòóòóíóí (ÀÄÙÒÈ) Ýþç õÿñòÿëèê-

ëÿðè êàôåäðàñûíäà ÿââÿëúÿ äîñåíò,
ñîíðà ïðîôåññîð, äàùà ñîíðà ùÿ-
ìèí êàôåäðàíûí ìöäèðè âÿçèôÿñèíè
éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ éåðèíÿ éåòèðÿðÿê
ùÿêèìëÿðèí äèïëîìäàíñîíðàêû ùà-
çûðëûãëàðûíûí òÿäðèñ-ìåòîäèêè ýþñòÿ-
ðèøëÿðÿ âÿ äèýÿð òÿëÿáëÿðÿ óéüóí øÿ-
êèëäÿ àïàðûëìàñûíà ÿëâåðèøëè øÿðàèò
éàðàäûðäû. Àëèìèí àïàðäûüû ìöùàçè-
ðÿ âÿ òÿúðöáÿ ìÿøüÿëÿëÿðèíèí ÿñà-
ñûíû òèáá åëìèíäÿ ÿëäÿ åäèëÿí éåíè-
ëèêëÿðèí øÿðùè, ïðàêòèê âÿðäèøëÿðÿ éè-
éÿëÿíìÿíèí èñòèãàìÿòëÿðè, ìöàñèð
òèááè úèùàçëàðûí ýöíäÿëèê òÿúðöáÿäÿ
òÿòáèãè öñóëëàðûíûí äÿðèíäÿí ìÿ-
íèìñÿíèëìÿñè âÿ ñ. òÿøêèë åäèðäè.

Çÿðèôÿ õàíûì ÀÄÙÒÈ-äÿ ÷àëû-
øàðêÿí ïåøÿ àìèëè åòèîëîýèéàëû ýþç
õÿñòÿëèêëÿðèíèí éàéûëìà ãàíóíàóé-
üóíëóãëàðûíû àøêàð åòìÿê ö÷öí Áà-
êû Øèí Çàâîäóíäà, íåôò-êèìéà âÿ
éîä ñÿíàéåñè ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ,
Ñóìãàéûò “Öçâè ñèíòåç” Èñòåùñàëàò
Áèðëèéèíäÿ,  Ìèíýÿ÷åâèð “Èçîëèò” âÿ
ðåçèí-òåõíèêà ìÿìóëàòû çàâîäëà-
ðûíäà, Ýÿíúÿ Ýèë-Òîðïàã  Êîìáè-
íàòûíäà âÿ äèýÿð îáéåêòëÿðäÿ èøëÿ-
éÿíëÿðèí ýþðìÿ îðãàíëàðûíà ìÿíôè
òÿñèð ýþñòÿðÿí àìèëëÿðè, îíëàðûí
åòèî-ïàòîýåíåçèíè äèããÿòëÿ þéðÿ-
íèð, çÿðÿðëè ïåøÿëÿðèí òþðÿòäèéè ýþç
õÿñòÿëèêëÿðèíèí éàðàíìà ìåõàíèç-
ìèíè åëìè ñóðÿòäÿ ÿñàñëàíäûðàðàã
îíëàðûí ãàðøûñûíû àëìàã ö÷öí ÿìÿ-
ëè òÿäáèðëÿð ýþðöð. Äöíéà øþùðÿòëè
àëèì áó õåéèðõàù èøëÿðè éåðèíÿ éåòè-
ðÿðêÿí çÿðÿðëè àìèëëÿðèí òÿêúÿ ýþð-
ìÿ îðãàíûíà äåéèë, áöòþâëöêäÿ îð-
ãàíèçìÿ âÿ îíóí àéðû-àéðû îðãàí-
ëàðûíà ýþñòÿðäèéè òÿñèðëÿðè äÿ ìö-
êÿììÿë àðàøäûðûð, ïðîôèëàêòèê, äèàã-
íîñòèê âÿ ìöàëèúÿâè òÿäáèðëÿðèí áó
èñòèãàìÿòäÿ àïàðûëìàñûíà ëàçûìè
øÿðàèò éàðàäûð.

Àëèìèí àêòóàë ïðîáëåìèí ùÿëëè
éîëëàðûíäà àïàðäûüû ñÿìÿðÿëè èøëÿð
òåçëèêëÿ þç áÿùðÿñèíè âåðèð âÿ î, áó
ìþâçóäà äèññåðòàñèéà ìöäàôèÿ
åäÿðÿê òèáá åëìëÿðè äîêòîðó åëìè
äÿðÿúÿñèíÿ ëàéèã ýþðöëöð. Äîêòîð-
ëóã äèññåðòàñèéàñû ìöäàôèÿñèíäÿí
áèð ãÿäÿð ñîíðà Çÿðèôÿ õàíûì 
ÀÄÙÒÈ-äÿ ìöñàáèãÿ éîëó èëÿ ïðî-
ôåññîð âÿçèôÿñèíÿ ñå÷èëèð âÿ ãûñà
ìöääÿòäÿ áó åëìè àäûí òÿñäèã
åäèëìÿñè îíóí ýÿíú êàäðëàðûí ùà-
çûðëûüû èñòèãàìÿòèíäÿ ýþðäöéö èøëÿ-
ðèí éåíè ìÿðùÿëÿñèíèí áàøëàíìàñû-
íà çÿìèí éàðàäûð.

Ùàìû îíóí åëìè 
ìÿêòÿáèíäÿí áÿùðÿëÿíèðäè

1976-úû èëäÿ Çÿðèôÿ ßëèéåâà
Ã.Ùåëìãîëòñ àäûíà Ìîñêâà Äþâëÿò
Ýþç Õÿñòÿëèêëÿðè Èíñòèòóòóíäà
“Àçÿðáàéúàíûí áèð ñûðà êèìéà
ìöÿññèñÿëÿðè èø÷èëÿðèíèí ýþðìÿ îð-
ãàíûíûí âÿçèééÿòè” ìþâçóñóíäà
äîêòîðëóã äèññåðòàñèéàñû ìöäàôèÿ
åäèðäè. Î çàìàí ìÿí Óëó Þíäÿð
Ùåéäÿð ßëèéåâèí ýÿíúëÿðèí òÿùñèëè-
íÿ ýþñòÿðäèéè ãàéüûäàí áÿùðÿëÿíÿ-
ðÿê ÑÑÐÈ Òèáá Åëìëÿðè Àêàäåìèéà-
ñûíûí Öìóìèòòèôàã Îíêîëîæè Åëìè
Ìÿðêÿçèíèí àñïèðàíòóðàñûíäà òÿùñèë
àëûðäûì. Íàìèçÿäëèê äèññåðòàñèéàñû
ìöäàôèÿ åòìÿéÿ ùàçûðëàøûðäûì. Áè-
çèìëÿ áèðëèêäÿ ùàçûðäà Ìèëëè Îíêîëî-
ýèéà Ìÿðêÿçèíèí Áàø äèðåêòîðó,

àêàäåìèê Úÿìèë ßçèç îüëó ßëèéåâ
äÿ äîêòîðàíòóðàäà òÿùñèë àëûðäû, áèð-
áèðèìèçëÿ ñûõ  ÿëàãÿ  ñàõëàéûðäûã. 

Ùÿìèí äþâðäÿ Çÿðèôÿ õàíûìûí
âÿòÿíäÿí óçàãëàðäà ÷îõ äÿéÿðëè
áèð ìþâçóäà äîêòîðëóã äèññåðòàñè-
éàñû ìöäàôèÿ åòìÿñè Ìîñêâàäà
òèáá åëìè ñàùÿñèíäÿ ÷àëûøàí áöòöí
àçÿðáàéúàíëû ùÿêèìëÿðè, åëìè èø÷è-
ëÿðè öðÿêäÿí ñåâèíäèðèðäè. Îíóí
ìöäàôèÿ çàìàíû åòäèéè ïàðëàã ÷ûõû-
øû, îïïîíåíòëÿðèí âÿ èøòèðàê÷ûëàðûí
ñóàëëàðûíà âåðäèéè ìÿíòèãëè, äîëüóí
úàâàáëàðû Ðóñèéà ïàéòàõòûíäà îô-
òàëìîëîýèéà ñàùÿñèíèí áåéíÿëõàëã
àëÿìäÿ òàíûíàí àëèìëÿðèíè äÿ ìÿô-
òóí åòìèøäè. Êå÷ìèø Ñîâåòëÿð Èòòè-
ôàãû ìÿêàíûíäàí êÿíàð þëêÿëÿðäÿ
äÿ îôòàëìîëîýèéà öçðÿ áþéöê íöôóç
ñàùèáè îëàí ðóñ àëèìëÿðèíäÿí Ùåëì-
ãîëòñ àäûíà Ìîñêâà Åëìè-Òÿäãèãàò
Ýþç Õÿñòÿëèêëÿðè Èíñòèòóòóíóí äè-
ðåêòîðó Ê.Â.Òðóòíåâà, Ðóñèéà Òèáá
Åëìëÿðè Àêàäåìèéàñûíûí ùÿãèãè öç-
âö, Ïèðîãîâ àäûíà ÛÛ Ìîñêâà  Äþâ-
ëÿò Òèáá Èíñòèòóòóíóí Ýþç õÿñòÿëèê-
ëÿðè êàôåäðàñûíûí ìöäèðè, ßìÿêäàð
åëì õàäèìè, Äþâëÿò ìöêàôàòû ëàó-
ðåàòû À.Ð.Íåñòåðîâ, Îôòàëìîëîýèéà
âÿ Ðàäèîëîýèéà Ìÿðêÿçèíèí ðÿùáÿ-
ðè, Äþâëÿò ìöêàôàòû ëàóðåàòû, ïðî-
ôåññîð À.Ô.Áðîâêèíà âÿ áàøãàëàðû
Çÿðèôÿ ßëèéåâàíûí äîêòîðëóã äèñ-
ñåðòàñèéàñû èøèíèí íÿòèúÿëÿðèíè éöê-
ñÿê ãèéìÿòëÿíäèðÿðÿê áó ÿñÿðèí
äöíéà îôòàëìîëîýèéà åëìèíäÿ éåíè
éîëëàð, èñòèãàìÿòëÿð à÷äûüûíû, áþéöê
èäåéàëàðà áàøëàíüûú âåðäèéèíè, éåíè
ðóùëó âÿ äöøöíúÿëè ùÿêèì-îôòàëìî-
ëîãëàðûí éåòèøÿúÿéèíÿ çÿìèí éàðàò-
äûüûíû ìÿìíóíëóã ùèññè èëÿ ãåéä
åòìèøäèëÿð. Áó, Çÿðèôÿ ßëèéåâàíûí
ñèìàñûíäà Àçÿðáàéúàí îôòàëìîëî-
ýèéà åëìèíÿ âåðèëÿí éöêñÿê ãèéìÿò
èäè. Áþéöê àëèìèí åëìèí ÷ÿòèí éîëëà-
ðûíäàí ìÿùàðÿòëÿ êå÷ÿðÿê äöíéà
øþùðÿòè ãàçàíìàñû áèç ýÿíúëÿðÿ
þðíÿê îëäó. Çÿðèôÿ õàíûìûí åëìè-
òÿäãèãàò èøëÿðèíèí Ìîñêâà àëèìëÿðè-
íèí òÿñÿââöðöíäÿ éàðàòäûüû ìöñ-
áÿò ðåçîíàíñ Àçÿðáàéúàí åëìèíèí
ÑÑÐÈ äþâðöíäÿêè èíêèøàôûíûí äà-
éàã íþãòÿñèíÿ ÷åâðèëäè. Õöñóñèëÿ
äÿ áèç ýÿíúëÿð ö÷öí âÿòÿíäÿí
óçàãëàðäà áó, îëäóãúà âàúèá âÿ
çÿðóðè èäè, áèçÿ ñòèìóë âåðèðäè.

Ýþðêÿìëè àëèìèí åëìè ìÿêòÿáè
àçÿðáàéúàíëû ýÿíúëÿðèí ùÿð áèðèíèí
÷àëûøìàëàðûíäà ÿâÿçñèç ðîë îéíàéûð-
äû. Ùàìû áó ìÿêòÿáäÿí ìÿíÿâè ãè-
äà àëûðäû. Ùàäèñÿëÿðèí òÿùëèëè ýþñòÿ-
ðèðäè êè, Çÿðèôÿ õàíûì èëê íþâáÿäÿ
äþâðöí, çàìàíûí íÿáçèíè òóòìàüû
áàúàðûá, ìèëëÿòèíèí ñàüëàìëûüûíûí
ãîðóíìàñû êèìè ãëîáàë ìÿñÿëÿëÿðè
þí ïëàíà ÷ÿêèá. Éåíè ìþâçó ýþòö-
ðÿðêÿí áóíó äèññåðòàñèéà ìöäàôèÿ
åòìÿê õàòèðèíÿ éåðèíÿ éåòèðìÿéèá.
Åëìèí éîëëàðûíäà éöêñÿëÿí õÿòëÿ
èíàìëà èðÿëèëÿéèá. Àëèìèí áöòöí åë-
ìè-òÿäãèãàò èøëÿðèíèí áöíþâðÿñèíäÿ
ìèëëèëèê âÿ õÿëãèëèê, âÿòÿíïÿðâÿðëèê
âÿ èíñàíñåâÿðëèê äàéàíûðäû. Áþéöê
àëèì ìèëëè äÿéÿðëÿðÿ, ìèëëè ìöíàñè-
áÿòëÿðÿ, ñîñèàë åùòèéàúëàðà ñþéêÿ-
íÿðÿê èíñàíëàðà áó ñàùÿëÿðäÿ äàùà
÷îõ ëàçûì îëàí èñòèãàìÿòëÿðè ñå÷èá
âÿ ùÿìèí èñòèãàìÿòëÿðäÿ åëìè-òÿä-
ãèãàò èøëÿðè àïàðûá. Îíóí èøëÿäèéè
ìþâçóëàðûí ìÿüçèíäÿ ùÿì äÿ äþâ-
ëÿò ÿùÿìèééÿòëè ìÿñÿëÿëÿð äóðóðäó.

Éöêñÿê ìöêàôàò

1977-úè èëäÿ Áàêûäà ïðîôåññîð
Çÿðèôÿ ßëèéåâàíûí òÿøÿááöñö èëÿ
Öìóìèòòèôàã  Îôòàëìîëîãëàð Úÿ-
ìèééÿòè Èäàðÿ Ùåéÿòèíèí ïëåíóìó
êå÷èðèëèð. Áó ïëåíóì àëèìèí äàùà
áèð ìöñòÿñíà êåéôèééÿòèíèí - ìö-
êÿììÿë òÿøêèëàò÷ûëûã áàúàðûüûíûí
öçÿ ÷ûõìàñûíà èìêàí éàðàäûð. Ïëå-
íóìóí èøèíäÿ ÑÑÐÈ-íèí áöòöí áþë-
ýÿëÿðèíäÿí äÿâÿò îëóíìóø îôòàë-
ìîëîã àëèìëÿðèí èøòèðàêû òÿìèí îëó-
íóð. Ìþùòÿøÿì åëìè ìÿúëèñäÿ Çÿ-
ðèôÿ ßëèéåâà ðåñïóáëèêàäà ýþðìÿ
îðãàíûíûí ïåøÿ ïàòîëîýèéàñûíûí
þéðÿíèëìÿñè öçðÿ èõòèñàñëàøäûðûëìûø
åëìè-òÿäãèãàò ëàáîðàòîðèéàñûíûí éà-
ðàäûëìàñû ùàããûíäà òÿêëèô èðÿëè ñö-
ðöð âÿ èøòèðàê÷ûëàð éåêäèëëèêëÿ áó
òÿêëèôè ìöäàôèÿ åäèð. 1979-úó èëäÿ
Áàêû Ìÿèøÿò Êîíäèñèîíåðëÿðè Çàâî-
äó íÿçäèíäÿ Àçÿðáàéúàí Åëìëÿð
Àêàäåìèéàñû Ôèçèîëîýèéà Èíñòèòóòó-
íóí “Ýþðìÿ îðãàíûíûí ôèçèîëîýèéà-
ñû âÿ ïåøÿ ïàòîëîýèéàñû” àäëû óíè-
êàë áèð ëàáîðàòîðèéà éàðàäûëûð. Ö÷
øþáÿäÿí èáàðÿò îëàí ëàáîðàòîðèéà
òåçëèêëÿ éåíè úèùàçëàðëà çÿíýèíëÿø-
äèðèëèð, þëêÿìèçäÿ ýþðìÿ îðãàíûíûí
ïåøÿ õÿñòÿëèêëÿðèíèí ïðîôèëàêòèêàñû,
äèàãíîñòèêàñû, ìöàëèúÿñè ìÿðêÿçè-
íÿ ÷åâðèëèð. Øþáÿëÿðäÿí áèðèíäÿ
ýþðìÿ îðãàíûíûí âÿçèééÿòè éîõëà-
íûëûð, èêèíúèñèíäÿ äèàãíîñòèê-ôóíê-
ñèîíàë ìöàéèíÿëÿð àïàðûëûð, ö÷öí-
úöñöíäÿ èñÿ úÿððàùè ÿìÿëèééàòëàð
èúðà åäèëèð. Çÿðèôÿ õàíûìûí áó òÿú-
ðöáÿñè êå÷ìèø ÑÑÐÈ-íèí äèýÿð øÿ-
ùÿðëÿðèíäÿ äÿ áÿéÿíèëÿðÿê ðÿüáÿòëÿ
ãàðøûëàíûð, ýåíèø òÿòáèã åäèëèð. Àëè-
ìèí åëìè-òÿäãèãàò èøëÿðèíèí íÿòèúÿ-
ëÿðè “Øèí èñòåùñàëûíäà ýþçöí ïåøÿ
ïàòîëîýèéàñû”, “Õðîíèêè éîä èíòîêñè-

êàñèéàñû çàìàíû îôòàëìîïàòîëîýè-
éà”, “Éîä ñÿíàéåñèíäÿ ýþçöí ïå-
øÿ õÿñòÿëèéèíèí ïðîôèëàêòèêàñû” êèìè
ìîíîãðàôèéàëàðûíäà âÿ äèýÿð åëìè
ÿñÿðëÿðèíäÿ äîëüóí ÿêñèíè òàïûð.

1981-úè èëäÿ þëêÿìèçèí òèáá åë-
ìèíèí, ñÿùèééÿ ñèñòåìèíèí òàðèõèí-
äÿ ñîí äÿðÿúÿ ìöùöì áèð ùàäèñÿ
áàø âåðèð. Ìîñêâàäàí àëûíàí õÿ-
áÿðäÿ ãåéä åäèëèð êè, Àçÿðáàéúàí
àëèìè Çÿðèôÿ ßçèç ãûçû ßëèéåâà ýþð-
ìÿ îðãàíûíûí ïåøÿ ïàòîëîýèéàñû
ñàùÿñèíäÿ àïàðäûüû ñèëñèëÿ åëì-
òÿäãèãàò èøëÿðèíèí äÿéÿðëè íÿòèúÿëÿ-
ðèíÿ ýþðÿ ÑÑÐÈ Òèáá Åëìëÿðè Àêà-
äåìèéàñûíûí àêàäåìèê Ì.È.Àâåð-
áàõ àäûíà ìöêàôàòûíà ëàéèã ýþðöë-
ìöøäöð. Áó ìöêàôàòû îôòàëìîëîýè-
éà ñàùÿñèíäÿ ìöñòÿñíà õèäìÿòëÿ-
ðè îëàí âÿ áåéíÿëõàëã àëÿìäÿ òàíû-
íàí ìÿøùóð îôòàëìîëîã-àëèìëÿð
àëûðäûëàð. Àçÿðáàéúàí àëèìèíèí áåëÿ
íöôóçëó ìöêàôàòà ëàéèã ýþðöëìÿñè
þëêÿìèçèí åëì àëÿìèíäÿ õîø îâãàò
éàðàòäû. Ìîñêâàäàí àëûíàí õîø õÿ-
áÿð Çÿðèôÿ õàíûìûí óçóí èëëÿðäÿí
áÿðè èíñàíëàðà áÿõø åòäèéè øÿôãÿò
èøûüûíûí äàâàìû êèìè Àçÿðáàéúàí
òèáá åëìèíèí, òèáá òÿùñèëè ñèñòåìè-
íèí, ðåñïóáëèêà ñÿùèééÿñèíèí éîëëà-
ðûíû íóðà ãÿðã åäèð. Áèð ôàêòû äà
ãåéä åäÿê êè, Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéå-
âà áó ìöêàôàòà ëàéèã ýþðöëÿí èëê
ãàäûí îôòàëìîëîã-àëèì èäè.

Ýþðêÿìëè àëèì 1983-úö èëäÿ íÿ-
çÿðè âÿ òÿúðöáè òÿáàáÿòäÿ ãàçàíäû-
üû óüóðëàðà, àëûíàí åëìè íÿòèúÿëÿðèí
ñÿùèééÿ ïðàêòèêàñûíäà ýåíèø òÿòáè-
ãèíÿ, éöêñÿê èõòèñàñëû òèááè êàäðëà-
ðûí ùàçûðëàíìàñû éîëóíäà ýþñòÿðäè-
éè õèäìÿòëÿðÿ ýþðÿ Àçÿðáàéúàí
ÑÑÐ Åëìëÿð Àêàäåìèéàñûíûí ùÿãè-
ãè öçâö ñå÷èëèð. Áó ñàùÿäÿ äÿ Çÿðè-
ôÿ õàíûì ßëèéåâà ùÿãèãè öçâ ñå÷èë-
ìèø èëê àëèì-îôòàëìîëîã èäè.

Äÿéÿðëè ÿñÿðëÿðèí ìöÿëëèôè

Àêàäåìèêèí åëìè-òÿäãèãàò èøëÿ-
ðèíèí ìþâçó äàèðÿñè ÷îõøàõÿëè âÿ
ýåíèøäèð. Î, ýþðìÿ îðãàíëàðûíûí
âèðóñëà çÿäÿëÿíìÿñèíÿ, áó ñÿïêè-
äÿ àïàðûëàí ìöàëèúÿ-ïðîôèëàêòèêà
òÿäáèðëÿðèíÿ ñèëñèëÿ èøëÿð ùÿñð åäèá.
Àëèìèí “Ùåðïåòèê ýþç õÿñòÿëèéè”,
“Àüûð âèðóñ êîíéóíêòèâèòëÿðè” âÿ ñ.
ÿñÿðëÿðè áó ãÿáèëäÿíäèð.

Çÿðèôÿ ßëèéåâàíûí åëìè òÿäãè-
ãàòëàðûíûí áèð ãèñìè ýþðìÿ îðãàíû-
íûí áÿäõàññÿëè øèøëÿðèíèí, ãëàóêî-
ìàíûí åòèìîëîýèéàñû, äèàãíîñòèêà-
ñû âÿ ìöàëèúÿñè ìÿñÿëÿëÿðèíè ÿùàòÿ
åäèð. Îíóí “Ýþçöí ùèäðîäèíàìèê
ñèñòåìèíèí àíàòîìî-ôèçèîëîæè õà-
ðàêòåðèñòèêàñû”, “Ýþçöí éàøëà ÿëà-
ãÿäàð äÿéèøèêëèêëÿðè âÿ ýþðìÿ-ñèíèð
éîëëàðû” àäëû ìîíîãðàôèéàëàðû âÿ äè-
ýÿð ÿñÿðëÿðè ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíèí éàø
õöñóñèééÿòëÿðèíÿ, “Ýþç ñóëàíìàñû-
íûí ôèçèîëîýèéàñû”, “Ýþç ñóëàíìàñû-
íûí ìöàñèð úÿððàùèééÿ öñóëëàðû èëÿ
ìöàëèúÿñè” âÿ äèýÿð ÿñÿðëÿðè èñÿ
äàêòðèîëîýèéàéà ùÿñð åäèëèá. Äöíéà
øþùðÿòëè àëèìèí ãÿëÿìÿ àëäûüû ôóí-
äàìåíòàë “Òåðàïåâòèê îôòàëìîëîýè-
éà”, “Îôòàëìîëîýèéàíûí àêòóàë ìÿ-
ñÿëÿëÿðè”, “Èðèäîäèàãíîñòèêàíûí
ÿñàñëàðû” âÿ ñ. êèòàáëàðû ùÿð çàìàí
îôòàëìîëîãëàðûí ÿí ÷îõ ìöðàúèÿò

åòäèêëÿðè, îõóéóá ôàéäàëàíäûãëàðû
ÿñÿðëÿðäèð. 

Àëèì åëì âÿ òåõíîëîýèéàëàðûí
åòèêàñû âÿ ùÿêèìëèê äåîíòîëîýèéàñû
ùàããûíäàêû çÿðèô âÿ  ñàô äöøöíúÿ-
ëÿðèíè þç äÿéÿðëè ÿñÿðëÿðèíäÿ òÿñáèò-
ëÿíäèðÿ áèëèá. Ãÿëÿìÿ àëäûüû “Éöê-
ñÿê åòèìàä” êèòàáû âÿ áó ìþâçóéà
ùÿñð åòäèéè äèýÿð ÿñÿðëÿðè ùÿì áó
ýöí, ùÿì äÿ ýÿëÿúÿêäÿ ýÿíú ùÿ-
êèìëÿðÿ äöçýöí éîë ýþñòÿðÿí, èñòè-
ãàìÿò âåðÿí, îíëàðûí ùÿêèì,  øÿõ-
ñèééÿò êèìè ôîðìàëàøìàñûíäà öì-
äÿ ÿùÿìèééÿò êÿñá åäÿí ÿâÿçñèç
ÿñÿðëÿð îëàðàã ãàëàúàã, àêòóàëëûüûíû
ùå÷ âàõò èòèðìÿéÿúÿê.

Çÿðèôÿ ßëèéåâà ÷îõñàéëû åëìè
ÿñÿðëÿðèí, ìîíîãðàôèéà, ñÿìÿðÿ-
ëÿøäèðèúè òÿêëèô âÿ äÿðñ âÿñàèòëÿðèíèí
ìöÿëëèôèäèð. Àêàäåìèê îíëàðëà åëì-
ëÿð äîêòîðó âÿ åëìëÿð íàìèçÿäèíèí
ðÿùáÿðè âÿ ìÿñëÿùÿò÷èñè îëóá, áþ-
éöê áèð åëìè ìÿêòÿá éàðàäûá. Ýþð-
êÿìëè àëèì åëìäÿ ÿëäÿ åòäèéè íàè-
ëèééÿòëÿðÿ, ùÿêèì-îôòàëìîëîãëàðûí
éåòèøäèðèëìÿñèíäÿ ýþñòÿðäèéè ÿâÿç-
ñèç õèäìÿòëÿðÿ ýþðÿ Àçÿðáàéúàíûí
ßìÿêäàð åëì õàäèìè ôÿõðè àäûíà
ëàéèã ýþðöëöá.

Õîøáÿõòëèê ôîðìóëó

Áöòöí éöêñÿê åëìè òèòóëëàðûíà,
óçóí èëëÿð áîéó úÿìèééÿòäÿ äàøûäû-
üû éöêñÿê ñòàòóñà ðÿüìÿí Çÿðèôÿ
õàíûì ñàäÿëèéè, òÿâàçþêàðëûüû ùÿìè-
øÿ ãîðóéóðäó. Î, èíñàíëàðà òÿìÿí-
íàñûç éàõøûëûãëàð åòìÿéè, êþìÿê
ýþñòÿðìÿéè ùÿð çàìàí þçöíÿ ìÿ-
íÿâè áîðú áèëèðäè. Áó ìÿíàäà Çÿðèôÿ
õàíûì ßëèéåâà åëì ö÷öí ýþçÿë òÿä-
ãèãàò÷û, Öìóììèëëè Ëèäåð Ùåéäÿð
ßëèéåâ ö÷öí ëÿéàãÿòëè þìöð-ýöí
éîëäàøû, ñàäèã äîñò, ñèëàùäàø, þâ-
ëàäëàðû ö÷öí ãàéüûêåø àíà âÿ íÿíÿ,
ùÿìâÿòÿíëÿðèíäÿí þòðö èñÿ ÿñë èí-
ñàíëûã ìöúÿññÿìÿñè èäè. 

Óëó Þíäÿð âàõòñûç èòèðäèéè þìöð-
ýöí éîëäàøûíû áåëÿ õàòûðëàéûðäû:

“...Ýÿíú éàøëàðûìäàí ìÿíèì
ùÿéàòûì äþâëÿò èøè èëÿ áàüëû îëóá-
äóð. Ìÿí áöòöí ùÿéàòûìû áóíà ñÿðô
åòìèøÿì âÿ áó ýöí äÿ áó éîëäà
÷àëûøûðàì. Áó éîëäà ìÿíèì ùÿìè-
øÿ ñÿìÿðÿëè, ìöâÿôôÿãèééÿòëÿ ÷à-
ëûøìàüûìäà ùåñàá åäèðÿì êè, àèëÿ
âÿçèééÿòèìèí ÷îõ áþéöê ðîëó îëóá.
Çÿðèôÿ õàíûì êèìè ùÿéàò éîëäàøûì
îëäóüóíà âÿ îíóí àèëÿìäÿ ÷îõ
éöêñÿê ìÿíÿâè ìöùèò éàðàòäûüûíà
ýþðÿ ìÿí õîøáÿõò îëìóøàì. Ùÿ-
éàòûìûí áöòöí äþâðëÿðèíäÿ èøëÿ
ìÿøüóë îëäóüóìà ýþðÿ àèëÿ ìÿñÿ-
ëÿëÿðèíÿ ôèêèð âåðìÿéÿ âàõòûì îëìà-
éûá. Áóíëàðûí ùàìûñû Çÿðèôÿ õàíû-
ìûí öçÿðèíÿ äöøöá âÿ î äà áó âÿ-
çèôÿíè øÿðÿôëÿ, ñÿäàãÿòëÿ, ÷îõ áþ-
éöê ìÿùàðÿòëÿ éåðèíÿ éåòèðèá.

Çÿðèôÿ õàíûì ÷îõ áþéöê àëèì
îëóá. Ìÿí ùÿëÿ îíóíëà ùÿéàò ãó-
ðàíäà î, àðòûã åëì éîëóíäà èäè, åëì-
ëÿ ìÿøüóë èäè. Îíóí åëìè ôÿàëèééÿòè
ìÿëóìäóð. Î, ÷îõ èñòåäàäëû, ÷îõ
õåéèðõàù, ÷îõ ñàäÿ èíñàí èäè...”

Î, áöòöí þìðö áîéó êàìèëëèéÿ
úàí àòìûøäû. Áó èñÿ äöøöíÿí èíñàí
ö÷öí ÿí âàúèá õöñóñèééÿòëÿðäÿíäèð.
Äöøöíúÿ êàìèëëèéè áèð ãàéäà îëàðàã
ÿõëàãëà ïåøÿ äöíéàýþðöøöíöí äèà-
ëåêòèê âÿùäÿòèíäÿí éàðàíûð. Çÿðèôÿ
õàíûìûí éöêñÿê èíòåëëåêòóàë ìþâ-
ãåéèíè øÿðòëÿíäèðÿí ÿí ÿñàñ ìÿ-
ãàìëàðäàí áèðè äÿ åëÿ áóíäàí èáà-
ðÿò èäè. Áó íÿúèá èíñàí  òèááè ïðàêòè-
êàäà äàèì ÿõëàãè äÿéÿðëÿðÿ áþéöê
öñòöíëöê âåðèð, áó äÿéÿðè ýÿíú éå-
òèðìÿëÿðèíÿ äÿ òÿëãèí åäèðäè.  

Çÿðèôÿ õàíûì õàðàêòåðèíèí íÿúèá
õöñóñèééÿòëÿðèíè áþéöäöá òÿðáèéÿ-
ëÿíäèðäèéè þâëàäëàðûíà äà àøûëàìûø-
äû. 2013-úö èëäÿ Çÿðèôÿ õàíûì ßëè-
éåâàíûí 90 èëëèê éóáèëåéèíÿ ùÿñð
îëóíìóø ìÿðàñèìäÿêè ÷ûõûøû çà-
ìàíû Àçÿðáàéúàí Ïðåçèäåíòè Èëùàì
ßëèéåâ Çÿðèôÿ õàíûìûí áþéöê ëèäåð,
Óëó Þíäÿð Ùåéäÿð ßëèéåâèí þìöð-
ýöí éîëäàøû îëàðàã áöòöí èøëÿðäÿ
îíà äàéàã îëäóüóíó, îíó äÿñòÿê-
ëÿäèéèíè õàòûðëàòäû: “Àèëÿìèçäÿ îëàí
àá-ùàâà, ìöùèò, âàëèäåéíëÿð àðàñûí-
äà îëàí ìöíàñèáÿòëÿð ÿëáÿòòÿ êè, áè-
çè äÿ òÿðáèéÿ åäèðäè. Éÿíè àèëÿäÿ
òÿðáèéÿíè âàëèäåéíëÿðèí ìöíàñèáÿò-
ëÿðèíè ýþðÿðÿê àëûðäûã. ßëáÿòòÿ,
1970-úè èëëÿðäÿ - Ùåéäÿð ßëèéåâ
Àçÿðáàéúàíäà áèðèíúè êàòèá âÿçèôÿ-
ñèíäÿ èøëÿäèéè äþâðäÿ Ùåéäÿð ßëè-
éåâèí ùÿéàò éîëäàøûíûí ÿëáÿòòÿ êè,
ìöõòÿëèô èìòèéàçëàðû âÿ öñòöíëöêëÿðè
îëà áèëÿðäè. Àíúàã Çÿðèôÿ õàíûì ÷îõ
ñàäÿ áèð èíñàí èäè, ùå÷ âàõò áöðóçÿ
âåðìèðäè êè, Ùåéäÿð ßëèéåâèí - áè-
ðèíúè êàòèáèí ùÿéàò éîëäàøûäûð... Çÿ-
ðèôÿ õàíûì éöêñÿê äàâðàíûø ìåéàð-
ëàðûíà ìàëèê èäè. Èíñàíëàðà ìöíàñè-
áÿòäÿ ñÿìèìèééÿò, õåéèðõàùëûã, åé-
íè çàìàíäà éöêñÿê ìÿäÿíèééÿò,
àëèúÿíàáëûã - áöòöí áó ýþçÿë àìèëëÿð
îíäà áèðëÿøìèøäè. Çÿðèôÿ õàíûì ÿñë
çèéàëû èäè, Àçÿðáàéúàí õàíûìûíà
õàñ îëàí áöòöí ìöñáÿò êåéôèééÿòëÿ-
ðè þçöíäÿ áèðëÿøäèðìèøäè, îíëàðû òÿ-
úÿññöì åòäèðèðäè”.

Àçÿðáàéúàí Ïðåçèäåíòèíèí ãåéä
åòäèéè áöòöí áó õöñóñèééÿòëÿðè, èí-
ñàíëàðà ãàéüûíû, áàøãàëàðûíà òÿ-
ìÿííàñûç éàõøûëûã ùèññèíè, õåéèð
ÿìÿëëÿð ñàùèáè îëìàüû áó ýöí ùÿì
úÿíàá Èëùàì ßëèéåâèí ôÿàëèééÿòèíäÿ,
ùÿì þëêÿìèçèí Áèðèíúè âèòñå-ïðåçè-
äåíòè Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí
éåðèíÿ éåòèðäèéè ìèññèéàäà, ùÿì äÿ
îíëàðûí þâëàäëàðûíûí õîø ÿìÿëëÿðèíäÿ
ýþðìÿê ÷îõ ãöðóðâåðèúè áèð ùèññäèð.

Ö÷ áþéöê òàðèõè øÿõñèééÿòèí ùÿ-
éàòûíäà èçè îëàí Çÿðèôÿ õàíûì ÿí
÷îõ àèëÿ âÿ þâëàä äÿéÿðëÿðè èëÿ éà-
øàäû. Áèð äÿ èíñàíëàðà äöíéà èøûüû
âåðÿí ùÿêèì ñÿíÿòèíè çèðâÿëÿðÿ
óúàëòäû. Ýþðêÿìëè àëèìèí èðñè, àðçó
âÿ èäåàëëàðû óüóðëà äàâàì åòäèðèëèð.

ßùëèìàí ßÌÈÐÀÑËÀÍÎÂ,
àêàäåìèê, ÑÑÐÈ Äþâëÿò 

ìöêàôàòû ëàóðåàòû

Äöíéà îôòàëìîëîýèéà åëìèíÿ áþéöê òþùôÿëÿð âåðìèø àêàäåìèê Çÿðèôÿ
õàíûì ßëèéåâàíûí çÿíýèí åëìè èðñè, àïàðäûüû òÿäãèãàòëàð, ãàçàíäûüû íàè-
ëèééÿòëÿð, éàðàòäûüû ôóíäàìåíòàë ÿñÿðëÿð Àçÿðáàéúàí òèáá åëìèíèí ïàð-
ëàã ñÿùèôÿëÿðèíè òÿøêèë åäèð. Ýþðêÿìëè àëèìèí êå÷äèéè øÿðÿôëè þìöð éîëó
ùÿð áèð Àçÿðáàéúàí âÿòÿíäàøû, ùÿð áèð àëèì âÿ ùÿêèì ö÷öí ùÿéàò âÿ
ìÿíÿâèééàò äÿðñè, êàìèëëèê âÿ ìöäðèêëèê ìÿêòÿáèäèð. Áó ýöí àêàäå-
ìèêèí ÿáÿäèééÿòÿ ãîâóøìàñûíäàí 35 èë êå÷èð. Þìöð âÿôà åòñÿéäè,
äöíéà åëìè, èúòèìàè ôèêèð òàðèõè, èíñàíëûã áó ïàðëàã àëèìèí éàðàäûúû èñòå-
äàäûíäàí, íÿúèá øÿõñèééÿòèíäÿí ùÿëÿ íÿëÿðè ÿõç åäÿðäè. Îíóí øÿôàëû
ÿëëÿðè íÿ ãÿäÿð èíñàíà äöíéà èøûüûíû éåíèäÿí áàüûøëàéàðäû. Àììà íåé-
ëÿìÿëè êè, áó ùÿéàòäà ùÿð êÿñèí áÿëëè áèð ãèñìÿòè âàð... Éàääàøëàðäà
éàøàìàã èñÿ ÿáÿäè þìöð ãàçàíìàãäûð. Éàëíûç áåëÿ èøûãëû ñèìàëàðûí àä-
ëàðû áÿøÿð òàðèõèíÿ ãûçûë ùÿðôëÿðëÿ éàçûëûð. Èìçàñû, äÿñòõÿòè èëÿ ñå÷èëÿí
øÿõñèééÿòëÿðäÿí îëàí Çÿðèôÿ ßçèç ãûçû ßëèéåâàíûí àäû ÿáÿäèééÿò öíâà-
íûíäà ùÿìèøÿëèê ãÿðàð òóòóá. Î, ùÿéàòûí ñûíàãëàðûíäàí, åëìèí ÷ÿòèí
éîëëàðûíäàí êå÷ÿðÿê øÿðÿôëè áèð þìöð éàøàìàüûí íöìóíÿñèíÿ ÷åâðèëèá.

ßñë èíñàí, àëèì âÿ 
ùÿêèì þìðö




