Koronavirusa yoluxmalarin artimi sart

karantin rejiminin fatbicini gagiimaz edir

Diinyanin kabusuna ¢evrilmis COVID-19 alt1 aydir bage-
riyyeti iflic voziyyeatde saxlayir. Bir yandan 6lkelar infek-
siyanin yayilmasinin qarsisinin alinmasi {i¢iin miixtalif tib-
bi-profilaktik tedbirler heyata kegirir, dovlet rehberleri
vetandaglarini qorumagq iigiin lazimi addimlar atir.

Diger yandan ise dunyanin muxtslif elmi laboratoriyalar
COVID-19-u mahv edacak peyvand axtarigindadir. Bu istiga-
maetda musbat naticaler alde olunsa da, pandemiyanin qargi-
sini ala bilecek peyvend hale ixtira olunmayib. Bu ise o de-
makdir ki, planetimiz “tacli” beala ile tahlikads galmaqda da-
vam edir. Azerbaycan infeksiyanin xaricden idxalinin qarsisi-
ni almaq ug¢ln dévlet serhadlerini bagladi. Olkede yanvar
ayindan etibaren virusun yayilmasinin qarsisinin alinmasi
Ucun cevik, qabaglayici tedbirler gériilmaya baslandi.
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Qisa zaman arzinda ddv-
Iatin batiin imkanlar pande-
miyaya qarsl saferbar olun-
du. Mahz dovlet tarefinden
vaxtinda atilan magsady6nlu
vo ardicil addimlar, xususi
karantin rejiminin tetbiqi ilkin
maerhalede 6lkade koronavi-
rusa katlavi yoluxma hallari-
nin garsisini ala bildi.

Lakin karantin rejimi mar-
halali sekilde yumsaldigca in-
sanlar arasinda infeksiyaya
gars! lageydlik, inamsizliq,
xostalanmayacayinae dair ar-
xayinhg yarandi. Laqgeydlik,
arxayinliq measuliyyatsizliya
getirib ¢ixardi. Mesuliyyetsiz-
lik ise yoluxma sayinin art-
masina revac verdi. Neticeds
Nazirlor Kabineti yaninda
Operativ Qarargah tarafinden
Olkeds sanitar-epidemioloji
vaziyyat tehlil edilarok infek-
siyaya yoluxma suratini azalt-
magq, insanlarin bir-biri ile ya-
xin temaslarini minimuma
endirmok maoagqgsadile 6lka
arazisinde xUsusi karantin
rejiminin yeniden avqustun
1-dek uzadilmasina gerar ve-
rildi. Eyni zamanda virusun
6lke erazisinde genis yayil-
masinin garsisinin alinmasi
magqgsadile yUkdasimalari ve
carter reysleri istisna olmag-
la, 6lke erazisine yerlstl vo
hava yolu ile giris-cixisa tet-
big olunan mahdudiyyat da
hamin vaxtadek uzadildi.

Bundan basqa, 21 iyun
saat 00:00-dan 5 iyul saat
06:00-dek Baki, Sumqayit,
Abseron, Gancs, Yevlax, Calil-
abad, Lankaran ve Masallida
sert karantin rejiminin tatbiqi-
na gorar verildi. Qerara osa-
san hemin erazilerde SMS
xoeberdarliq ve xUsusi icaze
ile evdan cixma tetbiq edile-
cok. Dovlet veo 6zal teskilat-
larda isleyenlerle bagli mah-
dudiyystler tetbig olunacagq,
yoni isciler gruplara béline-
rok muxtalif vaxtlarda ise
baslayacagq, ticarat merkazle-
rinin, muzey ve sergi zallari-
nin fealiyyati, ictimai-iase ob-
yektlerinde yerinde xidmat,
barbarxana-gdézallik salonla-
rinda kosmetik xidmatler, o
cumleden bu sahade miste-
rilera evinda ve ya digar me-
kanlarda xidmatler dayandiri-
lacag. Bu muiddatde Baki
metropoliteni ve diger ictimai
naqliyyat novlerinin faaliyyati
mahdudlasdiriimayacaq, els-
co da bulvar ve parklara girig
mimkin olacaq.

Yoluxmalarin artmasi
xastaxanalarin Uzarina ciddi
yuk dusmasina sabab olur

Son gunler Azerbaycanda
sutka erzinde geyde alinan
yeni yoluxma hallarinin sayi-
nin 300-den asagl olmamasi

Koronavirusa yoluxmalarn arhmi sarf
karanfin rejminin fatbicni gacimaz edir

Hazirki vaziyyatdo Azarbaycan dovlati yenidan

sohiyye sisteminin Uzerina
disen yUkl artirir. Getdikce
elo bir vaziyyet yarana biler
ki, sehiyye sistemi bu yuku
dasiya bilmaz. Xestoxanala-
rin dolulug seviyyasi muisay-
yon edilmis haddi kecarsao,
yeni yoluxan xastalerin tibb
ocaglarina yerlosdirilmasi ile
bagli problemlar yarana biler.
Ona gbre de 6lkede mahdud-
lagdirici tedbirlerin guclendi-
rilmasi, sert karantin rejimi-
nin tetbiqi zerursti yaranir.
Vatandaslar bu gerarlarin on-
larin saglamliginin gorunma-
sina yénalan addim oldugunu
dark edarok mahdudiyyatle-
rin tetbigini anlayisla garsila-
mali ve ona emal etmalidirler.
~ Tibbi Srazi Boélmalarini
Idareetma Birliyinin (TOBIB)
soadri Ramin Bayraml Nazir-
lar Kabineti yaninda Operativ
Qarargahin iyunun 18-de ke-
cirilon brifinginde deyib ki,
Azarbaycanda epidemioloji
voziyyat gonaatbaxs deyil, 6I-
ke arazisinde xastaliyin yayil-
masi surati yuksakdir, vaziy-
yati agir olan va intensiv tera-
piya teleb edan koronavirusa
yoluxmus xasta g¢oxdur. Son
gunlar koronavirusa goére
mualice alan xastslerin sa-
galma muiddetinin uzanmasi
hallari da musahida olunur.
Bels ki, avvallar assimpto-
matik, yani simptomlari olma-
yan ve ya zaif olan soxslarde
yeddi guna negativlesma
geyda alinirdisa, hazirda bu
proses gec gedir. Orta sagal-
ma muddati 12-14 gunadak
uzanir. Neticeda yeni yolu-
xanlarla sagalanlarin sayi
arasinda cox ciddi ferq yara-
nir, tibb mulassiselerinde qa-
lan xestalarin say! artir. Bu
da xastexanalarin Uzarina
ciddi yik dismesine sebab
olur: “Son gunler Bakidaki
xususi rejimli xestoxanalarda
85 faizedak dolulug yasadigi-
miz vaxtlar olub. Bu, bizi na-
rahat edir. Bu zaman slave
tibb muessisalarinin carpayi
fondunun daxil edilmasi zeru-
roti yaranir. Tebii ki, darhal
diger planlar ise salnir. Ha-
zirlanmis mutexassisler calb
olunur. Modul tipli xestexana-
lardan ilki tam sinaqdan ¢ixa-
riib ve fealiyyete baslayib.
Plan tzre paytaxtda ve sixliq

misahide olunan diger ra-
yonlarda slave xastexanalar
celb edilib, carpayi fondu ge-
nislendirilib. Megsadimiz ve-
tendaglarimizin he¢ birinin
evda baximsiz gekilde qal-
mamasi va onlarin tibb
musssisalerine ceolb edilorak
mualice almasidir”.

TOBIB sedri yaxin gunler-
da hec¢ bir simptomu olmayan
koronavirus xastalarinin evda
mdualicesinin tatbigine bagla-
nacagini vurgulayib. Bela ki,
hemin sexsler saha poliklini-
kalari terafinden misahides al-
tina alinacag. Poliklinikalarda
xususi elektron xidmat tatbiq
olunacaq: “Poliklinik musahi-
de altinda xastalerin evde
mualice olunmasi ile bagli ha-
zirhq igleri yekunlagir. Bunun-
la bagli bir sira 6lkslarin tacri-
basindan istifade edilocok.
E-tabib mobil tatbiqi hazirlanir
ve bu sistemle evde mualice
olunan xesteleri izlemak
mumkin olacag. Bu sexsler
12 saatdan bir sorgu edilocak.
Hamin suallara veriloan cavab-
lara asasen grafik Uzro xaste-
liyin gedisati barade malumat
toplanacag. Iki hafte midde-
tinde onlar simptomsuz sakil-
de olsalar, mialicalerini evde
davam etdireceklar”.

“Yeniden sertlosdirmaya
gorar vermaya machur oldug”

“Hec¢ bir dévlet, he¢ bir
millat terefinden arzu olun-
mayan veziyyatle qarsi-qarsi-
yaylq. Pandemiyanin bize
dikte etdiyi veziyystle miba-
rize aparmaq macburiyyatin-
dayik. Bu prosesda glunahkar
axtarmaq lazim deyil. Lakin
comiyyatin bir hissesinin epi-
demioloji qaydalara emal et-
meamasi hékumati sert garar-
lar vermaye macbur edir.
Yumsalma mearhalasindan
sonra yeniden sartlesdirme-
yo garar vermaya macbur ol-
dug. Xestoexanada carpayila-
rin getdikce meahdudlagmasi,
COVID-19-la mubarizads ye-
ni naticeler bizi ciddi sekilda
gorxudur. Dévlet bascisinin
tapsingi ile ilkin mubarize
tedbirleri butlin dinya 6lkele-
ri tgiin nimuna idi. Amma in-
di yaranmis veziyyet Azer-

sort addimlar atmaga macburdur

baycan dévlstini yenidan sert
addimlar atmagda vadar edir”.
Bu fikirleri ise Dévlet Gomrik
Komitasi Tibbi Xidmet Idare-
sinin Elmi Tacrlbi ve Tadris
Markazinin reisi, Operativ
Qerargahin tibbi eksperti Re-
sad Mahmudov brifinqgde
saslondirib.

R.Mahmudov deyib ki,
hale da cemiyystde haqige-
ten koronavirusun olub-olma-
masi barads suallara rast ge-
lirik. Azarbaycan ehalisinin
bir hissesinin koronavirusa
inanmadigi halda daha ciddi
problemlerls iz-lize qala bile-
rik. Azarbaycan vetandaslari
hamiligla bunu dark etmali va
mubarize aparmalidir: “Se-
hiyye lavazimatlarini ne ge-
der artirsaq da, bu, effekitli
deyil. 50 faiz xasteleri itirmak
tehlikesi ile Uzlege bilerik.
Bu gader malumat alimizde
varken bu meselede hassas
olmaliyiq. Azarbaycan camiy-
yatinin bdyuk bir hissesi pan-
demiyanin oldugunu gabul
edana gader yeniden gada-
Jalara geri dénmalerla qarsi-
garsiya qala bilerik. Bu xas-
telikle birlikde mubarize
aparmaliyiq. Hakimlerimiz
aylardir dayanmadan xaste-
likle mibarize aparir. Bu real-
liga goérs biz 6zimiz-6zimi-
zU qorumaliyig. Gelecayimi-
zo munasibetde masuliyyatli
olmaliyiq. Biz dinyada bu
problemin hall olunmasina
inanmall ve matin addimlarla
iralilemaliyik”.

Bu gun ddnyan! tesvise
salan bu dahsatli virusdan an
yaxsl gorunma yolu 6zinU-
tocriddir. Yalniz mesuliyyatli,
vicdanli olmagqla, gereksiz
yera evdan ¢ble ¢cixmamagla,
dézunutecrid gaydalarina
amal etmakle bu xestaliyin
genis yayillmasinin qarsisini
ala bilerik. Durumun na qe-
der riskli oldugunu anlamagq
lazimdir. Bu ¢atin ve tehllke-
li dévrde hayatimizi, glindslik
vardislarimizi evlera sigdir-
maga calisaq. Clnki hazirda
an tahlikasiz yer els 6z evi-
mizdir. Evimizda qalaq, sag-
lam galaq!

Xoyale MURADLI,
“Azarbaycan”






