O na agdorili tanwywr, na qaradorili... No miisalmanhgt anla-
i, na yahudiliyi, na da xristianhgu. .. Boyiik-kicik, cavan-qo-
ca, varli-kasib da saymir...

Nega-nega imperatorun, bay-xanin, yaradici saxslarin hayati-
na son qoyub... Zaman-zaman imperatorluqlar ¢okdiiriib, or-
dular1 qirib... Boyiik siyasi cevrilislora, cografi, demoqrafik tit-
ramalara yol acih. Boagoriyyatin méovcudlugu boyunca Yer
iiziinda milyonlarla insanin 6liimiina sabab olub... Va sarhad
tamimayan bu giic miixtolif adlarla diinya tarixine yazilib.
Oliimiin isa bir iimumi ady olub - epidemiya...

Hazirda tarixin garanhq sahifalarina qarq olan, boyiik miqyas-

da insan talafatina sabab olan epidemiyalardan damsacagq.

<« 0o oo »
Qara oliim

Epidemiyalarin tarixi in-
san oglunun torpagla isleme-
yo baglamasi zamanindan 6l-
culir. Vehsi torpaglarin mahv
edilarak akin magsadile istifa-
doe edilmaesi sicovullari, sican-
lari, genaleri, bireleri ve ajca-
ganadlari insanlara daha ya-
xin yasamaga macbur edirdi.
Bu heyvanlar 6zleri ilo taun,
yatalaq, qizdirma... kimi “sir-
prizler” de gatirirdiler. Ustalik,
yUz minlarle insanin yasadigi
soharlor ortaya cixdiqca kitle-
vi 6lumler de artirdi. Ve bu, o
goder adi veziyyst alirdi ki,
sumerliler, misirliler epidemi-
yalarin tanrilar tersefindan ya-
yildigina inanirdilar. Tebii ki, o
zamanlar insanlar kultlavi
o6limlarin  mantigini  uzun
muaddet anlaya bilmirdiler.
Bas veranlarin sebabini ilk
gavrayan insan yunan hakimi
Hippokrat oldu. O, hava, su va
yer faktorlarinin har hansi bi-
rindeki ani dayisikliyin epide-
miyalara yol acdigini séyladi.

Insanligin garsilasdigi en
gadim ve gorxunc epidemiya-
larin balka de birincisi “gara
6lim” adlandirllan taundur.
Hale eramizdan avvael V esrda
ordular muhasireys aldiglari
galalardaki icmeli sular ze-
herlemak U¢ln taun xestaliyi-
ne tutulmus insanlar, ya da
heyvanlari quyulara atirdilar.
1172-ci ilde bizanslilar Vene-
siya seherini mihasireye al-
diglarinda saharin butin quyu
ve bulaglarini taunlu heyvan
lesleri ilo doldurmusdular.

Beger tarixinde taunun (¢
pandemiyasi malumdur. 527-ci
ilden 580-ci ile gaedar davam
eden birinci pandemiya tarixa
“Yustinianin taunu” adi ile da-
xil olub. Imperator Yustinian
541-ci ilde Konstantinopolda
taxtda oturarken Avropada
baslayan epidemiya avvalca
Misire, sonra Falestine, Suri-
yaya va Anadoluya ¢atdi. Yus-
tinian Konstantinopola buttin
cixiglar baglasa da, epidemi-
ya sahare herbi hisssler tore-
finden gatirilen materiallar
arasinda olan sigovullar vasi-
tosile daxil olmusdu. Sicanla-
rin tdkleri arasinda gizlenan
bir millimetrdan az “Xenopsyl-
la” adli bécek madasinds
olimcul bakteriya dasiyirdi.
Bu bdécekler ucaraq yaxinlig-
daki diger sicanlarin tukleri
arasinda yerlasib qisa zaman
arzinde coxaldi. Bécek insan
badeninin istenilen ndéqgtesina
diserek hamin sexsi tauna
yoluxdurdu ve bir nege giin ar-
zinde O6lmasine sabeb oldu.
Bir hafta arzinda sehards xes-
talik siratle yayilaraq kitlovi
6lume yol acdi. Xestalik za-
mani Konstantinopol ehalisi-
nin 40 faizini itirdi. Epidemiya
isci quvvasi ve asgaer sayinin
azalmasina sabab oldu ve Bi-
zansin zaiflomasi ile natice-
landi. Epidemiya Araliq dani-
zinin liman sgaharlarine ve di-
ger Yaxin Serq 6lkalerina yayi-
lib, oradan da Avropaya kegdi.

50 milyondan artiq insa-
nin 6limine sebab olmus
ikinci pandemiya 1334-cu il-
da Cinds baslayib. Taun xas-
teliyine yol acan “Yersina
pestis” adll bakteriyanin vete-
ni mongol bozqirlari sayilir. O
illerdaki haddindan artiq isti-
lor Asiya collerinde yasayan
birsler ve gemirici heyvanlar
monqol ¢dllerine dogru suir-
musdu. Madsleri taun bakte-
riyasi ile dolu bireler monqol
athlarinin kiireyinds Asiya ve
Avropani dolagdi. 1352-ci ilde
Avropa ehalisinin Ucde bir
hissesi, yani 25 milyon adam
taundan halak oldu.

Taunun Uc¢lncu pandemi-
yasl 1894-cu ilde Honkonqda
baglayib ve bir milyondan ¢ox
insanin hayatina son qoydu.
Xostaliyi gemilerdeki sicovul-
lar yaydi§i Ggun sonraki iller-
da dlunyanin 100-den artiq li-
maninda epidemiya bas verdi
ve 12 milyondan artiq adam
6ldi. Bu pandemiya zamani
xastalikle bagh bdylk kesflar
edildi. Fransiz alimi A.Yersen
ve yapon alimi S.Kitazato
xastaliyin téradicisini kesf et-
diler. Mikrobun yayilmasinda
sicovullarin, ¢él geamiricilari-
nin va biralarin rolu muayyan-
lasdirildi, taunun tebii ocaglili-
g1 askar olundu. 1926-ci ilde
V.A. Xavkin ve basgalar tere-
finden peyvend islenib hazir-
land.

gerler insan tullantilarini bir
cox haitilinin suyundan ic¢-
mak, yemak bigirmak va ¢im-
mak Ugun istifade etdiyi Arti-
bonit cayina atmisdilar.

Dinyada heale de c¢oxlu
sayda insan vabaya yoluxur.
2010-cu ilden bari aparilan
hesablamalar géstarir ki, har il
3-5 milyona qgedar insan ve-
baya yoluxur, 58-130 min ara-
sI insan bu xastelikden vefat
edir.

On milyonlarla
insani
oldiiren
vaba

Cox gadim :
tarixe malik xos- ¢
tolik olan veba Y\ %
hagqinda eramiz- %
dan evval V asra aid
sanskrit dilinde yazilar
askarlanib. Vaba epide-
miyasi ¢ox guman ki,
Hindistan yarimada-
sinda baslayib.
Xostalik ilk do- a5
fo 1817-ci ilde o
ticaret yollan ile Rusiyaya,
daha sonra Avropanin diger
hisselarine, Avropadan Sima-
li Amerikaya ve bitln dinya-
ya yayilib. O vaxtdan bari on
milyonlarla insanin hayatina
son qoyub. Tekce Rusiyada
1847-1851-ci illor arasinda 1
milyondan ¢ox insan vebadan
hayatini itirib. Xestelik 1827-
1835-ci iller arasinda davam
eden ikinci pandemiya dov-
rinde 150 min amerikalinin
yasamina son qoyub. 1848-
1854-cu iller arasinda bu
xastolik yalniz Ingiltarada
250 min yoxsulu 6ldirub.
Hindistanda 1900-1920-ci il-
lar arasinda 8 milyondan ¢ox
insan vaebadan dinyasini de-
yisib.

1854-ci ilde ilk defe Con
Snou adli ingilis hakim ¢irkab
sularinin vebaya sebab oldu-
Junu askarlayib. Otan 200 il
arzinde 7 veba pandemiyasi
bas verib. ©n sonuncusu
1961-ci ilde Indoneziyada
olub. Xastelik 2010-cu ilde
Haitide bas veren zalzaladan
sonra keskin sekilde bas gal-
dirtb. 2010-cu ilin oktyabrin-
dan 2015-ci ilin avqustuna ge-
dar 700 minden ¢ox haitili ve-
baya yoluxub, 9 mindan ¢ox
insan dinyasini dayisib. Xas-
teliyin bas qaldirmasina
BMT-nin nepalli asgerler ya-
sayan bazasi sabab olub. Os-
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“Tanrinin
lonatladiyi
bir kopak”

Tarixin baslangicin-
dan bu yana en ¢ox in-
san canl alan xestalik
i} malyariyadir. Agcaga-

g' 1 nadlarin yaratdigi bu
R Nl xostoliya sebab dunya-

'Ll daki on kicik heyvan
olan “Plasmodium” pa-
razitidir. Agcaganadia-
® rin bir cox névi mov-
# cuddur, lakin malyariya
parazitinin keciricisi
; yalniz Anop-
b . heles cinsin-
den olan ag-
caganadlardir. Daha ¢ox Afri-
kada yayilan bu xestalik har il
texminen 600 milyon insanin
badanini isgal edir va 1 mil-
yon afrikall kérpanin hayatini
alir. Tarixin en béyuk koman-
dirlarindan biri - Makedoniyali
Isgandar da Babilde malyari-
yaya maglub olub.

Malyariya Avropada XVIII
asrden etibaren gerilomaye
basladi. Inkisaf edan kapita-
lizm sebabiyle o tarixe geder
batagliglarin ¢oxu qurudul-
mus, agcaganadlarin artma
sahesi olan meselerin ¢oxu
yox edilmisdi. Dinya Saglam-
lig Teskilati 1957-ci ilden eti-
baran malyariya ile six miba-
rize icindedir.

Tarix boyunca insanin qar-
silasdigi an urkudlcu epide-
miyalardan biri de cuzamdir.
O geder gadim bir xastelikdir
ki, gercek manseyi bilinmir.
Norvegli hakim Gerhard Han-
sen 1874-cl ilde “Mycobacte-
rium Lepra” bakteriyasini cu-
zamla alagelendirmaye ba-
carsa da, xastaliyin nece ya-
yildigi bilinmir. Clizama misir-
lilor “6lumden evvalki 6lim”
adini vermisdiler vo xastalari
“palciq sahaeri” deyilen bir ye-
ro goéndarirdilor. Qadim Cin
ve Hindistanda cuzamlilar
derhal éldurdlir, ya da yandi-
riirdi. Konfutsi cuzamh bir
muridinin  0zlne baxmagi

radd etmisdi. Mesopotamiya-
hlar Ge¢lin ctizamlilar “vehsi es-
soklar’den farglenmirdi. Kore-
yalilar G¢tin bir ciizamh “Tanri-
nin lenatlediyi bir kdpak” idi.
Qusasi, tarix boyunca clizam-
lilar har zaman gara siyahida
yer aliblar.

Cizamlilar Ggln ilk xaste-
xanalarin quruldugu Avropada
da veziyyet cox fergli deyildi.
Cuzamlilar eyni tip paltar gey-
maya macbur edilir, bu paltar-
larinin Gzerine boylk bir “L”
herfi islenirdi. Saglam olanlari
xebardar etmak magsadile
zang daglyirdilar. Istadikleri se-
yi isare etmok Ugln bir cubug-
lar, su stekani ve sadags can-
talan vardi. Clizam va clzamli-
lar Avropadan XIV esrde yox
oldular. Ginimuzds Afrika ve
Hindistanda 15 milyona qader
clizamli oldugu texmin edilir.

Cuzam tarix “sahna”sin-
dan ¢oekilerken onun yerini
basqa epidemiya - veram alir-
di.Vehsi kapitalizmin amansiz
sortlorinde avropalilarin 70
faizi vereama tutuldu. Frederik
Sopen, Nikkolo Paganini, Ro-
bert Lyuis Stevenson, Fridrix
Siller, Anton Cexov va Frans
Kafka kimi masghurlar da ve-
remla vurusurdular. Veram de
“Mycobacterium” adi verilon
300 milyon yasgli mikrob aile-
sine daxildir. Boylk ehtimalla
7000 il avval insanlarin mal-
garalari shlilasdirib bir goxunu
dar mekanlarda yerlesdirme-
leri ile ortaya cixdl.

Minlarls ildir ditnyan
dolasan xastalik

Birinci Dinya Muharibasi
zamani yatalaq xastaliyi mil-
yonlarla insanin canini aldi.
1914-1918-ci iller arasinda
“Typhus” bakteriyasini dasi-
yan bitlerin yaratdigi bu epi-
demiya miharibanin yaratdi§i
daha bir dehget idi. Avropa ve
Asiyada bu virus sebabindan
25 milyon insan xastalendi va
xususile Sovet litifaql dlkele-
rinds taxminan 3 milyon insan
6ldu. Qerb 6lkaleri epidemiya-
nin nadan qaynaglandigini
basa dusdulsr ve bitlerden xi-
las olmaq Ugun tadbirler gorl-
di. Serq dlkaleri virusa qars!
daha gec tadbir gérdlyd tgun
dinyanin bu hissasinds daha
¢cox insan 6ldu.

1918-ci ilin yazinda qrip
insanlara dismen kasildi. D6-
yus meydanlarinda 4 il erzin-
da 15 milyon insan 6lmisdu-
so, gripden cemi bir il arzinda
eyni sayda insan hayatini itir-
di. Hamin ilde yalniz AB$-da
Olenlerin say1 550 min idi ki,
bu ragam ABS-In Koreya va
Vyetnam ddyuslerinde verdiyi
0lU sayindan ¢ox idi. Epidemi-
ya zamani Alyaska kandlilari-
nin hamisi yox olarken Hin-
distanda 12 milyon adam he-
yatini itirdi.

1918-1920-ci illarde yayil-
mig, 500 milyon insanin yolux-
dugu “H1N1” grip virusu din-
yada 50-100 milyon arasi sag-
lam insanin 6limuna sabab ol-
du. Bu regam Birinci ve Ikinci
Dlnya miharibalerindas élanle-
rin Umumi sayindan defalarle
coxdur. “Ispan qripi” adlandiri-
lan pandemiya tarixin an bo-
yuk falaketlarindan biri sayilir.
Epidemiya Birinci Dinya mi-
haribasinin son aylarinda Ispa-
niyadan ddnyaya yayilmaga
baglayib ve ilk aylarda 8 mil-
yon adam virusun dasiyicisina
cevrilib. Hatta o dénamin Ispa-
niya krali Xlll Alfons da qgripa
yoluxub.18 ay muiddstinda
dliinyada 550 milyon adam, ya-
ni planet shalisinin 29,5 faizi
bu grips yoluxub. “Ispan gripi”
baser tarixinin an bdyuk grip
pandemiyasidir.

Qrip virusu elm tarafindan
1933-cl ilde muayyan olunub.
Ancaq onun minlarle ildir diin-
yani gezdiyi texmin edilir. llk
grip epidemiyasi isa baslangi-
cini insan oglunun at, donuz
vo Ordayi shlilesdirmasindan
g6turdb. Bu gln 6érdsk made-
sinin “dinyanin an yaxsi igle-
yan grip fabriki” oldugu deyilir.
Ele 1957-ci ilde “Asiya qripi”
pandemiyasinin da Cinda or-
deklerdan insana kecen xes-
talikle basladigi diistinilir. Bu
xostalik texminan 4 milyon in-
sanin hayatina son qoyub.

Bu xastaliklerin bazilari ta-
rixe gdémulib, bazileri indi
movcud olsa bels, avvalki il-
lardaki kimi ktlevi insan tele-
fatina sebab olmur. Clnki bu
glin elm bir ¢ox ciddi xastali-
yin peyvendini kasf edib,
muasir tibb glinden-gune inki-
saf edir, xostaliklarle mibari-
za mexanizmleri dayigir, inki-
saf edir. Lakin viruslar da tam
OImdar, har 10, 14 ildan bir ge-
netik dayisikliya ugrayir ki, bu
da onu tam maglub etmays
imkan vermir. Her &ten ilde
dinya vyeni epidemiyalarla
rastlasir. Onlarin bir ¢coxunun
garsisi alinir, lakin bir o gede-
rinin de qarsisini almag mim-
kin olmur. Tarixboyu insan-
virus savas! bela olub, bun-
dan sonra da dlinya var oldug-
ca bele davam edacak.

Xoayalo MURADLI,
“Azarbaycan”





