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Koronavirusla mubarizads muayyan

tadbirlarin gorulmasi zarurati yaranib
Qlobal miqyasda artiq altinc1 haftadir ki, COVID-19

Bir ilden artiq miiddatdir ki,
diinyani ¢angine alan, yolux-
ma haddi gah qalxan, gah da
enen, insanlari 6ziiniin tosiri
altina salan, ondan qorunma-
yanlari daha ¢ox hadeloyen
COVID-19 pandemiyasinin
sonunun na vaxt catacagi hag-
I1 olaraq her kesi narahat edir.

Bu az imis kimi, son me-
lumatlar da Urskacan deyil:
dinyada koronavirusa yolu-
xanlarin sayr 130 milyonu
6tlb, baxmayaraq ki, koro-
navirus pandemiyasi ile mu-
barizeds yeni merhalaya ge-
dem qoyulub. Oten ilin de-
kabrindan bir cox 6lkelerde
koronavirus infeksiyasina

gars! peyvandlenma prose-
sine baglanilib. Tesssuf ki,
hetta mutasiyaya ugrayan
virus hale de suratle yayil-
maqdadir. Belo ki, 6ten hafte
dinyada koronavirusa 4 mil-
yona yaxin yoluxma geyde
alinib.

Umumdinya  Sshiyya
Tasgkilatinin  epidemioloji
malumatlarinin bu baximdan
diggatle izlenilmasi de tesa-
dufi deyil. Orada gésterilir ki,
global migyasda altinci haf-
tadir ki, COVID-19 infeksiya-
sina yoluxma hallari artmag-
da davam edir. Oten hafte-
nin yayillma gostericileri av-
volki ile migayisede 14 faiz
coxdursa, demak, nainki ar-
xayin¢iliga yol vermak ol-

infeksiyasina yoluxma hallar1 artmaqdadir

maz, aksina, misyysn ted-
birlerin goértlmesi zarurati
ortaya cixir.

Olkemizde do bu tees-
suflendirici hallarla bagli Na-
zirlar Kabineti yaninda Ope-
rativ Qerargah tarefindan
yeniden bezi gerarlarin ge-
bulu basadulsulendir. Mase-
len, artig Tehsil Nazirliyini-
nin garari ile orta mektablar-
do aprelin 5-den etibaran
disdant tahsile kecilib.

UST dae bu glnlards koro-
navirus epidemiyasinin ya-
ranma sabaeblerine dair hesa-
batini agiglayib. Hamin hesa-
batda epidemiyanin manbe-
yine dair ehtimallara aydinliq
getirilib.

Ardi 6-c1 sah.
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“Koronavirusla milbrizada miayyen facbirerin gOrilmasi zaruraf yaranib

Qlobal miqyasda artiq altinct haftadir ki, COVID-19 infeksiyasina yoluxma hallart artmaqdadir

Ovvali 1-ci sah.

Orada qeyd edilanlera gore,
SARS-CoV-2 virusu ilkin olaraq ya-
rasalarda yaranib ve insana birbasa
deyil, araliq daslyici olan diger hey-
vanlar vasitasile kegib. UST-ln he-
sabatinda pandemiyanin yaranma
sababi kimi “laboratoriya qezas!” te-
zisinin mimkin olmadigi bir daha
xUsusi geyd edilir.

Bir sézle, bu gln insanlari artiq
virusun yaranmasi yox, onun pande-
miya kimi hayatda yaratdigi tehlika-
nin na vaxta kimi davam etmasi ma-
raglandirir.

Toassufle qeyd edilmalidir ki,
bele bir ciddi narahatlhq oldugu hal-
da, insanlarin ister 6ziini qoruma-
sl, isterse de vaksinasiyaya miina-
sibati birmenal sekilde Urekacan
deyil. Bura shalinin sosial masafe
saxlamamasi, tibbi maskadan cox
hallarda istifade etmamasi, gizli se-
kilde yas marasimlerinin vo ya toy
sonliklerinin  kegirilmasi, ictimai
naqgliyyatdaki yoluxmaya daha ¢ox
sebab olan basabaslara ve antisani-
tariyaya g6z yummasi kimi hallari
da olave etsok, real vaziyyet gbz
6éndnde canlanar.

Dastyicinin kimliyinden asili ol-
mayaraq, virus bir ilden coxdur ki,
planeti 6z ¢angine almagla yanasi,
yeni mutasiyalara da ugrayir. Boylk
Britaniyada ortaya cixan koronaviru-
sun daha yiksek yoluxdurma imkani-
na malik olma varianti 100-den ¢ox
6lkada geyds alinib. Coenubi Afrikada
tapilan stammin cografiyasi 60 6lke-
dan da artiq arazini shata edir. Mov-
cudlugu avvalce Braziliya ve Yaponi-
yada askar edilen virus stammi ha-
zirda 32 6lkads yayilib. Israil Sehiyys
Nazirliyi de 6lkede koronavirusun
mutasiyaya ugramis yeni névinlin
tapildigini agiglayib.

BUtun bunlar o demakdir ki, koro-
navirusun yayillmasinin garsisinin
alinmasi ne gedar mimklnlagsme-
yib, vaksinasiya ve peyvandlamaya

AzarDaycan Respublikasinin arazisinda COVID-19 ifa bagh son vaziyyat
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daha ciddi ehtiyac duyulur. Azerbay-
can dovlatinin 6z vetendaslarinin
saglamliginin tamin edilmasi istiqa-
matinde yuritdlyu sosial siyasaet,
xususen de pandemiyanin garsisi-
nin alinmasi istigamatinda 6ten ilin
fevral ayindan baslayaraq hayata ke-
cirdiyi gabaglayici va profilaktik tad-
birler beynalxalq alemde nimuna
olaraq gésterilir. Bu ginlerds o da
malum olub ki, élkemiz peyvandlan-
ma prosesinds MDB Uzrs 6n sirada-
dir, baxmayaraq ki, hale bazi vaksin-
lorin 6lkemize goénderilmesinds is-
tehsalgi sirkatlor baglanan miqavile-
lere vaxtinda emal etmirlar.

Dinyada oldugu kimi, respubli-
kamizda da peyvandlarin kimlers vu-
rulmasi, yaxud vurulmamasi barade
hele de suallar 6zunln cavabini tam,
dolgun almadigi G¢ln bu prosesae la-
geyd yanasanlar da az deyil. “Kimler
peyvend vurdura bilmaz? Vaksinasi-
ya uclin hansi oks gdstariciler var?”
Bu kimi suallar 6lka shalisinin muay-
yan gismini narahat etmokdadir.

Bu ve diger masaelelerle bagli fikri-
ni bildiren Tibbi Orazi Bolmalerinin
Idareetma Birliyinin Infeksion xaste-
liklar Gzra is¢i grupunun hakim-infek-
sionisti Nezrin Mustafayevanin fikrin-
co, dunyada, o cimledan 6lkemizda
he¢ olmazsa shalinin 60 faizdan ¢oxu
gisa miuddast arzinde kuitlavi sekilde
vaksinasiya olunarsa, bu zaman te-
sirli naticeden danisa bilerik: “Bazi
vetandaslar ele dusunurler ki, vaksin
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olunandan sonra bu infeksiyadan 100
faiz gorunmus olacaglar ve daha izol-
yasiya qaydalarina riayet etmays,
maska taxmaga, gigiyena gaydalari-
ni, sosial masafe prinsiplarini gbzle-
maye ehtiyac qalmayacag. Bu tama-
mile yanhs fikirdir. Clnki ehali ara-
sinda hals da xastalik kegirmayanler,
hessas qruplar var. Biz virus dastyici-
si ola bilerik. Peyvand tetbiq olundu-
gu glindan bir ay kegenden sonra go-
ruyuculugunu gbstermays baslayir.
Bela ki, ilkin doza tetbiq olunur. On-
dan 21 giin sonra ikinci doza vurulur.
Ikinci dozadan texminan 10 giin son-
ra muisyyan gader goruyucu hesab
olunmagq olar. Ciinki organizme yeri-
dilen vaksin immun sistemine tesir
gdstarir vo miayyan immun zllallarin
formalagsmasina kémak edir. Forma-
lasma prosesi de mulayyan qgader
vaxt alir. Odur ki, vaksin vurdurandan
darhal sonra onun effekt gdstermasi
mumkdin deyil”.

Azarbaycanin Cin istehsali olan
“Sinovac” sirketinin peyvandine Us-
tnldk verdiyini xatirladan N. Musta-
fayeva onu da vurgulayib ki, ikitorefli
danisiglar davam etdirilir, yaxin gele-
cakds 6lkemiza diger vaksinlerin da
getirilmesi nazarde tutulub: “Umid
edirem Ki, ilin sonunadek basqa vak-
sinlerden de faydalanmaqg imkanimiz
olacaq”.

Hakim-infeksionist onu da bildirib
ki, dinyanin har yerinde COVID-19
ve ya bagqa xastelik sleyhine pey-
vend U¢ln macburiyyat yoxdur. Olke-
mizde da bu proses tam kondlll
asaslarla aparilacaq: “Macburiyyat
olmasa da calisiriq ki, insanlar mak-
simum sakilda bu prosesa calb edak.
Vetondaslara veziyyaeti dizgin izah
etmakla onlarin konullGllyind tamin
etmek lazimdir. Dinyada bir grup
soxslor var ki, peyvandlama prosesi-
nin gati eleyhinadirler. Bu, peyven-
din yan tesirleri ile baghdir. Peyven-
din yungul ve ciddi yan tasirleri var.
YUngul yan tesirlare peyvend olunan

Azarbaycan Respublikasinin arazisinda COVID-19 aleyhina apanian
vaksinasiya ila badh son vaziyyat
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nahiyada qizarti, sigkinlik, misayyan
istilik, Gmumi baden temperaturunun
ylksalmasi, halsizliq aiddir. Vaksin
organizmda muayyan xastelik ala-
mati formalagsdirmahdir ki, ona garsi
immun sistemimiz aktivlessin ve im-
munitet formalagsin. Bu hallar bir ne-
¢o gun arzinda bag vera biler ve ahe-
miyyatsizdir. Ciddi yan tasirlere ana-
filaktik sok, yeni allergik reaksiya
aiddir ki, o da ilk 30-40 dagige orzin-
de bas verir. Onsuz da peyvand olu-
nanlar 20-30 degige muddeatinde
vaksin vurdurduglari manteqada
g6zlema zalinda nazaretds olacag-
lar. Bu da c¢ox nadir hallarda 6lumle
naticalenir. Yeni bu, milyonda bir
halda bas vers bilacak hadisadir”.

Hekim deyir ki, bele hal daha ¢ox
eks-sada doguracag, nsinki peyven-
din musbat tarafleri. Istenilon dor-
man preparatina garsi da insanda al-
lergik reaksiya, anafilaktik sok bas
vera biler. Teassuf ki, insanlar pey-
vendin ve ya hansisa derman vasite-
sinin yaxsi terafini dusinmdarlar. Ye-
ni kimsa peyvend olundu ve xeste-
lanmayarak faydasini goérdiss, bu
barade deyil, xesteloendiss ve ya han-
sisa reaksiya, yan tesir bas verdiso
onu yadda saxlayir. Bu da shali ara-
sinda surstle yayilir. Bu minasibat
COVID-19 xastsliyine garsl da var.
Daha ¢ox bu xestelik sebabindan ve-
fat edenlerin sayini yadda saxlayir-
lar. Sagalanlarin sayi diggstden ke-
narda qalir. Insanlar arasinda tesvise
sebab olan da mehz bels neqativ hal-
lardir. 18 yasina gader usaqlara pey-
vond vurdurmaq olmaz, cunki onlar
Uzerinde sinaglar heyata kecirilme-
yib ve naticalar yoxdur. Ona gére da
onlar ézlerini yoluxmadan daha yax-
si qorumalidirlar. COVID-19 xastesi
olanlar yalniz sagaldigdan sonra
peyvand oluna bilerler. Hamils ga-
dinlara xUsusils ilk trimestrde vaksin
vurdurmag tévsiye olunmur. Onlarda
risk qgiymatlendirilmasi apariimalidir.
Oger risk grupundadirlarsa, yanasi
xostaliyi adir kegirma ehtimallari var-
sa, isi ile alagadar olaraq insanlarla
¢cox six temasdadirlarsa, bu halda
nbvbati trimestrlerde hamilsalerin he-
kimlori ile maslahatlaserak onlara
vaksin vurula biler. Ciddi immunsup-
ressiv vaziyyatde olanlara, maselan,
organ transplantasiyasi kegiran xas-
toye peyvend vurulmasina dair gati
oks-gdstaris yoxdur. Hamin sexsler
risk grupuna daxildirlerse, onlar he-
kimlari ilo maslahatlosmaden va im-
mun statuslari dayerlandiriloandan
sonra peyvand oluna bilarlar.

M.NORIMANOGLU,
“Azarbaycan”
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