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“Peyvanddon sonra iirayim rahatlanda,
sanki moana giic goldi...”
ohali vaksinasiyada artiq faal istirak edir

®\Vaksinasiya prosesindonreportaj ____ |

1950-ci ilden baslayaraq aprel
aymin 7-si Umumdiinya Saglam-
liq Giinii kimi geyd edilir. Bu ta-
rix saglamligin ve sehiyyenin
problemlorine yonalen ve plane-
tin har bir sakininin saglamliginin
gorunmasi ve amin-amanligiin
tomin edilmasi ti¢iin birge foaliy-
yot gdstermaye xidmet edon ola-
matdar giindiir.

Umumdiinya Saglamliq Gini ere-
fosinde yeni nbv koronavirusa qarsl
vaksinasiya hayata kegirilon Unvan-
lardan birine - 26 némrali Merdakan

Birlosmis Ssahar Xastexanasina bas
cokdik.

Golinxanim neanao:
“Artiq rahatam”

Ag l6vha Uzerinds iri qara harflorle
“Peyvend otagl” yazilmis gapinin qarsi-

sinda yagli, orta yash gadinlarin, Kigile-
rin masafs ile dizildlyu siraya qosulu-
rug. Har kas névbade duraraq ag xalat-
Il tibb bacisinin adini ¢agirmasini, ne-
hayst, onun da vaksinasiya olunma
magaminin ¢atmasini sebrle gozlayir.

Yasi 70-i haglamig Galinxanim ne-
na ile da ele bu peyvand ndvbasinda
tanis olub sbéhbat edirik. Yasinin bu
sinnina baxmayaraq olduqgca qivraq va
sux gortnan Galinxanim nana danis-
digca, ham da séhbatcil oldugu tzs ¢i-
xir. Deyir ki, Qala gasabasinin sakini-
dir ve koronavirusa qargl peyvandin
ikinci dozasini vurdurmaq Ugln bura
gslib. Azerbaycanda koronavirusa gar-
sl vaksinasiya baslayan kimi évladlan
tokid edib ki, o da mitlaq peyvend
olunsun:

Ardi 6-c1 sah.
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“Peyvanddan sonra iirayim rahatlands,
sanki mana giic galdi..”

ohali vaksinasiyada artiq faal istirak edir

dvvali 1-ci sah.

“28 gun avval gelib birinci dozani
vurdurdum. Hemin peyveanddan sonra
narahathgim olmadi, 6zUmU ¢ox yaxsi
hiss etdim. Sadaca mena peyvand vu-
rulan zaman dediler ki, ¢ gin iyne vu-
rulan yera su vurmaq olmaz, man da bu-
na emal etdim. No bas gicellenmasi, na
golumda agri, ne de basqga bir narahat-
Iq hiss etmadim. Indi gelmisem vaksi-
nin ikinci dozasini vurdurum”.

Yash hamsodhbatimiz vurgulayir ki,
birinci doza vurulandan sonra sanki da-
ha da yungullesib, hem fiziki, heam de
menavi baximdan xeyli rahatlasib: “He-
kimloar da deyirler ki, bu xastalik yaslila-
rin genimidir. Sukdr Allaha ki, indi pey-
vend koronavirusdan canimizi qurtarir.
Oton il pandemiya baslayanda hele
peyvand yox idi, na gedar qorunsam da,
Urayimda narahatliq olurdu. Har an di-
sunurdiim ki, koronavirusa yoluxacam
ve yash oldugum Ugiin xestaliyi pis ke-
cirocem, ya da... Indi ise beynim da Ure-
yim doe rahatdir. Bilirom ki, xesteliys yo-
luxsam da yungul kegiracem. Amma ye-
ne do ehtyatimi alden vermiram, caligi-
ram ¢ox insan olan yerlere getmayim,
maska taxiram, allarimi tez-tez spirtlayi-
rom. Qoy bu xastslik mandan uzaq ol-
sun, he¢ zaman yaxinima dismasin...”

Ele bu zaman Uzerinde “Peyvend
otadl” yazilmis gapinin agilmasi va tibb
bacisinin Galinxanim nanani vaksinasi-
ya U¢ln otaga cagirmasi ile s6hbatimiz
yarida qalsa da, peyvendloema prosesini
izlomaye davam edirik...

Azorbaycan ondadir

Umumiyyatle, koronavirus pandemi-
yasinin planeti ¢gangina almasi ile insan
hoyatinda saglamligdan basqa ikinci
ohemiyyatli niansin olmadi§i bir daha
tosdiqini tapdi. Hazirda saglamligimizi
tohllike altinda qoyan COVID-19-dan
yalniz bir qurtulus yolu var, o da vaksi-
nasiyadir.

Dinyanin oksar 6lkalarinda oldugu
Kimi, Azerbaycanda da iki aydan artig-
dir ehalinin COVID-19 infeksiyasina
qarsi peyvandlenma prosesi aparilir. Ol-
kemiz hemin prosese yanvarin 18-dan
libb iscilerinin vaksinasiyasi ile start ve-
rib ve sonraki merhalede risk qrupuna
daxil olan ahali kateqoriyalari peyvand
edilib. Hazirda 40 yasdan yuxari olan
ohali arasinda konulliluk prinsipi ile
vaksinasiya isi aparilir.

Olkemizde vaksinasiya prosesi bu-
tin bélgelerds tam suratle ve ugurla da-
vam etdirilir. Ele buna géradir ki, Cenu-
bi Qafqazda ilk olaraq vaksinasiya isle-
rine start veran Azarbaycan peyvandle-
ma saviyyasine gbra MDB dlkaleri ara-
sinda liderlerdendir. Son statistik malu-
matlara asasen Azarbaycanda 612 mi-
ne yaxin vetandasin ilk doza ile pey-
vand olundugu bildirilir.

Respublikamizda peyvendlanmanin
hayata kegirildiyi xestexana ve poliklini-
kalarda TOBIB-in telimatlarina uygun
putiin -~ zeruri  gerait yaradilmisdir.
26 ndémrali Meardekan Birlasmis Sahar
Xostoxanasinda 4 peyvand, 2 hakim,
1 misahides otad fealiyyet gosterir. Gi-
risde vaksinasiya Uc¢lin galen sexslerin
geydiyyati aparlaraq adlarina kart acilir.

Xostaxananin bas hekiminin maavini
Nihat Tagiyev vaksinasiya prosesi ilo
bagl malumat verarak bildirdi ki, hazirki
dévre gader xestoexanada 5400- yaxin
peyvand vurulub. Vurulan peyvendlar-
don 3200-8 yaxini ilk doza,
2 mindan yuxarisi iss tekrar
dozadir. Onun sézlerina go-
r9, bu xastoxanaya asasen

kénulla olaraq peyvend vuruldugunu de-
yon hakim geyd edir ki, hamin sexslorin
adi Sehiyya Nazirliyine verilir vo quru-
mun muayyen sayyar briqadalari gedib
evlards vaksinasiya edirler.

N.Tagiyevin sézlerine gore, indiye
gadar peyvand vurduglar sexslerin heg
birinde hansisa yan tesir musahide
olunmayib ve vaksinasiyadan keganler
6zleri de bununla bagli xestexanaya her
hansi sikayat etmayibler: “Olkemizin
her yerinde oldugu kimi, bizim xestexa-
namizda da ilk olaraq tibb iscileri pey-
vendlandi, o cimladan de man. Onu da
bildirim ki, tezelikce ganimiz yoxlandi
ve malum oldu ki, artig ganimizda koro-
navirusa garg! anticisimler yaranib. La-
kin bununla bels yena de 6zimuzl qo-
ruyuruq, maska, sosial masafs, gigiye-
na gaydalarina ciddi emal edirik”.

Vaksin olunduqda
agirlasmalara rast golinmir,
xostolik ylingiil kegir

_ “Hekim otagr’nin gapisini doyurik.
Iceride ndvbati sexsi muayine ederak
COVID-19-a qarsi peyvand Uglin gdste-
rig yazan terapevt Royale Meharremova
ile danisirig. Hekim séylayir ki, vaksina-
siyaya gelenleri avvalca bu otagda ge-
bul edirler ve miayinedan Kkegirirlor.
Cunki els xastalikloer var ki, peyvand bu-
nun G¢un aks gosterisdir. Hansi soxsle-
ra ki peyvend gosterisdir, onlarin kartla-
rina yazib peyvandlenmaya génderirlar.
“Peyvend otagi’nda vaksinasiya olu-
nandan sonra hamin sexsler yarim saat
“Misahida otagi”’nda eylaserak godzle-
yirler. Bu middet arzinda hakimlar onla-
rin vaziyystlerini muisgahide edirler.
©ger he¢ bir yan tesir musahide edil-
mirse, evlarina yola salinirlar. Bir de 28
gundan sonra ikinci doza tgtin yeniden
galirler: “Peyvandlema Ugln oks gdste-
ris ise saxsde temperaturun olmasi, ha-
zirda COVID kegirmasi, bir da epileptik
tutmalar, qicolmalardir. Cunki bu clr
xastalarin reaksiyalarini bilmirik. Pey-
vand zamani ola bilar ki gorxudan 6zle-
rinden getsinler, yoni tayin etmak ¢atin-
dir ki, bu reaksiya sirf dermana qgarsidir,
yoxsa 6z xasteliklerine goradir”.
R.Maharramova vurdulayir ki, 3 aya
yaxindir vaksinasiya edirlor, amma kim-
dese bununla bagli yan tasirlerle rast-
lasmayiblar: “DUzdir, vaksinasiyadan
kecon bazi xestaler deyirler ki, basgicel-
lenmemiz oldu. Amma bu, har kesde
musahide olunan haldir vo mavaqqgseti-
dir, bir-iki saata kegib gedir, cox nadir
hallarda bir giin ¢okir, ondan artiq yox”.
Royale hakim koronavirusun nece
gorxulu xestalik oldugunu incaliklerine
gader biloen mutexassis kimi shaliye mu-
raciet ederak onlarin mitleq vaksinasi-
yadan kegmasinin vacibliyini dedi: “Vak-
sin ehalini xastelonmakdan, agirlasma-
dan goruyur. Masalan, COVID-li xeste-
lerde agirlasma kimi tengnaefeslik, bogul-
ma, temperatur, halsizliq yaranir. Hetta
bazen ele olur ki, bu xestalerin adi bir
stokani bele galdirmaga gucleri ¢atmir,
gezmayae, haraket etmaya heylari galmir.
Lakin vaksin olundugda bu cur agirlas-
malara rast gelinmir, xestalik yungul ke-
cir, onlar sadeca bas agrisi ile bu xeste-
liyi 6tsdurs bilirler. Ona gére de shali-
nin gelib vaksin vurdurmasi vacibdir’.
“Sevindiricidir ki, avvaller vaksinler-
la bagl shali arasinda mlsyyen asassiz
subhaler vardisa, demak olar ki, artiq bu
hal ortadan qalxib” séyleyen mitexassis

Azarbaycan Respublikasinin arazisinda COVID-19 ila bagli son vaziyyat

deyir ki, hazirda xeyli sayda insan pey-
vend ucun galib vaksinasiyadan kecir.
Ikinci doza Uc¢lin gelen xestalar de de-
yirler Ki, cox yaxsiyig. Hetta bezi aller-
gik xesteler var, onlar da sodylayir ki, yaz
fosli olmagina baxmayaraq, peyvand
sayesinde bizde allergiya yaranmayib.

Hor giin 300 naforo yaxin
vatondas peyvend olunur

Nahayat, bizim “Peyvend otagd!” ile
tanishg zamanimiz yetdi. 1937-ci il te-
vollidli Rafiq babaya tibb bacisi vaksin
vurmaga hazirlasirdi. Rafiq baba palta-
rinin golunu yuxari ¢irmaleye-cirmalays
gllimsayarak zarafatindan da galmir ve
tibb bacisindan_sorusur: “A qizim, iyne
¢ox incitmir ki? Omur boyu iynedan qorx-
musam...”

Amma ag xalatli tibb bacisinin allari
o gadar yungul olur ki, Rafig babanin da
iyna “gorxusu” tamamile aradan qalxir...

84 yasli Rafiq Eyvazov Agdam rayon
sakinidir ve hazirda muivaqqsti olaraq
Suvelanda yasayir. Baba deyir ki, pey-
vanda birinci dafadir gelir. Qonsularin-
dan da xeyli insan vaksinasiya olunub
vo o da garar verib ki, mutleq peyvand-
lansin.

Belaca tibb bacisi Rafiq babani “Mu-
sahide otagi”na yola salib névbati sexsi
vaksinasiyaya devet edir. Biz de bu are-
fode xestaxananin tibb bacisi, vaksina-
siya Uzra masul saxs Leyla Xalilova ila
danisirig. Leyla xanim soylayir ki, hazir-
da Cinin “CoronaVac” peyvendindan is-
tifade edirlar. Homin peyvandler 2-8 de-
roce temperatur arasinda soyuducular-
da saxlanilir. Har gun sehar saat 9-dan
axsam saat 7-ya gedar xestexanada
250-300 nafars yaxin sexs vaksinasiya-
dan kegir: “©Ovval yaglilari, sonra 50 yas-
dan yuxarilari peyvendlemisik, indi isa
40 yaglilari vaksinasiya edirik. Hazirda
peyvendin ikinci dozasini vururug, am-
ma birinci doza U¢ln gelenler de var.
Vaksin ehtiyatimiz da kifayst gaderdir”.

COVID-o qars1 tam miidafie
gazanmagin yolu

“Musahide otagi’nda vaksin olunan-
larla s6hbat edirik. Ozlarini yaxsi hiss
etdiklerini soylayirlar. Mlayyan olunan
yarim saathq vaxt bitdikden sonra bir-
bir xestexanani terk edirlor. Bozilari ar-
tiq ikinci dozani vurdurduglar tgin da-
ha bura galmayacakler, amma birinci
dozani vurduranlar 28 giinden sonra ye-
niden bu Unvana Uz tutub peyvendlona-
rok COVID-a qgarsi tam midafis gaza-
nacaglar...

Tibb mutexassisleri koronavirus in-
feksiyasinin butin stamlarina garsi an
effektli goruyucu mexanizmin vaksinasi-
ya oldugu genastindadirlar. Bu bir real-
hqdir ki, diinya ehalisi vaksinasiya saye-
sinda koronavirusa qgars! kutlevi immu-
nitet qazanmayinca bu global baladan
hec cur yaxa qurtara bilmayacayik.

Ele buna gore de vetandaslarimiz
“g6zagdrinmaz” dismenle muibarizeda
galib gelmek Ugun ele bu gin sézlge-
don xestexanada musahide etdiyimiz
kimi, ona qgarsi qoruyucu siper olan pey-
vendlemaye Uz tutmalidirlar, vaksinasi-
yanin hayati vacib oldugunu bilmalidir-
lor. Bu prosesda aktiv istirak etmali vo
maska istifadasina, sosial masafe sax-
laniimasina, gigiyena gaydalarina riayat
etmalidirler.

Artiq biz de 26 némraoli
Mardekan Birlesmis Seher
Xastoxanasinda vaksinasi-
ya prosesi ile bagl reporta-
jimizi yekunlasdirib ise te-

Mardakan, Sivslan, Qala
vo Saganda yasayan ohali
peyvand olunmaga galir:
‘©Ovvalca risk qrupunda ol-
dugu Gg¢iin 65 yasdan yuxa-
'l soxslorin vaksinasiyasina
pbasladig. Sonra 50, daha
sonra ise 40 yasdan yuxari
soxslera peyvend vuruldu.
Gin arzinds texminan 250-
300 nefere yaxin sexs vak-
sinasiyadan kegir”.

Evdan c¢ixa bilmayan
xastalar, slillor, yataq xoste-
larine ise onlarin istokleri ile
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lossok da, ayaqustl yeni-
den “Musahide otagdi’nin
gapisindan iceri boylan-
maqgdan da 6zumizu saxla-
ya bilmirik. Amma 84 yagli
Rafig babanin diger pey-
vendlenan saxslerle deyib-
gulerak danisdigini ve ya-
rnm saatliq hekim muisahi-
dasi bitdiyi tgun burani terk
etmaye hazirlagdigini gére-
rok Urak rahathgi ils yolu-
muza davam edirik...

Yasomoan MUSAYEVA,
“Azarbaycan”
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