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® Vaksinasiya prosesindan reportaj

“Ya peyvand, ya da xastalik...”

Vatondaslar artiq kutlavi sakilds duzglin gerar verir

Bosoriyyat biitiin diin-
yani ¢ongina alan koro-
navirus pandemiyasin-
dan qorunmaga ¢alisir.

©ger COVID-19-un yayil-
maga basladigi ilk dévrlarde
ondan gorunmagin yolu yal-
niz maska taxmaq, sosial
masafani gdzlamak, gigiye-
na gaydalar ve sart karantin
rejimi idisa, hazirda dinya
koronavirusla daha effektiv
yol olan peyvend vasitesile
mubarize aparir. Oten ilin
dekabrindan etibaren aksar
6lkelards vaksinasiyaya start
verilib va Azarbaycan da bu
il yanvarin 18-dan etibaren
tibb iscilerinin peyvendlen-
maesi ile bu prosesa qosulub.

Nazirler Kabinetinin
2021-ci il 16 yanvar tarixli

gorar ils “Azarbaycan Res-
publikasinda COVID-19 xas-
toliyi eleyhina 2021-2022-ci
illor Uglin Vaksinasiya Stra-
tegiyasI” tesdiq edilib. Stra-
tegiyaya uygun olaraq vaksi-
nasiyanin birinci marhalesin-
da sehiyye iscileri, 65 yas-
dan yuxari saxsler va hiquq
mihafize organlarinin amak-
daslar ve onlar terefinden
oks-epidemik tadbirlere celb

olunan heyat peyvandlonib.
Strategiyanin asas maqsadi
6lkeda yayillmig koronavirus
pandemiyasinin qarsisinin
alinmasina, virusa yoluxma
ve 6lum saviyyesinin asag!
salinmasina nail olmaqdir.

Olkamizde vaksinasiya
prosesi butin bélgelerds su-
ratle ve ugurla davam etdiri-
lir vo hazirda 40 yasdan yu-
xar1 olan shali arasinda ko-
nallaldk prinsipi ile vaksina-
siya isi aparilir.

Vatondaslar vaksinasiyadan
havaslas kecir

Koronavirusa qarg! vak-
sinasiya prosesini izlemak
Ggln Suraxani rayonunda
yerlegson 24 noémrali Birles-
mis Seaher Xestexanasina
yollandiq. Burada iki pey-
vand, iki hakim, iki kompu-
ter, vaksin vurulanlar Ugtn
misahide otaglari fealiyyat
gOstarir.

Ardi 11-ci sah.
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“Ya peyvand, ya da xastalik...”

Vatandaslar artig kutlovi sakilde duzgun gorar verir

owvali 1-ci sah.

Musahide edirik ki, pey-
vend olunmagq Uc¢ln galenler
arasinda yasli qadin ve kisi-
lor coxlug taskil etse de, da-
ha genc yagslilar da heavesloe
vaksinasiyaya Uz tutublar.
Birinci doza vaksin vurdur-
maq uagln galan 41 vyash
Sevda xanim séylayir ki, ko-
ronavirusun asasan qocalar
Ugun gorxulu oldugunu zann
edirmis, amma bu virusun
yeni stamlarinin gancleri,
hatta usaqglar da hadasladiyi-
ni esitdikdan sonra mutlaq
vaksin olunmaq gararina ge-
lib: “Bir ildir ki, pandemiya
gaydalarina ciddi riayet et-
maklae bu bsladan uzaq dur-
magi bacarmigam. Amma vi-
rus mutasiya edir ve slretle
yayilir. Mutaxassisler de he-
yacan tebili calirlar ki, bu in-
feksiya artiq butin yas kate-
goriyasindan olan insanlar
hadaf alib. Buna gérs ds yo-
luxmaqgdan va xastelonmak-
dan heg kes 6zuni sigortala-
ya bilmez. Menca garsimiz-
da iki secim var: ya pey-
vend, ya da xastelik. Cixis
yolu sadace vaksindir ve
men da bu gin galmisem ki,
COVID-a qarsgli immunitet
gazanmaqg Uuc¢ln peyvend
olunum”.

24 némrali Birlogsmis Se-
her Xestoxanasinda korona-
virusa qars! ilk peyvend olu-
nan bas hekimin mdavini
Xanlar ©Imuradov bildirir ki,
bu musssisede 18 yanvar-
dan fevralin 1-na kimi tibb
iscilori vaksinasiyadan ke-
cibler. Fevralin 1-den ise ilk
olarag yasl 65-den yuxari
olan ahali grupu, daha son-
raki marhalslerds ise 50 ve
40 yasdan yuxari saxslarin
vaksinasiyasina baslanilib.
Indiye gadar texminan 3000
naferdan artiq adam polikli-
nikada vaksinasiyadan ke-
¢ib. Bu regem ham birinci,
ham da ikinci dozadan ke-
conlari ahate edir.

Heg bir narahatliq
miisahids olunmayib

X.Olmuradov malumat
verir ki, Suraxani rayonunda
84 ndémrali moktebde do
musllimler G¢ln ayrica tibb
mantaqesi yaradilib ve xas-
toxanalari tarafinden ayrilan
hakimlardan, tibb bacilarin-
dan, kompduter iscilerinden
ibarat brigada gedib orada
musallimlari vaksinasiya
edirler.

Galan haftadan ise pey-
vand U¢in miracieti geyde
alinan evdan c¢ixa bilmayen
xostalora, olillero, yatagda
olanlara brigadalar peyvend
vuracaglar: “Indiya gader bi-
zim terefimizden peyvend
vurulan heg bir sexsde han-
sisa problem yaranmayib.
Hatta eloalori olub ki, Urayin-
de problem olub, aciq Urek
amaliyyatindan kecib, ona
da peyvend vurulub, amma
hec¢ bir narahatliq musahida
olunmayib. DUzdur, bazi in-
sanlar var ki, qizdirma, bir az
bas agrisi hiss edibler, am-
ma bu da normal haldir va ol-
malidir. Onu da geyd edim
ki, bu hal tekca koronavirusa
aid vaksinlers xas deyil, bu-
tun peyvendler Ugtin kegerli-
dir. Vaksinin vuruldugu yer
gizara, azale agrisi misahi-
da oluna biler. Bu ise mu-
vaqqeti olur ve tez da 6tub
kecir”.

Hakim onu da slave edir
ki, ilk dbvrlerde ehali arasin-
da bu peyvandle bagdli misy-
yan teraddudler var idi:

Azarbaycan Respublikasimin arazisinda COVID-19 ila badli son vaziyyst
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“Vaksinle slagadar bize xey-
li suallar verirdiler. Onu vur-
durub-vurdurmayacagqlari
barede teraddidds oldugla-
rini sdylayirdilar. Hazirda ise
demak olar ki, bu kimi hallar
ortadan qalxib. Her kas Urak
rahathgi ile gelib vaksinasi-
yadan kecir”.

Hekim muiayinesinden
sonra vaksinasiyaya yolla-
nan 70 yash Sefays Qara-
yeva ile hamso6hbaet olurug.
O deyir ki, 6tan ayin 12-da
vaksin olunub ve indi ikinci
doza ugun gelib: “Birinci do-
za peyvend vurulandan son-
ra hec¢ bir narahatliq hiss et-
madim. Oslinds peyvand-
den sonra 6zumul daha ra-
hat hiss etdim. Peyvend
olundugum Ug¢ln artiq nara-
hat deyilam”.

Sefays nena vurgulayir
ki, bu giin bura yoldasini, og-
lunu, qizini, kirskanini de
getirib ki, mitleq COVID-o
garsl peyvend vurdursunlar:
“Maon tak 6zim vaksin oluna-
raq bu baladan qoruna bil-
maram. Axi 6vladlarim, ya-
xinlarim da koronavirusa yo-
luxa biler. Onu da bilirem ki,
bu zalim xastelik onlari man-
dan ayira da biler... Bax ona
gbéra de istayirem hamimiz
peyvand olunag, gézagdrin-
moez dismandan birlikde
qurtulag”.

Xoestaxanada stasionar
s6benin madiri, terapevt
Afaq Abbasova koronaviru-
sun ¢ox gorxulu bala oldugu-
nu vurgulayarag malumat
verir ki, COVID-19-a yoluxan
xostonin temperaturu qalxir,
onda Umumi halsizliq, zsiflik
musahide olunur. Yoluxma-
nin ilk marhalasinde tazyiqli
xostadirse, tozyiqi, sakerli
xostadirso, sokari ylksalir.
Oger virus agciyarlera daxil
olursa, xestade tengnafeslik,
bogulma olur. Yungul xaste-
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lor saha hakimlerinin neza-
roti altinda evde mualica olu-
nurlar. ©gar xestanin vaziy-
yoti agirlagirsa, o, xestoxa-
naya goénderilir”.

“Ohalinin 60-70 faizi
vaksin olunsa, biz bu
baladan qurtarariq”

Stasionar sébanin mudiri
geyd edir ki, peyvend Gg¢ln
mdiraciat edan saxs avvalce
operator otaginda qeydiyya-
ta alinaraq hekime yénlendi-
rilir. Burada onun anamnez
malumatlan toplanilir: “Me-
selen, hansisa xestaliyi var-
mi, hazirki veziyyasti necadir,
temperaturu, tezyiqi, sekeri
varmi? DizdUr, tezyiq ve se-
kar oldugda da peyvande
gbsterisdir, amma onun da
haddi var. Ylksak tazyiq, se-
kar zamani peyvand vurulsa
mueayyan narahatlq yaranar.
Toezyiq yUksek olanda onu
endiririk, sekar ylksakdirss,
0 zaman endokrinologa yon-
landiririk. Ondan sonra ager
soxsin veziyyeti bizi gane
edirse, vaksin ugln goésteris
veririk”.

Terapevt geyd edir ki,
vaksinasiya olunmus soxs
yarim saat musahide otagin-
da gozleyir ve veziyyetinde
hec bir deayisiklik yoxdursa,
vaksin vurulduguna dair kart
verilerak eve gonderilir. Bi-
rinci dozadan 28 gln kecen-
dan sonra ise yenidan galib
ikinci dozani vurdururlar:
“Artiq ikinci dozadan iki haf-
te sonra vaksin vurulan sexs-
do virusa garsl immunitet
yaranir. Onu da deyim Ki,
vaksinasiya olunan sexsler
koronavirusa yoluxa bilarler,
amma onlar xastaliyi ylngul
kecirirlar. Bazon he¢ vaksin-
den sonra sexs 6zu hiss et-

maz Ki, yoluxub. Amma o et-
rafdakilar Ggun dasiyici kimi
gorxulu ola biler. Ona gore
de vaksin vurduran sexsler
da miitleq maskadan istifade
etmalidirlor”.

Mutaxassis vurdulad ki,
hami vaksinasiya olunmali-
dir ki, kollektiv immunitet ya-
ransin. Azerbaycanda 10 mil-
yonlug sehaliden he¢ olmasa
60-70 faizi vaksin olunsa
biz bu bsladan tezlikle qur-
tarariq.

Peyvanddan sonra
bunlar1 etmoak olmaz

Vaksinasiya otaginda
vaksin eden Aynure Haciye-
va ila séhbat edirik. O bildirir
ki, hazirda Cinin “Corona-
Vac” peyvendinden istifade
edirler. Hamin peyvendler 2-8
derace temperatur arasinda
soyuducularda saxlanilir ve
kifayat qader vaksin ehtiyat-
lari mévcuddur: “Her gun sa-
at 9-dan, 17-ye qoder iki
ndvbade vaksinasiya prose-
sini hayata kegiririk. Gun or-
zinde xeyli sayda insani
peyvand edirik. Osasan pey-
vendi sol golun delta azale-
sina vururug. Olur ki, pey-
vend vurdugumuz insanlar-
da qol agriyir, gan tezyiqi
galxir, bu ise gdzlanilen tabii
reaksiyalardir”.

A.Haciyeva soylayir ki,
vaksin vurulan saxslare mut-
leq bu xaberdarhqglar edirler:
“Onlara deyirik ki, t¢ gin or-
zinde ¢cimmamalidirler. Eyni
zamanda spirtli ickilar gebul
etmak olmaz. Peyvandden
sonra basg agrisi olanda ise
“parasetamol” gabul eds bi-
larlor”.

Birinci doza peyvand
olunduqdan sonra komputer
otaginda geydiyyatdan kec-
moak Ucln névbasini gbzle-
yan 76 yash Heyder Qara-
yevle danising. O deyir ki,
hazirda he¢ bir narahathg
yoxdur, hatta goluna vurulan
iynanin yerini do hiss etmir:
“Yasim kifayat gaedar ¢oxdur.
Onsuz da bu yagda insanin
cani zaif, yuxa olur. Isti hava-
da bele na qodar paltar ge-
yinsak badanimiz gqizmir. Adi
bir soyuqdeymadan bark
xastalonirik. Garak 6zUmiizu
goruyaqg. Koronavirus da bi-
zim Uc¢un lap qorxuludur.
Ona gdra da hamimiz mutleq
peyvend olunmaliyiq”.

Onu da qgeyd edek Ki,
soxslerin peyvand olundug-
lari bareds kompiiter otagin-
da qeydiyyat aparilir ki, bG-
tun portallarda hemin sexsin
peyvenddan kecdiyi barada
malumat gérinsin.

Elm adamlarinin yekdil-
likle geldiyi natice budur ki,
21-ci asr insaninin an qorxu-
lu bealasina cevrilen korona-
virusdan qurtulmagin yega-
ne yolu ona qgarsi hazirlan-
mis vaksindir. Dévlet siya-
setinin asasini vetandaslari-
nin tehlikasizliyi, saglamhg
vo etibarli mudafiesi teskil
edan Azarbaycan da qorxulu
virusu birdafelik mahv etmak
Ucin peyvendlomaya ilk
baslayan o6lkeler sirasinda-
dir. Hazirda butin bélgsleri-
mizde bu proses suratle ve
ugurla davam etdirilir.

Batun bunlar ve an asasi
vetendaslarin havesla pey-
vandlemada istirak etmasi
6lkamizdas tezliklo koronavi-
rusun nafesinin kasilacayi-
na olan umidleri daha da ar-
tirir....

Yasoamoan MUSAYEVA,
“Azarbaycan”
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