Azarbaycan.- 2021.- 24 aprel. S. 1; 9.

Vaksin insanlar1 virusdan
na vaxta gadar qoruyur?

Umumdiinya Sohiyys Toaskilatimin haftalik epidemio-
loji biilleteninda darc olunan malumata asasan, 6tan
hafto diinyada koronavirusa yeni yoluxanlarin sayi
5,2 milyonu 6tiib.

Son hafatds yoluxma 14 faiz, élenlerin sayi ise 8 faiz ar-
tib. Malumatda deyilir ki, global planda ardicil olaraq sekki-
zinci heftadir ki, COVID-19-a yoluxmada artim davam edir.
Bu gésterici 2021-ci ilin yanvarinda muisahide olunan an
yuksak haddan yuxari géstaricidir. Tal-©viv Universitetinde
aparilan yeni tedqgigatin naticeleri ise gosterir ki, koronaviru-
sun Britaniya stammi birinci koronavirus dalgasi ile miqgayi-
soda 45 faiz daha yoluxucudur.

Ardi 9-cu sah.
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Vaksin insanlar1 virusdan
na vaxta gqadar qoruyur?

owvali 1-ci sah.

Yeni név koronavirusun
dayanmadan yoluxma zanci-
rini geniglendirmasina garsi-
liq olaraq dunyada COVID-19
aleyhina peyvendlems iglori
de suretle davam etdirilir.
Mutexassisler birmenali ola-
raq peyvendin virusa qarsi
an glclu silah oldugunu vur-
gulayaraq, har kesin an qisa
zamanda vaksinasiyadan
kegcmasini toévsiye edirler.

Diger terefden de artiq
peyvend olunanlari disundu-
ron bir sual ortaya ¢ixib: pey-
vend insanlari koronavirus-
dan na vaxta gadear qoruyur?
Eyni zamanda getdikce daha
cox yayllmis virus stammlari-
na gargi peyvandin ne dere-
ceda qoruyucu olmasi da
suallar sirasindadir.

Mutexessisler peyvendlo-
rin gqoruyuculugunun muddati
ilo bagh heale daqiq bir vaxt
muayyanlesdirmayin mum-
kiin olmadigini vurgulasalar
da, istehsalgilar taroefinden
aparilan klinik sinaglar pey-
vendlerin goruma muddati ile
bagli bazi malumatlari verir.
Bels ki, aprelin 6-da “Moder-
na” peyvandi istehsalcilarinin
“New England Journal of Me-
dicine” elmi jurnalina yazdig
mektubda peyvendin yiksek
saviyyada qorumasinin iki
doza peyvend olan insanlar-
da 6 aya qadar artdigi bildiri-
lib. Sirket tarefinden aparilan
arasdirmada istirak edan
Umumilikde 900 naferin 6 ay
avval iki doza peyvand aldi§i
ve yluzde 90-dan coxunun
COVID-19-a yoluxmadigi ifa-
de edilib.

Aprelin 1-de “Pfizer” pey-
vandinin nimayandalari
“BioNTech” sirkati ilo amok-
daslig edaroek istehsal etdik-
leri bu vaksinin virusdan qo-
rumasi ile alagadar agiglama
veriblar. Agiglamada 46 min
insanin melumatlarinin izle-
nildiyi ve peyvendin qoruma
seviyyesinin vaksinasiyadan
6 ay sonraya gader 91,3 faiz
saviyyasinde oldugu bildiri-
lib. lkinci doza “Pfizer’ pey-
vandlerinin agir hallara qgars!
qoruyucu tasirinin 6 aydan
sonra 95 faz saviyyasinds ol-
dugu geyd olunub.

Cinin “Sinovac” sirketinin
istehsali “CoronaVac” pey-
vendi ile bagli izahati ise sir-

katin icragi direktoru Yin Vei-
donq verib. Cinin gabaqcil
gazetlerinden biri olan “Glo-
bal Times”s musahibe veran
Yin, peyvendin ikinci doza
totbig edildikden sonra iki ay
arzinde yluzde 80-90 nisbe-
tinde gorumani temin etdiyi-
ni, ancaq vaksinasiya olan
insanlarda antikorlarin za-
manla azaldigini soéylayib:
“Hazirda bir terefdan 6-ci ay-
dan sonra goruma nisbatlori-
na dair malumatlari tahlil edi-
rik, digar terafden tgutinci do-
za peyvandin vurulmasinin
goruma saviyyasini artirib-ar-
tirmayacagi ile bagli tacriibe-
lar aparirnq. Yaxin galecekds
naticeleri gbzlayirik”.

Qeyd edak ki, Cinin “Si-
novac Biotech” sirketi indiye-
dak 260 milyon doza COVID-19
virusu sleyhine peyvend is-
tehsal edarak, sifarisgilore
catdinb. “CoronaVac” pey-
vandinin Cin, Turkiys, Indo-
neziya, Braziliya da daxil ol-
magla, 30-dan ¢ox 6lkeds tet-
bigina icazs verilib. Yanvarin
18-de Azarbaycanda bagla-
nan COVID-19 virusuna gars|
vaksinasiya prosesinde de
mahz “Sinovac”in peyvandin-
dan istifade edilir.

Tesirsiz hala gatirilmis
(inaktivlesmis) bu peyvandin
hazirlanmasinda organizm-
do ciddi xastaliya ve ya aks-
tosire sebab olmadan bade-
nin immunitet sistemini viru-
sa maruz goymagq tcun 6lda-

T

rilmds virus hissaciklerin-
den istifade olunub. Umum-
dinya Sehiyys Teskilatinin
Ekspertlar Surasi “Sinovac”
sirkatinin istehsall olan vak-
sinin tehlikesiz ve effekili
oldugunu bildirib.

Rusiya istehsali olan
“Sputnik V” peyvandi ile bag-
Il son acgiglamada ise pey-
vendin gorumasinin “émur-
boyu” davam ede bilacsyi bil-
dirilib. “Sputnik V” peyvendi
hazirlayan Gamaleya adina
Epidemiologiya ve Mikrobio-
logiya Tadqgiqat Institutunun
direktoru Aleksandr Ginzburq
Oten hafte Rusiya matbuatina
verdiyi agiglamada bildirib ki,
“Sputnik V” peyvandinin iki il
deyil, bir émuarboyu tesirli
olacagina iimid edirem: “Pey-
vendin bir nece ay ve ya bir il
yox, an azi 2 il toxunulmazliq
temin edacayina Uimid edirik.
Klinik sinaglardan elda etdi-
yimiz naticalar bunu tesdigle-
yir. Olbette ki, bu sahadaki
isimizi davam etdiririk”.

“The Lancet” elmi jurna-
linda yayimlanan bir megale-
da isa “Sputnik V” peyvendls-
rinin orta tesir nisbatinin ylz-
de 91,6 faiz oldugu, 60 yas-
dan yuxar insanlardaki tesir
nisbatinin ise ytzde 91,8 fazi
oldugu aciglanib.

“Vasington Post” gazetina
danisan ABS miitexassisleri-
nin fikrina gora, peyvendlarin
goruma muddsti insandan-
insana dayise biler. Oregon

Dovlet Universiteti Qlobal
Saglamlig Merkazinin direk-
toru Cunxuey Ci daha gucli
immun reaksiyasi olan insan-
larin daha cox antikor ve yad-
das hiiceyrasi istehsal etdiyi-
ni bildirib. Amma onu da vur-
gulayib ki, ancaq daha giclu
immun reaksiyasinin olmasi
viruslardan gorunmanin mud-
datinin daha uzun olacag:
anlamina da galmir.

Tarkiyeli  mutexassisi,
doktor Gulay Okay bildirir ki,
peyvendin effektivliyini azal-
dan bazi amiller da var: “Me-
selen, immunosupressiv dar-
man istifade edan xestelera
peyvendin bu darmanlarla
eyni vaxtda tetbiq edilmesme-
si maslahatdir. Immunosup-
ressiv dermanlarin peyvand-
den an az 14 gun sonra tat-
biq edilmasi tévsiya olunur.
Kimyavi terapiya alan xar-
cong xastalarinde ise pey-
vand kimyavi terapiya bitdik-
dan an azi ¢ ay sonra tetbiq
olunmalidir”.

Mutaxassislerin de yekdil-
likle geldiyi genast odur ki,
koronavirus pandemiyasina
gars! an tasirli gorunma yolu
peyvanddir ve mitleq har kes
vaksinasiyadan ke¢malidir
ki, dinya COVID-19 bslasin-
dan canini qurtarsin.

Yasamoan MUSAYEVA,
“Azarbaycan”
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