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13 iyun 2021-ci il

Azarbaycan

14 Iyun Umumdiinya Qan Donoru Giinudiir

Biz bir-birimizs homisa,
har yerds yardimgi olmalryig

Qan minlarle anani, korpa usaglari, xasarat alanlari vaxtsiz olumdan xilas edir

Orqganizmin saglam qalmasi ti¢lin
miieyyen amiller var ki, onlardan
biri, daha dogrusu, en miithiimii gan
ve onun komponentleridir. Bedende
qan dovrani pozulduqda insan miix-
tolif sagalmaz xostoliklore tutulur.
Ona gore de “Bagqalarini diisiin,
gan ver, hoyatla boliis” devizi ile
kegirilon timumdiinya qan donoru
kampaniyasi da ictimaiyyetin digqe-
tini bu istiqgamate yonaltmak megq-
sodi dasiyir. Ciinki gan donorlugu
insan hayatini xilas eden xeyirxah
addimlardandir.

14 iyun 2005-ci ilde Umumdinya
Sahiyya Tagkilatinin Cenevrade kegiril-
mis 58-ci Assambleyasinda ilde bir de-
fo donorlug gunlinun geyd edilmasi ila
bagli garar gabul edilib.

300-400 milligram ganla bir insan
hayati xilas oluna biler

Uzun iller hematoloji xastalerin mia-
licasi ile masgul olmus, hematologiya
ve sehiyyanin taskili Uzre felsefe dokto-
ru, gan xastaliklari tGzra muitexassis ki-
mi bir ¢cox beynalxalg konfranslarin
(ABS, Fransa, Turkiye, Kanada ve s.)
istirakgisi ve meruzegisi olan Mehpare
Kazimovanin fikrince, insan organiz-
minda ganin muayyan kritik haddi mév-
cuddur. Bu haddi asdigda gan ehtiyati-
ni artirmaq lazimdir: “...9gar bu ehtiyat
olmazsa, o zaman insan hayatini itire
bilar. Buna gére de donorun 300-400
milligram gani ile tam bir hayat xilas et-
masi tamamile dogrudur. Her kes haya-
t boyunca gan kdgurtlmasinin zaruri ol-
dugu hallarla tGzlase bilar. Qan insan or-
ganizmi Uc¢ln hayati shamiyyat kasb
edir, o, trofik funksiya dasiyir, toxuma
ve organlarin gan mubadilesini temin
edir. Qani hec¢ bir basga preparatla
avaz etmak mimkin deyil, onu yalniz
saglam donordan slds etmak olar...”

ToessUfle geyd etmaliyik ki, dunya-
da tahliikesiz donor ganina ehtiyac art-
maqdadir. Tacriba goésterir ki, an tehll-
kasiz olan mahz kénulll ve temannasiz
donorlarin ganidir. Bilmaliyik ki, tahli-
kesiz gan, onun komponentleri ve pre-
paratlari har il minlerle hamilalik ve do-
gus zamani agirlasmasi olan analari,
kérpa usaglari, xasaret alanlari ve di-
gerlerini 6limden xilas etmaysa kdmak
edir.

Doktor M.Kazimova onu da vacib
sayir ki, 6lkemizda yayilmis hemofiliya
ve talassemiya xastolerinin mualice-
sinde gan komponentlarinin ve prepa-
ratlarinin istanilon vaxtda elcatan ol-
masi ¢ox vacibdir ve bu, donor ganina
telebati artirir: “Azerbaycan Respubli-
kasi Sehiyya Nazirliyinin “2011-2015-ci
illor Gctn ganin, gan komponentlarinin
donorlugu va gan xidmatinin inkisafina
dair Tadbirler Programinin hayata ke-
cirilmasi” ve “Qan xidmati mulassisale-
rinin sebakasinin optimallasdiriimasi
va faaliyyatinin tekmillasdirilmasi” ba-
reda amrleri de donor ganina telabatin
O6danilmesine yo6naldilib. Lakin donor-
lugun inkisafl Ggln yalniz Sehiyys na-
zirliyi deyil, mixtelif dévlet ve geyri-ho-
kumat qurumlari, KIV-lar de 6z téhfasi-
ni vermalidir. Hazirda dinyanin 60-dan
cox Olkesinde sirf kénulli donorluq
asasinda ganverma xidmatlori faaliy-
yot gOsterir”.

Her il bitdn dlnyada insanlarin he-
yatini xilas etmak ve saglamligini yaxsi-
lasdirmaq meagsadi ile donorlar terafin-
dan an azi 100 milyon doza gan verilir.
Buna baxmayaraq, kd¢trmek tgun qa-

na telebat durmadan artir. TesssUf ki,
hale da bir ¢cox 6lkeler mdvcud telebatin
6hdesinden gale bilmirler.

70-dan artiq olkeda donorlar var

Tacili carrahiyye amsliyyatlari, o
cumleden artmaqda olan yol-naqgliyyat
gozalari naticasinda xasarat almis in-
sanlarin, habels anadangelme bazi xas-
teliklarin mualicesi G¢lin gan ve onun
komponentleri lazim olur. Donorlarin,
Umumiyyatls, diinyada sayinin az olma-
s, yoni ahalinin tmumi sayinin cemi 1
faizini teskil etmesi Urekacan gdsterici
deyil. Nezera alaqg ki, onlar da cemi
70-den bir az artiq 6lkede yasayirlar.
Qan Uzre mutaxassis hesab edir ki, tib-
bin els bir sahasini tapmagq ¢atindir ki,
orada insan saglamliginin ve hayatinin
xilas olunmasi tg¢iin gan komponentlari-
nin kégurtlmasindan istifade edilmasin:
“Onu da geyd edsak ki, Azarbaycanda
donor ganinin ve onun komponentlari-
nin temin edilmasi Uzre milli siyasstin
asas prinsipleri formalasdinlib. Azar-
baycanin Birinci vitse-prezidenti, Heydar
Sliyev Fondunun prezidenti, UNESCO
ve ICESCO-nun xosmearaml sefiri Meh-
riban xanim Sliyeva tarafinden 2005-ci
ilde Azaerbaycanda “Talassemiyasiz he-
yat namina” layihasinin icrasina basla-
nilmasi ile élkade sehiyyanin bu vacib
sahasinda ahamiyyatli dayisiklikler mu-
sahide edilmays baslandi. Bu progra-
min heyata kecirilmasi corcivesinde
2009-cu ilde Baki saharinda Talassemi-
ya Merkezi istifadeye verilib. Markezde
talassemiyadan aziyyet ¢oken xasteler
pulsuz zeruri derman preparatlari olde
edirler.

Milli Maclisin gebul etdiyi “Qanin,
gan komponentlarinin donorlugu ve gan
xidmati haqqinda” Azerbaycan Respub-
likasi Qanunu 2005-ci ilin may ayinda
Azarbaycan Prezidenti terafindan tes-
dig olunub. 2006-ci ilde Azarbaycan
Respublikasinin Nazirler Kabineti toere-
finden “Qanin, gan komponentlarinin
donorlugu va gan xidmatinin inkisafina
dair Dévlet Programi” (2006-2010 ve
2011-2015) da bu gabildan olan senad-
lor sirasina daxildir...”

Donorlugun koronavirusa
garsI mubarizesi

Donorlugun tebligi sahasinde mua-
sir Gsullardan istifade edilmasi (MQB-In
veb.saytin yaradilmasi, videokliplerin
cekilmesi, plakatlarin ve kitabgalarin
cap edilmesi, KIV-ler vasitasila coxsay-
Ih cixiglar, donorlarin forumlarinin kegi-
rilmasi ve s.) ilbail donorlarin sayinin ve
tedarik edilmis gan ve onun kompo-
nentlerinin migdarinin artmasina getirib
cixarib: “Heyder Sliyev Fondunun c¢agi-
risina uygun olarag, tekce Baki seherin-
de deyil, 6lkanin diger regionlarinda da
foealiyyet gdsteren mlessise ve toskilat-
larda kénulli ganverma aksiyalar taskil
olunur. Donorlug aksiyalarinin teskilin-
da tibb iscileri daha ¢ox faallig nimayis
etdiriler. Onlar grafik esasinda munte-
zom olaraq gan verirler. Batun bu tad-
birler gan komponenti ehtiyatinin top-
lanmasina va temin edilmasina gatirib
cixarir. Donorlar en dayerli, heg bir tex-
nologiya ile alde edilmayan, satin alina
ve avaz oluna bilmayan nemsat sayilan
cansaghginin barpasi G¢in basqgalarina
6z ganini verirler. Tesadifu deyil ki, do-
nor s6zl gadim latinca “donore”, yani
“baxs etmok” demakdir. Bir ¢cox hallarda
onlarin hadiyyasi diger insanin hayatini
xilas edir”.

Bu glin artig batin dinyani ¢angine
alan koronavirus (COVID-19) pandemi-
yasinin garsisinin alinmasi istigamatin-
da aparilan muibarize tedbirlerinde da
ganvermanin nece ahamiyyatli olmasi
faktoru 6zini bir daha gabariq sekilde
gostardi. Hetta virusa yoluxub, onunla
doylserak qalib galmis pasiyentlerin
sagaldiqdan sonra verdikleri gan diger
xostalarin hayatlarini xilas edacak ge-
der deayerli hesab edilir. Buna gére de
donorluq bir kénullilik herakati kimi ge-
nislendirilmali, daha c¢ox ictimaiyyati
6zlins cealb etmalidir.

Mahammad NORIMANOGLU,
“Azarbaycan”
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