Koronavirusdan yegana

qorunma vasitasi peyvonddir
Mutaxassislorin fikrinca, Uctincu dozaya ehtiyac var

Qlobal pandemiya elan
olunmus yeni név ko-
ronavirus iki ilo yaxin-
dir ki, biitiin diinyada
agir fosadlar torot-
makdadir.

Her giin nege-nego insan
bu tehlikali virus sebabindan

saglamhgini, hatta hayatini
itirir. Pandemiyanin ne za-
man sona c¢atacagl hazirda
bltiin dinyada her kasi di-
sundlren on vacib masale-
lardan biridir.

Umumdinya Sahiyya
Togkilatinin (UST) bas elmi
iscisi Sumya Svaminatan Is-
vecgronin “SonntagsBlick” ge-

zetine verdiyi misahibasin-
da deyib ki, baseriyyet tezlik-
la COVID-19 ile mubarizade
yolun 60 faizini kegacek, am-
ma garsida hale de gdzlenil-
mez maneaolorla garsilasa bi-
larik, ona gbére da pandemi-
yanin bitacayi muddaeti prog-
nozlasdirmagq hale tezdir.

Ardi 6-c1 sah.
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Mutoxassislorin fikrinca, ucuncu dozaya ehtiyac var

Qvvali 1-ci sah.

Pandemiyani marafonla muqayi-
so etdikde bageriyyetin hazirda hara-
da oldugu barads verilen suala cava-
binda bas elmi isci bildirib: “Umid
ediram ki, tezlikle marsrutun 60 faizi-
ni kecaceayik. Lakin névbati gbzlenil-
mez maneani asmaq macburiyyatin-
de galmagimiz da istisna deyil. Tez-
likle son xatti kegacayimizi sdylamak
tez olardi, bu bels deyil. Qarsida ¢ox
muemmali masalslerle Gzlega bilerik
va onlarin arasinda SARS-CoV-2 ko-
ronavirusunun yeni variantlarinin
g6zlenilmadan peyda olunmasi da
mamkandar”.

O, dunyanin muxtslif &lkalarinde
ve bolgelerinds shalinin COVID-19
aleyhine vaksinasiya ile shate edil-
masindaki ahamiyyatli ferqi nezare
catdirib. Bazi dévlstlerde shalinin 70-
80 faizi peyvand olunub, Afrikada isa
vaksinasiya seviyyesi 4 faize da cat-
mir. O deyib: “Bu vaziyyatle na gadar
¢cox barigsaq, koronavirusun yeni va-
riantlarinin emele gelmesi riski bir o
gadar yuksak olacaq”.

Qeyd edak ki, bu ilin fevralindan
Azarbaycanda vaksinasiya prosesi
ugurla heayata kegcirilir. Umumdinya
Sehiyya Teskilatinin (UST) &lkemiz-
deki nimaysndsliyinin rehbsri Hande
Harmanci Avropa lttifagr ve UST-0n
COVID-19-a yoluxmus agir xastelerin
mualicesinde istifade olunmasi Ggin
Sahiyya Nazirliyine tibbi lovazimatla-
rin tahvil verilmasi ile bagl kegirilan
tedbir cergivesinda jurnalistlere mu-
sahibasinda Azarbaycanda ikinci do-
za vaksin gebul edan insanlarin sayi-
nin 40 faizi kegdiyini deyib: “Bitun
bunlarin neaticesinde hazirda Azer-
baycanda sert gapanmalar tetbiq
olunmur. Azaerbaycan Avropada viru-
sa yoluxma sayinin slratle azaldig
iki 6lkaden biridir”.

Hande Harmanci diqgsts catdirib
ki, immun sistemi asagi olan insanla-
rin koronavirus peyvendini vurdurma-
sI vacibdir: “Hansi xasteliklare pey-
vendin oks gostaris oldugu ile bagl
gerar ise Azarbaycan hdékumatine
aiddir. Bir cox 6lkalerds bazi peyvand-

lorin 16 yasa gedar usaglara vurulma-
sI gabul olunub. Bununla bagh aras-
dirmalar davam edir. ©n vacib olan
har kasin Sehiyye Nazirliyinin tévsi-
yoelarine amal etmasidir”.

Azearbaycanda vaksinasiya prose-
sinin ylUksak saviyyads heyata kegi-
rildiyini jurnalistlere Avropa lttifaginin
6lkemizdaki nimayendsliyinin yeni
tayin olunmus rehberi Petr Mixalko da
soylayib. O bildirib ki, pandemiya yal-
niz bir élkeni yox, batun dinyani 6z
¢angina alib: “Ona goéras diinya 6lkale-
rinin bu sahada amakdashgi ¢ox va-
cibdir. Azearbaycan hdékumatinin bu
istigamatda gobsterdiyi sayler teqdire-
layigdir. “Serq terefdashgl” layihasi
corcivasinda gostarilon yardim paketi
regionun 6 6lkasini ehate edir. Azer-
baycan da buraya daxildir”.

Sehiyya Nazirliyi Azerbaycanda
hazirda 3 milyona yaxin vaksin ehti-
yati oldugunu agciglayib. Olkamizde
ahalinin vaksinasiyasi U¢un kifayat
gader peyvand mantagasi yaradildigi,
bu ise yeteri gader tibb is¢isi celb
olundug@u diqgate catdirilib.

Qeyd edak ki, Turkiys, Cin, Avstri-
ya, Belcika, Finlandiya, Macaristan,
Rusiya, Ispaniya, Isvecrade doa artiq
3-cl guclandirici doza vaksinasiyaya
start verilib. Azarbaycan Sehiyya Na-
zirliyi da son elmi-tadqiqatlarin nati-
celerini voa COVID-19 virusunun mu-
tasiyaya u@ramasini nazara alaraq,
her 2 doza vaksin almis risk qrupuna
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daxil olan vetendaslari, xroniki xeste-
liyi olanlari, btan tibb isgilarini ve ya-
sI 50-dan yuxari olan ahalini G¢Uncl
doza (buster doza) ile peyvendlanma-
yo ¢agirib.

TOBIB-in infeksion xastaliklor Uzra
isci grupunun rahbari Vasif Sliyev de-
yib: “Yeni n6v koronavirus (COVID-19)
infeksiyasina garsi qoruyuculug ya-
ratmaq Ugun iki doza vaksin vurulur.
Bundan sonra har vaksinin naticaleri-
na gére badands misayyan gadar go-
ruyuculuq yaranir. Vaksinler arasinda
an yulksak goruyuculuga malik olani
“Pfizer’, “Moderna” peyvendlaridir.
Badanimizda qoruyucu anticisimlar
tabii yolla da, yeni xastaliyi kegirmak-
la ve ya passiv yolla, yeni immuniza-
siya - peyvandlama yolu ile yaranir.
Naticede yaranmis anticisimler bizi
ya virusa yoluxmaqgdan, ya da xasteli-
yi daha da agir kegirmakdan qoruyur.
Peyvand vurdurmaq he¢ zaman xas-
taliyi kecirmamak demak deyil. Sade-
co vaksin xasteliyi daha yungul,
asimptomatik kecirmaya kémak edir.
Hazirda hamin xestelikdan gorunmaq
Ucln basqa vasite yoxdur. Koronavi-
rusun spesifik muoalicesi olmadigi
muddatde ve pandemiya davam etdi-
yi dbévrde yegana qorunma vasitesi
peyvandlamadir”.

Vasif Oliyev diggats catdirib ki, iki
doza vaksindan muayyan muddat ke-
¢onden sonra badenimizdeki antici-
simler negativliesmeya dogru gedir,
yoni azalir: “Daha avval xasteliyi ke-
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cirmis insan da ikinci, Gglncu dafe
xostaliyi kecira bilir. Istar peyvandlo-
ma, isterse de tebii yolla yaranmis
anticisimloerin migdarn misayyen mud-
dat kegandan sonra ele hadds yaxin-
lasir ki, biz virusla temasda oldugu-
muz zaman xastaliyi yenidan keciro
bilarik. Badanimizda anticisimlarin
miqdarini optimal seviyyeds saxla-
magq Ugun dglncl dozaya ehtiyac var.
Arasdirmalara goére, Uglnci dozani
ikinci dozadan 6 ay sonra vurdurmaq
tovsiya olunur. Uglincu doza korona-
virusa yoluxmaqgdan 11, yoluxma bas
verorse bels, agirlasmadan 19 defe
goruyur”.

Iki doza “CoronaVac” peyvendi
gabul edanler, Gg¢lncl dozani isteni-
lon vaksin névinden vurdura bilarlar.
“Yaxsi olardi ki, vurdurdugunuz vaksi-
ni davam etdiresiniz. Lakin yeni
stamlar gosterdi ki, “CoronaVac” pey-
vandi “Pfizer” ve “Moderna’ya nisbe-
ten qoruyuculug baximindan bir ad-
dim geride qalir. Avropada aparilan
tedgiqatlara gére “Pfizer” daha c¢ox
goruyucudur. Lakin pandemiya da-
vam etdiyi muddatde Uglinci doza ile
isimizi bitmis hesab etmemaliyik.
Xastaliyin yegane gorunma vasitasi
peyvenddirse ve pandemiya hale do
davam edirsa, gelaecekds alave doza-
lara ehtiyac yarana biler.

Zbhre FOROCOVA,
“Azarbaycan”

Ararbaycan Respublikasinin arazisinda COVID-19 aleyhina apanian
vaksinasiya ia badl son vaziyyat
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