“Delta plyus”
bazi mutasiyaya malikdir

Virusun yeni novunun dominat olmayacagi ehtimal edilir

taya ¢ixmasina sabab olub.

Yarandig1 vaxtdan miixtelif mutant
dayisikliklers mearuz qalan korona-
virusun “Delta plyus” vo ya
“AY.4.2” adlandirilan yeni novii qi-
sa zaman orzinde siiretle yayila bil-
mae baximindan daha ¢ox narahatliq
dogurur. Virusun yeni staminin ya-
yilma cografiyasinin getdikce genis-
lonmasi onun tohliikali olub-olma-
mast ile baglt mixtslif fikirlerin or-

Farqli fikirler,
miixtalif prognozlar var

London Universitet Kolle-
cinin Genetika Institutu “Del-
ta’nin yeni névinun avvalki-
lardan 10-15 faiz daha suret-
le yayila bilecayi versiyasini
irali srdr. Yeni névun hatta
yoluxma hallarinin artmasina
tekan vere bilacayi do istis-
na edilmir.

Boéyuk Britaniyada “Del-
ta” ile muqgayisade “Delta
plyus”un artim tempinin da-
ha ¢ox olmasina dair bazi
erkan sibutlarin oldugu da
bildirilir. Amma Umumilik-
de virusun yayilmasi ile
bagh aciglanmis fikirler ha-
le ki tam olaraq 6z tesdiqi-
ni tapmayib.

Yeni névin daha agir fe-
sadlar yarada bilacayina dair
da indiyadak heg bir dalil or-
taya qoyulmayib.

Hazirda dinya alimleri
“Delta plyus”un yayilma si-
retinin ve onun diger xUsu-
siyyatlarinin dyranilmasi isti-
gamatinde muxtalif arasdir-
malar aparirlar. Koronaviru-
sun “AY.4.2” névunin yayil-
masinin sababini daha de-
qig 6éyrenmak Gg¢ln tadgigat-
larini davam etdiran mdate-
xassislor “Delta plyus”un
COVID-19-u daha yoluxucu
formaya sala bilmasi barade
her hansi subutun olmadigi-
ni deyirlar.

“AY.4.2°lo bagh aragdir-
ma aparan Ingiltere alimleri
“Delta plyus”un koronaviru-
sun mahv olmasina imkan
vermayan bazi mutasiyalara
malik oldugunu sdylayiblar.
Lakin bazi tadgigatcilar daha
“x0g” prognozlar verarok
“AY.4.2”nin indiki marhaleda
dominat olmayacagini prog-
nozlasdirirlar.

Tarkiyanin yoluxucu xes-
telikler va klinik mikrobiolo-
giya Uzre mutexassisi, pro-
fessor Deniz Atakent da ha-
zirda yeni névle bagli pani-
kanin yaranmasina sabab
g6rmir. O hesab edir ki,
“Delta plyus” asanligla yayi-
lir, daha yoluxucudur, agci-
yor huceyraloerine daha asan
yapisa biler, monoklonal an-
tikor terapiyasina potensial
olaraq davamlidir. Bununla
bele, onun orijinal “Delta” va-
riantindan daha yoluxucu,
daha agir ve ya daha tehlu-
koli oldugunu gb6starmak
Ggln kifayet gadar malumat
yoxdur.

Harvard Universitetinin
yoluxucu xastaliklarin epide-
miologiyas! ve tekamull Uz-
ro mutexassisi, professor
Vilyam Hanage deyib ki, va-

riantin adinin “Delta plyus”
olmasindan qorxmaqg lazim
deyil: “Bu, bir az “Delta’nin
“nava’sina banzayir. “Delta”
ilk defe kegen il Hindistanda
muisayyan edildikden sonra
inkisaf etmaye ve daha ¢ox
mutasiya olde etmeays da-
vam etdi. Bu mutasiyalar
“Delta’nin bir ¢ox variantini,
0 cumleden “Delta plyus’u
yaratdi”.

Vilyam Hanage aciglayib
ki, indiya gader “Delta” naslin-
den olan har hansi bir névin
daha tehlUkali variantlara ¢ev-
rildiyine dair tutarli bir dalil
yoxdur. O, Birlegsmis Krallig-
da “Delta plyus”a yoluxmanin
6 faiz gostericisine catmasi
Ucun bir nege ayin lazim ol-
dugunu soylayib. Professor
amindir ki, “Delta plyus”
miayyan Ustinlik elde edo
bilse de, o, ana “Delta’da
goérulen partlayis sdreti ile
yayllmayacagq.

Peyvendlor “Delta
plyus” stamina qars1
effektivliyini
gorumaqdadir

Hazirda “Delta plyus” vi-
rusunun yayildi§i esas me-
kan Boyuk Britaniyadir.
“AY.4.2’ya yoluxma hallar-
nin 90 faizinden g¢oxuna bu-
rada rast galinir. Umumilikda
iso Britaniyadaki COVID-19-
a yoluxma hallarinin texmi-
nan 6 faizinin “AY.4.2” névi
oldugu tasdiglanib. Yoluxma
hallarindaki artim tempine
baxmayaraq, yeni név hele
da risk saviyyasine gbre an
yiksak kateqoriyaya daxil
edilon “narahatliq variant’”
hesab edilmir. )

Ingilterenin Genetika Ins-
titutunun direktoru, professor
Fransua Balloux geyd edib
ki, hazirda “AY.4.2”nin erazi-
si, esasen, Bdyluk Britaniya
ile mahdudlasir. Basqa 6lke-
lorde bu virusa oldugca az
hallarda rast gelinir. ABS-In
sehiyye resmileri de korona-
virusun yeni névina hala
cox az rast geldiklerini tes-
diglayirler.

Hazirda insanlarin esas
narahatliglari yeni névlarin
COVID-19 peyvandlarinin
tesir gliclinu zeiflods bilib-
bilmayacayi ile baghdir.
Elm adamlari bu mesale ilo
bagli insanlar rahatlasdira-
raq onlara hazirki peyvand-
lorden istifadeys davam et-
mayi maslahat goérurler. On-
lar pandemiya virusunun
mdvcud variantlarindan har
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hansi birina qarsi yeni pey-
vandin yaradilmasina ehti-
yacin olmadigini, eyni za-
manda, bununla bagli yeni
toklifin ortaya qoyulmadigi-
ni da agiqlayirlar. Vaksinler
Uzre tedqigat aparan mute-
xossislor amindirlor ki,
mdvcud peyvandler insan-
lari gorumagq G¢un yaxsl se-
mara verir. Hazirda istifade
olunan vaksinler “Delta
plyus” stamina qarsi effek-
tivliyini gorumaqdadir.

Koronavirusun yeni
stamlarinin ortaya c¢ixmasi
insanlar arasinda musayyan
narahatlglar yaratsa da, mu-
toxessisler bu dayisiklikleri
tabii qarsilayirlar. Onlar de-
yirlar ki, viruslar har zaman
mutasiya ede bilir, buna g6-
ro da yeni versiyalarin ortaya
cixmasi teaccubllu deyil. An-
caq insanlar zaman-zaman
yeni novleri ortaya cixan
pandemiyanin bitmaemasin-
den ds artiq usaniblar.

Umumdinya  Sehiyys
Toskilatinin (UST) bas direk-
toru Tedros Adanom Gebre-
yesus ise dinyada koronavi-
rus pandemiyasina galib gal-
mak Ucln batin lazimi vasi-
telarin, o ciimladen tibbi va-
sitelerin oldugunu, lakin bu
imkanlardan dizgun istifade
edilmadiyini aciglayib: “Me-
na tez-tez pandemiyanin na
vaxt bitacayi suali verilir. Ca-
vabim budur ki, pandemiya
dinya onu dayandirmaga
gerar veranda sona ¢atacagq.
Butin “G20” dlksleri beynal-
xalg COVAX ve AVAT (Afri-
ka Peyvandalma Is¢i Qrupu)
mexanizmlarinin derman te-
darukinu prioritetlosdirmali-
dir. “G20” 6lkaleri darhal 6h-
deliklerini yerins yetirmali ve
dozalarn paylagsmalidirlar. Is-
tehsalcilar COVAX ve AVAT
ile mugavilslerini tacili sekil-
da yerina yetirmali, nayin
hara gonderilmesinde daha
soffaf olmalidirlar. Bunu et-
sok, pandemiyaya son qoya
bilerik ve global sagalmani
suretloendirs bilerik”.

Bas direktor bu ilin sonu-
na gadar dunya ictimaiyyati-
nin an azi 40 faizinin pey-
vandlsnmasini zeruri sayib.

Ingiltarenin  Saglamliq
Tehllkasizliyi Agentliyinin
bas icraci direktoru Jenny
Harries de virusun butin
ndvlerindan qorunma tovsi-
yalarinin eyni oldugunu bir
daha xatirladaraq risk qru-
puna daxil olan insanlari
aglnci (buster) doza qgabul
etmayi maslehat gorir: “Eh-
tiyath olmaga davam edin.
Insanlarin six oldugu yerlor-
de maska taxin ve qapall
yerloerds insanlarla gortser-
ken otag! havalandirmaq
Ucln pencere ve gapilari
acin. ©gar simptomlariniz
varsa, PCR testinden kecin
va manfi natice alana gader
evds tacrid olun”.

Yeri gelmigsken, qeyd
edak ki, U¢lincl doza vaksin
vurduranlarda agirlasma hal-
lan sifira yaxin olur. Dinya-
da Gglinct doza vaksin olun-
mus sexsler arasinda koro-
navirusun agir kecirilmasinin
va OlUm hallarinin asagi dus-
diyu de misahide edilib.
Uclincu dozani “CoronaVax”
peyvendinden 3-4 ay, “Pfi-
zer'dan ise maksimum 6 ay
sonra vurdurmagq lazimdir.

Hazirki seraitde nezare
alinmalidir ki, koronavirusun
hansi staminin ortaya ¢ixma-
sindan asili olmayaragq, viru-
sun istar mualica, istar profi-
laktika tadbirleri eynidir. Bu-
na gére de insanlar indiye-
dak hayata kegirdiklari qoru-
yucu tadbirlari bundan sonra
da davam etdirmalidirler,
vaksin olunmaqdan c¢akin-
mali deyiller.
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