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Elm xadimlori

zarbaycan xalqinin milli 6ziiniiderkinin an 6namli amillorindon
biri xatiro anlayisina, unudulmazlhiq mathumuna sadagqatidir.

/_ & Xalqumiz soxsiyyati, amoallari, yaratdiqlari, davamgilar il tarix
yazmis gorkomli simalari, nacib insani keyfiyyoatlora, yiiksok ali
dayarlara malik saxsiyyatlari abadi yaddasina ona gora bu qadar
israrla hakk edir ki, onlarla qiirur duysun, éyiinsiin, bu insanla-
rin varhigi ilo millat oldugunu dark etsin va 6ziina giivonsin.

Yiiksok elmi nailiyyetlori, milli menae-
vi-oxlaqi deyerlers, eyni zamanda miiasir-
lik vo inkisafa bagliligi, xeyirxah vo nacib
amolloeri ilo xalqimizin yaddasinda homi-
soyasarliq qazanmis gorkemli elm vo se-
hiyye xadimi, AMEA-nin heqiqi izvi,
tibb elmlari doktoru, professor Zarifo Oziz
qiz1 Oliyevanin adi Azarbaycanmn XX asr
tarixinin en gorkemli ve yaradict simalari
sirasina qizil harflerle yazilmisdir.

Taninmis ziyali neslin layiqli davamei-
s1, sodagetli Omiir-glin yoldasi, qaygikes
ana, diinya tibb elmine avezolunmaz t6h-
folor vermis bdyiik oftalmolog-alim ve
xeyirxah insan kimi serefli bir dmiir yasa-
mig Zoerife xanimin hayatinin her bir ani
monavi kamillik ve miidriklik mektebidir.
Genis diinyagorisi, fitri istedadi ve intel-
lekti ilo segilmis bu boyiik insan dmriinii
zorra-zorra xalqinin ve veteninin goalacayi
iicin sam kimi eritmis, insanlara sevgisi,
genis diinyagdriisli ve derin bilikleri saye-
sinde boyiik ugurlara imza atmisdir.

Hoyat1 her bir alim ve tibb is¢isi ligiin
basdan-basa O6rnok olan akademik Zorifo
Oliyeva 28 aprel 1923-cii ilde Nax¢ivanin
Sahtaxti kendinde Azearbaycanin sehiyye
vo dovletcilik tarixinde dziinemaxsus yeri
ilo secilon ictimai ve dovlet xadimi,
Omoekdar hakim, professor Oziz Sliyevin
ailesinde diinyaya géz agmigdir. Ulu Tan-
rinin on yiiksek menevi xiisusiyyetler
boxs etdiyi Zerife xanim miistaqil Azar-
baycan dovletinin memart ve qurucusu,
biitiin menali dmriinii Veteninin ve xalqi-
nin toraqqisine hesr etmis dahi soxsiyye-
tin - Ulu Onder Heyder Oliyevin meslok,
aqide vo amal silahdasi, vefali dmiir-giin
yoldas1 olmus, sefgeatli ANA kimi miasir
Azarbaycanin lideri, milletin miizefforlik
vo qalibiyyet tarixine yeni-yeni sehifaler
yazan gorkemli dovlet xadimi, Prezident
flham Oliyevin soxsiyyot kimi formalas-
masinda halledici rol oynamisdir.

Zorife xanim oftalmologiya elminin ko-
rifeyi, ziyali ve isiqli bir sexsiyyat olmagla
gbérme problemli insanlara ve imumen ot-
rafindaki her kese soziin hem heqiqi, hem
de macazi menasinda nur paylayan, gozlo-
ro is1q, golblara hayat esqi boxs edon, atra-
fina gozalliklor sagan melek misalli bir in-
san olmusdur. Gorkemli alim ve tebibin
zongin elmi irsi, oftalmologiyanin miixtalif
sahoaleri {izre apardigi todqiqatlar, olde et-
diyi mithiim nailiyyetler, bunlarin asasinda
yaratdigr fundamental eserlor Azerbaycan
tibb elminin parlaq sehifeleridir.

Molumdur ki, Minilliyin inkisaf Moag-
sodleri 6ziinde 8 esas vezifeni birlesdirir
ki, onlardan biri de bu giin biitiin tereqqi-
porver baseriyyeti narahat eden "gender
beraberliyinin tesviqi ve qadinlarin rolu-
nun giiclondirilmesi"dir. Bu vezifenin ic-
rasi istigameatinde mithiim addim kimi
BMT Bas Assambleyasinin 2015-ci il de-
kabrin 22-de gobul etdiyi qotnamaye osa-
son, fevralin 11-i "Qadinlar ve Qizlar Elm-
de" Beynoelxalq Giinii elan edilmisdir ve o
vaxtdan her il biitiin diinyada bu tarix ge-
nis sokilde geyd olunur. Diinya birliyinin
gadinlarin elme colb olunmasinin vacibli-

yine bu goader diqget ayirmasindan onil-
likler evvel xalqumiz beynslxalq miqyas-
da taninmis, vetenimize ve diinya elmino
boytik tohfeler vermis onlarca qadin alim
yetisdirmisdir. Zerifo Oliyeva, Aida iman-
quliyeva, ©dile Namazova, izzet Orucova,
Zohra Quliyeva, Refige Oliyeva ve diger
elm korifeylorinin adlarmi foxrle ¢ekmok
olar. Alim qadinlar 6lkenin ictimai-siyasi
hoyatinda da her zaman foal istirak etmis,
tohsilin, madeniyyetin, miixtalif elm sa-
helerinin inkisafi ti¢lin ¢ox is gérmiislor.

"Qadmlar vo Qizlar Elmde" giinii ile
bagh 2021-ci ve 2022-ci illorde Azerbay-
can Milli Elmler Akademiyasi terafinden
toskil edilmis konfranslarda bir sira aktual
masaloalorle yanasi, Azerbaycan qadinlari-
nin elmdaki rolu da genis miizakiro mévzu-
su olmusdur. Her iki méteber todbirde xii-
susi geyd edilmisdir ki, Azerbaycanda elmi
iscilorin 56, folsaefo doktorlarinin 51, elmlor
doktorlariim 46 faizi, ali tehsil ocaqlarinda
vo AMEA-da tehsil almis magistrantlarin
54 faizinden ¢oxu, AMEA emekdaslarinin
60 faizi qadmnlardir. Bizim 6lkede her han-
s1 cemiyyetin sosial-iqtisadi inkisafinin
aparici qiivvesi olan elm ve texnologiyalar
tizro tohsil alanlarm 40 faizi qizlardir, hal-
buki diinyada bu reqem 35 faizden yuxari
deyildir, oksor dlkolorde iso he¢ 5 faizi do
ke¢mir. Bu neticelora nail olmaq iigiin
Azarbaycan uzun bir yol ke¢migdir ve bu
yolun ugurlarinda akademik Zerifo Sliye-
vanin da boyiik téhfaleri vardir.

Qadinlarn ali tohsile vo elme ¢ox da
kiitlovi miiraciat etmadikleri bir dévrde -
fkinci Diinya miiharibasinin en gorgin
vaxtlarinda orta mektebi bitiren genc Za-
rifo Oliyeva hoyatini insanlarin saglamli-
gina hasr etmoyi qorara almis vo Azorbay-
can Dovlet Tibb Institutunun Miialice-
profilaktika fakiiltesine gebul olunmus-
dur. 1947-ci ilde institutu bitirdikden son-
ra Moskvadaki Merkezi Hokimleri Tok-
millogdirme Institutunda oftalmologiya
tizro ixtisas kursunu ke¢misdir.

Qarsisina qoydugu megsedlere sadiqg-
liyi vo elmi tedgiqatlara boyiik maragi Ze-
rife xanimi Azerbaycan SSR Soahiyye Na-
zirliyinin Elmi Tadqiqat Oftalmologiya
Institutuna gotirdi ve o, 1949-cu ilde bu
institutda elmi is¢i kimi fealiyyeato bagladi.
1950-1953-cii illorde aspiranturada tohsil
aldiqdan sonra Zarifo Sliyeva 1960-1967-ci
illorde hemin institutda bdyiik elmi ig¢i
vozifasinde calisdi.

1950-ci illorde Azerbaycanda traxo-
ma kimi goz xestoaliyi genis yayilmisdi. O
zaman hala bu infeksiyanin effektiv miia-
lico iisullart iglenib hazirlanmamigdi ve
geyd olunan xesteliye qarsi miibarize
tokco oftalmologiya deyil, biitovliikde
respublikanin sehiyyo sistemi ii¢lin mii-
hiim shemiyyet kesb edirdi. Zerifo xa-
nim traxoma ile miibarize {izre miialice-
profilaktika tedbirlerinin toskilinde ve
heyata kegirilmesinde foeal istirak edirdi.
O, tocriibi tebiblik fealiyyeti ile yanasi,
Azarbaycanin traxoma xostoliyinin xiisu-
silo yiiksek oldugu rayonlarina seferlor
edir, oftalmologlara miihazireloer oxuyur,
ohali ile sdhbetlor aparirdi.

Zarifo xanimin ilk tedgiqatinin movzu-
sunu yasadigi dovr Ozii dikte etmisdi.
Onun elmi-tadqiqat isi traxomanin miiali-
cosi ilo bagli bir sira maseloalers, daha de-
qiq desoek, traxomanin ve onun foesadlari-
nin milalicesinde o zamanlar yeni antibio-
tikin - sintomisinin effektiv istifade im-
kanlarinin 6yrenilmesina hasr olunmusdu.
Bu tedgiqatlarin naticeleri Zerifo Sliye-
vanin 1960-c1 ilde ugurla midafie etdiyi
"Traxomanin sintomisinle diger terapiya
iisullart ile birge miialicesi" mdvzusunda
namizadlik dissertasiyasinin asasini togkil
etmisdi. 1963-cii ildo SSRI Ali Attestasiya
Komissiyasi terefinden genc alime "Oftal-
mologiya" ixtisasi lizre bas elmi isci elmi
ad1 verilmisdi.

Zorifo Oliyeva 1967-ci ildo Azerbay-
can SSR Sehiyye Nazirliyinin Oziz Sliyev
adina Azerbaycan Dovlet Hekimlori Tok-
millesdirme Institutunun Géz xesteliklori
kafedrasinin dosenti vezifoesine doavet
olunmusdu. Omriiniin sonuna kimi burada
calisan Zorifo xanim 1983-cii ilde kafed-
ranin miidiri vezifesine secilmisdi. Homin
illorde alim-tabib tibbi fealiyyetle mesgul
olmagqla yanasi, ¢coxsayli miirokkeb amae-
liyyatlar1 icra edir, xostolore maslahatlor
verirdi. Onun elmi-pedaqoji fealiyyeti bu-
nunla mehdudlagmir, biitiin oftalmoloji
miiessiso vo sobolori, kadrlarin tokmillog-
dirilmesi prosesini do ahate edirdi.

Qeyd etmok lazimdir ki, Zerifo xanim
Oliyeva yliksekixtisasl kadrlarin hazirlan-
masina boylik emek serf etmigdir. Onun
birbasa rehberliyi ile genc alimlerin ve he-
kim-oftalmologlarin boyiik bir nesli yetis-
misdir. Gorkemli alim telebsalerine zengin
elmi tocriibesini Oyratmis, onlara digqet vo
qaygikesliklo yanagmisdir. Umumiyyetlo,
Zorifo Oliyeva her zaman otrafina genc
bacariqli ve savadli hekimleri toplamagqla
elmi-tadqiqat islerini ugurla teskil edirdi.
1977-ci ilde onun togebbiisii ilo ilk dofo
olaraq Bakida kegirilon Umumittifaq Of-
talmologlar Cemiyyeti Idare Heyetinin
plenumunun teskilati isleri bdyiik tecriibe
vo idaragilik qabiliyyeti teleb edirdi ve Zo-
rifo xanim bunun 6hdesinden ugurla gole
bilmisdi. Bu plenum hem Azerbaycanda,
ham de ke¢mis ittifaqin taninmig akademik
miiessiselarinde oftalmoloji xidmatin inki-
safinda, elmi ve elmi-pedaqoji kadrlarin
hazirlanmasinda boyiik rol oynamisdi.

Milli oftalmologiyanin asasint qoymus,
1968-ci ilden gérme organinin pesokar pa-
talogiyalar1 ilo masgul olmus ve bu istiga-
matde bir ¢ox yeni elmi ideyanin miisllifi
kimi biitiin diinyada taninmis Zoarife Oliye-
va sonraki illorde bu sahade apardigr mi-
sahidelerin, klinik tedqiqatlarin ve tecrii-
balerin naticelerine hesr edilmis "Azer-
baycanin bir sira kimya miiessisalori is¢i-
lerinin gérme orqaninin veziyyeti" mévzu-
sunda doktorluq dissertasiyasini 1976-c1 il-
do Moskvada, niifuzlu elmi morkoz kimi
taninan M.Helmbholts adina Elmi Tedqigat
Goz Xostolikleri Institutunda miidafio et-
mis, bir il sonra SSRI Nazirler Kabineti ya-
ninda Ali Attestasiya Komissiyasi torofin-
den professor elmi adint almigdir. 1983-cii
ilde ise o, elmi ve elmi-togkilati foaliyye-
tinde ve kadr hazirliginda elde etdiyi mi-
hiim nailiyyetlere, onlarn sosial-igtisadi
ahamiyyaetine gore Azarbaycan SSR EA-nin
haqiqi lizvii se¢ilmisdir.

Gorkemli alim oftalmologiyanin miix-
tolif istiqgametlorine aid 150-den ¢ox elmi
maqalenin, 14 monoqrafiyanin, 12 seme-
rolegdirici toklifin muollifi kimi diinya
tibb elmindo silinmoz izloer buraxmigdir.
Bir alim kimi ¢ox bdyiik zirveleri foth et-
maoyi bacarmis Zerife Oliyevanin asarlari,
elmi monogqrafiyalar1 bu giin do 6z aktual-
ligin1 qoruyub saxlamaqla oftalmologlarin
stoliistii kitablarina gevrilmisdir.

Akademik Zorifo Oliyeva ¢oxillik gor-
gin elmi axtariglar vo eksperimental todqi-
qatlar naticesindae istehsalatda asag1 inten-
sivlikli zererli maddalerin gérme orqanina
tosirinin mithiim gqanunauygunluglarini as-
kar etmigdir. Onun ¢oxsaxali elmi foaliy-
yotinin osas istiqgametlarini traxoma xas-
toliyinin klinikasi, gérma orqaninin fizio-
logiyasi ve peso xastoliklorinin tesiri nati-
cosinde bas veran gdz patologiyalarmin
profilaktikasi, diagnostikasi ve miialicesi,
kimya senayesi miiossisolorinin isgilorin-
do gdérme organmnin veziyyati, herpetik
g0z xastaliklori, agir virus konyunktivitle-
ri, gdzlin hidrodinamik sisteminin fiziolo-
ji-anatomik xarakteristikasi, g6z sulanma-
sinin milasir carrahiyye tsullari ile miiali-
cosi, sokarli diabet zamani goz xostolikle-
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Zokanin nuru va xeyirxahligin genetik yaddast

ri, terapevtik oftalmologiya, iridodiagnos-
tikanin osaslari, glaukoma problemleri ve
s. taskil etmisdir. Onun Azerbaycan xalqt
qarsisinda en bdyiik xidmetlorinden biri
do traxomanin kokiiniin kesilmesini qarsi-
sina magsad qoymast ve buna nail olmasi
hesab edils bilar.

Zorifo Oliyeva hamginin goz zadelori-
nin qarsisinin alinmast ve onlara nazarot
imkanlarini dyrenmisdir. O, goziin zede-
lenmasinin naticalerinin cerrahi miialice-
sine movcud metodoloji yanagmalar tehlil
etmis vo onlarin tekmillesdirilmesi ii¢lin
bir sira faydali tovsiyeler vermisdir. Bun-
dan alave, Zerife xanim goziin bazi bad-
xassoli sislorinin diaqnostikast ve miali-
cosine de digget gostermis, eyni zamanda
g6z melanomasinin klinik gedisatinin xi-
susiyyetlorini dyronmisdir. Onun daktrio-
logiyaya dair monogqrafik aserlari - "G6z
yasi drenajinin fiziologiyas1", "Go6z yasi
axmasinin coarrahi miialicesinin miiasir
isullar”, "Go6z yast yollarinin ehtiyath
corrahiyyesi" tokca oftalmologlarin deyil,
heam do fiziologlarin stoliistii kitabina ¢ev-
rilmisdir. Zerifo Oliyevanin hemmisollifi
oldugu "Terapevtik oftalmologiya", "Iri-
dologiyanin eosaslar1", "Oftalmologiyanin
aktual masalelori" nadir monoqrafik aser-
lori ham praktiki oftalmologlar, hem do
miisllim va telebaler ii¢iin bu giin deo bo-
ylk maraq dogurur.

Zoarife Oliyeva tibbi etika moasololori ilo
do maraqlanir, hakimlorin cemiyyotdoki
roluna, miivafiq pese foaliyyetinde oxlaqi
prinsiplerin terbiyesine xeyli vaxt ayirirdi.
Onun hekimin etik davranigi hagqinda gox
deyerli fikirleri, bu mévzuda ¢oxsaylt me-
qale ve cixislari, o cimleden "Uca cagirig"
adli kitab1 hekim sexsiyyetinin formalas-
masi igine mithiim téhfeler vermisdir.

O, yiiksekixtisasli hekim ve alim ol-
magqla yanasi, ¢cox mehriban, xeyirxah bir
insan idi. Zerife xanimin biitlin fealiyyati,
atdig1 hor bir addim insan amiline osasla-
nirdi. Bu megam goérkemli alimin biitiin
tibbi fealiyyetinin esasinda dururdu. O,
sade insanlara hemise xiisusi diqqet vo
qaygi ile yanasir, onlarin problemlerini
dinlayir ve hall etmayao ¢alisirdi.

Tibb elminde "peso oftalmologiya-
s1"nin asasini qoymus Zorifoe Oliyeva keg-
mis SSRi-nin oftalmologiya elmine gérme
orqaninin pesd xostoliklorinin dyrenilmasi
va profilaktikasi tigiin yeni tisullarin islon-
mosi kimi elmi yenilik gotirmisdir. Oftal-
mologiyanin senaye ilo bagli problemlari-
nin dyrenilmasine hasr etdiyi fundamental
tadqiqatlart alime diinya miqyasinda bo-
yiik sohrat qazandirmisdir.

Helo 1977-ci ilde Bakida kegirilmis
Umumittifaq Oftalmologlar Comiyyeti ida-
ro Heyetinin plenumu Zorife xanimin Azer-
baycanda gérme orqaninin pese patologiya-
sinin tadqiqi tizre ilk ixtisaslagmis elmi-toad-
qiqat laboratoriyasinin yaradilmasi tosebbii-
stinii destoklomisdi. Bununla da Baki Mai-
sot Kondisionerlori Zavodunda unikal elmi
laboratoriya yaradilmigdi. Burada klinik ve
funksional diagnostika ile yanasi, cerrahiy-
yo bolmesi do fealiyyet gosterirdi.

Zorife Oliyeva torafinden aparilmis vo
gérmoe orqanma otraf mithit amillorinin
gostordiyi tosirin mexanizm ve qanunauy-
gunluglarina hesr olunmus elmi arasdir-
malar biotibb elmine yaxin sahoalorin, ilk
névbade multidissiplinar formatda fiziolo-
giya elminin calb edilmesine, gdziin fizio-
logiyas1 haqqinda tesevviirlerin genislon-
dirilmasine ehtiyac yaradirdi. Mahz bu se-
beblorden Zerife Oliyevanin kecgdiyi
ugurlu elm yolunun shemiyyaetli bir hisse-
si AMEA-nin akademik Abdulla Qarayev
adma Fiziologiya Institutu ile bagl olmus-
dur. Zarife xanimin tegebbiisii ve bilavasi-
to rohbarliyi ilo 1979-c1 ilde hemin insti-
tutda SSRi-do ilk defo olaraq Gérmse orqa-
ninin fiziologiyasi ve pese patologiyasi la-
boratoriyasi1 yaradilmisdir.

Laboratoriyanin ilk tedqiqat islerinin
"Miixtolif kimyovi faktorlarin tesiri gorai-
tinde igloyen insanlarin gérme orqaninin
kliniki-fizioloji ve morfohistokimyeavi xii-
susiyyetlori" mévzusu otrafinda qurulmasi
da tesadiifi olmamisdir. 1970-ci illerde
Azerbaycan ke¢mis SSRI mekaninda kim-
ya sonayesinin osas moarkezlorinden biri
sayilirdi ve bu sebebden laboratoriyada
aparilan todqiqatlarin moagsadi istehsalat-
da istifade edilon miixtelif kimyevi mad-
delerin gdérme orqanina uzunmiiddatli
xroniki tesirinin kompleks analizi vo bu
tosirin naticasi kimi bag vera bilacok doyi-
sikliklorin erken diaqnostikasi olmusdur.

O dovr sehiyyenin, tibb elminin garsisinda
duran fundamental problemlarden biri pe-
so ile bagli az zererli amillerin, asag1 do-
zalarin xroniki tesiri altinda orqanizmde
bas veron qeyri-spesifik patologiyalarin
Oyrenilmesi idi. Basqa sozle, atraf miihitin
olverigsiz tosiri zamani orqanizmin adap-
tiv-kompensator mexanizmloarinin dyronil-
masi On plana ¢ixmisdi. Zorifo xanim elm-
de ilk defe olaraq yod ve sin senayesi is-
cilorinin gérme orqaninda yaranan peso
xostoliklorini do dyronmis ve bu xastalik-
lorin profilaktikasi todbirlerini isloyib ha-
zirlamigdir. Zarifo Oliyevanin diinyada
analoqu olmayan elmi tedqiqatlari uzun il-
lar respublikanin 10-dan artiq iri senaye
miiessisasini, neftayirma zavodlarini oha-
to etmisdir. Umumilikde miiayinalere
4000-don ¢ox fohlo ve miitoxossis colb
olunmusdur. Zerifo xanimin toxminon 40-
50 il bundan avval apardigi hemin tedqi-
qatlarda miasir elm qarsisinda qoyulan
asas toloblarden birinin, yeni elmle isteh-
salatin six olagesinin tomin edilmesinin
bariz niimunasini gérmak miimkiindiir.

Yuxarida qeyd edilen todqiqatlardan al-
dig1 ugurlu naticelore gore, akademik Zori-
fo Oliyeva qadin miitoxassisler arasinda ilk
dofo olaraq 1981-ci ilde oftalmologiya sa-
hesinde on yiiksok miikafata - SSRI Tibb
Elmlori Akademiyasmin M.I. Averbax adi-
na miikafatina layiq goriilmiisdiir.

Gorkemli alim goziin ¢oxsayl oftal-
moloji miiayinaleri ile yanasi, ilk defe
olaraq elektrofizioloji metodlardan da ge-
nis istifade etmisdir. Toksik maddelorle
tomasda olan is¢ilerin gozlerinin elektro-
retinoqrafik, elektrookulografik, reooftal-
moqrafik miiayinasi torlu gisanin miixtalif
hiiceyre elementlarinin funksional veziy-
yotinde bas veron doyisikliklori lize gixar-
maga imkan yaradirdi. Paralel olaraq apa-
rilan eksperimental tedqiqatlarda toksik
maddaelerin ve bazi fiziki amillerin géziin
torlu qgisasinda funksional veziyyete, ser-
bost radikal proseslera, neyromediatorla-
rin saviyyasine tesiri dyrenilirdi. Homin
tadqiqatlarin neticaleri bu giin do miite-
xossislor arasinda bdyiik maraq dogurur.

Zorife Oliyevanin rehborliyi ilo Salyan
rayonunun kend teserriifati miiessiselarin-
de calisan ve emoak fealiyyeti zamani pes-
tisidlorle tomasda olan 500-0 yaxin insan1
ohate edon unikal tedqiqat naticesinde ilk
defe olaraq kend teserriifati isgilerinde
gérme orqaninin veziyyati haqqinda mii-
vafiq biliklerin alde edilmesine imkan ya-
ranmisdi. O ciimladen gosterilmisdi ki,
gbzilin 6n s6beasinda iltihab xestaliklorinin
tezliyi pestisidlorin tesiri altinda shemiy-
yotli deracede yiikselir.

Zorifo Oliyevanin elmi maraq daire-
sinde gdrme orqaninin, gérme analizato-
runun yasla bagli deyisikliklerinin tedqiqi
de xiisusi yer tuturdu. Gorkemli rus oftal-
molog-alimi, akademik A.Brovkina Zerifoe
xanimin "Goziin ve gdrme-sinir traktinin
yas deyismelori" kitab1 haqqinda demisdi:
"Bu elmi aser mahiyyet etibarile oftalmo-
logiyada yeni bir istiqamatin - oftalmoloji
herontologiyanin baslangicini qoyur". Ki-
tab AMEA-nin akademik Abdulla Qara-
yev adina Fiziologiya Institutunda bu giin
hoyata kegirilon herontoloji tedqiqatlar fo-
nunda daha da aktual ve deyerlidir.

Onu da qeyd etmak lazimdir ki, Zerife
xanimin laboratoriyasinin emekdaslari 80-ci
illerin sonunda "Uzundmiirliiliik fenome-
ni" beynoalxalq emoekdasliq programi ¢or-
¢ivasinda ham Azerbaycanin yiiksek uzun-
omtrliiliik indeksi ile forglenen Qazax ve
Ismayilli rayonlarinda, hem do kegmis
SSRi-nin bezi regionlarinda, o ciimloden
Krimda heyata kegirilmis beynsalxalq he-
rontoloji elmi ekspedisiyalarda foal istirak
etmis, yast 90-1 6tmiis 900-o yaxin insanda
gdrme orqaninin yagla bagh deyisiklikle-
rini dyrenarak bu giin do miitexassisler
ticlin boyiik ehemiyyat kesb eden bir sira
elmi asorler nasr etdirmislor.

Akademik Zarifo ®liyeva SSRI Siilhii
Miidafie Komitesinin iizvii, Azerbaycan
Siilhii Miidafie Komitesi sedrinin miiavini,
"Bilik" cemiyyetinin idare heystinin veo el-
mi todqiqatlar komitesinin reyaset heyati-
nin, SSRI Oftalmologlar Comiyyaetinin {iz-
vii, "Oftalmologiya biilleteni" jurnalinin re-
daksiya heyetinin iizvi kimi genis elmi-ic-
timai fealiyyeatlo deo measgul olmusdur.

Bu boyiik alim ve sexsiyyetin dovlet
ve xalq qarsisinda xidmetlori layigince
qiymetlandirilmis, o, orden vo medallarla
toltif edilmis, Azerbaycanin ©mekdar elm
xadimi foxri admna layiq goriilmiisdiir.

1990-cz1 illerin avvellerinde kegid dov-
riiniin problemleri ile bagh elmin inkisa-
finda da ciddi durgunluq ve tenazziil yasa-
nirdi. Homin dovrde bir sira elmi qurum-
lar, o ciimledon Zorifo xanimin laboratori-
yast da 6z fealiyyetini dayandirmali ol-
musdu. Yalniz Ulu Onder Heyder Oliyevin
hakimiyyeto qayidisindan sonra Olkada
akademik elmin soviyyesini ve inkisaf
tempini artirmaga, elmi todqiqatlarin texni-
ki ve texnoloji teminatini miiasirlegdirme-
yo zomin yarandi. Bu miisbat tendensiya
Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti
ilham Oliyevin rehberliyi dévriinde daha
da genislendi ve belslikla, elmin biitiin sa-
healerinde oldugu kimi, biotibb saheasinda
do genis spektrli nazeri-totbiqi problemlo-
rin, o cimleden pese veo sosial ehamiyyaet-
li xastaliklorin kompleks tedqiqine, Zarifo
xanimdan bize miras qalmis elmi ideyala-
rin inkisafina genis imkanlar agildi. Bu im-
kanlar ger¢oklosdirmoak moaqsadile hoyata
kecirilon islahatlar ¢orgivesinde AMEA-nin
akademik Abdulla Qarayev adina Fiziolo-
giya Institutunda Zerifo xanimim laborato-
riyasinin foealiyyetini barpa etmoak maqgsoe-
dile 2016-c1 ilde "Go6rmenin fiziologiyast"
yaradict qrupu teskil edilmisdir. Qrupun
amokdaslart gérme orqaninin fiziologiyasi
va yasla bagl patologiyasi sahasinde Zari-
fo xanim terafinden osas1 qoyulmus todqi-
qatlarin davami kimi neyrodegenerativ
xostoliklorlo gdrme sistemi strukturlari
arasindaki miirekkeb olagoleri aragdirma-
ga baglamislar. Onlar Azerbaycan Respub-
likasinin Prezidenti yaninda Elmin Inkisafi
Fondunun doastayi ile artiq bir beynalxalq
omokdasliq programmi miiveffeqiyyotlo
hayata kecirmiglor. Belarus MEA-nmn Fi-
ziologiya Institutu ilo birge icra edilon
program neyrodegenerativ xostoliklor za-
man1 gérme funksiyasinin pozulma mexa-
nizmlarinin kliniki-neyrofizioloji tedqiqi-
na va bu pozulmalarin reabilitasiyasi li¢lin
innovativ tsullarin islonmesine istiqgamet-
londirilmisdir. Sevindirici haldir ki,
AMEA Rayaseat Heyatinin 6 aprel 2021-ci
il tarixli qerar1 ile bu qrupun bazasinda
AMEA-nn Fiziologiya Institutunun struk-
turunda Gérme organinin vo neyrodegene-
rativ xostaliklerin neyrofiziologiyasi labo-
ratoriyasi yaradilmigdir.

Zorifo xanim asl ziyaliligin genetik
yaddasima malik bir insan idi. Ziyal1 zoka-
st onun bilik ve tohsilinde, atrafina yaydi-
&1 is1qda, zeriflik, tomkin ve nacibliyindae,
insanliga ve insanlara sevgisindoe, sevimli
pesosine veo ailasine baghliginda 6ziini
gostarirdi.

Bosoriyyaetin on qiymstli serveti olan
xeyirxahliq, heya ve safliq fani alomde
obadiyyeti, daimi menavi ucaligi temin
edir. Yiksok menaviyyata, merhematli,
kovrak gelbe, on saf menavi deyerlere sa-
hib olmus Zarife xanim Sliyeva hayat1 vo
omollari ilo hale sagliginda miiqeddaslik
qazanmis bir soxsiyyetdir. Onun malik ol-
dugu ve gazandigi ne varsa, Allah terefin-
don verilmis nemsatlordir. "Qurani-Ko-
rim"de deyildiyi kimi: "...Heqigaten, ne-
mat Allahin alindedir ve onu istadiyi sox-
so boxs edir..."

Pesokarligi, sadoliyi, qaygikesliyi vo so-
mimiyyati ilo daim se¢ilmis oftalmolog-ali-
min ideyalar1 zaman kecdikco 6z aktualligi-
n1 daha da artirir, miisteqil Azerbaycanin
davamli inkisafina ve yeni ugurlar qazan-
masina real tohfoler verir. Saghiginda oldu-
gu kimi, bu giin do sohroti serhadleri asan
akademik Zerifo Oliyevanin elm, tohsil vo
sehiyyade qoyub getdiyi izler esla silinme-
misdir. Yaratdigi elmi moktobin niimayen-
doleri saglam cemiyyet namine calismagla
bu giin do insanlarin gozlorine isiq vermok-
do, miixtalif pesolorden olan pasiyentlorin
gbrme qabiliyyetini barpa etmokdadirler.

Bu giin xalqimiz zokasi, elme soedaqo-
ti, yiksoek daxili madeniyyeti, insanliq
qarsisinda mesuliyyeti ile goalblere yol
tapmis Zoerifo xanim Sliyevani, onun isiq-
It obrazini dziiniin qan yaddasina obadi
hokk etmoklo, parlaq xatiresini daim ehti-
ramla anir. Heg siibhesiz ki, biitiin hoyati-
n1 insanlara, onlarin gézlarine ve golbleri-
noa nur sepmakle kamillik zirvesini feth et-
mis Zorifo xanim Oliyevanin xeyirxah
omoal dofteri he¢ zaman baglanmayacaq,
nur ¢esmosi asla qurumayacaq, oziz xati-
rosi ise qirur menboayimiz kimi diinya
durduqca yiiksak tutulacaq.

Irads HUSEYNOVA,
AMEA-nin vitse-prezidenti,
akademik



