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Giris

Qadagan Edilmis Siyahi, Umumdiinya Anti-
doping Programinin bir hissasi olan, tetbiqi mac-
buri Beynelxalg Standartdir.

Siyahi UADA-nin rehbarliyi ile genis bir mes-
lehatlesma prosesindan sonra har il yenilanir.
Nazards tutulmus Siyah: 01 yanvar 2023-cl il-
dan etibaran quvveys minir.

Qadagan Edilmis Siyahinin  resmi matni
UADA tersfinden hazirlanir, ingilis ve fransiz dil-
lerinde nesr olunur. ingilis ve fransiz versiyalari
arasinda her hansi bir mibahisali masalaler ya-
ranarsa, ingilis dilinde olan versiyaya Ustlnlik
verilmalidir.

Asagida bu Qadagan Edilmis Madds ve
Usullar Siyahisinda istifade olunan bazi termin-
lor geyd edilmisdir.

Yaris miiddastinds qadagan edilmisdir

Muayyan bir idman névii ticin UADA terafin-
den tesdiq edilmis diger muddat tesdiq edilme-
dikda, Yarig Muddati - ldmanginin istirak edece-
yi yarigsdan avvalki bir glin saat 23:59-dan basla-
yan va yarisin ve hamin yarigla elagedar nimu-
na toplanmasi prosesinin bitdiyi anadek olan
muddaetdir.

Har zaman gadagan edilmisdir

Bu o demakdir ki, Macalloys uygun olaraq,
maddae ve ya Usul Yaris miiddstinds ve Yarisdan
kenar muiddatde qadagan edilmisdir.

Xiisusi ve Qeyri-xiisusi

Umumdiinya Antidoping Macallesinin 4.2.2-ci
maddasina uygun olaraq, “10-cu maddenin tatbi-
gi magsadleri lGgun, Qadagan Edilmis Siyahida
geyd olunmuslar istisna olmagla, bitiin Qadagan
olunmus maddaler Xususi Maddasler hesab olu-
nacag. Qadagan Edilmis Siyahida konkret olaraq
Xisusi Usul kimi geyd olunmayan heg bir Qa-
dagan edilmis Usul Xisusi Usul ola bilmaz”.
Maddaenin serhine esasen, “4.2.2-ci maddade
geyd olunan Xususi Maddaeler ve Usullar heg bir
sokilde diger doping maddaelerindan va ya Usulla-
rindan az shamiyystli ve ya tehliikesiz hesab
edilmamalidir. Sadaca, bunlar Idmang! tarafindan
idman gostericilerinin artirlmasi maqgsedindan
forgli magsadler li¢ln gebulu ve ya istifadesi eh-
timall yuksek olan maddalar ve Usullardir”.

Asilihg yaradan maddalar

Macallonin 4.2.3-ci maddssina asasan, Asili-
lig yaradan maddsaler, idman kontekstinden kenar-
da cemiyyetds tez-tez sui-istifade edildiklari Giglin
Xisusi maddaeler hesab olunurlar. Asililiq yaradan
Xisusi maddsler bunlardir: cocaine, diamorphine
(heroin), methylenedioxymethamphetamine
(MDMA/ekstazi tetrahydrocannabinol (THC).

S0 Tesdiq edilmamis maddalar

HOR ZAMAN QADAGAN EDILMiSDIR
(YARIS MUDDSTIND® V& YARISDAN KONAR
MUDDSTD®)

Bu sinfe aid bitin maddsler Xiisusi Madds-
lere aiddir.

istenilen farmakoloji madde Siyahinin miiva-
fiq hissalerinde gdstarilmadiyi va istanilon ddvlet
sohiyyasinin tenzimloyici teskilati tarefindan in-
sanlarda terapevtik magsadlerle istifade Ugln
yararli olmasini tasdiglayen garar mdvcud olma-
didi hallarda (yeni klinikaya gadar ve ya kliniki
hazirlig marhalasinda olan, yaxud da istifadasi
dayandirilan, hamcinin nimayis tipli derman va-
siteleri, yalniz baytarliq xidmatlerinde istifadaya
yararll sayilan derman vasitaleri) har zaman ga-
dagan edilmis hesab olunur.

Bu sinif BPC-157 daxil olmagla, lakin bunun-
la mahdudlagsmayan bir ¢ox fargli maddaleri aha-
te edir.

S1 Anabolik Agentlar

HOR ZAMAN QADAGAN EDILMiSDIiR
(YARIS MUDDOTIND® VO YARISDAN KONAR
MUDDSTD®O)

Bu sinfe aid blUtin maddeler Qeyri-Xiisusi
Maddalare aiddir.
Anabolik agentlar gadagan edilmisdirlar.

1. Anabolik Androgenik Steroidlar (AAS)

Ekzogen gabul olunduqda, asagidakilar daxil
olmagla, lakin onlarla mehdudlagmayan:

® 1-Androstenediol (5u-androst-1-ene-3#, 178
-diol)

® 1-Androstenedione (5-androst-1-ene-3,
17-dione)

® 1-Androsterone (3e-hydroxy-5a-androst-1-
ene-17-one)

® 1-Epiandrosterone
rost1-ene-17-one)

® 1-Testosterone (17#-hydroxy-5u-androst-1-
en-3-one)

® 4-Androstenediol
diol)

® 4-Hydroxytestosterone (4,17p-dihydroxyan-
drost-4-en-3-one)

® 5-Androstenedione (androst-5-ene-3,17-
dione)

® 7 -hydroxy-DHEA

® 7 -hydroxy-DHEA

® 7-Keto-DHEA

® 17-methylepithiostanol (epistane)

® 19-Norandrostenediol (estr-4-ene-3,17-diol)

® 19-Norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-
dione)

(3e-hydroxy-5a¢-and-

(androst-4-ene-31,178
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® Androst-4-ene-3,11,17- trione (11-ketoand-
rostenedione, adrenosterone)

® Androstanolone (5a-dihydrotestosterone,
17e-hydroxy-5a-androstan-3-one)

® Androstenediol (androst-5-ene-3#1,178-diol)

® Androstenedione (androst-4-ene-3,17- dione)

® Bolasterone

® Boldenone

® Boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione)

® Calusterone

® Clostebol

® Danazol ([1,2]oxazolo[4',5":2,3]pregna-4-
en20-yn-17a-ol)

® Dehydrochlormethyltestosterone (4-chlo-
ro17e-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien3-
one)

® Desoxymethyltestosterone (17a-methyl-5a
androst-2-en-17#-ol and 17a-methyl-5a¢ androst-
3 en-17#-0l)

® Drostanolone

® Epiandrosterone (3e-hydroxy-5a-andros-
tan17-one)

® Epi-dihydrotestosterone (17#-hydroxy-5#
androstan-3-one)

® Epitestosterone

® Ethylestrenol (19-norpregna-4-en-17u-ol)

® Fluoxymesterone

® Formebolone

® Furazabol (17a-methyl [1,2,5] oxadiazo-
lo[3',4":2,3]-5¢-androstan-17#-ol)

® Gestrinone

® Mestanolone

® Mesterolone

® Metandienone (17#-hydroxy-17a methyland-
rosta-1,4-dien-3-one)

® Metenolone

® Methandriol

® Methasterone (17e-hydroxy-2u,170adi-
methyl-5a-androstan-3-one)

® Methyl-1-testosterone
methyl-5a-androst-1-en-3 one)

® Methylclostebol

® Methyldienolone (178-hydroxy-17amethy-
lestra-4,9-dien-3-one)

® Methylnortestosterone
methylestr-4-en-3-one)

® Methyltestosterone

® Metribolone  (methyltrienolone,
hydroxy17a-methylestra-4,9,11 trien-3-one)

® Mibolerone

® Nandrolone (19-nortestosterone)

® Norboletone

® Norclostebol (4-chloro-17#-ol-estr-4-en-3-
one)

® Norethandrolone

® Oxabolone

® Oxandrolone

©® Oxymesterone

©® Oxymetholone

® Prasterone (dehydroepiandrosterone,
DHEA, 3e-hydroxyandrost-5-en-17-one)

® Prostanozol (17#-[(tetrahydropyran-2-yl)
oxy]-1'H-pyrazolo[3,4:2,3]-5u-androstane)

® Quinbolone

® Stanozolol

@ Stenbolone

® Testosterone

® Tetrahydrogestrinone (17-hydroxy-18aho-
mo-19-nor-17a-pregna 4,9,11-trien-3- one)

® Tibolone

® Trenbolone (178-hydroxyestr-4,9,11-trien-
3- one)

(178-hydroxy-17«

(17e-hydroxy-17u

178-

Hamcginin oxsar kimyavi terkiba ve ya bioloji
tesira (lare) malik diger maddsler do daxil ol-
magla.

2. Digar Anabolik Agentlar

Asagidakilar daxil olmagqla, lakin onlarla mah-
dudlasmayan:

Clenbuterol, osilodrostat, ractopamine, selek-
tiv androgen reseptor modulyatorlari [SARMlar,
masalan andarine, enobosarm (ostarine), LGD-
4033 (ligandrol), RAD140, S-23 ve YK-11], zera-
nol ve zilpaterol.

S2 Peptid hormonlari,

Boyuma Faktorlari, onlara
oxsar maddalar voa mimetiklor

HOR ZAMAN QADAGAN EDILMiSDIR
(YARIS MUDDOTIND® VO
YARISDAN KONAR MUDDOTD®)

Bu sinfe aid bitin maddsler Qeyri-Xiisusi
Maddalare aiddir.

Asagidaki maddaler ve oxsar kimyavi struktu-
ra, ya da bioloji xUsusiyystlare malik olan digar
maddalar gadagan edilmisdir:

1. Eritropoetinlar (EPO) va eritropoeza to-
sir eden maddalar

Asagidakilar daxil olmagqla, lakin onlarla mah-
dudlasmayan:

1.1 Eritropoetin-Reseptor aqonistleri, mes:
darbepoetinlar (dEPO); eritropoetinler (EPO);
EPO osasli birlesmaler (mas. EPO-Fc; methoxy
polyethylene glycol-epoetin beta (CERA)); EPO-
mimetik agentler ve onlarin maddaleri (mas.:
CNTO-530, peginesatide).

1.2 Hipoksiya ile induksiya olunan faktorun
(HIF) aktivasiya agentleri, mas.: cobalt; dapro-
dustat (GSK1278863); 10X2; molidustat (BAY
85-3934); roxadustat (FG-4592); vadadustat
(AKB-6548); xenon.

1.3 GATA inhibitorlari, mas. K-11706.

1.4 Transformasiyaedici Bdyume Faktoru #
(TGF-#) signal inhibitorlari, mes.: luspatercept;
sotatercept.

1.5 Tebii barpaedici reseptor aqonistleri,
maes.: asialo EPO; karbamilatmis EPO (CEPO).

2. Peptid Hormonlar va onlarin ifrazatini
stimullagdiran faktorlar

2.1 Xorionik gonadotropin (XQ) va liteinles-
dirici hormon (LH) va onlarin ifrazini kisilerde sti-
mullasdiran (releasing) faktorlar, mes.: busere-
lin, deslorelin, gonadorelin, goserelin, leuprore-
lin, nafarelin ve triptorelin;

2.2 Kortikotropinler va onlarin ifrazini stimul-
lasdiran (releasing) faktorlar, mas. corticorelin;

2.3 Béylima Hormonu (BH) analoglari va onun
fragmentleri, lakin bununla mehdudlagsmayan:

® bdylma hormonun analoglari, mas.: lona-
pegsomatropin, somapacitan ve somatrogon

® béylma hormonun fragmetleri, mas: AOD-
9604 ve hGH 176-191

2.4 Boéyume hormonunun “releasing” (ifrazi-
ni stimullasdiran) faktoru daxil olmagla, lakin bu-
nunla mahdudlasmayan:

®bdylma hormon-rilizing hormonu (BHRH)
ve onun analoglari: (mas. CJC-1293, CJC-1295,
sermorelin va tesamorelin)

® béylima hormonunun sekretagoglari (BHS),
ve onun mimetikari [mas.: lenomorelin (ghrelin),
anamorelin, ipamorelin, macimorelin va tabimo-
relin]

® GH -releasing peptidleri (GHRPs) [mas.:
alexamorelin, GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin),
GHRP-3, GHRP-4, GHRP-5, GHRP-6 va examo-
relin (hexarelin)].

3. Boyuma Faktoru ve Boyuma Faktorun
Modulyatorlari

o cumladen lakin bununla mehdudlagmayan:

® Fibroblast béyuma faktorlari (FGFs);

® Hepatosit béytime faktoru (HGF);

@ Insuline banzar bdylime faktoru-1 (IGF-1)
ve onun analoglari;

® Mexaniki bdylma faktorlari (MGF)

® “Platelet-derived growth factor” (Trombosit-
lards ifraz olunan bdylma faktoru) (PDGF);

® Thymosin- #4 va onun téremaleri, mas.
TB-500;
® “Vascular-endothelial growth factor” (Da-

mar-endotelial béyima faktoru) (VEGF);

Hemginin azels, veter ve ya baglarin protein
sintezi/parcalanmasi, vaskulyarizasiyasi, ener;ji
sorfiyyatl, reqenerativ potensiali ve ya toxuma
névlerinin dayismaesine tesir eden diger béyuma
faktorlarl ve ya bdyima faktorunun modulyatorlari.

S3 Beta - 2 Aqonistlar

HOR ZAMAN QADAGAN EDILMiSDIR
(YARIS MUDDOTIND® VO
YARISDAN KSNAR MUDDSTD®)

Bu sinfe aid butiin maddeler Xisusi Madds-
lere aiddir.

Bltun selektiv ve qeyri-selektiv beta-2 aqo-
nistlar, o cimladen butln optik izomerlar gada-
gan edilmisdir.

Asagidakilar daxil olmagla, lakin onlarla mah-
dudlasmayan:

® Arformoterol

® Fenoterol

® Formoterol

® Higenamine

® Indacaterol

® Levosalbutamol
@ Olodaterol

® Procaterol

® Reproterol

@ Salbutamol

® Salmeterol

® Terbutaline

® Tretoquinol (trimetoquinol)
® Tulobuterol

@ Vilanterol

istisnalar

®inhalyasiya (iclin salbutamol: istenilen do-
zadan baslayaraq boéliunmis dozalarla gabul
olundugu saatdan 8 saat arzinde maksimal 600
mikrogrami kegmamak sertile 24 saat erzinde
maksimal 1600 mikrogram;

@ inhalyasiya iiciin formoterol: maksimal cat-
dirilan doza 24 saat arzinde 54 mikrogramdir;

@ inhalyasiya iiclin salmeterol: 24 saat arzin-
de maksimum 200 mikrogram.

@ inhalyasiya Uciin vilanterol: 24 saat rzinde
maksimum 25 mikrogram.

Qeyd

Sidikde askar edilmis salbutamolun 1000 ng
/ mL-den, formoterolun ise 40 ng / mL-dan artiq
migdarinin mévcudlugu terapevtik istifade Uglin
uygun deyil ve idmanci tersfinden nazaret altin-
da kegirilan farmakokinetik tedgigat zamani he-
min geyri-normal naticenin derman vasitesinin
yuxarida goésterilan gaydalara asasen terapevtik
dozadan maksimal dozaya qgader (inhalyasiya
vasitasila) gebul edilmasi naticasinde bas ver-
masini slibut eds bilmadiyi halda, Qeyri-slverisli
Analiz Naticesi Kimi qgiymatlendirilocek.

S4 Hormon va Metabolik
Modulyatorlar
HOR ZAMAN QADAGAN EDILMiSDIR

(YARIS MUDDSTIND® Vo
YARISDAN K&NAR MUDDSTD®)

S4.1 vo S4.2 sinfins aid bltiin maddasler Xi-
susi Maddslare aiddir. S4.3 ve S4.4 sinfine aid
maddaler isa Qeyri-Xususi Maddaslare aiddir.

Asagida gdstarilon hormon va metabolik mo-
dulyatorlar gadagan edilmisdir.

4.1 Aromataza inhibitorlari

Asagidakilar daxil olmagla, lakin onlarla mah-
dudlasmayan:

® 2-Androstenol (5u-androst-2-en-17-ol)

@ 2-Androstenone (5a-androst-2-en-17-one)

@ 3-Androstenol (5u-androst-3-en-17-ol)

® 3-Androstenone (5a-androst-3-en-17-one)

® 4-Androstene-3,6,17 trione (6-0x0)

® Aminoglutethimide

® Anastrozole

® Androsta-1,4,6-triene-3,17-dione (andros-
tatrienedione)

® Androsta-3,5-diene-7,17-dione (arimistane)

® Exemestane

® Formestane

® L etrozole

® Testolactone

4.2 Anti-Estrogenik Maddaslar [Anti-Est-
rogenlor vo Selektiv estrogen reseptor modu-
latorlari (SERMs)]

O climladan lakin bununla mahdudlasmayan:

® Bazedoxifene
® Clomifene

@ Cyclofenil

® Fulvestrant

® Ospemifene
® Raloxifene

® Tamoxifen

® Toremifene

4.3 Aktivin reseptorlarinin 1IB aktivasiya-
sinin qarsisini alan maddalar

O cumladan lakin bununla mehdudlagsmayan:

® Aktivin A-neytrallasdiran anticisimloer (Acti-
vin A-neutralizing antibodies);

® Aktivin reseptor IIB raqiblari (Activin recep-
tor IIB competitors) maes.:

® Aktivinin tala-reseptorlari (Decoy activin re-
ceptors (mas. ACE-031)

® Anti-aktivin reseptor IIB anticisimlari (anti-
activin receptor IIB antibodies) (mas. Bimagru-
mab);

® Miostatin inhibitorlari, mes.:

- Miostatin ekspressiyasini azaldan ve ya da-
yandiran maddeler (agents reducing or ablating
myostatin expression);

- Miostatine birlagen proteinler (Myostatin-
binding proteins) (mas. follistatin, myostatin pro-
peptide);

- Miostatin- va ya prekursor- neytrallasdiran
anticisimlar (Myostatin- or precursor-neutralizing
antibodies) (mas. apitegromab, domagrozumab,
landogrozumab, stamulumab).

4.4 Metabolik modulyatorlar

4.4.1 AMP-aktivasiyaedici protein kinazanin
(AMPK) aktivatorlari, mas.: AICAR, SR9009; va
peroksisom proliferator aktivasiyaedici reseptor
delta (PPAR&) aqgonistleri, mas.: 2-(2-methyl-4-
((4-methyl-2-(4-(trifluoromethyl) phenyl)thiazol-
5-yl)methylthio) phenoxy) asetik tursu (GW1516;
GW501516)

4.4.2 insulin ve insulin-mimetikleri;

4.4.3 Meldonium;

4.4.4 Trimetazidine.

S5 Diuretiklar va
gizladici agentlar
HOR ZAMAN QADAGAN EDILMiSDIR

(YARIS MUDDOTIND® VO
YARISDAN KONAR MUDDSTD®)

Bu sinfe aid bitin maddaler Xisusi Madde-
lare aiddirlar.

Batin optik izomerler daxil olmagla, mes. d-
ve |- uygun oldugu yerlerds, bitln diuretikler ve
gizladici maddeler gadagandir.

Asagidakilar daxil olmagla, lakin onlarla mah-
dudlagmayan:

® Desmopressin; probenecid; plazma “eks-
panderleri” (plazma hacmini artiran maddaler),
mas. albuminin, dekstranin, hidroksietil nisasta-
nin ve mannitolun venadaxili gabulu.

® Acetazolamide; amiloride; bumetanide;
canrenone; chlortalidone; etakrin tursusu; furo-
semide; indapamide; metolazone; spironolacto-
ne; tiazidler, mas. bendroflumethiazide, chlorot-
hiazide ve hydrochlorothiazide; torasemide;
triamterene ve vaptanlar, mas. tolvaptan.

istisnalar

® Drospirenone; pamabrom; va karboanhid-
raza inhibitorlar topikal oftalmoloji maqgsadlarle
istifadesi (mas.: dorzolamide, brinzolamide);

® Stomatoloji anesteziyada felipressinin yerli
istifadesi.

Qeyd

idmang¢i Niimunasinde her zaman ve ya Ya-
ris middatinds, muvafiq olaraq, minimal agkar-
lanma haddine malik ndévbati maddelerin har
hansi migdarinin diuretiklar ve ya gizledici mad-
delerle birlikde askarlanmasi (karboanhidraza
inhibitorlarinin topikal oftalmoloji tetbiqi ve ya fe-
lipressinin dis anesteziyasinda yerli tatbiqi istis-
na olmaqla) Qeyri-slverisli Analiz Naticesi kimi
hesab edilaecak: formoterol, salbutamol, cathine,
ephedrine, methylephedrine ve pseudoephedri-
ne. [dmancinin diuretik ya gizledici madde iciin
verilmis Terapeuvtik [stifads (ictin Istisna (Tll) ica-
zosine elave olaraq hamin madde igln ds T//
icazesi oldugu halda istisna hesab edilir.

WORLD
ANTI-DOPING

AGENCY
play true

M1 - M2 - M3 Qadagan
edilmis Usullar

HOR ZAMAN QADAGAN EDILMiSDIR
(YARIS MUDDOTIND®
VO YARISDAN KSNAR MUDDOTD®)

Bu sinfe aid butin gadagan edilmis Gsullar
Qeyri-Xisusi Usullara aiddirler. Yalniz M2.2
Usullarn Xdsusi Usullara aiddirler.

M1. Qan va Qan komponentlari ile
manipulyasiyalar

Asagidakilar qadagan edilir:

1. Qan doévrani sistemina istenilon miqdarda
autoloji allogenik (homoloji) ve ya heterogen
gan, yaxud da istenilen mansali eritrosit mahsul-
larinin Tatbig edilmasi ve ya tokrar istifadasi.

2. Oksigenin manimsenilmasini, nagl ve ya
catdiriimasinin suni sekilde artiriimasi. O cimle-
dan lakin bununla mahdudlasmayan:

Perfluorokimyavi ~ maddsler;  efaproxiral
(RSR13); voxelotor ve modifikasiya edilmis he-
moglobin mahsullari, mas. hemoglobin esasinda
hazirlanmis gan evezedicileri va mikrokapsula sok-
linde olan hemoglobin mehsullari, istisnani inhalya-
siya soklinde kdmakgi oksigen istifadasi togkil edir.

3. Qan ve ya gan komponentleri ila istanilan
damardaxili manipulyasiyalar (ham fiziki, ham
da kimyavi).

M2. Kimyavi va Fiziki manipulyasiyalar

Asagidakilar gadagan edilir:

1. Doping Nezarsti zamani toplanan Ndmune-
lerin tamh@i ve gorunmasina tesir eda bilacak is-
tenilen Saxtalasdirma ve Saxtalasdirma cahdleri.

O clmladan lakin bununla mahdudlasmayan:

Nimunenin svezedilmasi ve ya falsifikasiya-
sl, mas., Nliimunays proteazalarin alave edilmasi.

2. 12 saat orzinda 100 mL-dan ¢ox venadaxi-
li infuziyalar ve ya inyeksiyalar, istisnani xaste-
xanadaxili mualice, cerrahi prosedurlar ve ya kli-
niki diagnostik tedgiqatlar zamani tetbig olunan
toskil edir.

M3. Gen va Hiiceyra Dopinqi

idman géstericilerini artirma imkanina malik
olan asagidaki Gsullar gadagan edilir:

1. Genom siralanmasini dayisen ve ya har
hansi bir mexanizmla gen ekspressiyasi (gene-
tik sintez) dayisen nuklein tursusu ve ya nuklein
tursulari analoglarinin istifadssi. Qeyd edilanlar
daxil olmagla, lakin onlarla mahdudlagsmayan
gen dayisdirilmasi, gen susdurulmasi ve gen
transfer texnologiyalaridir.

2. Normal ve ya genetik modifikasiya edilmis
hlceyrolorin istifadasi.

S6. Stimullasdiricilar

YARIS MUDDOTIND® QADAGAN
EDILMiSDIR

Bu sinfa aid bltiin gadagan edilmis maddaslar
Xususi Maddslere aiddir. Yalniz S6.A qrupu
maddsalari Qeyri-Xiisusi Maddslsrs aiddir.

Bu bélmadaki Asililiqg yaradan Maddsler: co-
caine ve methylenedioxymethamphetamine
(MDMA /ekstazi)

Batun stimullasdiricilar, o cumladen butin
optik izomerlar, yani mivafiq olaraq d- ve |-, qa-
dagan edilir.

Stimullagdiricilara aiddir:

A: Qeyri-Xisusi Stimullasdiricilar:

® Adrafinil

® Amfepramone

® Amfetamine

©® Amfetaminil

® Amiphenazole

® Benfluorex

® Benzylpiperazine

® Bromantan

® Clobenzorex

® Cocaine

® Cropropamide

® Crotetamide

® Fencamine

® Fenetylline

® Fenfluramine

® Fenproporex

® Fonturacetam [4-phenylpiracetam
(carphedon)]

® Furfenorex

® Lisdexamfetamine

® Mefenorex

® Mephentermine

® Mesocarb

® Metamfetamine(d-)

® p-methylamfetamine

® Modafinil

® Norfenfluramine

® Phendimetrazine

® Phentermine

® Prenylamine

® Prolintane

Bu bdélmede aciq sekilde geyd edilmayan
stimullasdincilar Xdsusi Maddslers aiddir.

B. Xuisusi Stimullasdiricilar

Asagidakilar daxil olmagla, lakin bunlarla
mehdudlagmayan:

@ 3-Methylhexan-2-amine (1,2-dimethylpent-
ylamine)

® 4-fluoromethhylphenidate

® 4-Methylhexan-2-amine (methylhexanea-
mine, 1,3-dimethylamylamine, 1,3 DMAA)

® 4-Methylpentan-2-amine (1,3-dimethylbuty-
lamine)

Ardi 10-cu sah.
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® 5-Methylhexan-2-amine (1,4-dimethylpent-

® Benzfetamine
® Cathine**
® Cathinone ve

ylamine, 1,4-dimethylamylamine, 1,4-DMAA)

onun analoglari mes. mep-

hedrone, methedrone, and « - pyrrolidinovale-
rophenone

® Dimetamfetamine (dimethylamphetamine)

® Ephedrine***
® Epinephrine**
® Etamivan

** (adrenaline)

® Ethylphenidate

® Etilamfetamin
® Etilefrine

e

® Famprofazone

® Fenbutrazate
® Fencamfamin
® Heptaminol

® Hydrafinil (fluorenol)
® Hydroxyamfetamine (parahydroxyamphe-

tamine)

® [sometheptene

® Levmetamfetamine

® Meclofenoxate

® Methylenedioxymethamphetamine
® Methylephedrine™**

® Methylnaphth

idate [((+-)-methyl-2-(napht-

(piperidin-2-yl)acetate]

® Methylphenidate

® Nikethamide
® Norfenefrine

® Octodrine (1,5-dimethylhexylamine)

® Octopamine

® Oxilofrine (methylsynephrine)

® Pemoline
® Pentetrazol

® Phenethylamine ve onun téramaleri

® Phenmetrazin

e

2023-CU iL UCUN QADAGAN EDILMIS SIYAHI

UMUMDUNYA ANTIDOPINQ MOCOLLOSI

1 yanvar 2023-cU ilden etibaren quvvaya minir

® Phenpromethamine

® Propylhexedrine

® Pseudoephedring*****

® Selegiline

® Sibutramine

® Solriamfetol

® Strychnine

® Tenamfetamine (methylenedioxyampheta-
mine)

® Tuaminoheptane

Hamginin oxsar kimyavi tarkibe ve oxsar bio-
loji tesir(lar)a malik digar maddaler.

istisna

@ Clonidine;

® Dermatoloji, nazal, oftalmoloji ve ya otik is-
tifade Ugln tatbig olunan Imidazole téramalari
(mas. brimonidine, clonazoline, fenoxazoline, in-
danazoline, naphazoline, oxymetazoline, tetryzo-
line, xylometazoline) va 2023-cl ilin Monitoring
Programina daxil edilan diger stimullagdiricilar *.

S7 Narkotiklar

YARIS | MUDDGTINDG
QADAGAN EDILMiSDIR

Bu sinfe aid batun gadagan edilmis maddaler
Xtsusi Maddslsre aiddir.

Bu bélmadaki Asililiq yaradan maddslsr: Dia-
morphine (heroin)

Batun geyd edilmis narkotiklar, onlarin optik
izomerlari daxil olmagla, mas., d- ve |- optik izo-
merlari mavafiq oldugu halda, qadagandir:

® Buprenorphine

® Dextromoramide

® Diamorphine (heroin)

® Fentanyl ve onun téremeleri

® Hydromorphone
® Methadone

® Morphine

® Nicomorphine
® Oxycodone

©® Oxymorphone
® Pentazocine

® Pethidine

S8 Kannabinoidlar

YARIS MUDDOTINDS
QADAGAN EDILMIiSDIR

Bu sinfa aid bitiin gadagan edilmis maddalar
Xususi Maddslsre aiddir.

Bu bdélmadaki Asililiq yaradan madds: Tet-
rahydrocannabinol (THC).

BUtln tabii ve sintetik kannabinoidlar gada-
gan edilmisdir, mes.:

® Kannabis (hesis ve marixuana) ve kanna-
bis mahsullan

® Tobii va sintetik tetrahidrokannabinollar
(THCs)

® THC tesirini taglid edan sintetik kannabi-
noidlar

istisna: Cannabidiol.

S9 Qlukokortikoidlar

YARIS MUDDOTINDS
QADAGAN EDILMiSDIR

Bu sinfe aid biitlin gadagan edilmis maddalar
Xususi Maddaelare aiddir.

Batan glikokortikloidler venadaxili, ezelaeda-
xili, oral [oromukozal daxil olmagla, mas: bukkal,

gingival, sublingval] ve ya rektal tayin olundugu
halda gadagan edilmis hesab edilir.
O climladan lakin bununla mahdudlagsmayan:

® Beclometasone

® Betamethasone

® Budesonide

® Ciclesonide

® Cortisone

® Deflazacort

® Dexamethasone

® Flucortolone

® Flunisolide

® Fluticasone

® Hydrocortisone

® Methylprednisolone
® Mometasone

® Prednisolone

® Prednisone

® Triamcinolone acetonide

Qeyd

istehsalgi terefinden tesdiglenmis lisenziyali
dozalarda ve terapevtik gosteriglor daxilinde isti-
fade edildiyi hallarda diger istifade Usullari (in-
halyasiya ve topikal daxil olmagla: dig-intraka-
nal, dermal, nazal, oftalmoloji, otik ve perianal)
gadagan edilmir.

P1 BETA BLOKATORLAR

BOZi IDMAN NOVLORINDD
QADAGAN EDILMISDIR

Bu sinfe aid bitiin gadagan edilmis maddalar
Xlisusi Maddslers aiddir.

Beta-blokatorlar asagida geyd edilen idman
névlerinde yalniz Yaris middstinde qadagan

WORLD
ANTI-DOPING

AGENCY
play true

edilmisdir, (*) isaro edilenler ise ham de Yaris-
dan Kenar middstds do gadagan edilmisdir.

® Oxatma (WA)*

® Avtomobil (FIA)

@ Bilyard (btln ndvleri) (WCBS)

® Darts (WDF)

® Qolf (IGF)

® Mini golf (WMF)

® Aticiliq (ISSF, IPC)*

® Xizokslirma/Snoubording (Beynalxalq Xizak-
siirme idmani Federasiyasi, FIS) névleri arasinda
xizakle tramplinden tullanma, fristayl akrobatikasi /
half-payp, snoubording half-payp / biq eyr)

® Sualti idman névleri (CMAS)*, fridayving,
sualti ovgulug ve sualti aticiigin bitin yarimnévleri.

*Bu idman noévlerinde hem de Yarisdan kenar
miiddestds de qadagan edilmisdir

O cumladan lakin bununla mahdudlagsmayan:

® Acebutolol
® Alprenolol
® Atenolol

@ Betaxolol

® Bisoprolol
® Bunolol

® Carteolol

® Carvedilol
® Celiprolol
® Esmolol

® | abetalol

® Metipranolol
® Metoprolol
® Nadolol

® Nebivolol

® Oxprenolol
® Pindolol

® Propranolol
@ Sotalol

® Timolol

* Bupropion, caffeine, nicotine, phenylephrine, phenylpropanolamine, pipradrol ve synephrine: Homin maddalar 2023-ci ilin Monitoring Programina daxil edilib ve Qadagan edilmis Maddea sayilmir.
** Cathine: Onun konsentrasiyasi sidikde 5 mkgr/ml-dan artiq oldugu halda gadagan edilmisdir.
*** Ephedrine ve methylephedrine: Har birinin sidikde konsentrasiyasi 10mkgr/ml-dan artiq oldugu halda gadagan edilmisdir.

**** Epinephrine (adrenaline): Yerli istifade zamani, mas. nazal, oftalmoloji, yaxud da digar yerli anestezioloji dermanlarla birlikds istifads edildikde gadagan edilmir.
***** Pseudoephedrine: Onun sidikde konsentrasiyasi 150 mkgr/ml-dan artiq oldugu halda qadagan edilmisdir.




