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Îíëàðûí ýþçëÿðè ùÿð çàìàí éîë-
äà, ãóëàãëàðû ñÿñäÿäèð... 

ßí ÷îõ ãóúàãëàøìàüû ñåâèðëÿð... 
Ôÿãÿò, îíëàðû äöíéàéà ýÿòèðÿí

àòà-àíà íÿâàçèøèíäÿí, èñòè ãóúàãäàí
ìÿùðóìäóðëàð...

Î êþðïÿëÿð ùÿð òîõóíàí ñûüàëäà,
ùÿð éàíàüûí þïöøöíäÿ î äóéüóíó
ùèññ åäèá õîøáÿõòëèéÿ ãÿðã îëìàã
ö÷öí éÿãèí êè, ùÿð áèð àðçóëàðûíäàí
êå÷ÿðëÿð. Àõû îíëàð áèðúÿ ñåâèíúè
àíàëàðûíûí àüçûíäàí ÷ûõàí õîø ñþç-
äÿ àõòàðàí ýöíàùñûç óøàãëàð, ýþçëÿ-
ðè éîëëàðäà ãàëàí êèìñÿñèçëÿðäèð. Àõû
âàëèäåéí ãàéüûñû íÿ áèð ïóëëà àëûíà
áèëÿð, íÿ äÿ áÿõø åäèëÿí òÿìòÿðàãëû
ùÿéàòëà ÿâÿçëÿíÿð...

1 Èéóí Óøàãëàðûí Áåéíÿëõàëã
Ìöäàôèÿñè Ýöíö èëÿ ÿëàãÿäàð îëàðàã
áàø ÷ÿêäèéèìèç 1 Ñàéëû Óøàãëàð Åâè-
íèí áàëàúà ñàêèíëÿðè èëÿ õîø âÿ ìà-
ðàãëû áèð ýöí êå÷èðäèê, îíëàðûí ãàé-
üûëû ýöíëÿðèíÿ øàùèäëèê åòäèê.

80 óøàüû îëàí 
áþéöê áèð àèëÿ

Áèíàéà äàõèë îëàí àíäàí è÷ÿðèéÿ
äîüðó óçàíàí äÿùëèçèí ùÿð òÿðÿôè
ðÿñì ÿñÿðëÿðè èëÿ áÿçÿäèëèá. Øÿêèëëÿð
î ãÿäÿð ïðîôåññèîíàëëûãëà ÷ÿêèëèá êè,
ñàíêè äöíéàøþùðÿòëè ðÿññàìëàðûí ôûð-
÷àëàðûíäàí ÷ûõûá. Øÿêèëëÿðÿ áàõûá
ìÿíàëàðûíäà ýÿçèíÿðêÿí ìöÿññèñÿ-
íèí äèðåêòîðó Íÿðìèíÿ Çþùðàáîâà
áèçÿ éàõûíëàøûð, äèããÿòèìèçèí ñÿìòè-
íè ýþðöá äåéèð êè, áó ÿñÿðëÿðè îíóí
ýþçÿë áàëàëàðû ÷ÿêèá. Ìöÿññèñÿäÿêè
ùÿð þâëàäûíà áåëÿ éàíàøàí Íÿðìèíÿ
õàíûìëà ñþùáÿò ÿñíàñûíäà óøàã åâè-
íèí öìóìè ôàÿëèééÿòè èëÿ áàüëû ìÿ-
ãàìëàðû þéðÿíèðèê. 

1 Ñàéëû Óøàãëàð Åâè 1950-úè èë-
ëÿðäÿí ôÿàëèééÿòäÿäèð. 2005-úè èëäÿ
Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäó òÿðÿôèíäÿí
ÿñàñëû òÿìèð åäèëèá. Ùàçûðäà 80 âàëè-
äåéí ùèìàéÿñèíäÿí ìÿùðóì åäèë-
ìèø óøàã áóðàäà äàèìè îëàðàã éàøà-
éûð. Óøàãëàð èêèíþâáÿëè îëàðàã òÿðáè-
éÿ÷èëÿð âÿ êþìÿê÷èëÿð âàñèòÿñèëÿ èñ-
òèãàìÿòëÿíäèðèëìÿê ö÷öí 4 ãðóïà
áþëöíöáëÿð. 

1-úè ãðóïäàêû óøàãëàð 3-6 éàø
àðàëûüûíäàäûð. Áó óøàãëàðûí ýöí ÿð-
çèíäÿêè ãàéüûëàðû, èñòÿêëÿðè, òÿëÿáàò-
ëàðû èëÿ ìàðàãëàíàí ãðóïóí òÿðáèéÿ-
÷èñè Åëíàðÿ Çåéíàëîâà ñþéëÿéèð êè,
áó éàø ãðóïóíà äàõèë îëàí óøàãëàðûí
áÿçèëÿðè èáòèäàè ñèíèôëÿðäÿ äÿ òÿùñèë
àëûð: "ßñàñÿí ãðóï ìÿêòÿáÿãÿäÿð
óøàãëàðäàí èáàðÿò îëñà äà, àðàëàðûíäà
1-2-úè ñèíèôëÿðÿ ýåäÿíëÿð äÿ âàð.
Ùàìûìûç ñÿùÿð 7-èí éàðûñû éóõóäàí
îéàíûðûã, éåìÿéèìèçè éåéèá ýöíäÿ-
ëèê ôÿàëèééÿòèìèçÿ áàøëàéûðûã. Ìÿê-
òÿáÿ ýåäÿíëÿð þç ñûðàëàðûíà ãîøóëóð,
äèýÿð áàëàúàëàðëà áèðëèêäÿ èñÿ îéóí
îòàüûíà ýÿëèð, ýöíö ñÿìÿðÿëè êå÷èð-
ìÿéÿ ÷àëûøûðûã". 

Äîüìà âàëèäåéíëÿðèíè 
ñûðàäàí èíñàí êèìè 
ãàðøûëàéûðëàð

Êÿíàðäàí äóðóá îíëàðûí ÿéëÿí-
ìÿëÿðèíÿ òàìàøà åäèðèê. Ðåàëëûãëàðûí
õàðèúèíäÿ þç íÿøÿëè äöíéàëàðûíäà
éàøàéàí áàëàúàëàðûí ýöëöøëÿðè öçëÿ-
ðèíè áÿçÿéèðäè. Áóðàäàêû óøàãëàðûí
áþéöê áèð ãèñìèíèí âàëèäåéíëÿðè îí-
ëàðû ùÿôòÿñîíó çèéàðÿòÿ ýÿëèðëÿð. Åë-
íàðÿ Çåéíàëîâà ãåéä åäèð êè, áàëà-
úàëàð âàëèäåéí àíëàéûøûíû òàì ôîðìà-
äà äÿðê åäÿ áèëìèðëÿð. Îíëàð ùÿôòÿ-
ñîíóíó éàëíûç ýÿòèðèëÿí ñîâãàòëàðà
ýþðÿ ñÿáèðñèçëèêëÿ ýþçëÿéèðëÿð. Àíà,
àòàëàðû âÿ éà äèýÿð éàõûí ãîùóìëàðû
ýÿëäèêäÿ èñÿ îíëàðû õöñóñè èñòèãàíëû-
ëûãëà éîõ, ñûðàäàí áèð èíñàí êèìè ãàð-
øûëàéûðëàð. Éàøëàðûíûí àç îëìàñû, öñ-
òÿëèê âàëèäåéí íÿâàçèøè ýþðìÿìÿëÿ-
ðè îíëàðäà áåëÿ ùèññëÿðèí áîøëóüóíó
éàðàäûð.

Ìöÿññèñÿíèí òÿðáèéÿ÷èëÿðèíèí
þéðÿòäèéè äàâðàíûø ãàéäàëàðûíäàí
ÿëàâÿ áóðàäà êöòëÿ ãàíóíàóéüóí-
ëóãëàðû äà ùÿð áèð óøàüà àøûëàíûð. Áå-
ëÿ êè, Åëíàðÿ õàíûì ñþéëÿéèð êè, àäÿ-
òÿí 1-úè ãðóïëàðà ãîøóëàí éåíè óøàã-
ëàðû õöñóñè èñòèãàìÿòëÿíäèðìÿéÿ åù-
òèéàú áåëÿ ãàëìûð. 

Ìöÿññèñÿäÿ îíëàðûí 
÷îõëó áàúû-ãàðäàøû âàð...

Óøàãëàð ìåùðèáàíëûãëà îéíàéûð,
ïëàñòèëèíäÿí âÿ éà äèýÿð ìöõòÿëèô
âàñèòÿëÿðäÿí äöçÿëòäèêëÿðè êè÷èê ôè-
ãóðëàðû áèð-áèðèëÿðèíÿ ýþñòÿðÿðÿê
ñàíêè ðÿãàáÿòÿ ýèðèðäèëÿð. Ìÿëóì-
äóð êè, ìÿùç åëÿ èíêèøàôûí òÿìÿëèí-
äÿ äÿ åðêÿí éàøëàðäàí ðÿãàáÿòèí
ùÿëëåäèúè ðîëó äàéàíûð. 

Åëÿ áó âàõò ãðóïóí áàëàúà ìÿê-
òÿáëèëÿðè äÿðñäÿí ãàéûäûð, òÿðáèéÿ÷è-
ëÿð îíëàðû íàùàðà ñÿñëÿéèðëÿð. Îíëàð
òåç-òÿëÿñèê ñûðàéà äöçöëÿðÿê íèçàìëû
úÿðýÿéëÿ öçö éåìÿêõàíàéà äîüðó
éîë àëûðëàð. Ùÿð àèëÿíèí éåìÿê ìà-
ñàñûíäà îëäóüó êèìè, áóðàäà äà ùÿ-
ðÿíèí þç éåðè âàð. Îíëàð þç éåðëÿðèíÿ
êå÷èá ñàùìàíëà ÿéëÿøÿðÿê éåìÿéèí
ýÿëìÿéèíè ýþçëÿéèðëÿð.

Áó çàìàí áàëàúàëàðà éåìÿêëÿ-
ðèí ýÿòèðèëìÿñèíäÿ èø÷èëÿðäÿí ÿëàâÿ
èêè éåíèéåòìÿ ãûç äà êþìÿê ýþñòÿ-

ðèðäè. Îíëàð óøàã åâèíèí áþéöê ãûç-
ëàðûíäàíäûðëàð. Íÿðìèí Çþùðàáîâà
äåéèð êè, äàèì óøàãëàðà áóðàéà
ìöÿññèñÿ êèìè éîõ, þç åâëÿðè êèìè
éàíàøìàüû þéðÿäèðëÿð. Áþéöê óøàã-
ëàð åâäÿ íåúÿ âàëèäåéíëÿðèíÿ êþìÿê
ýþñòÿðèðëÿðñÿ, áóðàäà äà îíëàð áîø
îëäóãëàðû çàìàí áàúû âÿ ãàðäàøëàðû-
íûí ãåéäëÿðèíÿ ãàëûðëàð. Ãûçëàð éå-
ìÿêëÿðè áàëàúàëàðûí ãàðøûñûíà ãî-
éàíäàí ñîíðà ÷þðÿêëÿðè êÿñèá ñóëó
éåìÿêëÿðèí è÷ÿðèñèíÿ àòûá, þçëÿðè äÿ
ñöôðÿ àðõàñûíäà ÿéëÿøäèëÿð. Éàíëà-
ðûíäàêû óøàãëàðäàí êèìñÿ éåìÿêäÿ
÷ÿòèíëèê ÷ÿêÿðäèñÿ, îíëàðû éåäèçäèð-
ìÿéÿ éàðäûì÷û îëóðäóëàð.

Òÿê àìàë ôàéäàëû 
âÿòÿíäàø éåòèøäèðìÿêäèð

Áàëàúàëàð íàùàðëàðûíû åäÿðêÿí
áèç äèðåêòîðëà ùÿìñþùáÿò îëäóã.
Íÿðìèíÿ õàíûì äåéèð êè, èëëÿð þíúÿ
ìÿêòÿáè áèòèðñÿ äÿ, åëÿ áèë ùÿð ñÿùÿð
óøàãëàðëà áèðëèêäÿ éåíèäÿí ìÿêòÿáÿ
ýåäèð. Óøàãëàð äÿðñëÿðèí ñàéûíäàí
àñûëû îëàðàã ìöõòÿëèô ñààòëàðäà ÷ûõäû-
üûíäàí åéíè ãàéäàäà òÿðáèéÿ÷èëÿð
îíëàðû ìÿêòÿáäÿí ýþòöðÿðÿê ìöÿñ-
ñèñÿéÿ ýÿòèðèðëÿð. Íàùàðäàí ñîíðà
äÿðñ îòàüûíäà ýöíëöê åâ òàïøûðûãëàðû
åäèëèð, äàùà ñîíðà èñÿ ùÿðÿ þç ìÿø-
üóëèééÿòèíÿ éþíÿëèð. 

Íÿðìèíÿ Çþùðàáîâàíûí ñþçëÿðè-
íÿ ýþðÿ, îíëàðûí ÿñàñ àìàëû áóðàäàêû
óøàãëàðû úÿìèééÿòÿ éàðàðëû âÿòÿíäàø
êèìè éåòèøäèðìÿêäèð. Ìöÿññèñÿ èíñà-
íè êåéôèééÿòëÿðèí àøûëàíìàñûíäàí
ÿëàâÿ ìÿãñÿäëè ýÿíúëèê ôîðìàëàøäûð-
ìàã ö÷öí äÿ ÷àëûøûð. Îíëàð ìöõòÿëèô
ìÿøüóëèééÿòëÿðÿ éþíÿëäèëèð, áóíóíëà
äà ìöõòÿëèô ñûíàãäàí êå÷èá þç èñòÿ-
äèêëÿðèíè, äàèì ôÿàëèééÿòäÿ îëàúàã-
ëàðû ñàùÿëÿðè òàïà áèëèðëÿð. 

Ñþùáÿòëÿøäèéèìèç 11-úè ñèíèô øà-
ýèðäè Ùÿéàò ýÿëÿí äÿðñ èëèíäÿ Áàêû
Õîðåîãðàôèéà Àêàäåìèéàñûíäà òÿùñèë
àëìàüà áàøëàéàúàã. Áàúàðûãëû ðÿãñ
ãàáèëèééÿòè, õöñóñèëÿ äÿ áóðàäà êå÷è-
ðèëÿí äÿðñëÿðäÿ åëÿ áèð èñòåäàäûíûí öçÿ
÷ûõàðûëìàñû íÿòèúÿñèíäÿ áó ñàùÿíè ñå-
÷èá. Áóèëêè ìÿçóíëàðäàí áèðè äÿ
Ú.Íàõ÷ûâàíñêè àäûíà Ùÿðáè Ëèñåéÿ
ùàçûðëàøûð. Äöçäöð, ëèñåéÿ ãÿáóë îëóí-
ìàã ÷ÿòèí îëñà äà, ìÿêòÿáèí áöòöí
ìöÿëëèì êîëëåêòèâè îíóí ãÿáóë îëàúà-
üû õÿáÿðèíè ñÿáèðñèçëèêëÿ ýþçëÿéèð. 

Àëè òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíÿ óøàã-
ëàð åâèíèí øàýèðäëÿðèíèí ùàçûðëàøäûðûë-
ìàñûíäà èñÿ îõóäóãëàðû ìÿêòÿáèí
ìöÿëëèì êîëëåêòèâèíèí áþéöê ðîëó
âàð. Îíëàð äÿðñäÿí ñîíðà ÿëàâÿ
ìÿøüÿëÿëÿðÿ éþíëÿíäèðèëèðëÿð. Òÿñà-
äöôè äåéèë êè, ùàçûðäà 1 Ñàéëû Óøàã-
ëàð Åâèíèí ìÿçóíëàðûíäàí õàðèúè þë-
êÿëÿðäÿ òÿùñèë àëàíëàðà äà ðàñò ýÿëè-

íèð. Þëêÿìèçäÿ èñÿ Áàêû Äþâëÿò
Óíèâåðñèòåòè, Õàðèúè Äèëëÿð Óíèâåðñè-
òåòè, Àçÿðáàéúàí Äèïëîìàòèê Àêà-
äåìèéàñû âÿ ñ. êèìè òÿùñèë îúàãëàðû-
íûí ìÿçóíëàðû àðàñûíäà óøàãëàð åâè-
íèí éåòèðìÿëÿðè äÿ âàð. 

Ùÿðÿíèí áèð èñòåäàäû âàð,
éàëíûç îíó êÿøô 
åòìÿê ãàëûð...

ßñëèíäÿ, óøàãëàðà êè÷èê éàøëàðûí-
äàí áèð ÷îõ áèëýèëÿð ñàäÿ ìöñòÿâèäÿ
àøûëàíìàëûäûð. Îíëàð àñàíëûãëà áèð
÷îõ øåéëÿðè ùàçûð ÿëäÿ åòäèêëÿðèíäÿí
ìþùêÿì èðàäÿ ñàùèáè îëà áèëìèðëÿð.
Áåëÿ ìÿñÿëÿëÿðÿ óøàãëàð åâèíäÿ äÿ
äèããÿò åäèëèð. Áóðàäàêûëàð ñîñèàë ùÿ-
éàòà ãàðøû íèñáÿòÿí ãàïàëû áþéöäö-
éöíäÿí îíëàðûí çèðÿê ýþðöøëö îëìà-
ëàðûíûí éöêö èñÿ ìöÿññèñÿ èø÷èëÿðèíèí
öçÿðèíÿ äöøöð. 

Äèðåêòîð áèëäèðèð êè, áàçàðà, ìà-
üàçàéà ýåäÿíäÿ þçö èëÿ ùÿð äÿôÿ áèð
íå÷ÿ óøàüû äà àïàðûð: "Îíëàðà àëäûüû-
ìûç, éåäèéèìèç íåìÿòëÿðèí ùàðàäàí
ÿëäÿ åäèëäèéèíè, ãèéìÿòëÿðèíèí íÿ
ãÿäÿð îëäóüóíó ýþñòÿðìÿê, ùÿì÷è-
íèí èíñàí êöòëÿñèíèí äàùà ÷îõ îëäó-
üó éåðëÿðèí àá-ùàâàñû èëÿ òàíûø åò-
ìÿê ö÷öí áóíó ùÿéàòà êå÷èðèðèê. Áó
çàìàí óøàãëàð ñîñèàë ùÿéàòëà òàíûø
îëóð, 18 éàøûíà ÷àòàíäà èñÿ öçëÿøÿ-

úÿêëÿðè ñèòóàñèéàëàðäà ãÿðàð âåðìÿê
ïîòåíñèàëûíà ñàùèá îëóðëàð". 

Áàëàúàëàðû íàùàð ôàñèëÿëÿðè èëÿ
áàøáàøà ãîéóá äèýÿð ãðóïëàðûí éàíû-
íà ýåäèðèê. Áó äÿôÿ äàõèë îëäóüó-
ìóç îòàãäà ùÿð êÿñè "äÿéèðìè ìà-
ñà" ÿòðàôûíäà ÿéëÿøèá ÿëëÿðèíäÿ êà-
ðàíäàø âÿ ãÿëÿì ýþðäöê. Êèìèñè
÷ÿêäèéè ðÿñìè áîéàéûð, êèìèñè èñÿ
õÿéàëûíäàêûëàðû âÿðÿãÿ êþ÷öðìÿéÿ
÷àëûøûðäû. Áóðà 2-úè ãðóïóí äÿðñ âÿ
ìÿøüóëèééÿò îòàüû èäè. Êå÷èá ñàêèòúÿ
éàíëàðûíäà ÿéëÿøèá áèð ãÿëÿì âÿ áèð
êàüûç äà ìÿí ýþòöðäöì. Îíëàðûí ÿò-
ðàôûíäà ÷îõäàíêû ãàáèëèééÿòèì ñàíêè
éåíèäÿí áàø ãàëäûðìûøäû. Úûçìà-ãà-
ðà åëÿäèéèì êàüûçà ñàü-ñîëóìäà
îòóðàí óøàãëàð äèããÿòëÿ áàõûð, íÿéè-
ñÿ èçàù åòìÿê èñòÿéèðäèëÿð. Îíëàðëà
ñþùáÿòÿ áàøëàéàíäàí ñîíðà ìÿíÿ
÷ÿêäèéèì øÿêèëäÿ êþìÿê ýþñòÿðìÿ-
éÿ áàøëàäûëàð. 

Ãðóïóí áàúàðûãëûëàðû ÷îõ èäè.
Éàøëàðûíûí àç îëìàñûíà áàõìàéàðàã
èñòåäàäëàðû ýþçëÿðèíäÿ ãûüûëúûìòÿê
ïàðëàéûðäû. Îíëàð ùÿâÿñëÿ ÷ÿêäèêëÿ-
ðèíè áèð-áèðèëÿðèíÿ ýþñòÿðìÿéÿ ÷àëû-
øûðäûëàð. Åëÿ áó çàìàí óøàãëàðäàí
áèðèíèí - Òóðàúûí ñàêèò äàâðàíûøëàðû
ùàé-êöéëö îòàãäà äèããÿòèìèçè ÷ÿê-
äè. Î, ÿëèíäÿ âÿðÿãèíè òóòóá þçöí-
äÿí ÿìèí ùàëäà áèçÿ òÿðÿô  èðÿëèëÿ-
éèðäè. Éàõûíëàøàíäà äåäè êè, áó äà

îíóí ÷ÿêäèéèäèð. Âÿðÿãè ÷åâèðÿíäÿ
Öçåéèð áÿé Ùàúûáÿéëèíèí ïîðòðåòè
ýþðöíäö. 10 éàøûíûí îëäóüóíó äå-
éÿí Òóðàú äàùè øÿõñèééÿòèìèçè î ãÿ-
äÿð àéäûí úèçýèëÿðëÿ òÿñâèð åòìèøäè
êè, ýåðèéÿ ñàäÿúÿ îíà ùåéðàíëûã äî-
ëó ýþçëÿðëÿ áàõìàã ãàëûðäû... 

Þéðÿíäèê êè, Òóðàúûí Óüóð àäëû
áèð ãàðäàøû äà âàð. Ùÿð èêèñè äÿ óøàã
åâèíèí ñàêèíëÿðèäèðëÿð. Òóðàú äåéèð
êè, ùÿôòÿñîíëàðû âàëèäåéíëÿðè îíëàðû
çèéàðÿòÿ ýÿëèðëÿð. Ùàë-ÿùâàë òóòäóã-
äàí, ýöíäÿëèê ýþðäöêëÿðè èøëÿðëÿ
ìàðàãëàíäûãäàí ñîíðà ýåäèðëÿð. ßí
áþéöê àðçóñó ðÿññàì îëìàüûíû ñþé-
ëÿéÿí Òóðàúëà âÿ ãðóïóí äèýÿð éàðà-
äûúû ðóùëó óøàãëàðû èëÿ ñàüîëëàøûá
ìöÿññèñÿíè ýÿçìÿéÿ äàâàì åäèðèê. 

Óøàã åâè ÷îõ ùÿññàñ ìÿêàíëàð-
äàí áèðèäèð. Áóðà äàõèë îëàí àíäàí
äèããÿòëè äàâðàíûëìàëû, îíëàðà äóéó-
ëàí ñåâýè ìàêñèìóì ùèññ åòäèðèëìÿ-
ëèäèð. Åëÿ áó ÿñíàäà ñþùáÿòëÿøäèéè-
ìèç ìöÿññèñÿíèí ïñèõîëîãó Íÿðýèç
Äàäàøîâà ãåéä åäèð êè, éàø ãðóïëàðû-
íà ýþðÿ àäàïòàñèéà âÿ éàøàì ïðî-
ñåñëÿðè ôÿðãëÿíèð. Áåëÿ êè, íèñáÿòÿí
êè÷èê óøàãëàðëà êå÷èðèëÿí êîíñóëòàñè-
éàëàðûí óüóðëó íÿòèúÿñè þçöíö äàùà
òåç áöðóçÿ âåðèð. Éàø àðòûìû âÿ éåíè-
éåòìÿëèê ìÿðùÿëÿñèíÿ êå÷èä åäÿí
óøàãëàðäà èñÿ àãðåññèâ ùàëëàðûí ÷î-
õàëìàñû èøëÿðè íèñáÿòÿí ãÿëèçëÿøäèðèð.

Áó çàìàí òÿòáèã åäèëÿí ìåòîä äàè-
ìè ìÿøüóëèééÿòäèð. Éÿíè áóðàäàêû
ùå÷ áèð óøàüà áîø çàìàí ñÿðôèééàòû-
íà øÿðàèò éàðàäûëìûð. Òîõóúóëóã, òèê-
ìÿ, ñÿíÿòêàðëûã, ìóñèãè, ðÿãñ âÿ ñ.
êèìè èíúÿñÿíÿò ñàùÿëÿðèíÿ ìÿêòÿá-
äÿí ñîíðà èñòèãàìÿòëÿíäèðèëÿí óøàã-
ëàð ÿëàâÿ èøëÿðÿ âàõò õÿðúëÿìÿéÿ
èìêàí òàïìûðëàð. Áóíóíëà äà, ùÿì
äàùà ôàéäàëû, ùÿì äÿ ñòðåñ âÿ ýÿð-
ýèíëèêäÿí êÿíàð ýöíëÿð êå÷èðèðëÿð.

Áöòöí áóíëàðëà éàíàøû, óøàãëàðà
ôÿðäè êîíñóëòàñèéàëàð äà êå÷èðèëèð. Áó
çàìàí îíëàðûí ðóù ùàëëàðûíà äàùà
éàõûíäàí áÿëÿä îëóíóð, ïðîáëåìëÿ-
ðèíÿ ãàðøû ùÿëë ìåòîäëàðû èíäèâèäóàë
ôîðìàäà òÿòáèã åäèëèð. 

Ìèí ìóçåéè áÿçÿéÿ 
áèëÿí óøàãëàð

Ïñèõîëîãëà ñþùáÿò åäÿ-åäÿ óøàã-
ëàðûí ÿë èøëÿðèíèí òîïëàíûëäûüû îòàüà
÷àòûðûã. Áóðà ìóçåéÿ áÿíçÿéèð. Åêñ-
ïîíàòëàðû èñÿ óøàãëàð åâèíèí ñàêèíëÿ-
ðèíèí éàðàäûúûëûãëàðû òÿøêèë åäèð. Áó-
ðàäà î ãÿäÿð ÷îõ ÿë èøëÿðè, ðÿñì íö-
ìóíÿëÿðè âàð êè, è÷ÿðè ýèðÿíäÿ àäàì
ëàï ÷àøáàø ãàëûð. Íÿðýèç Äàäàøîâà
áèçè ÿñÿðëÿðëÿ òàíûø åäèð âÿ äåéèð êè,
ùÿð áèð óøàüûí èñòåäàäû îëà áèëÿð, àí-
úàã ÷ÿòèíè îíó öçÿ ÷ûõàðìàãäûð:

Äèýÿð îòàãäà èñÿ ÿëëÿ ùàçûðëàíàí
êóêëàëàð, áÿçÿäèëÿí äþøÿê÷ÿëÿð, òî-
õóíàí õàë÷àëàð, êàüûçäàí äöçÿëäèëÿí
ôèãóðëàðûí èíúÿñÿíÿòè îëàí îðèãàìè
ñÿíÿòèíÿ àèä íöìóíÿëÿð ýþçÿ ÷àð-
ïûðäû. Ñàíêè áó èøëÿðèí ñàùèáëÿðè îëàí
óøàãëàðà áèð áàëàúà ñòèìóë âåðìÿê
êèôàéÿò åäÿð êè, îíëàð þç éàðàäûúûëûã-
ëàðû èëÿ éîõäàí âàð éàðàòñûíëàð. 

Óøàã åâëÿðèíäÿ áþéöéöá
ìÿñëÿéèíè åëÿ áóðàäà 
äàâàì åòäèðÿíëÿð âàð

Íöìóíÿëÿðèí òîïëàíäûüû îòàãëàð-
äàí ÷ûõäûãäà éóõàðû ìÿðòÿáÿëÿðäÿ
ìóñèãè ñÿäàëàðû åøèäèëèð. Áÿëëè îëóð
êè, óøàãëàð áàéðàì òÿäáèðëÿðèíÿ ùà-
çûðëàøûðëàð. Îíëàðû ùàçûðëàøäûðàí
ìöÿëëèì èñÿ åëÿ áó óøàã åâèíäÿ áþ-
éöéÿí Àçÿð Àçÿðñîéäóð. 

Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Ìÿäÿíèééÿò
âÿ Èíúÿñÿíÿò Óíèâåðñèòåòèíè áèòèðäèê-
äÿí ñîíðà áóðàäà èøëÿìÿéÿ áàøëà-
éàí Àçÿð äåéèð êè, áóðà îíà ÿí ÿçèç
ìÿêàíëàðäàí áèðèäèð: "Óøàã åâèíäÿ
áþéöéöá éåíèäÿí áóðàéà õèäìÿò åò-
ìÿê ö÷öí ãàéûòìàã áàøãà áèð àëÿì-
äèð. Äöøöíöðÿì êè, áóíó àíúàã ùÿ-
ìèí éåðäÿ ùÿãèãè áàüëàðû, äîüìàëû-
üû, õîø õàòèðÿëÿðè îëàí áèðè àíëàéà áè-
ëÿð. Ùàçûðäà ñàùèá îëäóüóì áèð ÷îõ
øåéÿ ýþðÿ èñÿ ìÿùç áó óøàã åâèíÿ
áîðúëóéàì. Áóðàäàí þéðÿíäèéèì
àêòéîðëóüó, ðÿãñè äÿ ìÿùç áóðàäàêû
óøàãëàðà þéðÿòìÿê ö÷öí ôÿàëèééÿòè-
ìè ùÿéàòà êå÷èðèðÿì". Àçÿð Àçÿð-
ñîé óøàãëàð åâèíäÿ ðÿãñ, àêòéîðëóã
ñÿíÿòèíè, äðàì äÿðñëÿðèíè, òÿäáèð âÿ
òàìàøàëàðûí ùàçûðëàíìàñûíû áèðáàøà
þçö ùÿéàòà êå÷èðèð. Îíóí òÿøêèëàò÷û-
ëûüû èëÿ êå÷èðèëÿí ùÿð áèð òÿäáèð þç
ìÿõñóñèëèéè èëÿ ôÿðãëÿíèð. 

Ãðóï òÿðáèéÿ÷èñè êþìÿê÷èëÿðèí-
äÿí îëàí Àéýöí õàíûì äà áó óøàã
åâèíäÿ áþéöéöá, äàùà ñîíðà áóðàäà
ãàëàðàã èø ôÿàëèééÿòèíè äàâàì åòäè-
ðèá. 3 éàøûíäàí 22 éàøûíà ãÿäÿð áó
åâäÿ éàøàéûá. Äàùà ñîíðà àèëÿ ùÿéà-
òû ãóðóá áóðàäàí êþ÷öá. Àðòûã 8 èëäèð
êè, òÿëèì-òÿðáèéÿ èøëÿðè öçðÿ ÷àëûøûð. 

Îíó äà äåéÿê êè, ìöÿññèñÿíèí
1-úè, åëÿúÿ äÿ äèýÿð ìÿðòÿáÿëÿðèíäÿ
äèâàðëàðû áÿçÿéÿí ðÿñìëÿðèí áèð ÷îõó
Àéëà èìçàñû èëÿ ìþùöðëÿíìèøäè.
Ìÿðòÿáÿëÿðè áèð ÷îõ ìöñàáèãÿëÿðèí
ãàëèáè îëàí Àéëàíûí ñåðòèôèêàòëàðûíû äà
ýþðÿ-ýþðÿ ãàëõìûøäûã. 4-úö ãðóïóí
ìÿøùóð ñèìàëàðûíäàí îëàí Àéëà èëÿ
åëÿ áóðàäà òàíûø îëóðóã. 19 éàøëû Àé-
ëà 13 èëäèð êè, áóðàäàäûð âÿ áèð ÷îõ áà-
úàðûãëàðà éèéÿëÿíèá. Àçÿðáàéúàí
Äþâëÿò Ïåäàãîæè Êîëëåúèíäÿ Ðÿñ-
ñàìëûã èõòèñàñû öçðÿ òÿùñèë àëìàñû èñÿ
îíóí ÿëäÿ åòäèéè íþâáÿòè óüóðëàðûí-
äàíäûð. Êîëëåúè áèòèðäèêäÿí ñîíðàêû
ùÿäÿôè óíèâåðñèòåò òÿùñèëè àëìàã âÿ þç
èõòèñàñûíà äàèð áèçíåñèíè ãóðìàãäûð. 

Ãðóïëàðëà, îðàäàêû ìåùðèáàí, èñ-
òèãàíëû óøàãëàðëà òàíûø îëóá, êå÷èð-
äèêëÿðè ýöíöí ìöÿééÿí áèð ãèñìèíè
îíëàðëà áàøà âóðäóãäàí ñîíðà ìÿð-
òÿáÿëÿðè àøàüû åíèðèê. 

Àøàüûäà áÿçè óøàãëàð äèâàíäà
ÿéëÿøèá úèçýè ôèëìèíÿ òàìàøà åäèðäè-
ëÿð. Áó çàìàí óçàãäàí åøèäèëÿí ñÿñ
îíëàðûí áÿçèëÿðèíè ìÿéóñ åäèð. Òÿð-
áèéÿ÷è Ìåùðèáàí Àüàñÿëèéåâà 1-úè
ãðóïóí áàëàúàëàðûíà ýöíîðòà éàòìàã
âàõòûíûí ýÿëäèéèíè õàòûðëàòìàñû óøàã-
ëàðûí êåéôèíè ïîçóð. ßéëÿíúÿëÿðèíè
éàðûäà ãîéóá éàòàúàãëàðû îòàãëàðà öç
òóòóðëàð. 

Îíëàð ýåòäèëÿð, ïàëòàðëàðûíû äÿ-
éèøäèëÿð, ÷àðïàéûëàðûíà óçàíäûëàð... 

Òÿðáèéÿ÷è äÿ þç éåðèíè àëûá àâàç-
ëà äàíûøìàüà áàøëàäû: Áèðè âàð èäè,
áèðè éîõ èäè...

Àðçóëàðäà èñÿ áèðúÿ äèëÿê âàðäû,
êàø êè, áó íàüûëû àíàì îõóéàéäû...

Àéäàí ÕßËÈËÎÂÀ, 
Èëùàì ÁÀÁÀÉÅÂ (ôîòî),

"Àçÿðáàéúàí"
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