Jurnalist arasdirmasi

"On il onca, 2012-ci ilin
may ayinda hayata yenidan
qayitdim...

Sanki anam 18 yasimda
moani ikinci dafa diinyaya go-
tirdi. Ona gora belo deyirom
ki, moni bu azabdan, xastolik-
don anam qurtardi. 9gor ana-
min qaraciyari uygun galma-
saydi, balka do indi hayatda
yox idim...

Donorum anam oldu va
onun qaraciyari mona kogii-
riildiikdan sonra hayatda qala
bildim...

12 saat amoaliyyat prose-
sindo olmusam. Birinci mani,
sonra anami amoaliyyat edib-
lor. Indi amaliyyatin iistiindon
10 il kecir. Bazon ildo bir-iki
dafa yoxlanmisa gedirom. Ela il
olur ki, he¢ getmirom. Omaliy-
yatdan sonra bir miiddat 10-
15 adda darman qabul edir-
dim. Sonradan onlarin sayi
azaldi, ti¢-dord adda dorman
isa uzun miiddat qalir, onlar-
dan ikisi omiirliikdiir".

28 yasli Porvin Abdullazade-
nin qaraciyer kogiiriilmesi emaliy-
yat1 Tiirkiyede reallagib. Deyir ki,
amoliyyatdan sonraki bir ilde bazi
cotinliklor olub. Kogiiriilon orqa-
nin organizma uygunlasmasi xos-
toden asili olaraq deyisir ve uzun
¢oka bilir. Parvindse ise elo do cid-
di problemloar yasanmayib. Yalniz
ayda bir-iki defe herarati olurmus.

Parvinin donoru olan anasi de-
yir ki, emaliyyat {i¢iin Azerbay-
canda 4 merhoalode analizler verib
qaraciyer transplantasiyasinin uy-
gunlugunu miieyyenlasdirdikden
sonra amoliyyat iiclin Tirkiyoye
iiz tutublar: "Yeniden 15 giin or-
zinde Tirkiyede analizler verdim
vo uygunluq miieyyenlesdirilen-
den sonra emeliyyat ii¢iin raziliq
oldu. Eyni zamanda psixoloji vo-
ziyyot Oyronildi, emaliyyatin he-
qigeten 6z raziligim esasinda ol-
dugu aydinlasdirildi. Seher saat
09:00-da emsliyyat iigiin gebul
olunsaq da, Parvinin veziyyeti
agir oldugundan ilk olaraq onu
omoliyyata aldilar. Uygun olma-
yacagi halda meni emeliyyata al-
mayacaqlarmi dedilor. Saat 18:00-da
amoliyyatdan ¢ixdim ve 2-3 saat
sonra narkozdan ayildim".

Porvin kimi anasi da 6ten 10 il
miiddetinde defelerle miiayine-
lorden kegib. Indi normal heyat
foaliyyetine davam edir.

2010-cu ilde xaricde boyrek
kogtriilmesi emaliyyati kegiron
Aydin da 3-4 il xestelikden ozi-
yot ¢okib. 31 yasinda emsliyyat
olunub va bu giin heg bir problem
yasamir.

Hazirda da idmanla mesgul
olur ve normal heyat foaliyyetine
davam edir. Omoliyyatdan sonrak1
aylarda 6zlini yaxsi1 qorudugunu
geyd edan Aydin bildirir ki, 8 ay
maska taxib. Aydmin donoru ise
atasi olub.

Conubi Qafgazda ve

Yaxin Sarqda ilk organ
kocurtlmasi Azerbaycanda
reallasib

Orqganlarin transplantasiyasi
omoliyyatlar1 hole eramizdan ov-
vel gedim Misirde sinaqdan kegi-
rilib. Xastonin hoayatini basqa ciir
xilas etmek miimkiin olmadiqda,
ona diger insandan orqanin kocii-
riilmasi tocriibasi ilk defe 1933-cii
ildo Ukraynada gergoklosib. Ilk
kogiiriilon organ bdyrek olub.
Azearbaycanda ise bir insanin or-
qaninin basqa bir sexse kogiiriil-
mosi fakti akademik Mirmem-
moad Cavadzadenin adi ile bagh-
dir. Onun rehbaerliyi ile 1971-ci il
martin 4-de neinki Azerbaycan-

da, Cenubi Qafgazda ve Yaxmn

Olkamizda organ transplantasiyasi

prosesi ciddi problemlarla uzlasib

Serqde ilk defe xostoye boyrok
kéciiriiliib.

Diinya sehiyye sisteminin get-
dikco daha da modernlosmesi
hem de oqran transplantasiyasi-
nin genis sokilde totbiq olunmasi-
na real zomin yaradib. Bir insan
hayatini xilas etmoak, onu yeniden
diinyaya qaytarmaq bdyiik savab-
dir. Ancaq organ transplantasiya-
s1 prosesini ke¢on insanlarin soy-
ladikleri fikirlere osaslanaraq de-
yo bilerik ki, uzun iller arzinde
transplantasiya emsaliyyat1 etdi-
ronlor daha ¢ox xarici 6lkelore {iz
tutub, diger 6lkelorin sehiyyesine
gilivenibler.

Olkemizde organ transplanta-
siyast ile bagl hiiquqi bazanin for-
malasdiriimast 1999-cu ilde "in-
san orqan ve ya toxumalarimnin
transplantasiyasi haqqinda" ganu-
nu gobul olunub, 2000-ci ilde ise
Nazirlor Kabinetinin gobul etdiyi
qerara goro, transplantasiyasina
icaze verilen organ ve ya toxuma-
larin siyahist tutulub.

Qanunun icrasi niya gecikir?

2022-ci il yanvarin 1-den
Azerbaycanda "Insan organ ve to-
xumalarimin donorlugu ve trans-
plantasiyasi haqqinda" yeni qanun
qiivveye minse do, senadin faktiki
olaraq icrasi gériinmiir.

Olkode orqana ehtiyaci olan vo
illorle novbe gozloyen xasteler
var. Qanuna osasen, canli donor-
dan transplantasiya moagsedile yal-
niz boyrayin biri, agciyarin bir pa-
y1, qaraciyerin, madoealti vozinin,
nazik bagirsagin, derinin bir hisse-
si, simiik iliyi, kok hiiceyralar go-
tiriile biler. Meyit donordan ise
irek, agciyor (lirok-agciyor kom-
pleksi), boyrakler, qaraciyer, me-
dealti vezi, moade, bagirsaqlar,
usaqlig, yuxar: vo asagl otraflar,
stimiiklor, deri-fassiya-azele kom-
pleksi vo onlarin seqmentlari, sii-
miik iliyi, goziin buynuz gisast ve
kok  hiiceyrolorini  kogiirmak
miimkiindjir.

Qanunda yetkinlik yasina cat-
mis tam foaliyyet qabiliyyetli sox-
sin sagliginda dliimden sonra trans-
plantasiya maqsadile organlarinin
gotliriilmasine raziligt ve ya or-
ganlarmin gotiiriilmesinden imti-
nas1 nozordo tutulub. Sexs olim-
den sonra orqanlarmin transplan-
tasiya mogqsedile gotliriilmasine
raziliq ve ya orqanlarinin gotiiril-
masinden imtina barads irade ifa-
desini istonilon vaxt deyisdire bi-
lor. Qanunun icrast tiglin orqan do-
norlugu ve transplantasiya siste-
mino daxil olan elagelendirici qu-
rum, vahid dovlet informasiya ba-
zasl, orqan donorlugu ve trans-
plantasiyasi lizre etika komissiya-
sinin yaradilmas1 nozerde tutul-
musdu. Qanunda nozerde tutulan
mexanizmlor ise Sehiyye Nazirli-
yi torefinden hazirlanib Nazirler
Kabinetinoe toqdim olunmali idi.

Transplantasiya lctin
normativ hiquai aktlarin
layihelari hazirlanib

Sehiyye Nazirliyinden qozeti-
mizo bildirilib ki, orqan kogiirtil-
mosi ile bagli Koordinasiya Mar-
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kozinin eyni zamanda donorlar, re-
sipiyentlar ve donor orqanlarin va-
hid doévlet informasiya bazasinin
Osasnamolori nazirlik terefinden
hazirlanib, aidiyyeti qurumlarla
razilagdirildigdan sonra tesdiq
olunmasi ii¢lin Nazirler Kabineti-
na gonderilib.

Etika Komissiyasinin terkibi
vo Osasnamesinin de hazirlandigi,
Koordinasiya Merkazinin Osasna-
mosi tosdiqlondikden sonra foa-
liyyoate baslayacagi deyilib. Qeyd
olunub ki, ganunun icrasi igiin
dovlet bascisinin tapsirigl osasin-
da hazirlanmali olan biitiin norma-
tiv hiiquqi aktlarin layiheleri ha-
zirlantb ve bu zaman beynalxalq
tocriibe asas gotiirtiliib.

Mbolumat ti¢iin bildirek ki, Eti-
ka Komissiyast yaxin qohum ol-
mayan canli donorlardan donor or-
qanin gotlriilmesi moagsedile mii-
vafiq icra hakimiyyati orqaninin
miioyyon etdiyi orqan (qurum) te-
rofinden terkibinde psixoloq ve
hiiqugsiinas olan komissiyadir.

Organ transplantasiyasinin ma-
liyye yiikiiniin yiiksek oldugu her
kose malumdur. Azerbaycanda en
¢ox hayata kegirilon boyroek kogii-
rilmesinin giymati 15 min manat
civarinda, qaraciyer transplantasi-
yasinin giymeti ise 40-50 min ma-
nat arasinda deyisir.

lcbari tibbi sigorta organ
koctrdlmasini garsilayacagmi?

Qeyd etdiyimiz kimi, orqan
transplantasiya emoliyyatlar1 heg
do ucuz basa gelmir. Xastalor do-
nor gozladiyi kimi, bazen maliyye
¢atizmazligindan xestoxanaya mii-
raciot ede bilmirler. Organ kogii-
riilmasinin bir ilden ¢oxdur dlke-
do tam totbiq olunan icbari tibbi
sigorta corgivesinde qarsilanmasi
miizakire olunur.

Icbari Tibbi Sigorta iizre Dov-
lot Agentliyinden gezetimize bil-
dirilib ki, xidmetlor zorfine doyi-
sikliyin edilmesi barede agentlik
torafinden layihe hazirlanib ve ai-
diyyeti quruma teqdim olunub.
700 tibbi xidmetin zorfo daxil
edilmasi nezerda tutulur.

Qeyd olunub ki, yeni tibbi xid-
motlor limitli qaydada orqan trans-
plantasiyasini da ohate edacek.
Hansi1 organ transplantasiya emae-
liyyatlarinin icbari tibbi sigorta
¢orgivesinde qarsilanacaginin ise
Zorf tosdiq edildikden sonra icti-
maiyyoto agiqlanacagi bildirilib.

Qanun guivvaya minss da,
naticasi gorunmr

Milli Maclisin Sehiyye komi-
tosinin sedr miiavini Resad Mah-
mudov gezetimize agiqlamasinda
bildirib ki, qanunda yenilik beyin
olimii ger¢okloson insanlardan
alinmis orqanlarin kogiirilmasidir.

Deputat geyd edib ki, qganunun
icrag1 strukturu Sehiyye Nazirliyi-
dir. Qanunla bagli hazirhiqlar ge-
dir: "Qanunun qlivveye minmae-
sinden sonra da hami1 ¢ox sey goz-
loyirdi, amma hele ki, naticesini
oldo edo bilmirik. Monco, notico
olde olunmamasinin iki esas sebe-
bi var. ©Ovvel qanunun olmamasi
haqqinda fikirler ytiriidiiliirdd, hal-

buki bu, realliq deyildi. Hokim ki-
mi deye bilerem ki, burada birinci
mosale kiitlovi informasiya vasi-
tolorinde davamli, planli sekilde
molumatlarin, eloco do maariflon-
dirici veriliglorin illerle davam et-
mosidir. Ayri-ayr1 xastoxanalarin,
hokimlorin reklamlarindan daha
¢ox konkret xostoliklorlo miibari-
zodoe dovletin, sehiyye siyasetinin
ortaya qoya bileceyi melumatlarin
KiV-de yayimlanmasi vacibdir".

lcra strukturlar
davamli treningler
toskil etmalidir

Roesad Mahmudovun sézlerine
goro, icra strukturlarr terofinden
miitlaq sekilde genis, davamli tre-
ningler kecirilmalidir.

Hoemg¢inin reanimasiyalarda
reanimatoloq ve bu gerarlar1 versa
bilecak koordinasiya qruplart ice-
risindo olan hekimlorin, bu sahe
ilo olagesi olmasa belo, sohiyyo
ig¢ilarinin her birinin beyin dlimi
kriteriyalar1 hagqinda ve bu isin
toskili, tohliikesi, problemlor ba-
rode otrafli melumatlandirilmasi
vacib amildir.

Ancaq bunlar1 davamli etmok-
la, bir giin kiitlovi sekilde diinya-
da inkisaf etmis dlkelerin sehiy-
yosinde oldugu kimi, beyin olii-
mil neticesinde hayatini itirmis
soxslorin orqanlarinin ehtiyaci
olan insanlara kogiiriilmesi vo ar-
zulanan naticeni alde etmoayimiz
miimkiin olacaq.

Otan il na gader insana
organ kocrdliib?

Dovlet Statistika Komitesin-
den goezetimize bildirilib ki, 2021-ci
ilde 6lke {izro insan organ vo toxu-
malarmin transplantasiya emeliy-
yat1 aparilmig resipiyentlorin say1
152 nafor olub.

Onlardan 54-ii gadin, 31-i ise
0-17 yas araliginda olan usaqlar-
dir. ©Omoliyyat olunanlardan 5 ne-
fori hayatini itirib. Transplantasiya
omoliyyatlarindan 30-u gdziin
buynuz qisasi ve kok hiiceyrolori,
16-s1 stimiik iliyi, 43-i qaraciyer
(onun seqmentlori) ve bir hissasi,
63-ii iso boyroklor vo onun seq-
mentloeri lizerinda aparilib.

Statistik melumatlara osason,
tok Azerbaycanda deyil, biitiin
diinyada organ ¢atigmazligindan
aziyyet ¢okenloerin say1 artmag-
dadir. Ekoloji problem, qidanin to-
miz olmamasi, stres, tibbin ve
diaqnostikanin daha ireli getmasi,
yoni xostoliklorin vaxtinda askar
olunmast bu gdstoricinin artmasi-
nin osas amilleridir.

Qeyd edok ki, Azerbaycanda
orqan transplantasiyasi li¢lin nov-
bade olan, maddi baximdan ytik-
sok moblag teleb etdiyi liglin 6z
hesabina emsliyyat etdire bilme-
yonlorin say1 ¢coxdur. Halbuki yeni
orqana echtiyact olan pasiyentin
vaxtinda emsaliyyat olunmadigi
halda aqibetinin nece olacagi bal-
lidir. Ancaq pasiyent zamaninda
omoliyyat olunarsa, onun noainki
saglamligina, hatta ailesine ve so-
sial hoyatina qayitmaq sansi1 daha
¢oxdur.

Eyni zamanda miiayyan or-
qganlarin ancaq meyitdon alin-
mast miimkiin oldugu ti¢iin bu
sahada maariflondirici tadbir-
lor hayata kegirilmali, vaton-
daslarda 6lka sahiyyasina inam
artirtlmalidir. Halbuki na qa-
nun layihasinin miizakirasi, no
da qanunun qiivvaya minmasin-
dan sonra maariflandirici malu-
matlarin verildiyi, tadbirlorin
hayata kegirildiyini gériiriik...
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