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Omriinii-giiniinii takca ailasina, ovladlarina
deyil, ham da insanlarin saglamhgina hasr etmisdir.
Insanlarin goziina nur, iiraklara isiq baxs edardi...
Bir alim kimi daim arayib-axtarmis, Azarbaycan
iiciin xarakterik sayilan goz xastaliklarinin miialica-
si liciin uzun illar tadgiqatlar aparmus, iisul va vasi-
talar tapmisdir.
Zarifa xamm Oliyevanin ham da oziinamaxsus
hakim falsafasi, xastalora yanasma metodu, prin-
siplari olmusdur.

iinyada an qiymatli nemat saglamhqdir
deyirlor!
Va bazan biz bunu saglamhgimizi itirdikdan son-
ra darindan dark edirik.
El-oba, xalq liciin garakli insanlar da beladir!
Onlan itirdikdan sonra yerlari bos qalir, gozlari-
miz daim axtanir-arayir...
Akademik Zarifa xanim 9liyeva xalqimizin gal-
binda 6ziina yurd salmis garakli, fadakar, ham da
tovazokar insanlardandir.

Biitiin bunlan o, galoama aldigi "Yiiksak agida"
kitabinda hassasligla aks etdirmisdir.
Dévlat bascisi canab ilham Bliyevin sarancami
ila bu il ham da akademik Zarifa xanim Sliyevanin
yiiz illik yubileyi geyd olunacaqdir.
Sanli yubiley arafasinda akademik Zarifa xanim
Oliyevanin "Yiiksak aqida" (hakimlik etikasi, haki-
min iirayinin va fikirlarinin paklgi) kitabindan par-
calan darc edir, onun aziz va unudulmaz xatirasini
ehtiramla aninq. pry e

Burada ruhani doktrinalarla ya-
nas1, miasir fonlar (elm saholori) -
astronomiya, riyaziyyat, mantiq,
folsofo, tobabot elmlori dyronilirdi.
Bu ise Azerbaycanda tehsilin ve
xtisusile elmin inkisafinda ¢ox bo-
yiik shemiyyaet kasb edirdi.

Belo ki, artiq XII asrde Azer-
baycanda asl tibb moaktebi yarandi.
Burada biitiin Serqde meaghur olan
hekim ve aczagt Omer Osman oglu
cox foal tibb kadrlar1 hazirlayirdi.
Omor Osman oglu ve onun yetirmao-
lari bitkilerin miialicevi xiisusiyyet-
lari sahasinde do ¢ox isler goriirdii-
lor. Onlar ¢oxsayli elmi islerinde
mialicovi otlarin tibbi tocriibade is-
lenmasi haqqinda genis yazirdilar.

Omer Osman oglu derin biliyo
malik idi. O, Logmanin elan etdiyi
oxlaqi prinsipleri yaxsi bilerak,
onun sadiq terefdari qalmaqgla 6z
hayatin1 tehlilke altina atmaqdan
gorxmayaraq, 6z tolebalorine dyre-
dirdi ki, hekimlik fealiyysti insana
mohebbat iizerinde qurulub. Onun
hokimlera olan telobi hetta derin
kok salmis adetlorin oksine olaraq
belo idi: "Oz gan diismeninden be-
lo iz dondarma. Onu miialice edib
sagalt".

Omer Osman oglu 6z telebaleri-
ni meneavi-oxlaqi temizlik, patrio-
tizm ruhunda ve xalqa xidmet et-
mok iiclin terbiye edirdi. Onun he-
yat amali belo idi: "Hatta senin sox-
si menafeyine zidd olsa da, xalqa
xeyir ver", "eqoist olma", "connato
diismays can atma ve cehennem-
den qorxma".

Omer Osman oglunun gozel
onenslorini davam etdiren qohumu,
moghur sair Xagani bele yazirdi:
"Ogor son istoyirsense iireyin giiz-
gii tomizliyinde olsun, on amili: ac-
gozllyl, riyakarhigi, paxilligi, pis
s0z danismagi, gozebi, lovgaligi,
ganunlart pozmagi, ikitzliliyd,
diismengiliyi ve yalani oradan at".

Azerbaycanin dahi sairi ve mii-
tofokkiri, 6z dovriiniin en gérkemli,
inkigsaf etmis, onciil insanlarindan
olan Nizami, tobaboti vo hokim ix-
tisasini ¢ox yiiksek giymetlondirir-
di. O, 6ziiniin 6lmez "Leyli vo Mac-
nun" aserinde belo yazir:

Iki elmin gébayinds atir var
Va bu ya zahid, ya da ki, hakimdir.

Nizami yaradiciliginda Azer-
baycan xalq tebabetinde istifade
olunan bir sira iisullara qiymat veri-
lir. Eyni zamanda bu giin de ohe-
miyyetini itirmeyen qida gigiyena-
sina aid gosteriglore do rast golirik.

XIIT esrin axirlarinda Necimad-
din ©hmoed Naxg¢ivani ofsanovi to-
xalliisii "Logman" hesab ediloen Ibn-
Sinanin yaradiciligina izahatlar ya-
zib. Bu, Azerbaycanda proqressiv
hokim miialice {isullarinin ve teba-
boto nozori baxislarin inkisafina
ciddi tekan verib.

Cox az adama mealumdur ki, he-
lo XIV osrde Azerbaycanda "Daor-
os-Sofa" Universiteti Sagaltma evi
kimi miveffoqiyyetlo foaliyyet
gostorirdi. Burada 5-7 min teleba
tohsil alirdi. Universitetde iki yiize
yaxin gorkemli azerbaycanli alim
vo misllimleri miihazire oxuyur-
dular. Buraya bdyiik hevesle iran-
dan ve Hindistandan, Cinden ve
Suriyadan, Misirden ve Orta Asiya-
dan alimlor golirdiler. Azearbayca-
nin godim paytaxti xarici alimlori
tokco 6z zenginliyi vo var-dovleti
ilo deyil, eyni zamanda mehsuldar,
somarali elmi isloer aparmaq imkan
ilo colb edirdi. "Dar-os-Sofak" ge-
nis elm, tohsil vo tibbi sebokoyo
malik idi. Eyni zamanda mdhtogom
rosodxanani 6ziinde com etmisdi.

owali gazetin 29 mart va
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(Hakimlik etikasi, hakimin tirayinin va fikirlorinin pakligi)

Onun kitabxanasinin reflerinde 60
mina qader ¢ox qiymatli elyazmasi
qorunurdu.

XIX osrin avvellerinde bizim
diyar - Azerbaycan tez-tez bdyiik
hiicumlara, talanlara, qaratlore me-
ruz qalirdi. 1813-cii ilde Azarbay-
can simal qonsusu olan Rusiyanin
torkibine daxil oldu.

XIX asrin goérkemli filosofu, mii-
tofokkiri, dramaturqu M.F.Axundov
yazir ki, rus dovletinin himayoasino
kegdikdon sonra ardi-arasi kesilme-
yon hiicumlardan ve talanlardan ne-
hayet rahatliq alde ede bildik.

Diinyanin proqressiv. madeniy-
yotine qosulmaq Azerbaycan xalqi-
nin taleyinde, onun madeniyyatinin
ve xiisusile ¢cox vacib olan sahiyye
vo tibb sahasinin inkisafinda mii-
hiim tarixi rol oynadi.

Azorbaycan Rusiyanin terkibi-
no daxil olmazdan avvel shaliys
tibbi yardimi, esasen, miixtelif serq
Olko modreselorinde "tohsil" almis
tobabetin osasini toskil edon insan
anatomiyast veo fiziologiyasindan
xobori olmayan, heg bir biliye ma-
lik olmayan primitiv hazirhq kec-
mig tobibler gosterirdi. Stasionar
ve ambulator tibbi milessiseler yox
idi. Heatta bir ¢ox xastalikler hag-
qinda tesevviirii belo olmayan, la-
kin xaste insanlar1 soymaq bacari-
gmma malik olan savadsiz tebibler
do catismirdi. Tibbi yardim, osa-
son, ara adamlarinin, fal¢ilarin, ca-
dugerlerin, ruhanilerin, yeni elmi
tobabet ile heg bir alagasi olmayan
insanlarim olinde idi.

Elo ona gore do tibb elmi inkisaf
etdikco bu ciir "bilicilere" qars1 Azor-
baycanin qabaqcil miitefokkirleri -
M. F. Axundov, Hasen bay Zerdabi,
N. Nerimanov, C. Mem-madquluza-
de ve bagqalar1 kaskin miibarize apa-
rirdilar. Coxsayl aserlarinde biz on-
larin tebabet hagqinda proqressiv fi-
kirlerine, comiyyetde hekimin rolu-
nun vo onun yerinin diizgiin qiymat-
londirilmaesine rast golirik.

Azoarbaycanin miitofokkir xa-
dimleri ¢ixiglarinda, yazilarinda
ara "hekimlerin"in, "biliciler"in,
mollalarin mialice isi ilo mesgul
olmalarin1 aciqlayaraq, satirik gii-
liis atosine tutaraq, 6z dovrlarinda
tobabetin elmi cohatden inkisafi-
n1, nailiyyetlerini otrafli serh
edirdiler.

M.F.Axundov etika, siyaset, es-
tetika, tobiatsiinasliq ve tebabeto
hasr olunmus 6lmez aserlor yarat-
migdi. O dovriin insanlarini telasa
salan zemanesinin bir ¢ox mosealo-
lorine, suallarina M. F. Axundov
¢ox orijinal ve proqressiv cavablar
vermisdi. O, xalqu yoxsullugdan,
6limdan xilas etmak ti¢iin ¢ix1s yol-
lar1 axtarirdi, 6z xalqi serbast vo
xogboxt gdrmak istoyirdi.

Oz bedii esarlerinde zemanasi-
nin sosial problemlorini moharotlo
aciqlayir, tobabatden basi ¢ixmayan
ara hokimlorini ac1 giiliiso tutaraq
onlar1 agig-agigma ifsa edirdi. Oz
komediyalarindan biri "Molla Ibra-
himxalil kimyagor" oserinde var-
lanmagq niyyati ile hakimliye iiz tut-
mus "bilici"ni ciddi tenqid ederok,
bu "hekim"in i¢ lizlinii agmis, onun
osas "biliy"i heyvan ifrazatindan
derman diizeltmak, insanlardan gan
almaq ve s. bu kimi lazimsiz, hetta
xostoye ziyan olan islerle mesgul
olmagin siibut etmisdir.

M. F. Axundov "Hindistan sah-
zadesi Komaliidovlenin fars sah-
zadesi Colaliidovleye lic maktubu
vo sonuncunun cavabi1" adli mos-
hur traktatinin ikinci mektubunda
miiselman "alimlerinin" insan au-
topsiyasinin oleyhine ¢ixislarina
etiraz ederek yazir: "Tobabetde
anatomiya zeruridir, xestenin diiz-
gilin miialicesi ancaq ona asaslana-
raq aparilir ve beseriyyet faydali,
somoarali naticoye onun vasitasile
nail olacaqdir. Mahz anatomiya-
nin hesabina hal-hazirda Avropa-
da tebabeat godim tebabeate nisbe-
ton ¢ox dayisilib, inkisaf etmisdir.
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Miieyyen edilmisdir ki, daxili
xostoliklor, osason, sinirlerin her
hans1 bir sebebden zedslonmasi
naticesinde bas verir. Bundan
sonra tibb elmi siirotle inkisaf et-
moye baslamisdir.

M. F. Axundov tarixi hadiselori,
insanlarin hayat ve moisetini sorh
edoarken ilk névbade insanlarin sag-
lamligina menfi tesir gdstoren adet-
ononsloers, menavi deyerloere qarsi
¢ix1s etmisdir.

Insanlarin menaviyyatinin, oxla-
qinin an yaxsi cehatlerinin piixte-
losmasinds loyagatli davamei olan,
¢otin yollarda mohkem, iri addim-
larla irsliloyon Hesen bey Zerdabi
olmusdur.

Ik azerbaycanli tebiatsiinas
alim-Darvinist, Rusiyada ilk defe
kond teserriifatina hesr olunmus
"Okingi" gozetinin redaktoru Hoson
boy Zerdabi Azerbaycan dilinde
"Gigiyena" kitabin1  yazmisdi.
Miiellif diinyasin1 deyisenden sonra
tolebalorin topladigl vesait hesabi-
na bu kitab isiq izii gordii. Kitabin
Azoarbaycanda elmi-gigiyenik ne-
zorlorin yayilmasinda boylik rolu
olmusdur. Hasen bay Zerdabi he-
kimlere soxsi gigiyenalarina veo
xostolorinin gigiyenasina, onlarin
moigatine digget yetirmayi maslo-
het goriirdii. O, hekime yanimcil,
daxilen, galben temiz, loyagetli in-
san olmagi tovsiye edirdi.

Hoson boay Zordabi 6z gozetin-
de yazirdi: "Oking¢i" ele hakimdir
ki, o, act dormanlar1 - moslohaotlori
ilo bizim geri qalmagimizi, avamli-
gimizi1 gara buludlar kimi bagimi-
zin Uistiinden qovmagq istayir. O bi-
zi yeni biliklor qazanmagq iiciin ruh-
landirir, tebligat apanr. O bizi osr-
lik-goflot yuxusundan ayiltmagq,
miialice etmak istoyir. O, golacek
nosli bizim ictimaiyyatimizin orqa-
nizminde olan xestelikden xilas et-
mok istoyir.

Hoson bay Zeardabi gozet so-
hifelerinden "biliciler", "tebib-

lor" mollalarla amansiz miibarize
aparir, onlart "ev arasi sagaldan-
lar", "oldeqayirma sagaldicilar"
adlandirirdi.

Hoason bey Zoardabi seharin
abadlasdirilmasini, sohere igmali su
¢okilmasini, kanalizasiya tikilmasi-
ni istemeayen, mebleg ayirmayan
"sohor sahibkarlar1" ile miibarizoede
¢ox foal ve geti mévqge tutmusdu.
"Kaspi" gozetinin 1 mart 1900-cii il-
do "Foehloe usaglari iiclin mokteb"
adli derc etdiyi moaqalesinda o, so-
herlorde senayenin inkisafin1i ve
fohlalorin veziyyaetini tesvir vo sorh
edoerak yazirdi ki, son 30 ilde seher-
lerimizin ehalisinin iki defe artma-
sina baxmayaraq, seharlerimiz anti-
gigiyenik voziyyetine gore insanlar
ticiin qobir kimidir.

Dévlet memurlarinin narazilig-
larina, hade-qorxularina baxmaya-
raq, Baki gehar dumasimin niima-
yondasi kimi seherde sanitar voziy-
yotin yaxsilagdirilmasi, Baki su ke-
merinin ¢okilmasi, insan orqaniz-
minin gaygisina galan normal se-
hiyye idarslerinin toskil etdirilmasi
haqqinda ¢ox act, keskin, iirekyan-
diricr ¢ixislar edirdi.

Zaqafqaziyada  administrativ
idaronin yaranmasi ile alagoadar ola-
raq, sohor xostoxanalar1 ve ambula-
toriyalar fealiyyat gostormayo bas-
ladilar. Ik defe Azerbaycana rus
hekimleri goldiler. Onlar tibbi-sani-
tar xidmatlarin togkil edilmasinds,
progressiv fikirlerin hayata kegiril-
mosinde ¢ox mithiim isler gordiiler.

Seher, kend xestoxanasinda vo
sanitar miiessiselorinde ¢alisan
progressiv ohvali-ruhiyyeli bir sira
hakimler (S.N.Bernsteyn, M.V.Va-
silevski, Y.A.Gindes, V.N.Bequn,
N.B.Rozanov, S.1.Slovivski, I.A.Se-
rifov ve s.) tibbi yardimin agir ve-
ziyyaetini, zohmetkes ohalinin ozab-
oziyyotini gororok, qorxmadan
moveud tibbi xidmetin deyisdiril-
masi, yaxsilagdirilmasi, sehiyyo
idaralorinin sayinin ¢oxaldilmasi ve
s. haqqinda ¢ixislar edirdiler. Onlar
feldserizmin genis yayilmasinin
oleyhine ¢ixaraq, pulsuz stasionar
tibbi yardimin tegkil olunmasi tele-
bini ireli stirtirdiilor.

O dovriin miitefokkir hekimlori
xalqm saglamlig1 kesiyinde durma-
ga, onlara daha yaxin olmaga can
atirdilar. Diizdiir, bunun t¢iin onla-
rin imkanlar1 o goder do genis de-
yildi, lakin onlarm ilk cehdleri belo
idi. Bunu yerli hokumet vasitesilo
do hoyata kecirmok olardi, ¢ilinki
onlarin strukturunda esasen kend
ohalisine hekim sanitar isi, ilk tibbi
yardim gostormoak Tliclin mosgul
olan teskilat var idi.

Yerli tobabat "Quberniya ve qo-
za yerli idaralori haqqinda polojeni-
ya'"nin verilmesi ile meydana ¢ixdi.
Biitlin kapitalist 6lkelerinden forqli
olaraq Rusiya 0z yerli idarelori va-
sitosilo ohalinin saglamlig1 mosole-
sina bir goder diqget yetirirdi.

Moshur rus carrah1 N.I.Piroqov
yerli tobabatin ¢ar¢ive mahdudlu-
gunu basa diisorok yeno do hae-
kimlarin miioyyen deroecade oha-
linin sanitar meadeniyyatinin qal-
dirilmasinda miieyyen rol oynadi-
g1 goriirdii.

Diizdiir, yerli rohberlik doévletli
sinfin menafeyini qoruyurdu, lakin
eyni zamanda miieyyen deraceds,
hokimloer do daxil olmagqla, ziyalila-
rin ictimai fealiyysto calb olunma-
sina, xalga xidmet etmasine imkan
yaradirdi.

(Ardi var)






