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Zorifa 9liyeva - 100

Gorkomli alim,
moarhamaotli insan,

miigaddas ana

Azarbaycan Mill Emiar Akademiyasl, Mili Maclisin
Sahyya komitasi va "Azarbaycan” azetinin birga elmi konfrang

Zorifo xanim oftalmologiya elminin korifeyi, ziyali vo
isiqht bir soxsiyyat, gérma problemli insanlara ve {imuman,
otrafindaki her kese nur paylayan, gozlere isiq, golblera he-
yat esqi boxs eden, otrafina gozelliklor sagan mealekmisalll
bir insan olmusdur.

Gorkemli alim ve tebibin zangin elmi irsi, oftalmologiya-
nin miixtalif sahealeri iizre apardig tedqiqatlar, olde etdiyi
miihiim nailiyyatler, bunlarin asasinda yaratdig1 fundamental
asarler Azarbaycan tibb elminin parlaq sehifeleridir.

Bosoriyyetin en qiymatli serveti olan xeyirxahlig, haya
vo safliq fani alomde abadiyyaeti, daimi menavi ucalig1 tomin
edir. Yiiksok menaviyyata, merhematli, kovrok galbe, on saf
monavi deyerlere sahib olmus Zerife xanim Sliyeva hayati
vo emolleri ilo hele sagliginda miigeddeslik qazanmis bir
soxsiyyotdir. Onun malik oldugu ve qazandig1 ne varsa, Al-
lah teroefinden verilmis nemsatlordir.

Zorifo xanimin oftalmologiyanin inkisafinda xidmetlori
coxdur, onlardan biri 1977-ci ilde Bakida yeni Oftalmoloji
Maorkezin tikintisi haqqinda irali siiriilmiis tegebbiisiidiir. Be-
lo markezin yaradilmasi Zerife xanimin arzularindan biri idi.

Zorife Oliyeva - ii¢ dovlet xadimini qovusdurub birlesdi-
ron akademik, oftalmoloq hekim, birinci xanim, ictimai xa-
dim, Prezident anasidirsa, bu paralellar vehdetinde Mehriban
xanim da oftalmoloq haekim, humanizmden elmi-folsefi is ya-
zan, Prezident golini, Prezident xanimi, ictimai-siyasi dovlat

Qadimidir. Bonzer tale yollar1 aydin goriiniir.
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Azarbaycan Milli Elmlor Akade-
miyast, Milli Maclisin Sahiyya komi-
tasi va "Azarbaycan" qazetinin birga
taskilatciligr ilo gorkamli oftalmolog
alim, Omakdar elm xadimi, akademik
Zarifo Oliyevamin anadan olmasinin
100 illik yubileyina hasr edilmis elmi
konfrans kegirilib. Tadbirdon avval
konfrans istirak¢ilar: Faxri xiyaban-
da miiasir Azarbaycan doviatinin qu-
rucusu, Umummilli Lider Heydor
Jdliyevin va gorkamli oftalmolog
alim, akademik Zoarifo xanim Oliye-
vanin xatirasini anib, mazarlart onii-
na tor ¢icoklor diiziiblor.

AMEA Royasat Heyatinin bina-
sinda kegirilon konfransda AMEA-
nin prezidenti, akademik Isa HOBIB-
BOYLI, Milli Maclisin Sahiyya komi-
tasinin sadri, akademik Ohliman
OMIRASLANOV, sahiyya nazirinin
miiavini Nadir ZEYNALOV, "Azor-
baycan" qozetinin bas redaktoru,
Milli Moaclisin  deputati  Baxtiyar
SADIQOYV ¢uxis etmislor. Konfrans ma-
teriallarmin davamum tagdim edirik.

AMEA-nin vitse-prezidenti, aka-
demik Irad> HUSEYNOVA geyd et-
di ki, diinya tarixinds az sayda alim,
pedaqoq va ictimai xadimlar olmus-
dur ki, yasayib-yaratdiqlar, insanliq
qarsisinda avazsiz xidmatlori, xeyir-
xah amallori, yolunu davam va inki-
saf etdiran métabar ardicillari, gézal
tarbiya va tahsil almis oviadlart ila
saglhiginda miiqgaddaslik qazansin,
cismani yoxluguna baxmayaragq,
abadi hayatla miikafatlandirilsin.

- Qadirbilen Azerbaycan xalqi-
nin aziz 6vladi, yiiksok menaviyya-
ta, giicli genetik istedada, merhe-
motli, kdvrok gelbe, on saf menevi
deyerlare ve milli ruha sahib olmasi
ilo forglonmis gérkemli alim ve to-
bib, Omokdar elm xadimi, AMEA-
nin heqiqi tizvi, tibb elmlori dokto-
ru, professor Zorife xanim Oliyeva
mohz xalqimizin yaddasinda heg za-
man silinmayacak serafli bir yer tut-
mus bu ciir soxsiyyotlordendir.

Nursuz gozlers isiq, golblere he-
yat esqi boxs eden, otrafina gozellik-
lor sagcan moalok misalli bu boyiik in-
sanin emal defteri yoxlugunda belo
sanlara vo insanliga fayda veroen el-
mi, valideynlorine vo Vatonine daim
xeyir-dua ile yanasan gozel 6vladlar
sobobinden, meshur bir hodisdo de-
yildiyi kimi, bu giin do gapanmamis-
dir ve he¢ zaman qapanmayacaqdir.

Azorbaycanda oldugu kimi,
onun hiidudlarindan kenarda da ta-
ninmig ziyal neslin layiqli davam-
¢is1, sodagetli Omiir-giin yoldasi,
qaygikes ana, diinya tibb elmine
avozolunmaz tohfeler vermis gor-
komli oftalmoloq alim ve xeyirxah
insan kimi gorefli bir 6miir yagamis
Zorifo xanimin hayatinin her bir an1
monavi kamillik ve miidriklik mek-
tobidir. Genis diinyagoriisi, fitri is-
tedad1 veo intellekti ilo secilmis bu
boyiik insan dmriini zerre-zorre ai-
lasinin, dvladlarmin ve xalqmnin go-
locayi ti¢iin sam kimi oritmis, insan-
lara sevgisi, genis diinyagdriisii ve
dorin bilikleri sayesinde bdyilik
ugurlara imza atmisdir.

Oftalmologiya elminin korifeyi-
nin zengin elmi irsi, oftalmologiya-
nin miixtelif saholoeri {lizre apardigi
todqiqatlar, olde etdiyi miithiim nai-
liyyetlar, bunlarin asasinda yaratdigi
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fundamental asarlor Azerbaycan tibb
elminin parlaq sehifeleridir.

Zorife Oliyeva 28 aprel 1923-cii
ilde Naxcivanin Sahtaxti kendinde
secilon Omeoekdar hekim, professor
Oziz Oliyevin ailesinda diinyaya goz
acmisdir. Oziz miellim Omiir-giin
yoldast Leyla xanimla o6vladlarini
Vatenae, torpaga, xalqa sadagat, asla,
koke baglilig, elma, biliys, zohmato
hoérmet ve mehebbet ruhunda boyii-
da bilmisdi. Usaqlarin sexsiyyet kimi
formalagmasinda aile miihiti ve gene-
tik faktorlarla yanasi, ©ziz Oliyevin
yaxin dostlar1 olan Uzeyir boy Haci-
bayli, Miislim Maqomayev, Mirase-
dulla Mirgasimov, Biilbiil, Semad
Vurgun ve diger 6z dovriiniin tanin-
mis elm ve madeniyyet xadimlorinin
onlarin evinde apardiglar1 s6hbatler,
diinyaya ve hayata baxislara dair fikir
miibadileleri 6nemli rol oynamigdir.

Oziz Oliyev 1941-1942-ci illorde
Azoarbaycan KP MK katibi, sonra ise
alt1 il Dagistan Respublikast MK-nin
birinci katibi iglemis, hemginin
miioyyen miiddet iranda selahiyyetli
partiya iscisi kimi foaliyyot goster-
migdi. Aile basc¢isini evde az gordiik-
larindan aile qaygilari, usaqlarin toh-
sil mosalolorine nozarat Leyla xani-
min izerine disiirdii. Leyla xanim
da Oziz miiallim kimi, qizinin insti-
tut se¢imini destoklomis, ona iirok-
den xeyir-dua vermisdi.

Zorifo xanim 1947-ci ildo institu-
tu ola giymetlorle bitirdikden sonra
Moskva seherinde Morkezi Hokim-
lori Tokmillogdirme Institutunda of-
talmologiya iizre ikiillik ixtisas kursu
kecmis, SSRi-nin bu niifuzlu elm
miiessisesinda Bakida alda etdiyi bi-
liklorini xeyli zenginlosdirmisdir.
Qarsisina qoydugu megsadlere sa-
digliyi ve elmi tadqiqatlara bdytiik
maragl Zerifo xanimi vetona done-
rok Azarbaycan SSR Sehiyye Nazir-
liyinin Elmi-Tedqiqat Goz Xestalik-
lori Institutuna getirmisdir. O, 1949-cu
ilde bu institutda ordinator kimi foa-
liyyoto baglamis, eyni zamanda aspi-
ranturaya daxil olmusdur. Zarifo xa-
nimin ilk tedgiqatinin mévzusunu
yasadigr dovr ozii dikte etmisdi.
1953-cti ilde aspiranturani bitirdik-
den sonra Zorife Oliyeva traxoma ilo
miibarize lizre miialice-profilaktika
todbirlerinin tegkilinde ve hoyata ke-
cirilmesindoe foal istirak edirdi.

Alim torofinden hazirlanmis ve
apardigi ciddi esasli todgiqatlarla ef-
fektivliyi hom noazeri, hom de prakti-
ki sokildo isbat olunmus miialice
metodu traxomanin sosial xastelik
kimi legv edilmesinde shemiyyetli
rol oynamigdir. Bu istiqgametde Zari-
fo xanim Oliyevanin tarixi xidmatlo-
ri danilmazdir ve diinya elmi icti-
maiyyaeti torefinden her zaman yiik-
sok giymetlondirilmisdir.

Zorifo Oliyeva 1967-ci ilde
Azoarbaycan SSR Sehiyye Nazirliyi-
nin 9ziz Oliyev adina Azerbaycan
Dovlet Hekimleri Tekmillesdirme
Institutunun Goz xesteliklori kafed-
rasimin dosenti vezifesine dovet
olunmus, 1969-cu ilden burada Go6z
xostoliklori kafedrasinin Gérme or-
ganinin peso patologiyasi laboratori-
yasinin miidiri vezifesinde calismig-
dir. Omriiniin sonuna kimi institutda
calisan Zarife xanim 1977-1979-cu
illorde kafedranin professor ovezi,
1979-1982-ci illerde professoru,
1982-1985-ci illorde miidiri vezife-
lorinde ¢alismigdir.

Homin illorde alim-tobib tocriibi
tobiblik fealiyyeti ilo mesgul olur,
coxsayli miirokkeb amseliyyatlar1 icra
edir, xostolora veo miixtelif peso sa-
hibleri olan saglam insanlara masle-
hatler verirdi.

1968-ci ilden Zerifo xanim Oli-
yevanin elmi todqiqatlarinin asas isti-
gametini gérme orqaninin patologi-
yalart ve xiisusen peso ilo alagedar
amalo golon goz xestoliyi problem-
lori toskil etmisdir. Homin dovrlere
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geder miixtalif senaye miiessisele-
rinds ¢alisan goxslorin gérme orqani-
na tosir edon amillor, bu amillorin
dogurdugu patologiyalar az tedqiq
edilmisdi. Zoarifo xanim mehz yiikseok-
ixtisasli hekim-oftalmoloq ve hessas
gelbli, yiiksek insani keyfiyyotlora
malik alim kimi qeyd edilen prob-
lemlore diqget yetirmayo bilmoazdi.

Alim bu problem iizerinds is apa-
rarken ¢ox vaxt senaye miiossiselori-
no gedir, zororli peso sahoalorinde ¢a-
lisan goxsleri oftalmoloji miiayine-
den kegirirdi. Bakinin ve Sumgayitin
bir sira senaye miiessiselorinin, o
ctimleden Sin zavodunun sexlorindo
laboratoriya soraitinde elmi tocriibe-
lor aparirdi. Bununla da Zerifo xa-
nmim genismiqyash klinik ve tacriibi
todqiqatlar neticesinde zererli mad-
dolerin gdrma orqanina tasirinin
9sas qanunauygunlugunu askara ¢i-
xara bilmisdi.

Gorkemli alim oftalmologiyanin
miixtelif istiqamatlerine aid 150-
den ¢ox elmi maqale, 14 monoqrafi-
ya, 12 somoroelosdirici toklifin miiol-
lifi kimi diinya tibb elminde silin-
maz izler buraxmisdir. Bir alim kimi
cox boyiik zirveleri foth etmayi ba-
carmis Zorife Oliyevanin eserleri,
elmi monogqrafiyalart bu giin de 6z
aktualligin1 qoruyub saxlamagqla, of-
talmoloqglarin stoliistii kitablarina
¢evrilmisdir.

Zorifo xanimin elmi-pedaqoji
fealiyyeti bununla mehdudlasmir,
biitiin oftalmoloji miiessise ve sdbe-
lori, kadrlarin tekmillesdirilmesi
prosesini de ohate edirdi. Qeyd et-
mok lazimdir ki, Zarife xanim Dliye-
va yiiksokixtisash kadrlarin hazirlan-
masma boyiik emek serf etmigdir.
Onun birbasa rehberliyi ile genc
alimlerin ve hekim-oftalmologlarin
bdyiik bir nasli yetismisdir. Gorkem-
li alim telabsalerine zengin elmi toc-
riibesini Oyroetmis, onlara digqet vo
qaygi ile yanasmigdir.

Zarife Oliyeva hoar zaman otrafina
bacarigh ve savadli genc hekimlori
toplamaqla elmi tedqiqat islerini
ugurla teskil etmigdi. 1977-ci ilde
onun togebbiisii ile ilk dofe olaraq Ba-
kida kegirilon Umumittifaq Oftalmo-
loglar Comiyyeti idare Heyotinin ple-
numunun toskilati isleri boytik tocrii-
be vae idaragilik qabiliyyati telab edir-
di ki, Zerifo xanim bunun 6hdesinden
ugurla gale bilmigdi. Bu plenum hem
Azerbaycanda, hem de kegmis ittifa-
qm taninmis akademik miiossisalorin-
do oftalmoloji xidmatin inkisafinda,
elmi vo elmi-pedaqoji kadrlarin hazir-
lanmasinda bdyiik rol oynamigdi.

Akademik Zorifo Oliyeva coxil-
lik gorgin elmi axtariglar ve eksperi-
mental todqiqatlar naticesinda isteh-
salatda asag1 intensivlikli zerorli
maddslerin gérma orqanina tesirinin
mithiim ganunauygunluglarint askar
etmigdir. Onun ¢oxsaxoli elmi foaliy-
yotinin asas istiqgametlerini traxoma
xostoliyinin klinikasi, gérme orqani-
nin fiziologiyasi ve peso xastoliklori-
nin tesiri naticesinde bas veren goz
patologiyalarmin profilaktikasi, diag-
nostikas1 ve miialicesi, kimya sena-
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yesi milassiselarinin is¢ilorinde gor-
ma organinin vaziyyati, herpetik goz
xostoliklori, gérme organinin virusla
zadelenmesi, agir virus konyunkti-
vitleri, gbzlin hidrodinamik sistemi-
nin fizioloji-anatomik xarakteristika-
s1, g0z sulanmasinin miiasir cerrahiy-
yo tisullart ilo miialicesi, sokerli dia-
bet zamani1 g6z xostoliklori, terapev-
tik oftalmologiya, iridodiagnostika-
nin osaslari, glaukoma problemlori
vo sair toskil etmisdir.

Alimin Azerbaycan xalqi qarsi-
sinda en bdyiik xidmetlerinden biri
do traxomanim kokiiniin kesilmesini
garsisina moaqsad qoymast ve buna
nail olmasidir.

Zorife Oliyeva hamginin goz ze-
delarinin garsisinin alinmasi ve onla-
ra nozarat imkanlarmi dyrenmisdir.
0, gbziin zodslonmasinin naticelori-
nin carrahi miialicesine mévcud me-
todoloji yanagmalar1 tehlil etmis vo
onlarin tekmillegdirilmesi tigiin bir
sira faydali tovsiyeler vermigdir.

Tibb elminde "peso oftalmologi-
yast"nin osasini qoymus Zorifo xa-
mim Oliyeva kegmis SSRi-nin oftal-
mologiya elmine gérme organinin
peso xostoliklorinin yronilmesi ve
profilaktikasi iigiin yeni isullarin is-
lonmasi kimi elmi yenilik gotirmis-
dir. Bu yenilikler "Gérme orqaninin
pese patologiyast”, "Yod senayesin-
do peso xostoliklorinin profilaktika-
s1", "Xroniki yod intoksikasiyasi za-
mani oftalmopatologiya", "Sin isteh-
salinda goziin pese patologiyast" ki-
mi kitab ve monogqrafiyalarinda oks
edilmisdir. Oftalmologiyanin senaye
ile bagli problemlarinin dyronilmasi-
no hosr etdiyi fundamental tedgiqat-
lar1 alime diinya miqyasinda boyiik
sohroat qazandirmigdir.

Zorifo xanimin toxminan 40-50
il bundan avvel apardig1 tedqiqatlar-
da miiasir elm qarsisinda qoyulan
asas toloblerden birinin, yoni elmlo
istehsalatin s1x alagasinin temin edil-
masinin bariz niimuneasini gérmek
miimkiindiir.

Zorife Oliyeva goziin ¢oxsayli of-
talmoloji miiayinelori ilo yanasi, ilk
defo olaragq, elektrofizioloji metodlar-
dan da genis istifade etmisdir. Apari-
lan eksperimental tedqiqatlarda tok-
sik maddelerin ve bezi fiziki amille-
rin goziin torlu qgisasinda funksional
voziyyata, sorbast radikal proseslora,
neyromediatorlarin seviyyesine tosiri
oyrenilirdi. Hemin tedqigatlarin nati-
colori bu giin de miitexassisler ara-
sinda boyiik maraq dogurur.

Zorifo xanum osl ziyaliligin gene-
tik yaddasina malik bir insan idi. Ziya-
11 zokas1 onun bilik vo tehsilindo, otra-
fina yaydig1 isiqda, zeriflik, temkin ve
nacibliyinde, insanliga ve insanlara
sevgisinda, sevimli pesosine vo ailosi-
na baglhiliginda 6ziinii gosterirdi.

Ulu Tanrnin on yiiksek menavi
xtisusiyyotlor boxs etdiyi Zerifo xa-
nim milasir Azerbaycan ddvletinin
memart vo qurucusu, biitiin menali
omriinii Voteninin vo xalqinin torag-
qisine hesr etmis dahi sexsiyystin -
Ulu Onder Heyder Bliyevin maslok,
oqide ve emal silahdasi, vefali 6miir-

giin yoldasi olmus, miiasir Azarbay-
canin lideri, millotin miizofforlik vo
qalibiyyet tarixine yeni-yeni sohifolor
yazan gorkemli dovlet xadimi, cenab
Prezident ilham Oliyevin insan ve
soxsiyyet kimi tosokkiilinde sefqotli
ana kimi helledici rol oynamisdir.

Zorifo xanim oftalmologiya el-
minin korifeyi, ziyali ve isiqlt bir
soxsiyyet, gdrme problemli insanlara
vo iimumen otrafindaki har kese nur
paylayan, gozlere isiq, golblere he-
yat esqi baxs eden, otrafina gozellik-
lor sagan molok misall1 bir insan ol-
musdur.

Gorkemli alim ve tebibin zengin
elmi irsi, oftalmologiyanin miixtelif
saholori tizre apardig1 tedqiqatlar, ol-
de etdiyi miihiim nailiyyatler, bunla-
rin osasinda yaratdigr fundamental
asarlor Azarbaycan tibb elminin par-
laq sehifslaridir.

Bosoriyyetin on qiymatli serveti
olan xeyirxahlig, hoaya ve safliq fani
alomde obadiyyeti, daimi menavi
ucalig1 tomin edir. Yiiksok monaviy-
yata, marhematli, kovrak goelba, on
saf menavi deyerlers sahib olmus
Zorifo xanim Oliyeva hoayati ve
amollori ile hale sagliginda miiqod-
deslik gazanmis bir sexsiyyetdir.
Onun malik oldugu ve qazandigi ne
varsa, Allah terofinden verilmis ne-
motlordir.

Olkemizin siiratli inkisafi, moh-
togom ugurlari, diinyadaki niifuzu ile
foxr edorok, cenab Prezidentin bilik
ve bacariglarinin, gotiyyet ve miid-
rikliyinin esasinda hem Ulu Onde-
rin, hom do Zerifo xanimin tosirini
aydin goriiriik.

Diinyasimi doyisse do, boyik ali-
min elmde acdigr cigirlar nainki bos
galmadi, hetta genislondikce genislon-
di, elmi moktobi inkisaf edorok saxe-
londi, xalqa, insanlara fayda vermayoe,
nur paylamaga davam etdi, arsoye go-
tirdiyi elmi vo hakim kadrlar 6z foaliy-
yatlori, gdzal emalleri ile miiellimlori-
nin adin1 daha da ucaltdilar.

Elmde ve hekimlik fealiyyetinde
olds etdiyi nailiyyatler, ireli stirdiiyii
ideyalar, yeni metodlar hem 6lkeds,
hem doe xaricde bu giine gader totbiq
olunmaqda, yeni-yeni todqiqatlara
baslangic vermoakdadir.

Zorifa xanmimin asas hayat amali-
min insanlarin gozlarina nur vermak,
onlarmm hayatlarina isiq baxs etmak
oldugunu séyloyon akademik Zarifa
Iliyeva adina Milli Oftalmologiya
Morkazinin bas direktoru, AMEA-nin
miixbir iizvii Elmar QASIMOV
bildirdi ki, bu miiqaddas yolda alin-
dan galani asirgamayan, har zaman
0z pesasini uca zirvalara qaldiran
giiclii va azmkar alim ham da oftal-
mologiya elmi iigiin avazsiz miras
qoyub:

- Akademik Zerife Oliyeva de-
yirdi ki, "Hekim insanlardan 6ziinii
ayirmamali, 6zlinii seven, lageyd in-
san olmamalidir". Onun hayati
Oziindon sonraki nesiller tiglin bir or-
nok olmusdur. Elo soxsler var ki, on-
larin xalq1 qarsisinda xidmetlori evez-
olunmazdir. Belo insanlar homin zir-

GET ] P
4 azerbaijan-news.az

veni geyri-adi amoksevorliyi, to-
mennasiz xeyirxahlig, fitri istedadi,
nadir bilik ve qabiliyyetleri hesabina
foth edirler. Mahz bu insanlardan bi-
ri humanist, gérkemli ictimai xadim,
oftalmolog-alim Zarife xanim 9liye-
vadir. Zarife xanimin ¢ox menali ve
sorofli hayat yolu olmusdur.

1947-ci ilde N.Nerimanov adina
Azorbaycan Dévlet Tibb Institutun-
da tohsilini tam yekunlasdirdigdan
sonra Zarifo xanim Moskva Hokim-
lori Tokmillosdirme Institutunda of-
talmologiya iizre ixtisaslasma kursu-
nu bitirmis ve emoek fealiyyatini
1949-cu ilde Azerbaycan Elmi-Tad-
qigat Oftalmologiya Institutunda or-
dinator vezifesindo baslamigdir.
1950-1953-cii illorde akademik Zari-
fo Oliyeva institutun aspiranturasin-
da elmi hazirligini kegib, burada ki-
cik elmi is¢i vozifesinde fealiyyetine
baslamigdir.

XX osrin 40-50-ci illerinde
Azerbaycanin bir ¢cox cenub rayonla-
rinin ohalisi arasinda traxoma xaste-
liyinin siddetli yayilmast ile alaqe-
dar Zerife xanim Elmi-Tadqiqat Of-
talmologiya Institutu terofinden bu
xostoliye qarsi aparilan miibarizode
foal istirak etmis, ona havale edilmis
Oli Bayramli (indiki Sirvan) rayo-
nunda ¢etinliklore baxmayaraq tra-
xomaya qarsi tedbirler kompleksini
yerino yetirmigdir. Aparilan boyiik
praktiki is Zorifo xanimin ilk elmi
osarlorinin asasi olmusdu. Foal elmi

axtariglar traxomanin ve onun fosad-
larinin bir neco miialico tisullarinin

islonilmasi ile neaticelonmisdir.
1959-cu ilde Zerife Oliyeva "Traxo-
manin diger terapiya iisullari ile bir-
go sintomisinle mialicesi" mdvzu-
sunda namizadlik dissertasiyasini
miidafio etmigdir. Zorifo xanim
Azorbaycan Elmi-Tedqiqat Goz
Xostoliklori Institutunda 1967-ci ile
goeder 18 il arzinde boyiik emek yo-
lu kegmisdir.

Homin illerde o, virus vo bakte-
rial konyunktivitleri, keratitlor ve
g0ziin 6n kesiyinin diger keskin ve
xroniki xesteliklorine dair bir sira el-
mi osorlori, o ciimloden "Koskin vi-
rus konyunktivitleri" ve "Goziin her-
petik xostoliyi" osorlorini yaratmig-
dir. 1960-ci illerin sonunda Zarifo
xanim Azarbaycan Dovlet Hokimle-
ri Tokmillegdirme Institutunun Goz
xostoliklori kafedrasina kegmis vo
burada avvael assistent, sonralar pro-
fessor vo 1982-ci ilde kafedra miidi-
ri vezifelerini tutaraq, oftalmologi-
yanin yeni istiqgamati olan goérma iiz-
viiniin pese patologiyasi problemi ilo
yaxindan masgul olmaga baslamis-
dir. O, miixtelif peso zerorlorinin, o
climladen toz, talk, his, kanifol, toba-
sir kimi gin ve yod istehsalinin toksik
amillorinin, respublikada inkisaf et-
mis kimya istehsalinin diger toksik
madde ve mahsullarinin gérma orqa-
nina zararli tesirinin biokimyevi me-
xanizmini 0yrenmis vo bir ¢ox yeni
elmi faktlar agkar etmisdir. Diinya
adebiyyatinda belo fundamental tod-
giqatlarin analoqu yoxdur.

Bu klinik-eksperimental todqi-
qatlar Zerifo xanimin 1976-c1 ilde
Helmholts adina Moskva Elmi-Tad-
qigat Goéz Xosteliklori Institutunda
milveffoqiyyetlo miidafie olunmus
"Azerbaycanin kimya senayesinin
bozi miiessiselorinin ig¢ilorinde gor-
ma iizviiniin veziyyeti" mdévzusunda
doktorluq dissertasiyasinin materiali-

n1 toskil etmisdir. Bu giin oftalmolo-
giyanin hemin istiqgametde inkisafi
davam edir. Hal-hazirda bir nego
gonc oftalmoloq bu istigamatds elmi
islori davam etdirir ve yaxin zaman-
da bu elmi islor is1q lizi gérocok.
1979-cu ilde Zerife xanimin bo-
yik toskilatgiliq gabiliyyeti sayesin-
do, soxsi tosobbiisii vo igtiraki ilo
Azerbaycan Elmler Akademiyasinin
A.1.Qarayev adma Fiziologiya Insti-
tutu ile birge Baki meiset kondisio-
nerlori zavodunda iscilerin gérme
tizviinlin fiziologiyasi ve pese pato-
logiyasi tizre problem laboratoriyasi
yaradilmigdir. Burada Zerifo xanim
miixtolif kimyeavi maddelerin ve is-
tehsalat tullantilariin gérme tizviine
vo onun alave aparatina xroniki tosi-
ri mexanizminin tedqiqi, bu tesire
qars1 profilaktik tedbirlerin ve totbiq
dsullariin islenilmesinde bdyilik
milveffaqiyyatler qazanmigdir.

Genc, qabiliyyetli, genis elmi
planlarin1 hoyata kecirmoyo qadir
olan miitexessisleri 6z etrafinda top-
layaraq Zerife xanim zerarli madde-
larin fohlalarin gdorme organina tasi-
rini harterafli dyrenmisdir. Miiayine
edilmis kontingentde gdz qapaqlari,
konyunktiva, gdzyasi yollarinin de-
yisikliklarinin, buynuzlu gisa hessas-
liginin zeiflomasinin, torlu qisanin,
damarli yollarin, gorma sinirinin dis-
trofik deyisikliklerinin, isiq-reng
duygularinin zeiflomasi tezliyinin
artmasi tosdiq olunmusdur. Stirol bu-
xarinin tesirinden emele golon inad-
I, residiv veran ve qapaqlarin der-
matiti ilo miigayiat edilon peso kon-
yunktivitinin klinikasini mehz Zerife
xanim ilk defe tosvir etmigdir.

Zorifo xanim kimya istehsalat
miiessiselorinde is¢ilerin gozlerinin
pese zodelonmelerine qarst komp-
leks sanitar-gigiyenik todbirloerin is-
lonilmesi ve heayata kegirilmosine
nail olmus, emok seraitinin yaxsilag-
dirtlmasi ti¢iin misilsiz igler gormiis-
diir. Onun gérme {izviiniin peso pato-
logiyast problemine hasr olunmus
fundamental tedqiqatlarinin nozeri
ve tocriibi ehemiyyati ¢ox boyiikdiir.
Bu todqigatlar 1980-ci ilde ¢ap olun-
mus "Sin istehsalatinda gérme lizvii-
niin peso patologiyasi" monoqrafiya-
sinda, 1981-ci ilde ise derc edilmis
"Xroniki yod intoksikasiyas1 natice-
sinda oftalmopatologiya" monoqrafi-
yasinda 6z oksini tapmigdir.

Kimya istehsalinda gorme {izvii-
niin zadslenmelorinin profilaktikasina
hasr olunmus orijinal elmi asarlari sil-
silosinin ¢ap olunmasi ilo olagoedar,
1981-ci ilde Z.Oliyeva kegmis Sovet
ittifaginin Tibb Elmlori Akademiyasi-
nin oftalmologlar ti¢iin an niifuzlu olan
akademik M.I.Averbax adina miikafat:
ilo toltif edilmisdir. Zorifo xanim bu
yiiksok mikafata layiq gorilmiis ilk
gadin alim olmusdur.

Gorkemli alimin elmi foaliyyati-
nin oasas istiqamatlarinden biri do goz-
yasl aparatinin fiziologiyasi, gozyasi
yollarinin xasteliklori patogenezinin
Oyrenilmasi vo onlarm cerrahi miiali-
cosi tisullarinin iglonilmesi olmusdur.
Zorifo xanimin roehberliyi altinda dak-
riosistitin yeni, daha effektiv ve fizio-
loji cerrahi miialice iisullari iglenib
tacriibade totbiq edilmis, hamin cer-
rahi emoliyyatlarin aparilmasi {i¢iin
yeni alotlor ixtira olunmus ve gozyasi
kisasi fleqmonasinin kompleks miiali-
co tsulu iglonilmisdir. Bu problemo
Zorifo xanimim bir sira elmi oasarlori
hoasr olunmusdur, onlarn arasinda
"Gozyas1 axmasinin fiziologiyas1"
monogqrafiyasi xiisusi yer tutur. Zoarife
xanim oftalmomorfoloji, histomikros-
kopik ve histokimyevi tedqiqatlara
hasr olunmus elmi asorlorin do miiel-
lifidir. Onlarin arasinda "Goziin vo
gbrme sinirinin yasla olagedar doyi-
siklikleri" ve "Goziin hidrodinamik
sisteminin anatomik-fizioloji xiisusiy-
yotlori" monografiyalarmi qeyd et-
mak olar.
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Onun elmi foaliyyatinin bir istiqa-
moti do klinik-diagnostik miayinaler
olmusdur ki, bunlarin naticesindoe he-
kimler {iglin hazirlanmis bir sira tedris
kitablart nogr edilmisdir, bu sirada ilk
novbade "Terapevtik oftalmologiya"
va oftalmoloji cemiyyetde bdylik
meamnuniyyatle qobul edilmis "Oftal-
mologiyanin aktual problemleri" kimi
g6zol monogqrafiyalar1 gostermak la-
zimdir. Zerife xanim deontologiya ve
hoakim etikasi masolslari ilo yaxindan
masgul olmus ve bu haqda 6z fikirle-
rini "Yiksek aqide" adli gézel mo-
noqrafiyasinda yekunlagdirmisdir.

Zorifo xanim Oliyevanin elmi
fealiyyetinin ¢ox maraqli ve pers-
pektiv istigametlerinden biri irido-
diagnostika ve iridoterapiya proble-
mi olmusdur. Bu tedgiqatlarin ohe-
miyyati oftalmologiya ¢arcivesinden
cixir. Zerifo xanimin elmi axtarisla-
rinin naticesi "Goziin beboak hasiye-
sinin adaptasiya-qoruyucu vezifasi
haqda" elmi isinin ve o zaman Sovet
Ittifaqinda ilk defe c¢ixan, tayi-
boaraberi olmayan iki monoqrafiya-
nin nasr edilmasi olmusdur. Bu mo-
noqrafiyalarin biri "Iridodiagnostika-
nin osaslar1" Bakida, ikincisi "Irido-
diagnostika" Moskvada c¢apdan ¢ix-
migdir. O, buynuzlu qisa, sklera, biil-
lur kimi parairidal strukturlarin pato-
loji deyisiklikleri ve qiizehli gisada
olan markerlor arasinda diagnostik
olagalerin mdévcudlugu haqda gozel
fikirler séylomisdir, bu da yeni ma-
raqli todgiqatlarin baglangici iigiin
bir tokan olmusdur. Zerifo xanim
Oliyevanin tibbi elm vo tocriibaya,
tibbi kadrlarin hazirlanmasi isine
tohfasi ¢ox boylik ve giymatli olub.
Onun elmi irsine 14 monoqrafiya,
170-den artiq elmi aser, o ciimloden
ixtiralar, metodik tovsiyeler ve se-
maoroalosdirici tokliflor daxildir.

Zorifo xanimin ¢oxtorofli elmi
foaliyyaetinin, nazeri ve tacriibi teba-
bati zonginlegdirmis sexsi tohfesinin,
elmi vo hokim kadrlarinin hazirlan-
mast iginin naticasi 1983-cii ilde onun
Azarbaycan Respublikasinin Elmler
Akademiyasinin haqiqi Gizvii segilme-
si ile alamatdar olmusdur. Gergin el-
mi fealiyyati ilo yanasi, Zorifo xanim
miiellimlik isine ve tedris prosesinin
togkiline boyiik diqgat yetirirdi. O, is-
tedadlt miallim ve ¢ox gdzel miihazi-
rog¢i idi, gonc hekimlere ve elmi
amoakdaslarina 6z genis biliklarini bo-
yiik memnuniyyatlo ¢atdirirdi. Uslu-
bunun sadoeliyi ve gozel, badii ifade-
si, fikir derinliyi ve aydinligi, yliksek
nazari saviyyaesi, qeyri-adi erudisiya-
s1, moharatle hazirlanmis eyani mate-
rial, zengin klinik tecriibesinden ¢e-
kilmis misallar, ziyali simas1 dinloyi-
cilori heyran edirdi. Zerife xanimin
tacriibi, hekimlik isini de xiisusi geyd
etmok lazimdir. Mentiqli zokaya, ay-
dimn tefokkiire malik olaraq, Zerifo xa-
nim ¢ox gozel, diqqgetli, xestaliyin
g6zo ¢arpmayan olamatlorinin axtari-
sinda yorulmaz bir diagnost ve klini-
sist olmusdur. O, miisahidelorini bir
anda timumilesdirmayi bacarirdi ve
yegano diizgiin qorara golo bilirdi.
Akademikin praktiki oftalmologiyada
genis biliklori, bir ¢ox derman prepa-
ratinin xUsusiyyatlorine ola balad ol-
mast xastalerin miialicesini yiiksek
soviyyode aparmaga imkan verirdi.
Onun prinsipialligi, vetondas cesareti
Elmi Suranin iclaslarindaki, konfrans
vo qurultaylardaki, diger yiiksekse-
viyyeli toplantilardaki gézel cixisla-
rinda hemige 6z oksini tapirdi.

Akademik Zerifo Oliyeva boyiik
ictimai is de aparirdi. O, kegmis ittifa-
qun Siilhii Miidafie Komitesinin {izvil,
Azarbaycan Siilhii Miidafie Komite-
sinin sodr miiavini, Umumittifaq "Bi-
lik" Cemiyyetinin idare Heyotinin
tizvii, Umumittifaq Oftalmologlar Ce-
miyyatinin Reyaset Heyotinin iizvil,
"Vestnik oftalmoloqii" jurnalinin re-
daksiya heyatinin iizvii olmusdur.
Akademik Zarifo Oliyevanin xidmet-

lori orden ve medallarla miikafatlan-
dirilmisgdir. Ona Azerbaycan Respub-
likast ©mokdar elm xadimi foxri adi
verilmisdir.

Azarbaycan Elmi-Tadqgiqat Go6z
Xostoliklori Institutu 2001-ci ilden
akademik Zarife Oliyevanin adin1 da-
siyir. Zorifo xanim Oliyeva biitiin
stiurlu heyatini, emseli fealiyyetini
milli oftalmologiyanin inkisafina hasr
etmigdir, Azerbaycan oftalmologiya-
sinin asl fodaisi olaraq, diinyada onun
taninmasinda mithiim rol oynamisdir.
Zorifo xanimin oftalmologiyanin in-
kisafinda xidmetlori ¢oxdur, onlardan
biri 1977-ci ilde Bakida yeni Oftal-
moloji Merkezin tikintisi haqqginda
iroli siiriilmiis tosobbiisiidiir. Belo
moarkezin yaradilmasi Zerife xanimin
arzularmdan biri idi.

Vaxtilo Ulu Onder Heyder Oliyev
vo Zarife xamim bu arzunun heyata
kecirilmesi {iciin boyiik soy gostor-
misler, onlarmn sayesinde merkezin
tomeli helo SSRI ddvriinde qoyul-
mugdur. Hemin arzu artiq heyata keg-
migdir. Bu igde instituta Azerbaycan
Respublikasinin  Prezidenti cenab
flham Oliyev ve Heyder Oliyev Fon-
dunun prezidenti Mehriban xanim 9li-
yeva dostok olmuslar. Yiiksok keyfiy-
yotli, diinya seviyyeli diagnostik ve
corrahi avadanligla techiz edilmis
morkez on dord ildir ki, fealiyyet gos-
torir. Burada oftalmologiya sahasinde
olan biitiin texnoloji yeniliklorin totbi-
qi naticesinde elmi todgiqatlarin ve
milalice prosesinin diinya oftalmolo-
giyasinda gobul olunmus seviyyeye
yiikselmasi masslasi hell edilmisdir.
Morkozde her bir serait yaradilmisdir.

Respublika ohalisine humanitar
yardimin gostorilmasi ¢orcivesine
morkozin seyyar avtomobil ve demir-
yolu klinikalarinin fealiyyeti do da-
xildir. Miiasir diaqnostik ve cerrahi
oftalmoloji avadanliqla, muxtar elek-
trik, istilik, kondisioner sistemlori ilo
tochiz edilmis avtomobil ve demiryo-
lu qatart her bir geraitde isloye bilir-
lor. Seyyar klinikalarda xostenin
milayinasi vo lazim goldikde cerrahi
omoliyyatinin aparilmasi {iglin biitiin
imkanlar yaradilib. Bu klinikalar 15
ilden artiqdir ki, 6lkemizin an ucqar
rayon ve kendlerine miintezem sokil-
do gedarak, ohaliye yiiksekixtisasli,
milasir texnologiyali cerrahi ve tera-
pevtik oftalmoloji yardim gosterirler,
Baki gohorinin miixtelif ali todris ve
diger miiessiselorinde, mekteblarin-
de ve usaq baggalarinda dispanseriza-
siya isini aparirlar. Bu giine qoder
soyyar klinikalarda on minlerle xeste
milayine olunmus, minlerle xestode
corrahi amaliyyat aparilmigdir.

Morkezde Zerife xanimin oziz
xatirosine hosr edilorek yaradilmis
muzey hazirda biitlin oftalmologlarin
qiirur hissi ile ziyarat etdiyi bir me-
kandir. Burada Zerifo xanimin is ota-
ginda istifade etdiyi asyalar, xastalori
milayine etdiyi tibbi avadanlhgqlar,
miiellifi oldugu kitablar, elmi asorlor,
hayat yolunu oks etdiren ¢ox deyerli
sokiller, onunla iinsiyyetde olmus
soxslorin haqqinda yazdiglari meqa-
laler yerlosdirilib. Bu muzeyo daxil
olmus her bir soxs ti¢iin buradaki elmi
kitablar ve Zerife xanimin elm ve he-
yat yaradiciligint oks etdiron deyerli
osarler avezsiz xazinadir. Muzeyde
qeyd olunmus Zerifo xanimin deyerli
sOzlori biitiin insanlar ii¢iin bir 6rnok-
dir: "Hoyat1 nagila ¢gevirmok her insa-
nin 6z olindodir. Osas odur ki, 6z xe-
yirxahliginla sere qalib golasen".

Biitlin bu elmi foaliyyati ilo yana-
s1, Zorifo xanim eyni zamanda qaygi-
kes ana, gozel, vefali dmiir-giin yol-
dast olmusdur. Bu ocaqda iki &vlad
boylyiib. Onlar ata-anasina layiq,
golblerinds daim Azearbaycan sevgisi
yasadan, vetenimizin qiiruru sayilan
6vladlardir. Zerifo xanim Oliyevanin
ad1 Azerbaycanda foxrla, sonsuz qii-
rur hissi ile ¢okilir. Olkemizde ana
adinin ucaligi, 6miir-giin yoldaginin

sadagati, hekimliyin miiqeddesliyi
onun adi ile ebadilesir.

Biitiin dmrii boyu insanlara xid-
mat etmis bir insanin, gbrkemli ali-
min, xeyirxah, qaygikes ananin adinin
xalqumizin yaddasinda ebadi hakk
olunmasi bu giin her bir azerbaycanl
tiglin foxrdir. Zerife xanimin isiqlt ob-
raz1 yiiksek vetenperverlik ve huma-
nizm remzi kimi hemise bizimle qala-
caq, onun parlaq xatiresi daim anila-
caq vo galblarde yasayacaqdir.

AMEA-mn Qadinlar Surasinin
sadri, professor Rana MIRZOZADO
qeyd etdi ki, diinya gender elmi tari-
xinda qadin saxsiyyatlor var ki, onla-
rin hayat va faaliyyatina nazar yetiran-
da yasadigi dovriin ictimai-siyasi ha-
disalorinin tasirina do digqat etmak
garakdir.

- Istonilon milletin 6ziinemoxsus

tarixilogon gadin soxsiyyatleri vardir
ki, onlarin xalq garsisinda xidmetlori
unudulmazdir. istedad, bilik, qabiliy-
yotlori ilo segilonlor hom do emekse-
var, xeyirxah olurlar. Belo qadin sox-
siyyatlarden biri do Azerbaycan elmi
vo ictimai-siyasi dovletgilik tarixinde
yeri olan akademik Zarifo Sliyevadir.

Yiizlerle insanin goziine nur, isiq
veron Boyiik Qadin, Boyiik Ana olan
akademik Zerifo Oliyevanin hoayat
yolu bir &rnak, bir aile mektebidir.
Bu moktobin davamgisi Birinci vitse-
prezident Mehriban Sliyeva Ulu On-
der Heyder Oliyevin milli idaragilik
maktabinin yetirmasi olaraq, Zerifo
Oliyevanin elmi-ictimai derslerinden
ornak alaraq onun insani naciblik ve
marhomat enenaloerini davam etdirir.
Oxsar ictimai tale, oxsar yol vo bu
yolda paralellogon emaller...

Ulu Onder Heyder Oliyev deyir
ki: "Zerife xanim kimi heayat yolda-
sim olduguna ve o, ailomde ¢ox yiik-
sok menavi miihit yaratdigma gore
mon xosboxt olmusam". Eloco de
Prezident ilham Oliyev sdyloyir ki:
"Man xosbextem ki, Zerife xanim ki-
mi anam olmugdur, Menim anam osl
alim idi". Bu kelamlar xogbextliyin
niimunavi komponentloridir.

Zorifo Oliyeva Azarbaycan tibb-
stinasliq ve ictimai-elm tarixinde
mohtogom adi olan qadm alimdir.
Mehriban xanim Oliyeva sdylayir:
"[xtisas secimime hekim-oftalmoloq
Zorifo xanim tosir gostormisdi".

Zorifo Oliyeva - ii¢ dovlet xadi-
mini qovusdurub birlesdiren akade-
mik, oftalmoloq hekim, birinci xa-
nim, ictimai xadim, Prezident anasi-
dirsa, bu paralellor vehdetinde Meh-
riban xanim da oftalmoloq hekim, hu-
manizmden elmi folsefi ig yazan, Pre-

zident golini, Prezident xanimi, icti-
mai-siyasi dovlet xadimidir. Benzer
tale yollar1 aydin goriiniir.

Mehriban Oliyeva qadinin ailede-
ki rolunu ve ailoye miinasibatini her
zaman Ona ¢okir vo vurgulayir ki:
"Har bir gadin ii¢iin onun ailasi, onun
usaqlart hayatinin en vacib, en mii-
hiim hadisesidir. Man 6ziim ii¢ usaq
anasi olaraq analiq missiyasini haya-
timin an vacib missiyast kimi deyer-
londirirom". Mehriban Sliyeva aka-
demik Zerife Oliyevadan oxz etdiyi
ananalari yasadir, milli-menavi de-
yorlarin hamisi olmagla 6lkede tehsi-
lin, tibbin, madeniyyat, manaviyyat
vo diger sahelerin teraqqisine diqqet
gostorir, milasir Azarbaycani diinya-
da tamidir. Azerbaycan qadmimm -
anasinin yiiksek menavi-madani key-
fiyyetlorini imumbeseri dayerlorle
oks etdirir.

Har iki boyiik qadinin Azarbayca-
nin ictimai humanitar hayatinda 6z
moarhamat ve safget prinsipleri para-
lellor toskil edir. Zorife Oliyeva Siil-
hii Miidafie Komitasinin tizvii idi ve
stilh, barts mosoalalorine dair daim ¢a-
girislar edordi. Akademik Zarifo Oli-
yeva geyd edirdi ki: "Nifrot edirom
miiharibays, insanlarin ezab ¢okme-
sing dozmiirem". Mehriban xanim
Oliyeva da biitlin diinyada siilhii, ada-
lati, barist teblig edir, siilhmeramli
sofirdir.

Zaorifo xanim ailacanlt ictimai xa-
dim idi. Ulu Onder sdyloyirdi ki:
"Hoyatimin biitlin ddvrlerinde islo
maggul olduguma gore aile mesale-
larina fikir vermaye vaxtim olmayib.
Bunlarin hamisi Zerife xanimin iizari-
no diisiib vo o, bu vezifoni seroflo,
sadagotle, ¢ox boyiik meharatle yeri-
no yetirib". Mehriban Oliyeva qadini
ailedo siilhiin, raziligin ve mehobbe-
tin teminatgcist hessab ederak deyir ki:
"Menim iigiin ¢ox vacibdir ki, hayat
yoldasim olduqca dolgun ve gergin is
giiniinden sonra eve golir ve burada
onu anlayir, destoklayirler, onu qiy-
matlondirir ve sevirlar".

Digar bir paralelliye diqqet edok.
Ulu Onder Heyder Oliyev "Osl ma-
habbeat haqqinda" filminde vurgula-
yir: "Biz Zarife xanimla Kislovodski-
do tanig olduq.... vo onu goron kimi
bildim ki, iiroyime girdi". Prezident
[lham Oliyev miigeddes dediyi anast
Zorifo xanim vo Omiir dostu Mehri-
ban xanim haqda deyir: "Tebii ki, har
bir ana kimi, menim de anam galin
tapmaga calisirdi. Mechribanla tanig
olanda 6zliiylimde gorara aldim ki, bu
qiz xosuma golir".

Zorifo xanimin taleyine ali bir
missiya - Heyder Oliyev kimi strateq
soxsiyyetin hayatinin ebadi sevgisi,
Mehriban xanimin da taleyine eynen
ali bir missiya - Qarabag1 isgaldan
azad eden Qalib Prezidentin hayat ve
aqide yoldasi olmaq yazildi.

Akademik Zorife ©Oliyevanin
Azoarbaycan oftalmologiya elminin
tanidilmasinda xidmetleri ¢ox istiga-
matli olub, eloce do Mehriban Sliye-
vanin miiasir Azerbaycan madeniy-
yoti, tohsili, tibb sahesinin inkisafin-
da fealiyyeti genis ve ¢oxcehatlidir.

Akademik Zerife Oliyeva novator
alim, pesosinde yenilik¢i idi. Zorife
xanimin hayati, aile ve comiyyetds
rolu ve yeri bir menaviyyat, miidrik-
lik, sofqot moktobidirse, homin mak-
tobin ardicili Mehriban OSliyeva da
humanist modern rehber, xalqinin
"sevimli Mehriban1"dur.

Zorifo Oliyeva deyirdi ki: "He-
kimle xastenin birbasa alaqesi miiali-
cenin shamiyysetini yiikseldir ve he-
kim xostonin on dogma adamidir".
Akademik N.Pugkovskaya "xeyirxah-
liq Zarife Oliyevanin hayat torzi idi"
deyerak onun yiiksek keyfiyyotlorini
deayerlandirmisdi. Professor A.Brov-
kina ona "naciblik ve menavi pakliq
timsal1" giymatini vermisdise, profes-
sor N.Sulpina "diinyasohratli alim"
adlandirmisdi. Mehriban Sliyeva da
hakim-filosof, ictimai-siyasi xadim
va "sizin Mehriban" miiracietli Azer-
baycan xalqinin merhemsat, xeyirxah-
liq tinvanidir.

Azarbaycan qadininin enanavi de-
yorlarinin tocessiimil olan Zerifo xa-
nim dovlet xadiminin qizi, dovlet bas-
cismimn xanimi, galecekde Prezident
olacaq ogulun, alim qizin anasi, yiiz-
lorlo insana nur, is1q veron pesokar ho-
kim, gorkemli alim, kiibar, alicenab,
insanlart seven, he¢ kimi incitmeyen,
hor kese komek edon Bdoyiik Qadin
idi. Biitiin bu keyfiyyetlor marhamat,
sofget, humanizm kimi ali deyerlarle
vohdotdo ona osl insan, osl xanim, osl
hoekim statusu qazandirmisdi.

Prezident Ilham Bliyev Zarifo xa-
mim haqda séylayir: "Onun unudul-
maz obrazi bu giin do menim Tigilin
cox ozizdir, dogmadir. Zarifo xanim
yiiksek davranis meyarlarina malik
idi. Insanlara miinasibotde semimiy-
yot, xeyirxahlig, eyni zamanda yiik-
sok medeniyyat, alicenabliq - biitiin
bu miisbet keyfiyyetlori 6ziinde bir-
losdirmisdi. Alim kimi Zerife xanim
cox boylik zirvelera cata bilmisdir.
Onun aserleri, elmi monoqrafiyalari
bu giin do 6z aktualligini itirmir. Bir
alim kimi Azerbaycan Elmlor Akade-
miyasinin haqiqi tizvii secilmisdir”.

Bu kontekstdon Prezident [lham
Oliyev Mehriban Sliyeva haqda deyir:
"Mehriban Oliyeva ¢ox pesokar, bilik-
li, tocriibali, prinsipial, ¢ox xeyirxah
bir insandir. Tesadiifi deyil ki, Azor-
baycan xalq1 ona bdyiik sevgi vo rog-
batle yanasir". Prezidentin bu fikirleri
hayat terzinin elmi-etik, madeni-mae-
navi paradigmal komponentloridir.

Prezident ilham ®Oliyev kodorli
notlarla, bir &vlad kimi soyleyir:
"Onun (Zerife xanimin) vefatindan
sonra menim hayatim, biitiin ailomi-
zin hayati1 dayisildi. Yeni men indi o
vaxtlardaki kimi giile bilmirem, hoya-
timda xosboxt hadise olanda diisiinii-
rom ki, o da bunun ii¢iin sevinerdi".

Cox agrilidir ki, Azerbaycanin
miistaqilliyini, sevgili heyat dostu
Ulu Onderin ve biitiin sefgeti ilo bo-
yiitdiiyli yegane oglunun Prezidentli-
yini, bayenib sec¢diyi Mehriban xani-
min foaliyyetini, navelerini, dogma
Vatoninin miasir inkisafini gore bil-
madi, hayatdan tez getdi, amma iirek-
lordo nocib, merhometli hokim, xe-
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yirxah ictimai xadim, Azerbaycanin
kiibar gadini - boyiik anasi adini abi-
delosdirdi. Dovlet xadimi atasindan
aldig1 nur, dévlet xadimi dmiir dostu
ilo kegirdiyi isiqlt menevi hoyat, se-
vo-seve boylitdilyili dovlet xadimi og-
lunun "miiqeddes Anam" kelami ilo
her zaman nur-isiq sagan mohtesem
qadn, daim anilacaq sexsiyyetdir.

Fiziologiya Institutunun labora-
toriya miidiri, biologiya elmlori dok-
toru, professor Elmira PONAHOVA
qeyd etdi ki, Zorifa xanim Sliyevanin
elmi arasdirmalarinin asasini toskil
edon atraf miihit amillarinin gérma
orqanina tasirinin mexanizmlarinin
va qanunauygunlarimn tadqiqi hom
doa gorma sisteminin fiziologiyasi haq-
qinda biliklorin genislondirilmasini
talab edirdi.

- Mohz buna gore akademik Zo-
rifo Oliyevanin keg¢diyi ugurlu elm
yolunun bdyiik bir hissesi akademik
Abdulla Qarayev adma Fiziologiya
Institutu ilo baghdir. Burada alimin
togabbiisti ve bilavasite rehberliyi al-
tinda 1979-cu ilde kecmis SSRI me-
kaninda ilk defe olaraq gérma orqani-
nin fiziologiyasi ve pese patologiyast
laboratoriyasi yaradilmigdi. Yeni la-
boratoriyanin ilk tedqiqat islerinin
"Miixtelif kimyevi faktorlarin tesiri
soraitindo isloyen insanlarin gérme
orqaninin kliniki-fizioloji ve morfo-
histokimyevi xiisusiyyetleri" movzu-
su otrafinda qurulmasi da tesadiifi de-
yildi. Azerbaycan kegmis SSRI me-
kaninda kimya senayesinin merkez-
larinden biri say1lirdi ve miivafiq ola-
raq laboratoriyada aparilan tedgiqat-
larin asas moagqsadi istehsalatda istifa-
do edilon miixtalif kimyeavi maddale-
rin gérme orqanina uzunmiiddetli
xroniki tesirinin kompleks analizi vo
bu tesirin naticesi kimi bas vero bile-
cok doyisikliklorin erken diagnosti-
kasi idi.

O dovrde sehiyyenin, tibb elmi-
nin qarsisinda duran fundamental
problemlorden biri pese ilo bagh az
zorarli faktorlarin, asagi dozalarin
xroniki tesiri altinda orqanizmde bas
veron qeyri-spesifik, iizde olmayan
pozulmalarin dyrenilmesi idi. Basqa
s6zloa, atraf miihitin alverissiz faktor-
larinin tesiri zamani orqanizmin
adaptiv-kompensator mexanizmlari-
nin dyronilmasi kimi fundamental, bu
gilin do 6z aktualligini itirmeayen prob-
lem 6n plana ¢ixmigdi. Bu problemle
bagli neinki Azerbaycanda, hatta keg-
mis SSRi-de oftalmologiya elmindo
yeni sehifonin ac¢ilmasi - gorme orqa-
ninin peso xostoliklorinin dyronilme-
si vo profilaktikasi ti¢lin yeni tisulla-
rin islenmasi Zerife xanim Oliyeva-
nin ad1 ile baglidir.

Zorifo xanim 0z tedgiqatlarinda,
g6ziin coxsayl oftalmoloji miiayinale-
ri ilo yanasi, ilk defe olaraq elektrofi-
zioloji metodlardan da genis istifade
edirdi. Is yerlorinde toksik maddelerle
tomasda olan is¢ilerin gozlerinin elek-
troretinoqrafik, elektrookuloqrafik,
reooftalmoqrafik miiayinasi torlu gisa-
nin miixtalif hiiceyro elementlarinin
funksional veziyyetinde bas veron de-
yisikliklori lize ¢ixarmaga imkan yara-
dirdi. Paralel olaraq aparilan eksperi-
mental todgiqatlarda toksik maddele-
rin ve bazi fiziki faktorlarin goziin tor-
lu gisasinda funksional veziyyate, ser-
bost radikal proseslorine, neyromedia-
torlarin seviyyesine tesiri dyrenilirdi.

Zaorife xanimin elmi maraq daire-
sinde gbérma orqaninin, gérme anali-
zatorunun yagla baglt deyisiklikleri-
nin todqiqi xiisusi yer tutur. Onun
"Goziin vo gérme-sinir traktinin yas
deyismaleri" kitabt haqqinda gor-
komli rus oftalmolog-alimi, akademik
A.Brovkina demigdi: "Bu elmi oser
mahiyyet etibarilo oftalmologiyada
yeni bir istiqamsatin - oftalmoloji he-
rontologiyanin baglangicint qoyur".
Zorifo xanimin bu kitabt bu giin
AMEA-nin Fiziologiya Institutunda
hayata keciriloen herontoloji tedqiqat-
lar fonunda daha da aktual ve qiymat-
li tosir bagiglayir.

Toossiif ki, kegon asrin 90-c1 illo-
rinde respublikadaki ictimai-siyasi
voaziyyaetle bagli elmin inkisafinda ya-
ranan tenezziil dévriinde Zorifo xani-
min laboratoriyasinin foaliyyeti da-
yandirildi. Yalniz 2016-c1 ilde hemin
laboratoriyanin fealiyyati barpa olun-
du. ©vvelce institutda Gérmenin Fi-
ziologiyasi yaradici qrupu yaradildi
Vo onun qarsisina gérme sisteminin
pozuntularinin neyrofizioloji mexa-
nizmlarinin aragdirilmasi meaqsadi
goyuldu. Cox qisa miiddetde yaradict
qrup yaddas, koqnitiv prosesler ve
gorma ilo bagli davranis ilo elagoli
neyrodegenerativ pozuntularin ekspe-
rimental modellasdirilmasi {izro tod-
qiqatlar1 heyata kegirmaye nail oldu
vo hom nazori, hom do totbiqi baxim-
dan ehemiyyatli naticelori olde etdi.
Todgiqatlarin miqyast Elmin Inkisafi
Fondunun destayi ilo Belarus MEA-nin
Fiziologiya Institutu ilo miistorok
amokdasliq layihasi ¢orcivesinde da-
ha da genislondi, neyrodegenerativ
xostoliklor zamani gérme funksiyasi-
nin pozulma mexanizmlorinin kliniki-
neyrofizioloji tedqigine ve bu pozul-
malarin reabilitasiyasi ligiin innovativ
iisullarin iglonmaesine istiqgameatlonma
ideyast yarandi, bunun i¢iin qrupun
kadr potensiali giiclondirilerek onun
asasinda artiq 2021-ci ilde miistaqil
"Gormenin ve neyrodegenerativ xas-
toliklarin fiziologiyast" laboratoriyasi
yaradild1.

Hazirda bizim laboratoriyada
elektrofizioloji eksperimentlor osa-
sinda aparilan aragdirmalarin vo elmi
tadqiqatlarin neaticeleri hem oftalmo-
loji, hem da nevroloji klinikalar Gi¢iin
ahamiyyet kesb edir. Onlarin asasin-
da biri xaricde (Amerika) olmagla
2 monoqrafiya ¢ap olunmusdur. Xiisu-
silo qeyd etmok istoyirom ki, bu tod-
qiqatlar genis beynoalxalq emekdas-
ligla hayata kecirilir. O ctimladen Ru-
siya Elmlor Akademiyasinin I.Pavlov
adina Fiziologiya Institutunun toklifi
ile bu istigamatde birge tedqiqatlarin
hoyata kecirilmesi iiglin institutlari-
miz arasinda elmi emokdasliq miiqa-
vilesi imzalanmigdir. Miiqavile ¢orgi-
vesinde "Neyrodegenerativ prosesle-
rin inkigafinin prognozlagdirilmasi ve
psixofizioloji nezaretin modellogdi-
rilmasi" adli layihe islenib hazirlan-
musdir. Layihe iizre fealiyyet artiq
basglanmigdir.

Akademik Zorife Oliyevanin elmi
ideyalar1 zaman kecdikce 6z aktualli-
g1 daha da artirir ve gérme hagqin-
daki elmin yeni istiqametlorinde 6z
oksini tapir.

Cixisimin sonunda Zerife xa-
nimla bagh xatiremi sizinle boliis-
mak istayirom. O, cox sade, insanla-
ra qarst diggetli bir xanim idi. Onun-
la Fiziologiya Institutunun dehlizin-
de ilk goriisiim indiye kimi yadim-
dadir. Mon onu ilk defe gorende
6zimil itirdim ve kim oldugunu bil-
diyim ti¢ilin ¢asqinliq hissi kegirdim.
O, manim casqinligimi hiss edarok
0zii birinci salamlagdi. Bu menim
iciin bir unudulmaz an olaraq ya-
dimda qald1. Gézal insan, gorkemli
alim, oftalmoloq Zerife xanimin xa-
tirosi homise bizimladir.
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