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Bir dmiirdan min 6mra gedan yo

Bozon hokimlore "Tanrinin dost-
lar1"da deyirlor. Insanlara sag-
lamliq baxs etmayi, dmiirlorine
Omiir calamagi yalniz bu miiqead-
des peso sahibleri bacarirlar. Ix-
tiyar hakim deyir ki, "Hokim go-
rok 0z pesoesinin moasuliyyatini
dork etsin. Xosto ilo nainki he-
kim, hoem de dost miinasibeti ya-
rada bilsin. Ik ndvbede hokim
xastoni 6zline inandirmag: ba-
carmalidir. Ciinki bu, birinci sort-
dir, miialice sonra golir. Ogor
xostode sagalmasina inam yara-
da bilmemisense, anlamalisan
ki, zohmatin hadear gedacok".

Zamanin kesmokesli sinaqlarindan
¢ixmis, Omriiniin 70 ilini yenice yola sal-
mis Omokdar hekim Ixtiyar Sultanovu
dinledikce insanin ruhu sakitlesir. Uzii-
na sanki zongin bir hayat mektebinin qa-
pilart agilir. Ixtiyar hokim deyir ki, insa-
nin biliyinden, bacarigindan basqa goarok
iradesi de olsun: "Zamanin diktesi ile
yasamamalisan. Insan gerok yasamagq is-
toadiyi heyati zamana dikte ede bilsin.
Onda qalib olacagsan, heyat seni yeno
bilmeyacak...".

Sohbet etdikce xatirolori onu kegmiso
¢okir. 1979-cu ilden hakimlik fealiyyetine
baslayan, omriinii insanlarin saglamligina
hasr eden, xeastesi sevinende iizii giilon,
iimidsiz olanda iireyi "qan aglayan" bir in-
sanin hekimlik hekayoasi belo baslayib:
"Evimizin yaxinliginda dag var idi. Dagin
yamaclarinda hemise qoyun-quzu, mal-da-
var otlayardi. Yazda bizim daglar bir ayr
clir gozel olardi. Giil-cigek, quseppayi,
avalik, gantober, ¢obanyastigl, keklikotu
bol olardi daglarda. Siirii axsam Oriisden
qayidanda bir ayrt menzerasi olardi bizim
yerlorin. Usaq idim. Bir defe anam berk
xostolonmisdi. Carasiz halda idik. Tez da-
gin yamacina qagdim. Bir az ¢obanyastigi,
bir az da qanteber, koklikotu yigib geri
dondiim. Heg kimo bir s6z demoadon bitki-
lori demloyib anama verdim. "I¢, agrilarin
kegacok", - dedim. Elo tirokli herokat et-
dim ki, anam mene inandi. Hazirladigim
"dermant" i¢dikden sonra "6ziine goldi".
Sanki he¢ no olmamis kimi ayaga qalxdi.
Beloco, monim hokimlik hovesim basladi.
O giinden insanlarmn saglamliginin kesiyin-
do dayanacagima s6z verdim. Arzularim
meni Azerbaycan Tibb Institutunun Miiali-
co isi fakiiltesine apardi”.

Omriiniin 44 ilini xestelerin saglamli-
gina hesr edon Ixtiyar Sultanov siravi he-
kim-terapevtlikden bas hekimliys, olke-
mizin an bdyiik ve aparici sehiyye ocaqla-
rindan biri olan Merkezi Klinik Xestoxa-
nanin bag direktoru vezifesinadek yiiksele
bilib. Hazirda Xiisusi Mialice Saglamliq
Kompleksinde bas hokim isleyir. Bu yolu
ke¢gmokda ona biliyi, bacarigi, ¢alisqanli-
g1, insanlara olan sevgisi, on baslicasi ise
sadoliyi kodmek edib. Ixtiyar hokim deyir

ki, "Omrii insan démrii kimi yasasan, bu
yaxst Omiir olar. Yagsamagi bacarmasan,
zaman olar. Haqqinda danisarlar ki, "gal-
di, bu diinyaya baxdi, getdi".

Birinci Qarabag savasi zamani aile
iizvlerinin, yaxinlarinin israrla "miiharibe-
yo getma" demolorine baxmayaraq, Ixti-
yar hakim de koniillii olaraq ddyiis bolge-
sina gedir. Ona "getma" deyonlors iso bir
cavabi olur: "Bu veten bizimdir. Hore ya-
xasini bir kenara ¢okse, diismen goalib qa-
piya direnar". Miiharibenin on qaynar
noqtelerinde olur. Nego-nego goncimizi
oliimiin pencesinden qurtarir. ixtiyar he-
kim deyir ki, o zaman indiki kimi deyildi:
"Dorman, tibbi lovazimatlar c¢atismirdi.
Normal bir hospital yox idi. Seraiti olma-
yan, maktablorde, usaq bagcalarinda, inzi-
bati binalarda, uculub dagilmis kohne
kond xostoxanalarinda yarali asgerlere
tibbi yardim etmayae calisirdiq. Cox siikiir,
indi her sey geride galib. Orduda da, se-
hiyyade do boyiik islahatlar hoyata keci-
rildi. Beloliklo, ciddi nizam-intizam bizi
golaeboaye apardi. Miizeffer Ali Bas Ko-
mandan {lham Bliyev iistiimiizden 30 illik
bir lekeni gotiirdii. Qiirurla deye bilirik ki,
indi Qarabag derdimiz yoxdur. Garak elo
calisaq ki, Qarabagin yaralar1 da tez sagal-
sin. Insanlarimiza arzuladiglar1 heyat: ya-
satmaga nail olmaliylq. Bunun ii¢iin de
har kos ona tapsirilan vezifoni layigince
yerina yetirmalidir".

Ixtiyar Sultanovun rohberlik etdiyi
Xiisusi Miialice Saglamliq Kompleksi
xidmatin seviyyesinin yliksokliyi, miiasir
diagnostika, miialice aparatlarinin keyfiy-
yoti ile segilon niimunavi sehiyye ocagi
kimi taninir. 300 naforden ¢ox personalin
caligdig1 kompleksde laboratoriya, radio-
logiya, fizioterapiya, terapiya, pediatriya,
stomatologiya, stasionar, cerrahiyya sobe-
lori foealiyyet gostorir. Rohberlik etdiyi
xostoxanada Regemsal Rentgen, KT,
MRT, Rentgen Mammogqraf, Rentgen
Densitometr, Laborator analizatorlar,
USM, Holter, Stres test, Endoskop, Kolo-
noskop cihazlar1 vasitesile xestelere on
diizgiin diagnozlar qoyulur. Tecriibeli he-
kimlor toroefinden hoyata kegirilon corrahi
amoliyyatlar vo gosterilon miixtelif tibbi
xidmetlar neaticesinde minlarle insan ye-
niden saglamligina qovusur, sofa tapir.

Bizimlo sdhbetinde Ixtiyar hokim dedi
ki, megsedimiz vetendaslarimiza yiiksek

soviyyade vo beynelxalq standartlara ca-
vab veran sehiyye xidmati gdstermak, on-
lar igiin xarici 6lkelerde deyil, mehz 6z
votonlerinde miialicelerine serait yarat-
magq, hamginin bu magsadle xarico apari-
lan valyuta axminin garsisini almaqdir. Bu-
nun tigiin ise yiiksek tibbi biliye ve bacari-
ga malik milli sehiyye kadrlar1 hazirlama-
liy1q. Iftixarla deye bilerik ki, artiq bu sa-
hadaki ugurlarimizla qgiirur duya bilarik.

Yeri golmiskon, Ixtiyar Sultanovun
rohberlik etdiyi Xiisusi Mialice Saglam-
liq Kompleksinde nizam-intizam qaydala-
rina ¢ox ciddi nazarat olunur. Hekimlerin,
tibbi personalin xestelorle davraniglarim
Oyrenmak ve soffafligl tomin etmok moag-
sodile tez-tez sorgu kegirilir. Pasiyentlorin
0z arzu, toklif ve sikayetlorini agkar ve
moxfi sokilde bildirmeleri {i¢iin xiisusi so-
rait yaradilib. Hor ay miiraciat vo sikayot-
lorin tohlili aparilir, qaldirilan masalolorle
bagl lazimi tedbirler goriiliir ve bu bare-
do miiraciat edon soxslore rosmi qaydada
moalumat verilir.

Omokdar hokim ixtiyar Sultanov yeni-
liye can atan, miiteraqqi ideyalarin totbiq
edilmesino calisan bir insandir. Rohberlik
etdiyi sehiyye miiessisesinde tibbi xidme-
tin yaxsilagmasi ligiin daim axtarigdadir.
Xostolor bu saglamliq miiessisesinde do
fcbari Tibbi Sigorta sisteminin yaratdig
imkanlardan tam yararlana bilirler. Ixtiyar
hekim deyir ki, Icbari Tibbi Sigortanin tot-
biqi xastelorin tominath miialicesini toskil
edoan on yaxsi vasitadir. Bu tsulun tetbiqi
hom do hekimi olebaximliligdan xilas
edib. Imkansiz xestoler, alternativ miiali-
co ala bilmayen vetendaslarimiz heg¢ bir
sixintt ¢cokmadan rahatligla tibbi xidmat
ala bilirler: "Demirem ki, bu sahade nog-
san yoxdur, her sey idealdir. Amma artiq
forq goz qabagindadir. Hor sey yaxsiya
dogru gedir".

Ixtiyar Sultanov hem de gozel ata, nii-
munovi aile bascisidir. Vetono xidmet
eden iki leyaqgetli 6vlad yetisdirib. Qiz1
Ayten Sultanova atasinin yolunu davam
etdirir. Hazirda "Moalham" klinikasinda
bas hekimin miiavini isleyir. Oglu Elnur
Sultanov diplomatik fealiyyetle measgul-
dur. Olkemizi Braziliyada, Marakesdo lo-
yagotle temsil edib. Hazirda Latviyada
fovgelade ve selahiyyetli sefirdir. Dovlet-
lorimiz arasinda dostlugq, strateji torofdas-
l1q miinasibetlorinin daha da méhkemlen-
moasinda Elnur Sultanovun boyiik xidmat-
lori var.

Hoyat birterafli yola benzeyir. Geri
donmek miimkiin deyil. Gerak elo Omiir
yasayasan ki, getdiyin yoldan kegmaok is-
toyenlar olsun. Doniib geri baxanda isinls,
amoalinle qilirur duyasan. "Men bu omrii
loyagotle yasadim" deye bilesen. Ixtiyar
Sultanov hekim omriini serofle yasamagi
bacaranlardandir.
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