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Ìÿðêÿçäÿ 500-äÿí ÷îõ óøàã 
ãåéäèééàòäàäûð

Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäóíóí òÿøÿá-
áöñö èëÿ éàðàäûëàí áó ìÿðêÿç 2013-úö
èë îêòéàáðûí 7-äÿ ôîíäóí ïðåçèäåíòè
Ìåùðèáàí ßëèéåâàíûí èøòèðàêû èëÿ à÷û-
ëûá. Ùÿìèí ýöíäÿí äÿ Äàóí ñèíä-
ðîìëó óøàãëàðûí ãÿáóëóíà áàøëàíûëûá.
Ùàçûðäà 500-äÿí ÷îõ óøàã ìÿðêÿçäÿ
ãåéäèééàòäàäûð. Óøàãëàð ùÿìèí ìÿð-
êÿçäÿ áèð-áèðèëÿðè èëÿ, ýþðöøÿ ýÿëÿí-
ëÿðëÿ öíñèééÿò ãóðóð, ìöÿëëèìëÿðäÿí
äÿðñ àëûð, ìöõòÿëèô öñóëëàðëà áàúàðûã-
ëàðûíû èíêèøàô åòäèðèðëÿð.

Ìÿðêÿç Ãàéüû-Ñàüëàì Íÿñèë
Íàìèíÿ Èúòèìàè Áèðëèéèíèí íÿçäèíäÿ
ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð. Ìÿðêÿçèí äèðåê-
òîðó Íàòåëëà Ùÿñÿíîâà äåéèð êè, òÿä-
ðèñ èêèíþâáÿëèäèð. 5-10 éàøëû óøàãëàð
äÿðñÿ ñÿùÿð, 10 éàøäàí éóõàðûëàð èñÿ
ýöíîðòà íþâáÿñèíäÿ ýÿëèðëÿð. "Åëÿ
óøàãëàð âàð êè ñàäÿ äàâðàíûø ãàéäà-
ëàðûíû áèëìèðëÿð. Áóíëàð ìÿðêÿçäÿ
þéðÿäèëèð. Îíëàðà ÿìÿê, ùåéêÿëòà-
ðàøëûã, ðÿñì, õàë÷à òîõóìà îòàãëàðû-
ìûç, èäìàí âÿ ðÿãñ çàëëàðûìûç âàð.
Óøàãëàðà ìÿêòÿáÿãÿäÿð âÿ ìÿêòÿá
ôÿíëÿðè öçðÿ ùàçûðëûã äÿðñëÿðè êå÷èðè-
ëèð", - äåéÿí Íàòåëëà Ùÿñÿíîâà îíó
äà áèëäèðèð êè, âàëèäåéíëÿð äÿ éàääàí
÷ûõìûð, îíëàð  ö÷öí äÿ ìöíòÿçÿì
îëàðàã ïñèõîëîæè ñåìèíàðëàð òÿøêèë
îëóíóð.

Ãåéä åäÿê êè, äàóí ñèíäðîìëó
óøàãëàðäà àíàäàíýÿëìÿ ìöÿééÿí
õÿñòÿëèêëÿð îëóð êè, áóíëàðûí âàõòûí-
äà àøêàðëàíìàñû ÷îõ âàúèáäèð. ×öí-
êè èììóí ñèñòåìëÿðè çÿèô îëàí óøàã-
ëàð äèýÿð õÿñòÿëèêëÿðÿ àñàíëûãëà éî-
ëóõóðëàð.  Ìÿðêÿçÿ ãÿáóë îëóíàí
ùÿð áèð óøàã èëêèí îëàðàã ïåäèàòð
ìöàéèíÿñèíÿ úÿëá åäèëèð, äàùà ñîíðà
îíëàðûí ïñèõîäèàãíîñòèêàñû àïàðûëûð.

Ïåäèàòð Êþíöë Ñöëåéìàíîâàíûí
ñþçëÿðèíÿ ýþðÿ, óøàãëàð èëê äÿôÿ
ìÿðêÿçÿ ãÿáóë îëóíàíäà ìöàéèíÿ-
äÿí êå÷èðèëèð, îíëàðûí éîëóõóúó, éà-
íàøû õÿñòÿëèêëÿðè ìöÿééÿí åäèëèð,
äÿðìàí ãÿáóë åäèá-åòìÿìÿëÿðè þé-
ðÿíèëèð. Òîïëàíàí ìÿëóìàòëàð ÿñà-
ñûíäà ùÿð áèð óøàüûí àíêåòè ùàçûðëà-
íûð. "Òÿáèè êè, ìöàéèíÿ éàëíûç èëê
ýöí àïàðûëìûð. Ùÿð ýöí ìÿðêÿçÿ äà-
õèë îëàí êèìè óøàãëàðû ìöàéèíÿ åäèá,
îíëàðäà ùÿð ùàíñû èíôåêñèîí õÿñòÿëè-
éèí, øöáùÿëè ÿëàìÿòèí îëóá-îëìàìà-
ñûíû éîõëàéûðûã. Ùàíñû ñèìïòîì îë-
äóãäà ùÿìèí óøàã äÿðùàë èçîëéàñèéà
åäèëèð", - äåéèð ïåäèàòð. Î ÿëàâÿ åäèð
êè, óøàãëàðäà ùÿð ùàíñû õÿñòÿëèê àø-
êàðëàíàðñà, âàëèäåéíÿ ìöòÿõÿññèñ
éàíûíà àïàðìàñû òþâñèéÿ åäèëèð, áó-
íóíëà éàíàøû, ùÿìèí óøàüûí õÿñòÿëè-
éè äàèì íÿçàðÿòäÿ îëóð. 

Ê.Ñöëåéìîâà áèëäèðèð êè, ìÿðêÿ-
çÿ 5-10 éàøûíäà ìöðàúèÿò åäÿíäÿ
îíëàðûí ÿêñÿðèééÿòèíäÿ èëê äÿôÿ  éà-
íàøû õÿñòÿëèêëÿð àøêàðëàíûð. Âàëè-
äåéíëÿð áÿçÿí áó âàõòà ãÿäÿð áóí-
äàí õÿáÿðñèç îëäóãëàðûíû äåéèðëÿð. 

Ïåäèàòð îíó äà  äåéèð êè, äàóí
ñèíäðîìëó óøàãëàðäà àíàäàíýÿëìÿ
ìöÿééÿí õÿñòÿëèêëÿð äÿ îëóð: "Öðÿê
ãöñóðëàðû áÿçÿí òÿúèëè ÿìÿëèééàòà
åùòèéàú éàðàäûð. Áóíäàí áàøãà, ùîð-
ìîíàë, äèýÿð ïàòîëîýèéàëàð, ìÿäÿ-
áàüûðñàã, åéíè çàìàíäà äÿðè õÿñòÿ-
ëèêëÿðè äÿ ìöøàùèäÿ åäèëèð. Áÿçèëÿðè-
íèí èììóí ñèñòåìëÿðè çÿèô îëäóüóíà

ýþðÿ õÿñòÿëèéÿ òåç éîëóõóð âÿ àüûð
êå÷èðèðëÿð".

Ïåäèàòð áåëÿ óøàãëàðëà èøëÿìÿéèí
ùÿì ÷ÿòèíëèéèíäÿí, ùÿì äÿ þçÿëëè-
éèíäÿí äàíûøûð. Äåéèð êè, ìöòÿõÿñ-

ñèñëÿð õöñóñè óøàãëàðëà èøëÿéÿúÿêëÿ-
ðèíè áèëìÿëè, ÿââÿëúÿäÿí áóíà ùàçûð
îëìàëûäûðëàð. ×öíêè îíëàð ìöõòÿëèô
õàðàêòåðäÿ - àãðåññèâ, ñàêèò, ãàïàëû,
ìöÿééÿí ïèñ âÿðäèøëÿðè îëàí óøàã-
ëàðëà ðàñòëàøà áèëÿðëÿð. Ùÿð áèðè èëÿ
õöñóñè äàâðàíìàã ëàçûì ýÿëèð. Îí-
ëàðûí ùàìûñû ýöëìÿéè ñåâìèð, áÿçÿí
þçëÿðèíÿ ãàïàíûðëàð. Áóíóíëà áåëÿ
ìöòÿõÿññèñëÿð îíëàðëà äà äèë òàïìà-
üû áàúàðûðëàð. Áÿçÿí îíëàðûí âÿðäèø-
ëÿðèíè òÿðýèòìÿëÿðè ö÷öí àéëàðëà, èë-
ëÿðëÿ âàõò ëàçûì îëóð. 

Ìÿðêÿçèí ìöòÿõÿññèñëÿðè áóíóí
ö÷öí õàðèúè þëêÿëÿðäÿ ìöòÿðÿããè
òÿúðöáÿíè ìÿíèìñÿéèáëÿð, îíëàð
Òöðêèéÿäÿ òÿêìèëëÿøìÿ ñåìèíàðëà-
ðûíäà èøòèðàê åäèáëÿð. 

Äàóí ñèíäðîìëó óøàãëàðûí 
ùÿð áèðèíÿ ôÿðäè éàíàøûëûð

Ìÿðêÿçäÿ êîìïöòåð, ïñèõîëîýè-
éà, ðèéàçèééàò, àñòðîíîìèéà, ìÿêòÿ-
áÿãÿäÿð ùàçûðëûã, áèîëîýèéà âÿ çîî-

ëîýèéà êàáèíåòëÿðè, âàëèäåéí îòàãëà-
ðû, èäìàí çàëû âÿ öçýö÷öëöê ùîâóçó,
êèíî âÿ òåàòð çàëëàðû âàð. Áóðàäà
ùåéêÿëòàðàøëûã, ÿìÿê, õàë÷à÷ûëûã, òè-
êèø, ðÿñì äÿðíÿêëÿðè ôÿàëèééÿò ýþñ-
òÿðèð. Ìÿðêÿçè ýÿçäèêúÿ ìöõòÿëèô
îòàãëàðäà ìöÿééÿí ìÿøüóëèééÿòëÿ-
ðÿ áàøëàðû ãàðûøàí óøàãëàðû ýþðöðöê.

Èëê äèããÿòèìèçè ÷ÿêÿí ïñèõîëîã
îòàüû îëóð. Ïñèõîëîã óøàãëàðà ñàêèò
ñÿñ òîíó âÿ ñÿáèðëÿ  èçàùëàðûíû âåðèð.
Ìàíå îëìàìàã øÿðòèëÿ êÿíàðäà îòó-
ðóá óøàãëàðûí ñåàíñûíû èçëÿéèðèê. 

Ñîíðà ïñèõîëîã  Ôÿðãàíÿ Íàüû-
éåâà èëÿ ñþùáÿò åäèðèê. Î äåéèð êè,
äàóí ñèíäðîìëó óøàãëàðûí ùÿð áèðèíÿ
ôÿðäè éàíàøìàã ëàçûìäûð. ×öíêè
ôÿðãëè îëäóãëàðû êèìè, ôÿðãëè éàíàø-
ìàíû äà ñåâèðëÿð. Îíóí ñþçëÿðèíÿ
ýþðÿ, óøàüûí èëêèí âÿçèééÿòè âàëè-
äåéíëÿðäÿí ÷îõ àñûëûäûð: "Àèëÿäÿ
óøàüà åðêÿí ìöäàõèëÿ, äöçýöí éà-
íàøìà îëóáñà, àíà âÿ àòàíûí ïñèõî-
ëîæè äóðóìó ýöúëöäöðñÿ, èëêèí äèàã-
íîñòèêàìûçäà áèëèíèð. Áó, áèçèì èøè-

ìèçè äÿ éöíýöëëÿøäèðèð âÿ óøàüûí
ñÿùùÿòèíÿ, ýÿëÿúÿéèíÿ éàõøû òÿñèð
åäèð. Óøàã àèëÿíèí ýöçýöñöäöð. Àèëÿ
øÿí ÿùâàë-ðóùèééÿäÿ îëàðñà, óøàã äà
åëÿ îëóð". 

Àììà ïñèõîëîã áóíäàí ÿëàâÿ
ïåøÿêàð éàíàøìà ëàçûì îëäóüóíó äà
áèëäèðèð. ×öíêè äàóí ñèíäðîìëó
óøàãëàðûí áÿçèëÿðèíäÿ äàâðàíûø ïî-
çóíòóëàðû ìöøàùèäÿ åäèëèð âÿ áÿçÿí
îòóðìà, äèíëÿìÿ áàúàðûãëàðû áåëÿ îë-
ìóð, êîìàíäàëàðà ðåàêñèéà âåðìèð-
ëÿð.  Ôÿðãàíÿ Íàüûéåâà äåéèð êè, åð-
êÿí ìöäàõèëÿ ýþðìÿéÿí óøàãëàðëà
ùàíñû éàøäà îëìàëàðûíà áàõìàéà-
ðàã, ñûôûðäàí èø àïàðûëûð, àììà áó,
óøàüûí ôèçèêè éàøûíà òÿñèð åäèð, éàøûä-
ëàðûíäàí ýåðè ãàëûð. 

Ìÿðêÿçÿ ìöðàúèÿò åäÿí âàëè-
äåéíëÿðèí âÿ þâëàäëàðûíûí ïñèõîäèà-
íîãòèêàñû áàðÿäÿ äÿ ìÿëóìàò àëäûã.
Ô. Íàüûéåâà äåéèð êè, èëêèí äèàãíîñ-
òèêàäà ÿñàñÿí àíàëàðäàí óøàãëàð
ùàããûíäà ìÿëóìàò àëìàüà ÷àëûøûð-
ëàð. ×öíêè îíëàðûí äöøäöéö ìöùèòÿ

àäàïòàñèéà äþâðö îëóð,  ñûõûëûðëàð.
Âàëèäåéíëÿðèí ìÿëóìàòëàðû ÿñàñûíäà
èëêèí äèàãíîç ãîéäóüóíó äåéÿí ïñè-
õîëîã ÿëàâÿ åäèð êè, ñîíðà óøàãëàðû
äÿðñ ìöääÿòèíäÿ ìöøàùèäÿ åäèð:
"Áåëÿëèêëÿ, óøàüûí ïñèõè ñàüëàìëûã
âÿçèééÿòèíè ìöÿééÿíëÿøäèðèðÿì.
Áÿçè óøàãëàð ùÿì àóòèçì õÿñòÿñè
îëóð, ùÿì äÿ äàóí ñèíäðîìëó. Áóí-
äàí ñîíðà úÿäâÿë ãóðóëóð âÿ ùÿôòÿ-
ëèê ñåàíñëàðà áàøëàíûëûð. Èøëÿäèêúÿ
óøàãäàêû èíêèøàôà äèããÿò éåòèðèðèê.
Ýþç êîîðäèíàñèéàñûíà, äèããÿò äàüû-
íûãëûüûíà, äèýÿð áàúàðûãëàðûíà ôèêèð
âåðèðèê". 

Ïñèõîëîæè ñåàíñëàð àíúàã îòàãäà,
ìàñà àðõàñûíäà êå÷èðèëìèð. Ìÿðêÿç-
äÿ ìóñèãè, ãóì òåðàïèéàñû äà âàð.
Áóíäàí áàøãà, ñåíñîð îòàüûíäà
óøàãëàðûí âåñòèáóëéàð àïàðàòûíûí èí-
êèøàôû, îíëàðûí ùèññ âÿ ùÿéÿúàíëàðûíû

èäàðÿ åäÿ áèëìÿñè, ýÿðýèíëèêëÿðèíèí
àçàëìàñû ö÷öí òåðàïèéàëàð àïàðûëûð. 

Äàóí ñèíäðîìëó óøàãëàðëà èø ÷ÿ-
òèí îëñà äà, ìöòÿõÿññèñëÿðèí äÿ ãåéä
åòäèéè êèìè, îíëàðûí îëäóüó ìöùèò-
äÿí ÷îõ øåé àñûëûäûð. Çàìàíëàðûíûí
÷îõóíó åâäÿ êå÷èðÿí óøàãëàðà õöñó-
ñè äèããÿò, ãàéüû âàúèáäèð. Áó áàõûì-
äàí ìÿðêÿçäÿ  óøàãëàðûí âàëèäåéíëÿ-
ðè èëÿ äÿ èø àïàðûëûð. Îíëàðà óøàãëàðûí
ýöí ÿðçèíäÿ ôÿàëèééÿòè áàðÿäÿ ìÿëó-
ìàò âåðèëèð, åâäÿêè äàâðàíûøëàðû ñîð-
üóëàíûð âÿ áó èñòèãàìÿòäÿ ìöâàôèã
òþâñèéÿëÿð âåðèëèð. Áóíäàí áàøãà, âà-
ëèäåéíëÿðèí ïñèõîëîæè âÿçèééÿòëÿðè äÿ
íÿçÿðÿ àëûíàðàã îíëàð ö÷öí äàèì
ìöõòÿëèô ìþâçóëàðäà ñåìèíàðëàð òÿø-
êèë îëóíóð. Ìöòÿõÿññèñëÿð òÿðÿôèíäÿí
âàëèäåéíëÿðèí ñóàëëàðû úàâàáëàíäûðû-
ëûð, îíëàðà óøàãëàðëà äàâðàíûøëàðûíäà-
êû éàíëûø ìÿãàìëàð èçàù åäèëèð âÿ
ìöâàôèã òþâñèéÿëÿð âåðèëèð.  

Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäó 
ãàéüûñûíû ÿñèðýÿìèð

Ìÿðêÿçäÿ óøàãëàðûí ùÿâÿñëÿ
ðÿñìëÿ ìÿøüóë îëäóãëàðûíû äà ýþð-
äöê. Àë-ÿëâàí ðÿíýëÿðëÿ èøëÿéÿí
áàëàúà äîñòëàðûìûçäàí áèðèíÿ éàõûí-
ëàøûðûã. Àäû Ôàòèìÿäèð, 12 éàøû âàð,
ðÿñì ÷ÿêìÿéè õîøëàéûð, àììà ñîí-
ðà  ãîëóíà èøàðÿ åäÿðÿê  èéíÿ âóðìà-
üû õîøëàäûüûíû äà  ýþñòÿðèð. Ùÿð øåéè
ñåâäèéèíè äåéÿí Ôàòèìÿíèí ôèêèðëÿ-
ðèíäÿ íÿëÿðèí îëäóüóíó, õÿéàëëàð
àëÿìèíäÿ íÿëÿðè úàíëàíäûðäûüûíû áèë-
ìÿñÿê äÿ, öçöíäÿêè î òÿáÿññöìö,
ìåùðèáàíëûüû èëÿ èíñàíà ÿí ýþçÿë
ùèññè, ìöñáÿò åíåðæèíè þòöðöð. 

ßë éåëëÿéÿí, ýþçëÿðèíèí è÷è ýöëÿí
Ñÿèäÿ éàõûíëàøûðàì. ßë òîããóøäóðóð
âÿ ýöëöð, ñîíðà ñóàëëàðûìû úàâàáëàí-
äûðûð. 14 éàøû âàð. Ýÿëÿúÿêäÿ êèì
îëìàã èñòÿäèéèíè ñîðóøàíäà èñÿ ùÿð-
áè ñàëàì âåðèð âÿ äåéèð êè, ÿñýÿð îë-
ìàã èñòÿéèð. 

Äàùà ñîíðà òèêèø îòàüûíäà áèçè
ýþðÿí êèìè öíñèééÿòÿ úàí àòàí Ðö-
ãÿééàéà éàõûíëàøûðûã. Îíóí  12 éà-
øû âàð âÿ ýÿëÿúÿêäÿ ùÿêèì îëìàã
èñòÿéèð. Ðöãÿééà äåéèð êè, ìÿðêÿç-
äÿ óøàãëàðëà áèðëèêäÿ îëìàã õîøóíà
ýÿëèð. 

Ìÿðêÿç éàðàäûëäûüû ýöíäÿí
Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäó òÿðÿôèíäÿí
äàèì äèããÿò âÿ ãàéüû èëÿ ÿùàòÿ îëó-
íóá. Áóíó ìÿðêÿçèí êîëëåêòèâè âÿ
âàëèäåéíëÿð õöñóñè ðàçûëûãëà áèëäèðèð-
ëÿð. Ãåéä åäèðëÿð êè, Áèðèíúè-âèòñå
ïðåçèäåíò Ìåùðèáàí ßëèéåâà õöñóñè
ãàéüûéà åùòèéàúû îëàí, î úöìëÿäÿí
äàóí ñèíäðîìëó óøàãëàðà áþéöê äèã-
ãÿò ýþñòÿðèð, äÿñòÿéèíè ÿñèðýÿìèð.
Ôîíä òÿðÿôèíäÿí òÿøêèë îëóíàí áöòöí
òÿäáèðëÿðÿ ìÿðêÿçèí  óøàãëàðû äà äÿ-
âÿò îëóíóðëàð. Øÿí õàðàêòåðëÿðè èëÿ
ãàòûëäûãëàðû îðòàìäà õîø àóðà éàðà-
äàí óøàãëàðûìûç, ùÿì÷èíèí áàéðàì
øÿíëèêëÿðèíèí ïðîãðàìûíäà èøòèðàê÷û
êèìè ÷ûõûø åäèð, þç áàúàðûãëàðûíû íö-
ìàéèø åòäèðèðëÿð. 

Äàóí ñèíäðîìëó óøàãëàð ùÿð
êÿñäÿí áèð àç äàùà àðòûã ñåâýè, äèã-
ãÿò èñòÿéèðëÿð. Îíëàðûí ùÿð áèðèíèí
àðçóñó, èñòÿéè, ñîíñóç õÿéàëëàðû âàð.
ßí ÿñàñû êè÷èê ãÿëáëÿðèíÿ éåðëÿøìÿ-
éÿúÿê ãÿäÿð ùÿäñèç ñåâýèëÿðè àøûá,
äàøûð. Âÿ áó ñåâýèëÿðèíè ùÿð êÿñëÿ
ïàéëàøìàã,  ýþñòÿðäèêëÿðè õîø ìö-
íàñèáÿòèí ãàðøûëûüûíû èñÿ ñóñàðàã
óìóðëàð. Îíëàðûí áó èñòÿêëÿðèíè ýþç-
ëÿðèíäÿí îõóìàìàã ìöìêöí äåéèë.
Áó óøàãëàð ÿí õîøáÿõò èíñàíëàðû õà-
òûðëàäûðëàð. 

Íåúÿ äåéÿðëÿð, áó äöíéàäàêû ÿí
õîøáÿõò èíñàí ñåâìÿéè áèëÿíäèð.
Ýþðöíöð, îíëàð öðÿêëÿðèíäÿêè ùÿëèì
âÿ èñòè äóéüóëàðû ÿòðàôëàðûíà ñà÷ìàüû
ùàìûäàí éàõøû áàúàðûðëàð. Áèç äÿ
îíëàðäàí ñåâýèìèçè ÿñèðýÿìÿéÿê.

ßñìÿð ÃÀÐÄÀØÕÀÍÎÂÀ,
Èëùàì ÁÀÁÀÉÅÂ (ôîòî),

"Àçÿðáàéúàí"

Ýöíÿøëÿð
Äàóí ñèíäðîìëó óøàãëàð Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí 

äèããÿò âÿ ãàéüûñû èëÿ ÿùàòÿ îëóíóáëàð

Îíëàðà "Ýöíÿøèí þâëàäëàðû" äà äåéèðëÿð... 
Áó øèðèí âÿ öíñèééÿòúèë óøàãëàð áèçè ÷þùðÿëÿðèíäÿ òÿáÿññöì, ýþç-

ëÿðèíäÿ öìèä èøûüû èëÿ ãàðøûëàéûðëàð. Äàüûíûã áàõûøëàðûíà ðÿüìÿí ýþç-
ëÿðèíäÿêè  èøûüû ýþðìÿìÿê ìöìêöí äåéèë. Ùÿð êÿñëÿ ìåùðèáàí öí-
ñèééÿò ãóðìàã îíëàðà õàñ îëàí õöñóñèééÿòäÿíäèð. Õîø äóéüóëàðûíû
ýþñòÿðìÿéè áàúàðûð âÿ ùÿð êÿñäÿí ýþñòÿðäèêëÿðè ñåâýèíèí ãàðøûëûüûíû
ýþçëÿéèðëÿð. 

Áó äîñòëàðûìûçûí àðçó âÿ èñòÿêëÿðè èñÿ þçëÿðè êèìè áàëàúà îëìàñà
äà, ùÿð áèðèíÿ õàñ îëàí õöñóñè ìèìèêà âÿ æåñòëÿðè èëÿ øèïøèðèíäèðëÿð.
Îíëàð ÿñýÿð ýåäèá òîðïàãëàðûìûçûí êåøèéèíäÿ äóðìàã, ùÿêèì îëóá èí-
ñàíëàðà ÷àðÿ îëìàã, ðÿññàì êèìè ýþðÿ áèëìÿäèêëÿðèìèçè ÷ÿêèá áèçÿ
ýþñòÿðìÿê èñòÿéèðëÿð. Î áàëàúà öðÿêëÿðè èëÿ íåúÿ áþéöê ùÿäÿôëÿð
ìöÿééÿí åäèáëÿð...

Áó, Äàóí Ñèíäðîìëó Øÿõñëÿðèí Ðåàáèëèòàñèéà Ìÿðêÿçèíèí îíëàð
ö÷öí éàðàòäûüû ñàüëàì, éàðàäûúû âÿ ìàðàãëû ìöùèòèí íÿòèúÿñèäèð... 


