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Áóüäà úöúÿðòèñè, ñÿìÿíè 
øèðÿñè âÿ îíëàðûí ôàéäàëàðû

Áàùàðûí àòðèáóòëàðûíäàí áèðè êèìè ãÿáóë åäè-
ëÿí ñÿìÿíè, àäÿòÿí, Íîâðóç áàéðàìûíà 10-15
ýöí ãàëìûø ãîéóëóð. Áóüäà úöúÿðòèëÿðèí áîé

àòûá ñÿìÿíèéÿ ÷åâðèëìÿñè ö÷öí áèð íå÷ÿ ýöí, óçàüû
èêè ùÿôòÿ ýþçëÿìÿê ëàçûìäûð. 

Ëàêèí ñÿìÿíèéÿ
÷åâðèëìÿéÿí âÿ áèð íå÷ÿ
ýöíëöê áóüäà úöúÿðòèñè
òèááè áàõûìäàí ÷îõ ôàé-
äàëûäûð. Ñÿìÿíè úöúÿð-
ìÿéÿ áàøëàéàíäà îíäàí
ùàëâà, áèð àç áîé àòäûã-
äàí ñîíðà èñÿ øèðÿ ÿëäÿ
åòìÿê îëàð. Àïàðûëàí
òÿúðöáÿëÿð ýþñòÿðèð êè,
ñÿìÿíè úöúÿðòèñè èëÿ ãè-
äàëàíìàã èììóíèòåò ñèñ-
òåìèíè ýöúëÿíäèðèð, áóüäà úöúÿðòèñèíèí ñóéó ãàíû éåíèëÿéèð, òîêñèí-
ëÿðè òÿìèçëÿéèð, äèøëÿðè âÿ èììóíèòåòè ýöúëÿíäèðèð, öðÿê õÿñòÿëèêëÿ-
ðèíèí ìöàëèúÿñèíäÿ èñòèôàäÿ åäèëèð âÿ õÿð÷ÿíý ðèñêèíè àçàëäûð.

Ùÿêèì-ôèòîòåðàïåâò Åëíóð Ðÿùèìîâ áóüäà úöúÿðòèñèíèí Å âÿ Á
âèòàìèíëÿðè èëÿ çÿíýèí îëäóüóíó áèëäèðèá: "Ùÿìèí âèòàìèíëÿð ñèíèð
âÿ ìÿäÿ-áàüûðñàã ñèñòåìè ö÷öí ÷îõ õåéèðëèäèð. Úöúÿðäèëìèø áóüäà-
íûí òÿðêèáèíäÿ îëàí ôîë òóðøóñó îðãàíèçìäÿ ýåäÿí ãàíéàðàòìà ôóíê-
ñèéàñû ö÷öí äÿ ìöùöì ÿùÿìèééÿò äàøûéûð. Ôîë òóðøóñó ùàìèëÿ ãà-
äûíëàðûí ÿñàñ âèòàìèíè ñàéûëûð, ÷öíêè èììóí ñèñòåìèíÿ ìöñáÿò òÿñèð
ýþñòÿðèð, äÿðèíè ãîúàëìàãäàí ãîðóéóð. Êîñìåòèêà ñÿíàéåñèíäÿ
òÿðêèáèíäÿ úöúÿðäèëìèø áóüäàäàí àëûíìûø éàü îëàí ÷îõëó êðåì âÿ
ìàñêàëàð èñòåùñàë åäèëèð. Úöúÿðòèíèí òÿðêèáèíäÿ îëàí ñèíê ðåïðîäóê-
òèâ ñèñòåìÿ ìöñáÿò òÿñèð åäèð".

Ùÿð ýöí 1-2 ñòÿêàí áóüäà úöúÿðòèñè øèðÿñè è÷ìÿêëÿ ýÿíú âÿ
ñàüëàì ãàëìàã ìöìêöíäöð. Ùÿìèí øèðÿíè àüûçäà 5 äÿãèãÿ ñàõëà-
äûãäà âÿ äèøëÿðè ýöúëÿíäèðèð. Áóüäà úöúÿðòèñè øèðÿñè èëÿ ãàðãàðà åò-
äèêäÿ èñÿ áîüàç èëòèùàáû àðàäàí ãàëõûð.

 Õàëã áàéðàìû  Èëèí ÿçèç ýöíëÿðè

Õàëã àðàñûíäà ìèôèê äöøöíúÿíè ÿêñ åò-
äèðÿí áåëÿ íöìóíÿëÿðäÿí áèðèíäÿ äåéèëèð
êè, "Àäàìëàðûí ìÿùðóìèééÿò âÿ ãûòëûãäàí
ÿçèééÿò ÷ÿêäèêëÿðè áèð ýöíäÿ ñåë, àòÿø, éåë
òîðïàã õàòóíóí éåðàëòû ìÿáÿäèíÿ ãîíàã
ýÿëèðëÿð. Áóðàäà éàòìûø òîðïàã õàòóíó
îéàäûá àäàìëàðûí àúëûã âÿ ãûòëûã ÷ÿêäèêëÿ-
ðèíè îíà ñþéëÿéèðëÿð. Òîðïàã õàòóí
"Àäàìëàðû ôÿëàêÿòÿ ñàëàí þçö ôÿëàêÿòÿ
äöøÿð" äåéèá éåðèíäÿí ãàëõûð, ñåë, àòÿø, éåë
âÿ òîðïàã õàòóí ÿë-ÿëÿ âåðèá: "Çÿìçÿì
ýÿëäè, àòÿø ýÿëäè, éåë ýÿëäè, òÿçÿ þìöð, òÿ-
çÿ ìÿùñóë, èë ýÿëäè", - äåéèá  èøûãëû äöíéà-
éà ÷ûõûðëàð. Äåéèðëÿð êè,  ùÿìèí ýöí èëèí
ÿçèç ýöíö îëàí Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ èäè" .

Òîðïàã áîëëóã, áÿðÿêÿò, áèð ñþçëÿ,
ÿìèí-àìàíëûã, õîøáÿõòëèê, ôèðàâàíëûã
ðÿìçèäèð. Õàëã ðÿâàéÿòèíÿ ýþðÿ, "áèð êèøè
ùÿð èë òîðïàüû øóìëàð, ÿêèá-áè÷èá áîë ìÿù-
ñóë ýþòöðÿðìèø. Àéëàð, èëëÿð þòöð. Çàìàí
þç èøèíè ýþðöð. Êèøè ãîúàëûá èø-ýöúäÿí ãà-
ëûð. Ýþçëÿðèíèí íóðóíó èòèðèð. Áèð ýöí  îüëó-
íó éàíûíà ÷àüûðûá äåéèð êè, áàëà, øóì âàõ-
òûäû. Þêöçëÿðè ùàéëà, õûøà ãîø, òîðïàüûìûçû
øóìëà. Îüóë àòàñûíûí ñþçöíÿ ÿìÿë åäèð.
Ñàáàùûñû ýöí éåíÿ àòà îüóëà òîðïàüû øóì-
ëàìàüû òàïøûðûð. Áó äÿôÿ äÿ î, þêöçö, õûøû
ýþòöðöá òîðïàüû øóìëàìàüà éîëëàíûð.
Ö÷öíúö ýöí äÿ àòà îüëóíà òîðïàüû øóìëàò-
äûðûð. Äþðäöíúö äÿôÿ àòà îüëóíà òîðïàüû
øóìëàìàüû òàïøûðàíäà î, "éàõøû" äåéèð,
àììà òîðïàüû øóìëàìûð. Ôèêèðëÿøèð êè, îí-
ñóç äà àòàìûí ýþçëÿðè ýþðìöð, ùàðàäàí áè-
ëÿúÿê ìÿí òîðïàüû ö÷ äÿôÿ, éà äþðä äÿôÿ
øóìëàìûøàì... Îüëàí òîðïàüû ÿêèá-áåúÿ-
ðèð. Áè÷èí âàõòû éåòèøèð. Î, êÿùðÿáà êèìè
ñàðû áóüäàíû áè÷èá äÿðçëÿéèð. Áó âàõò îü-

ëóíà äåéèð êè, áàëà ìÿíè òàðëàéà àïàð. Îü-
ëàí àòàñûíûí ÿëèíäÿí òóòóá äÿðçëÿðèí éàíû-
íà ýÿòèðèð. Àòà ÿëèíäÿêè ÿñàñûíû ãàðøûéà
óçàäûð. ßñà äÿðçÿ äÿéèð, ñîë òÿðÿôÿ óçàäûð,
éåíÿ äÿ äÿðçÿ äåéèð. ßñà ñàüäà äà äÿðçÿ
òîõóíóð. Êèøè ÿñàñû èëÿ àðõàñûíû íÿ ãÿäÿð
àõòàðñà äà, ýþðöð êè, áîøäóð. Äåéèð êè, àé
îüóë, íÿ ö÷öí òîðïàüû äþðä éîõ, ö÷ äÿôÿ
øóìëàìûñàí? ßýÿð áó èøè äþðä äÿôÿ ýþð-
ñÿéäèí, èíäè äÿðçëÿðèí äÿ ñàéû ö÷ éîõ,
äþðä îëàðäû".

Ýþðöíäöéö êèìè, òîðïàüû ÿêèá-áåúÿð-
ìÿê, øóìëàìàã èíñàí ö÷öí ÿùÿìèééÿòëè-
äèð. Ìèôèê òÿñÿââöðëÿðÿ ýþðÿ, Õûçûðûí ãàð-
äàøû, éåð ñàùèáè Çèíäà þêöçöíö èòèðèð âÿ
îíó àõòàðìàã ö÷öí  ìåøÿéÿ éîëëàíûð.
Þêöçöíö òàïà áèëìÿéÿí Çèíäà ìåøÿäÿ
ãàðûí àëòûíäà ãàëûð. Ùÿìèí ýåúÿ Áîç àòëû
Õûçûð ýþéöí äîããóçóíúó ãàòûíäàí éåðÿ
åíèá ãàðäàøûíû àõòàðìàüà áàøëàéûð,  îíó
òàïûð âÿ íÿôÿñèëÿ ãûçäûðûð. Çèíäà  þêöçöíö
äÿ àõòàðûá òàïûð, ùàìû Çèíäàíûí åâèíÿ ýÿ-
ëèð. Àõøàì Õûçûð ãûçûëäàí òþêöëìöø êîòàí
âÿ áîéóíäóðóüó ãàðäàøûíà âåðèð, ÷ÿðøÿí-
áÿëÿøäèêäÿí ñîíðà Õûçûð Çèíäà, éàõóä
Õûçûðçèíäà àäû èëÿ áàéðàì êå÷èðèá òîðïàüû
îéàòìàüà ÷àëûøûðëàð. Èíàíúà ýþðÿ, Àõûð
÷ÿðøÿíáÿäÿ Õûçûðçèíäà èíñàíëàðà áÿðÿêÿò
ïàéëàéûð, îíà ýþðÿ äÿ áöòöí åâëÿðäÿ óí
÷óâàëëàðûíûí àüçûíû à÷àðäûëàð êè, ïàéëàíàí
áÿðÿêÿòäÿí îíëàðà äà ïàé äöøñöí. ×ÿð-
øÿíáÿ ýöíöíöí þçöíÿìÿõñóñ àäÿòëÿðè
âàðäûð. Åâ ñàùèáëÿðè ùå÷ êèìëÿ êÿëìÿ êÿñ-
ìÿäÿí ÿëëÿðèíè óíà âóðóá åâèí äèâàðëàðû-
íà, ùÿéÿòäÿêè ìåéâÿ àüàúëàðûíûí êþòöéö-
íÿ éàâàøúà áàëòà èëÿ òîõóíóá  "Íÿ éàòìû-
ñàí, îéàí, áÿðÿêÿò ïàéûíû ýþòöð" äåéÿðäè-

ëÿð. Áàü÷àäàêû áàð âåðìÿéÿí àüàúà èñÿ
"êÿñÿúÿéÿì" äåéèá ùÿäÿ-ãîðõó ýÿëèðäè-
ëÿð, áó çàìàí áèð áàøãà àäàì ñàíêè Õûçûð-
çèíäàíûí äèëèíäÿí áåëÿ äåéèðäè êè, "êÿñ-
ìÿ, áó àüàú òÿçÿ èëäÿ áàð âåðÿúÿê, áóíà
ìÿí çàìèí..."

Òîðïàã  ÷ÿðøÿíáÿñèíäÿ  ñèëñèëÿ  àéèí âÿ
ìÿðàñèìëÿð éåðèíÿ éåòèðèëÿðäè. Èíàíúà ýþ-
ðÿ, éåðèí àëòûíäàí  "÷èëëÿõàíà" àäëû  äàð éîë
à÷ûá, ñÿùÿð òåçäÿí "àüûðëûüûìû  éåð ýþòöð-
ñöí, ìÿòëÿáèìè Àëëàù âåðñèí" äåéèá ùÿìèí
éåðàëòû éîëäàí êå÷ÿíäÿí ñîíðà àëìà éåéèë-
ìÿëèéäè. Áó èíàíúëà èíñàíëàð þç ìöøêöë-
ëöêëÿðèíè ñàíêè òîðïàüà òàïøûðûá "þëöá éåíè-
äÿí äèðèëèðäèëÿð". Áó  ðèòóàë  ñîíðàëàð äà áþ-
éöêëÿð òÿðÿôèíäÿí èúðà îëóíàðäû, õöñóñÿí
åë àðàñûíäà  éîëóíó àçàíëàðû Òîðïàãäàí ùà-
ëàëëûã àëìàã âÿ èñëàù îëóíìàã ìÿãñÿäèëÿ
ùÿìèí ÷èëëÿõàíàëàðäàí êå÷èðÿðäèëÿð.

Ãàéíàãëàðà ýþðÿ, Òîðïàã ÷ÿðøÿíáÿ-
ñèíäÿ "Úöò÷ö øóìó", éàõóä "ßêèí òîéó",
"Ñÿïèí òîéó" àäëàíàí áþéöê áèð ìÿðàñèì
êå÷èðèëÿðäè. Ìÿðàñèìèí áàø ãÿùðÿìàíû
Úöò÷ö áàáà, éàõóä "Ýèëáàáà", "Òóðàá áà-
áà" îëìóøäóð. Ðÿâàéÿòÿ ýþðÿ, Úöò÷ö áà-
áà èëê äÿôÿ èíñàíëàðà òàõûë ÿêèá-áè÷ìÿéè
þéðÿòìèø þâëèéà ùåñàá îëóíìóøäóð. Áó
ìÿðàñèìäÿ Úöò÷ö áàáà âÿçèôÿñèíè èúðà åò-
ìÿê ö÷öí åëèí   àüñàããàëû ñå÷èëÿðäè. Ñÿ-
ùÿð-ñÿùÿð "Úöò÷ö áàáà" ìÿðàñèìè áàøëàí-
ìàçäàí ÿââÿë ùàìû  øÿíëèéÿ ùàçûðëàøàðäû.
Àäÿòÿ ýþðÿ, èéäÿ, éàõóä ÿðèê àüàúûíäàí
äöçÿëäèëÿí áèð úöòö, ãàðàêîòàíû ýöíöí àë-
òûíäà ãîéóá îíó  ãûðìûçû ïàð÷à èëÿ áÿçÿ-
éÿðäèëÿð. Ìÿðàñèìäÿ  øóì àëÿòèíèí âÿñôè-
ëÿ áàüëû "Úöò ýþçÿëëÿìÿñè"  äÿ îõóíàðäû.
Ñîíðà áèð úöò àü þêöç ýÿòèðèá, àéàãëàðûíû
ãûðìûçû ïàð÷àëàðëà áÿçÿéèá êîòàíà ãîøàð-
äûëàð. Äàùà ñîíðà ìÿðàñèìÿ Úöò÷ö áàáà,
éàõóä Õûçûðçûíäà òÿøðèô áóéóðàðäûëàð.

Òîðïàüûí îéàíìàñûíû ÿêñ åòäèðÿí Àõûð
÷ÿðøÿíáÿ Àçÿðáàéúàíûí áÿçè áþëýÿëÿðèíäÿ
Íîâðóç áàéðàìû èëÿ åéíè òÿìòÿðàãëà êå÷è-
ðèëèð, éÿíè Èëàõûð ÷ÿðøÿíáÿ çÿíýèí ìÿðàñèì,
îéóí, òàìàøà ñèñòåìè äàõèëèíäÿ êå÷èðèëèð.
Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ àõøàìû äèýÿð ÷ÿðøÿíáÿëÿð-
äÿí äàùà ÷îõ àéèí, åòèãàä, àäÿò âÿ ÿíÿíÿ-
ëÿð èúðà åäèëèð, òîíãàëëàð ãàëàíûð, êöòëÿâè
øÿíëèê ìÿúëèñëÿðè êå÷èðèëèð. Èëèí àõûð ÷ÿðøÿí-
áÿñèíäÿ õàëã àðàñûíäà ìöõòÿëèô àäÿòëÿð îë-

ìóøäóð. Ùÿìèí àäÿòëÿðäÿí áèðè äÿ áöòöí
ùÿéÿòëÿðäÿ òîíãàë ãàëàìàãäàí èáàðÿòäèð.
...Àäÿòÿí, òîíãàë ö÷ éåðäÿ ãàëàíûðäû. ßí
ÿñàñû Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ ñöôðÿñè âÿ ÷ÿðøÿíáÿ
õîí÷àñû áÿçÿäèëèð. Ìÿëóìäóð êè, Íîâðó-
çóí ÿñàñ øèðíèééàòëàðû øÿêÿðáóðà, ïàõëàâà,
ãîüàë, øÿêÿð÷þðÿéè âÿ ñ.-äèð. Íîâðóç øèð-
íèééàòëàðûíûí ùÿð áèðèíèí þç ñåìàíòèêàñû
âàðäûð, øÿêÿðáóðà Àéûí, ãîüàë Ýöíÿøèí,
ïàõëàâà èñÿ óëäóçëàðûí ðÿìçèäèð. Áóíëàð
àðàñûíäà ÿí ÷îõ íþâö îëàí ïàõëàâàäûð: Áà-
êû ïàõëàâàñû, Ãóáà ïàõëàâàñû, Øÿêè ïàõëà-
âàñû, Ýÿíúÿ ïàõëàâàñû, ðèøòÿ ïàõëàâàñû âÿ
ñ. Èëàõûð ÷ÿðøÿíáÿ âÿ Íîâðóç ñöôðÿñèíäÿ
ìöòëÿã áàéðàì ïëîâó áèøìÿëèäèð.

Àõûð ÷ÿðøÿíáÿäÿ áèð ÷îõ  ðèòóàëëàð èúðà
åäèëÿðäè êè, áóíëàðûí áèð ãèñìè áó ýöí äÿ
õàëã àðàñûíäà ñåâÿ-ñåâÿ ãîðóíóá ñàõëàí-
ìûøäûð. Ãóëàã ôàëû, ãàïû ïóñìàã âÿ ñ. áåëÿ
àéèíëÿðäÿíäèð. Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ àõøàìû êö-
ñöëöëÿð áàðûøàðëàð. Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ ýåúÿñèí-
äÿ òÿáèÿòäÿ íÿ âàðñà, ùàìûñû òÿçÿëÿíèð. 

Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ ýöíö, ãàø ãàðàëàíäàí
ñîíðà äàéàíûá ãîíøóíóí ãàïûñûíû ïóñóðëàð.
Ãàïûéà éàõûíëàøàðêÿí åøèäèëÿí èëê ñþçö âÿ
éà áèð íå÷ÿ ñþçö éîçóá áÿõò ùàããûíäà
ìöÿééÿí ìöëàùèçÿëÿð ñþéëÿéèðëÿð, ìÿñÿ-
ëÿí,  èëê åøèäèëÿí ñþçëÿð "èøûüû éàíäûð",
"éàõøû îëàúàã" âÿ ñ. îëàðñà, ùÿð øåéèí éàõ-
øû îëàúàüû ýöìàí åäèëèð.  Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ àõ-
øàìû  ñóáàé  ãûçëàð éàòìàçäàí ÿââÿë  äóç-
ëó êþêÿ éåéèá ñó è÷ìèðëÿð. Ýåúÿ éóõóäà
êþêÿ éåéÿíÿ   ñó âåðÿí èíñàí éóõó ýþðÿ-
íèí "ãèñìÿòèäèð" êèìè ãÿáóë îëóíóð. Áàøãà
áèð èíàìà ýþðÿ, àõûð ÷ÿðøÿíáÿäÿ îòóçëóã
ëàìïàíûí àëòûíà ãûôûë áàüëàéûá ãîéóðëàð,
íèééÿò åäèá ýþçëÿéèðëÿð. Êèì ãàïûíû à÷ûá
áèðèíúè åâÿ äàõèë îëàðñà, îíóí èëê ñþçöíö
íèééÿòÿ ýþðÿ éîçóðëàð. Íîâðóçäà Àõûð ÷ÿð-
øÿíáÿ ýöíö "èéíÿ ñöçäöðöá", "÷èëëÿ ÷ûõà-
ðûðëàð", ùàìû äåéèá-ýöëöð øÿíëÿíèð. Ùÿð
êèì éàòäû, îíó éàòäûüû éåðÿ òèêèðëÿð. Ñîíðà
äà öñòöíÿ ñó òþêöá, àéûëäûðëàð... âÿ ñ.

Åðêÿí äþâðëÿðäÿí õàëãûìûçûí òÿôÿê-
êöðöíäÿí ôîëêëîðóíà ùÿêê îëóíìóø äÿðèí
ëàéëàðäàí ñöçöëöá ýÿëÿí àòàëàð ñþçëÿðè,
àíäëàð, àëãûøëàð îëìóøäóð:

Òîðïàãäàí ïàé îëìàç.
Òîðïàã ãûçûëãóøäóð, ÿëäÿí áóðàõäûí - ó÷àð ýåäÿð.
Òîðïàãäà ÿëëÿøÿí õîøáÿõòëèêëÿ ðàñòëàøàð.
Òîðïàã ÿêèí÷èíèí çÿùìÿòèëÿ çèíÿòëÿíÿð.
Òîðïàã äåéÿð: - Þëäöð ìÿíè, äèðèëäèì ñÿíè!
Òîðïàüà âàð âåðñÿí, î äà ñÿíÿ áàð âåðÿð.

×ÿðøÿíáÿ àõøàìû ïàëòàð áè÷ìÿê éàõøû
ÿëàìÿò ñàéûëûð. Î ïàëòàðû ýåéÿí äþâëÿòëè
îëàð, - äåéÿðëÿð.

×ÿðøÿíáÿ àõøàìû òÿçÿ ïàëòàð ýåéìÿê
óüóð ýÿòèðÿð.

Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ àõøàìû êöñöëöëÿð áàðû-
øàðëàð.

Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ ýåúÿñè ÿðÿ âåðèëÿí ãûçëà-
ðû òîíãàëûí áàøûíà äîëàíäûðàð âÿ äåéÿðëÿð: 

- Ãîé îäëó-îúàãëû îëñóíëàð!
Îä ñþíñÿ, îúàã äà ñþíÿð, - äåéÿðëÿð.
×àéëàðäà, ýþëìÿ÷ÿëÿðäÿ áèòÿí àü çàí-

áàüûí ýþâäÿñè óçàíìàüà áàøëàéàíäà äå-
éÿðëÿð, - ãûøûí þìðö áèòèð, éàç ýÿëèð...

Ýþðöíäöéö êèìè, ìèôîëîæè ãàéíàãëàð-
äàí áÿùðÿëÿíÿí õàëã ÿäÿáèééàòû íöìóíÿ-
ëÿðèíäÿ  òîðïàã, âÿòÿí, éóðä ñåâýèñè áàðèç
øÿêèëäÿ ÿêñ îëóíìóø, àðõàèê ìÿðàñèìëÿð-
ëÿ, àäÿò-ÿíÿíÿëÿðëÿ  õàëã òÿôÿêêöðöíÿ
ùÿêê îëóíìóøäóð. 

Öëêÿð ÍßÁÈÉÅÂÀ,  
Áàêû Äþâëÿò Óíèâåðñèòåòèíèí 

ïðîôåññîðó, 
ôèëîëîýèéà åëìëÿðè äîêòîðó

Á
îç àéà äàõèë îëàí ñîíóíúó ÷ÿðøÿíáÿ Òîðïàã ÷ÿðøÿíáÿñèäèð.
Õàëã àðàñûíäà áó ÷ÿðøÿíáÿ "Àõûð ÷ÿðøÿíáÿ", "Éåð ÷ÿðøÿíáÿ-
ñè", "×ÿðøÿíáÿ-ñóðè" âÿ äèýÿð àäëàðëà òÿìòÿðàãëû øÿêèëäÿ êå-

÷èðèëèð. Òîðïàã öìóìòöðê ìÿíÿâè-ÿõëàãè äÿéÿðëÿð ñèñòåìèíäÿ âÿ-
òÿí, åë-îáà, éóðä àíëàéûøëàðû èëÿ  éàíàøû, ùÿì äÿ ìèôèê ñåìàíòèê ñàê-
ðàëëûüû ÿêñ åòäèðèð. Áó ÷ÿðøÿíáÿ - òîðïàüûí îéàíìàñûíû, äèðèëìÿñèíè
øÿðòëÿíäèðèð. Åðêÿí òÿñÿââöðëÿðÿ ýþðÿ, äþðä ìöùöì öíñöðäÿí ñî-
íóíúóñóíóí îéàíìàñû íÿòèúÿñèíäÿ ñó, àòÿø, éåë áöòöí  Éåð öçöíö
äÿéèøèð, èíñàíëàðû ÷ÿòèíëèêäÿí, ñûõûíòû âÿ ìÿùðóìèééÿòëÿðäÿí õèëàñ
åòìÿê ö÷öí äàùà äà ãöââÿòëÿíèð. 

Òîðïàã ÷ÿðøÿíáÿñè

Ãÿäèì äöíéà ùÿð
ýÿëÿí áàùàðëà
òÿçÿëÿíèð. Òÿ-

áèÿò éåíèäÿí úàíëàíûð.
Íîâðóç äà áó äèðèëèøèí,
áó äèð÷ÿëèøèí áàéðàìû-
äûð. Áàéðàìà ãÿäÿð
ãåéä îëóíàí äþðä ÷ÿð-
øÿíáÿíèí ùÿð áèðè èñÿ
éàðàäûëûøûí ìÿðùÿëÿëÿ-
ðèíäÿí áèðèíè ÿêñ åòäè-
ðèð. Ñó, Îä, Éåë âÿ
Òîðïàã ÷ÿðøÿíáÿëÿðè-
íèí ùÿð áèðèíèí þç ìÿ-
íàñû, þçöíÿìÿõñóñ
àäÿò-ÿíÿíÿëÿðè, ìÿðà-
ñèìëÿðè ìþâúóääóð.
Åëÿ Íîâðóç áàéðàìû-
íûí çÿíýèí ìÿðàñèìëÿ-
ðèíèí, àäÿò-ÿíÿíÿëÿðè-
íèí äÿ, ùÿòòà ùÿìèí
ýöí ñöôðÿëÿðÿ äöçö-
ëÿíëÿðèí áåëÿ äÿðèí
ìÿíàëàðû âàð. 

Áàùàðûí èëê 
ìöæäÿ÷èëÿðèíäÿí 
áèðè - ñÿìÿíè 

Áàéðàìäà åâëÿðèí, ñöôðÿ-
ëÿðèí áÿçÿéè îëàí ñÿìÿíè ùÿ-
éàòûí, ÿêèí÷èëèéèí, éàøûëëûüûí
ðÿìçèäèð. Íîâðóç áàéðàìûíûí
ñèìâîëëàðûíäàí áèðè, áàùàðûí
èëê ìöæäÿ÷èëÿðèíäÿí ùåñàá
îëóíóð. Ñÿìÿíè ýþéÿðòìÿêëÿ
èíñàíëàð áàùàðëà ãÿäÿì ãîéàí
éåíè èëèí áîëëóã, áÿðÿêÿò ýÿòèð-
ìÿñèíè àðçóëàéûðëàð. Áàéðàì
ÿðÿôÿñèíäÿ, éàçûí ýÿëèøè ùèññ
îëóíìàüà áàøëàéàíäà ñÿìÿíè
äÿíëè áèòêèëÿðäÿí úöúÿðäèëèð.
Áîé àòäûãúà îíà áàõûá ôÿðÿù-
ëÿíÿí, ñåâèíÿí èíñàíëàð: 

Ñÿìÿíè, ñàõëà ìÿíè,
Èëäÿ ýþéÿðäÿðÿì ñÿíè.

- äåéÿ âÿä åòìÿéè äÿ óíóò-
ìóðëàð. Àäÿòÿí, áàéðàì ýöí-
ëÿðèíäÿ áöòöí ñöôðÿëÿðäÿ ñÿ-
ìÿíè îëóð. Ñÿìÿíè éàøûëëûüûí,
òÿáèÿòèí, ìÿùñóëóí, ùÿéàò âÿ
áîëëóüóí ðÿìçèäèð. 

Íîâðóç áàéðàìûíäà ñöôðÿ-
ëÿðÿ äöçöëÿí, õîí÷àëàðà ãîéó-
ëàí áîéàíìûø éóìóðòàëàð âÿ
øèðíèééàòëàðûí äà õöñóñè ìÿ-
íàñû âàð. Ôîëêëîðøöíàñëàð áó
ôèêèðäÿäèðëÿð êè, îâàë, äàèðÿâè
ôîðìàäà îëäóüóíäàí éóìóðòà
ãàëàêòèêàíû òÿìñèë åäèð. Àü,
ýþé, éàøûë, ãûðìûçû áîéàíìàñû
èñÿ äþðä ôÿñëèí ðÿìçè âÿ
ÿìèí-àìàíëûã êèìè ñÿúèééÿ-
ëÿíäèðèëèð.

Àäÿòÿí, Íîâðóçäà õöñóñè
øèðíèééàòëàð, åëÿúÿ äÿ øÿêÿð-
áóðà, ãîüàë, ïàõëàâà áèøèðèëèð.

Ãîüàë - Ýöíÿøèí, øÿêÿðáóðà -
Àéûí, ïàõëàâà àëîâóí ðÿìçè
ùåñàá îëóíóð.

Áàéðàì ñöôðÿñèíÿ àäÿòÿí,
àèëÿ öçëÿðèíèí ñàéûíà ýþðÿ,
Íîâðóç øàìëàðû äöçöëöð âÿ
éàíäûðûëûð. ßíÿíÿëÿðäÿí áèðè
äÿ Íîâðóç ñöôðÿñèíÿ àäëàðû
"Ñ" ùÿðôè èëÿ áàøëàéàí éåääè
íåìÿòèí - ñöä, ñÿìÿíè, ñó,
ñÿáçè âÿ äèýÿð íåìÿòëÿðèí ãî-
éóëìàñûäûð.

Áöòöí àèëÿ öçâëÿðèíèí ñöô-
ðÿ áàøûíà éûüûøìàñû, áèðëèêäÿ
áàéðàì õþðÿêëÿðèíäÿí éåìÿñè
âàúèá ñàéûëûð. Èíàíúà ýþðÿ,
ÿýÿð áèð íÿôÿð áàéðàì ýöíö þç
åâèíäÿ îëìàñà, éåääè èë åâäÿ
îëìàéàúàã.

Éàçëà ãûøûí ìöáàðèçÿñè

Ãÿäèì çàìàíëàðäàí Àçÿð-
áàéúàíäà Íîâðóç øÿíëèêëÿðè
îëäóãúà ìàðàãëû, òÿìòÿðàãëû
êå÷èá. Øÿíëèêëÿðè èçëÿìÿéÿ
ýÿëÿíëÿð ÿí ýþçÿë ïàëòàðëàðûíû
ýåéèíèáëÿð. Íîâðóç øÿíëèêëÿðè-
íèí ÿñàñ ïåðñîíàæëàðû îëàí Êî-
ñà âÿ Êå÷ÿë ùàçûðúàâàáëûãëàðû,
îéóíáàçëûãëàðû èëÿ òàìàøà÷ûëàðû
ÿéëÿíäèðèð, ýöëäöðöð. Àíúàã
áó ïåðñîíàæëàð, îíëàðûí îéóí-
ëàðû âÿ äåéèøìÿëÿðè äÿ éàëíûç
ÿéëÿíúÿ õàðàêòåðè äàøûìûð.
Ìÿçùÿêÿëè òàìàøàäà ãûøëà éà-
çûí ìöáàðèçÿñè èôàäÿ îëóíóð.
Ãûø òÿñëèì îëìàã, þç éåðèíè
éàçà òÿùâèë âåðìÿê èñòÿìèð.
Àììà éàç äà ýåðè ÷ÿêèëìèð.
Êîñà òîðïàüûí ðÿìçè êèìè òÿã-
äèì îëóíóð. Áó øÿíëèê ÿêèí÷è-
ëèê áàéðàìûíû ÿêñ åòäèðèð. Ñîí-
ðà Êîñà - òîðïàã þëìöð, äèðèëèð,
éÿíè òÿáèÿò îéàíûð.

Íîâðóç áàéðàìûíûí äèýÿð
ñèìâîëó - Áàùàð ãûçû áèð ãÿäÿð
ìöàñèð âÿ ìöáàùèñÿëèäèð. Ôîë-
êëîðøöíàñëàðûí áèëäèðäèêëÿðèíÿ
ýþðÿ, Áàùàð ãûçû áàéðàì ñèì-
âîëëàðûíà åäèëìèø ñîí ÿëàâÿ-
ëÿðäÿí áèðèäèð. Áåëÿ êè, ãÿäèì
Íîâðóç øÿíëèêëÿðèíäÿ áó îá-
ðàç îëìàéûá. Ãåéä åäèðëÿð êè,

Áàùàð ãûçû ÿíÿíÿâè éåíè èë
áàéðàìûíûí ñèìâîëëàðûíäàí
ñàéûëàí Ãàð ãûçäàí èëùàì àëû-
íàðàã éàðàäûëûá. Éàçûí ýÿëèøè-
íè èôàäÿ åäÿí Áàùàð ãûçûíû
Íîâðóç ðÿìçëÿðèíäÿ ìàðàãëû
éåíèëèêëÿðäÿí áèðè ñàéàíëàð àç
îëìàñà äà, åòèðàç åäÿíëÿð äÿ
âàð. Ôîëêëîðøöíàñ Ìÿùÿì-
ìÿä Ìÿììÿäîâ ìöñàùèáÿ-
ëÿðèíäÿí áèðèíäÿ áèëäèðèá êè,
Áàùàð ãûçûíû Íîâðóçóí ñèì-
âîëó ñàéìàã îëìàç: "1967-úè
èëäÿ Áàêûäà Íîâðóç áàéðàìû-
íà ùàçûðëûãëà áàüëû êå÷èðèëÿí
èúëàñäà ãÿäèì áàéðàìûìûçûí
àäûíûí äÿéèøäèðèëìÿñè, îíóí
íÿ ö÷öí áàùàð àäëàíäûðûëìàñû
âÿ áó éåíè èë áàéðàìûíûí ìÿð-
êÿçèíäÿ "Áàùàð ãûçû" àäëàíàí
àïàðûúû ãÿùðÿìàíûí îëìàñû
ìöáàùèñÿëÿðÿ ñÿáÿá îëäó. Èú-
ëàñäà ýþðêÿìëè àëèìëÿðèìèç
Ì.Òÿùìàñèá, Ì.Ñåéèäîâ,
Õàëã øàèðè Áÿõòèéàð Âàùàáçà-
äÿ ÷ûõûø åäÿðÿê áèëäèðèáëÿð êè,
"ÿýÿð áèç áó ýöí óéäóðìà
Áàùàð ãûçûíû ãÿáóë åòñÿê, î,
ÿáÿäè îëàðàã áó áàéðàìûí
ìÿðêÿçèíäÿ ìþùêÿì âÿ
ÿñàñëû éåð òóòàúàã".  Ùÿãèãÿ-
òÿí äÿ áó óçàãýþðÿíëèê ñîíðà-
äàí þç òÿñäèãèíè òàïäû. Ìîñ-
êâàíûí ýþñòÿðèøè èëÿ Íîâðóç
áàéðàìûíûí ÿñàñ ñèìâîëëàðû ñû-
ðàñûíà äàõèë åäèëÿí "Áàùàð ãû-
çû" óçóí ìöääÿòäèð ÿñàñ ñèì-
âîëëàðäàí ùåñàá îëóíóð. Íîâ-
ðóç áàéðàìûíûí ÿñàñ ñèìâîëëà-
ðû òÿáèè êè, Êîñà, Êå÷ÿë, êå÷è,
ñÿìÿíè, Ýöíÿø âÿ äèýÿðëÿðè-
äèð". Ôîëêëîøöíàñ äèããÿòÿ ÷àò-
äûðûá êè, ìÿðêÿç Íîâðóç áàé-
ðàìûíäà "Áàùàð ãûçû"íûí ñóðÿ-
òèíè éàðàòìàãëà ñëàâéàí ìÿ-
äÿíèééÿòèíäÿêè Ãàð ãûç îáðà-
çûíû òÿêðàðëàäû: "Ìÿãñÿä
Íîâðóçóí ãÿäèì ìÿäÿíèééÿ-
òèíÿ éàä åëåìåíòëÿð ñàëìàãëà
õàëãûí óëó òàðèõèíè ñàõòàëàøäûð-
ìàã èäè".

Çþùðÿ ÔßÐßÚÎÂÀ,
"Àçÿðáàéúàí" 

Áàéðàì ñèìâîëëàðû

 Åòíîãðàôèê àðàøäûðìàëàð

Í
îâðóç Àçÿðáàéúàí õàëãûíûí  çÿíýèí
ìàääè âÿ ìÿíÿâè äÿéÿðëÿðèíèí  ìöùöì
áèð ùèññÿñèíè þçöíäÿ åùòèâà åäÿí  ìÿäÿ-

íèééÿò ùàäèñÿñèäèð. "Íîâðóç"óí òÿðêèáè ãóðó-
ëóøúà ìöðÿêêÿá, ìÿçìóíúà äÿðèí âÿ ýåíèøäèð.
Ìöàñèð äþâðöìöç ö÷öí áó áèð ìèëëè áàéðàì-
äûð. Áó áàéðàì òàðèõè èíêèøàô áîéóíúà ãÿäèì
ìèëëè-ìÿäÿíè  êþêëÿðÿ âÿ ìÿíÿâè ãàéíàãëàðà
áàüëû îëìóøäóð. Êå÷ìèøäÿ îëäóüó êèìè, áó ýöí
äÿ Àçÿðáàéúàíäà, Òöðêèéÿäÿ âÿ Îðòà Àñèéà
äþâëÿòëÿðèíäÿ Íîâðóç ìàðò àéûíäà  áàùàð áàé-
ðàìû êèìè ãåéä îëóíìàãäàäûð.

Íîâðóç õàëãûìûçûí òàðèõè-ýåíåòèê éàääàø êîäëà-
ðûíû ãîðóéóá ñàõëàéàí ÿí ÿçèç áàéðàìäûð. 1918-
1920-úè èëëÿðäÿ úÿìè 23 àé ìþâúóä îëàí Àçÿðáàé-
úàí Õàëã Úöìùóðèééÿòè äþâðöíäÿ Íîâðóç áàéðàìû
ðÿñìèëÿøäèðèëñÿ äÿ, ñîâåò ùàêèìèééÿòè èëëÿðèíäÿ
(1929-úó èëäÿ) ëÿüâ åäèëìèø, äèíè áàéðàì ñàéûëìûø-
äûð. Òÿãâèìëÿðèí, ðÿñìè áàéðàì ñòàòóñëàðûíûí òÿñèðè
íÿ ãÿäÿð îëóðñà îëñóí, "Íîâðóç" þçöíäÿ ìþâñöì
ìÿðàñèìè ìÿäÿíè êîìïëåêñèíè ãîðóéóá. 

"Íîâðóç" àðòûã áåéíÿëõàëã ñòàòóñ ãàçàíìûø
áàéðàìëàðäàíäûð. Îðòà Àñèéàäàí Áàëêàíëàðà ãÿäÿð
îëàí áþéöê áèð úîüðàôèéàäà ãåéä åäèëÿí áó ãÿäèì
áàùàð áàéðàìû àðòûã áþéöê òÿíòÿíÿ èëÿ êå÷èðèëìÿê-
äÿäèð. ßëáÿòòÿ, áó ùÿì äÿ ìèëëè ìÿäÿíèééÿòèìèçèí
äöíéàéà òàíûäûëìàñû, ùóìàíèñò äÿéÿðëÿðèìèçèí áåé-
íÿëõàëã àëÿìÿ ÷àòäûðûëìàñû èñòèãàìÿòèíäÿ þíÿìëè
áèð ùàäèñÿäèð.

Àçÿðáàéúàí Ìèëëè Åëìëÿð Àêàäåìèéàñûíûí
ìöõáèð öçâö ìÿðùóì Àçàä Íÿáèéåâ  "Íîâðóç
ñöëù, äîñòëóã âÿ ùóìàíèçì áàéðàìûäûð"  àðàøäûðìà
ìÿãàëÿñèíäÿ  Øÿðãèí, åëÿúÿ äÿ Àçÿðáàéúàíûí áþ-

éöê áàéðàìû îëàí Íîâðóçóí ÿçÿëè êþêÿ ìàëèê òàðè-
õèíè, ðÿìçëÿðèíè, ìÿíÿâè-ÿõëàãè äÿéÿðëÿðèíè, åòè-
ãàäëàðûíû îõóúóëàðûí íÿçÿðèíÿ ÷àòäûðìûøäûð. Ìöÿëëèô
ýþñòÿðìÿéÿ ÷àëûøìûøäûð êè, ðóùóíäà ùóìàíèçì
èäåàëëàðû, ñöëù, äîñòëóã îëàí áó áàéðàì õàëãûìûçà,
åë-îáàìûçà, àèëÿëÿðÿ áîëëóã, ôèðàâàíëûã, ÿìèí-
àìàíëûã âÿ õîøáÿõòëèê âÿä åäèð. 

Òàíûíìûø àëèì ßäèáÿ Ïàøàéåâà òÿäãèãàòà úÿëá
åòäèéè "Íîâðóç äöíéàíû áÿçÿéèð" àäëû ÿñÿðèíäÿ ÕÕ
ÿñðäÿ, õöñóñÿí ñîâåòëÿð äþâðöíäÿ Íîâðóç áàéðà-
ìûíûí ãàäàüàëàðà, éàñàãëàðà ìÿðóç ãàëìàñûíà áàõ-
ìàéàðàã, áó ìèëëè ñÿðâÿòèìèç ùàããûíäà ìàòåðèàëëà-
ðûí òîïëàíìàñû, íÿøðè âÿ òÿäãèãè ñàùÿñèíäÿ áþéöê
çÿùìÿòëÿð ñÿðô åòìèø Ô.Êþ÷ÿðëè, ß.Àáèä, Ù.Çåéíàë-
ëû, Âÿëè Õóëóôëó, Ùöìáÿò ßëèçàäÿ. Ñ.Ìöìòàç,
É.Â.×ÿìÿíçÿìèíëè, Ì.Ù.Òÿùìàñèá êèìè çèéàëûëà-
ðûí õèäìÿòëÿðèíè òÿãäèðÿëàéèã ùåñàá åòìèøäèð.

Òÿäãèãàò÷û àëèìëÿðèí óüóðóíäàí õÿáÿð âåðÿí
"Àçÿðáàéúàíäà Íîâðóç" ("×ûðàã" íÿøðèééàòû, Áàêû,
2012) êèòàáûíäà õàëãûìûçûí, î úöìëÿäÿí ÿñðëÿðúÿ
Àçÿðáàéúàíäà éàøàéàí àçñàéëû õàëãëàðûí éàääàøûí-
äà, ãàíûíäà, úàíûíäà ãîðóíóá ñàõëàíàí Íîâðóç
áàéðàìûíûí éàñàãëàð äþâðöíäÿ íåúÿ éàøàäûëìàñû
áàðÿäÿ ìöÿëëèô õàòèðÿëÿðè éåð àëìûøäûð. Ìèðçÿ Èáðà-
ùèìîâ, Àèäà Èìàíãóëèéåâà, Òåéìóð Áöíéàäîâ,
Àçàä Íÿáèéåâ, Âàñèì Ìÿììÿäÿëèéåâ êèìè òÿäãè-
ãàò÷ûëàðûí Íîâðóçëà áàüëû ôèêèðëÿðèíè, åëìè ìÿãàëÿ-
ëÿðèíè îõóäóãúà àäàìûí ãÿëáèíäÿ ÿñë Íîâðóç îâãà-
òû éàðàíûð. Ñàíêè áåëÿ áèð áàéðàìû éàøàäûüûíà ñåâè-
íèðñÿí. Õàëã éàçû÷ûñû, àêàäåìèê Ìèðçÿ Èáðàùèìîâ
Íîâðóçóí õàëãûí ìèôîëîæè òÿñÿââöðëÿðè èëÿ áàüëûëûüû
âÿ õàëã àäÿòëÿðè, ðÿâàéÿòëÿðè âÿ ñ. áàðÿäÿ ýåíèø ìÿ-
ëóìàòëàð âåðìèøäèð. Ïðîôåññîð Àèäà Èìàìãóëèéåâà
"Íîâðóç øÿðã þëêÿëÿðèíäÿ" àðàøäûðìàñûíäà Ìÿðêÿ-
çè Àñèéà (Ãàçàõûñòàí, Ñèáèð, Àëòàé âÿ Øèìàë Ãÿðáè
×èí òöðêëÿðè - óéüóðëàð), Þí Àñèéà (Øÿðãè Àíàäîëó,
Çàãàôãàçéà, Úÿíóáè Àçÿðáàéúàí âÿ Þçáÿêèñòàí
òöðêëÿðè) âÿ Øÿðãè Àâðîïàíû (ãàãàóçëàð, Êðûì, Áîë-
ãàðèéà, Éóãîñëàâèéà, Êèïð òöðêëÿðè) ÿùàòÿ åäÿí
úîüðàôèéàäà éàøàéàí òöðê õàëãëàðû òÿðÿôèíäÿí Íîâ-
ðóç áàéðàìûíûí êå÷èðèëìÿñèíèí ìÿçìóí åòèáàðû èëÿ
åéíè, øÿêèëúÿ ìöõòÿëèô îëäóüóíó îðòàéà ãîéìóøäóð.
Àèäà Èìàìãóëèéåâà Íîâðóçóí éàðàíìàñû áàðÿäÿ
Ì.Ðÿñóëçàäÿíèí ôèêèðëÿðèíÿ éåð âåðìèø, Ìÿðêÿçè
Àñèéàäàí Áàëêàíëàðà ãÿäÿð áþéöê áèð ÿðàçèäÿ ìÿñ-
êóíëàøàí òöðê õàëãëàðû òÿðÿôèíäÿí Íîâðóç áàéðàìû-
íûí êå÷èðèëìÿ ôîðìàëàðûíû òÿñâèð åòìÿêëÿ éàíàøû,
áÿçè þëêÿëÿðèí ñÿðùÿäëÿðè äàõèëèíäÿ éàøàéàí äèýÿð
õàëãëàð òÿðÿôèíäÿí Íîâðóç áàéðàìûíûí ãåéä îëóí-
ìàñû, èíêèøàôû âÿ ìöàñèð äþâðöìöçäÿ ãîðóíóá ñàõ-
ëàíûëìàñû èëÿ áàüëû äÿéÿðëè ôèêèðëÿðèíè ñþéëÿìèøäèð.

Àêàäåìèê Òåéìóð Áöíéàäîâ "Íîâðóç ìèëëè
ùÿéàòûí åòíîãðàôèê àéíàñûäûð"  ÿñÿðèíäÿ áó áàéðà-
ìûí éàðàíìàñûíû ÿêèí÷èëèê ìÿäÿíèééÿòè èëÿ ÿëàãÿ-
ëÿíäèðÿðÿê Ãÿäèì Øÿðãäÿ òÿøÿêêöë òàïäûüûíû âÿ
Àçÿðáàéúàí õàëãûíûí áó áàéðàìûí éàðàíìàñûíäà,
èíêèøàô åòìÿñèíäÿ þç òþùôÿñèíèí, ïàéûíûí âÿ éåðèíèí
îëäóüóíó áèëäèðÿðÿê Íîâðóçóí òàðèõèíèí 4000 èë
áóíäàí ÿââÿëÿ òÿõìèí åäèëäèéèíè éàçìûøäûð. Ìÿãà-
ëÿäÿí àéäûí îëóð êè, Òåéìóð Áöíéàäîâ åòíîãðàôèê
âÿ òàðèõè ôàêòëàðà, Àçÿðáàéúàíûí ýþðêÿìëè àëèìëÿðè-
íèí ÿñÿðëÿðèíÿ ÿñàñëàíàðàã Íîâðóçóí éàðàíìà òàðè-
õè âÿ òÿøÿêêöëö èëÿ áàüëû êèôàéÿò ãÿäÿð ýåíèø àðàø-
äûðìàëàð àïàðìûøäûð.

Àêàäåìèê Âàñèì Ìÿììÿäÿëèéåâ èñÿ "Íîâðóç
âÿ èñëàì" ÿñÿðèíäÿ áàéðàìûí òàðèõÿí ùÿð úöð ñèéàñè
ýþðöø âÿ ÿùâàëàòëàðäàí óçàã îëäóüóíó, åëàò ùÿéàòû-
íûí áöòöí åòíîãðàôèê ýþçÿëëèêëÿðèíè þçöíäÿ ÿêñ åòäè-
ðÿí, éöêñÿê èäåéàëàðû èëÿ õàëãëàðû áèðëèéÿ, ùÿìðÿéëè-
éÿ, ãàðøûëûãëû àíëàøìàéà âÿ äîñòëóüà ñÿñëÿéÿí áèð
áàéðàì îëäóüóíó ãåéä åòìèøäèð. Ìöÿëëèô Íîâðóç
áàéðàìûíûí çàìàí-çàìàí ñèéàñè âÿ äèíè ìÿùäóäèé-
éÿòëÿðÿ ìÿðóç ãàëäûüû, õàëãûìûçûí èñëàì äèíèíè ãÿ-
áóë åòìÿñèíäÿí ñîíðà êå÷èðèëìÿñè èëÿ áàüëû áàø âåð-
ìèø ïðîñåñëÿð áàðÿäÿ ÿòðàôëû éàçìûøäûð. 

×ÿðøÿíáÿëÿð ìþâñöì ìÿðàñèìëÿðè èëÿ ÿëàãÿëè
àðõàèê áèð òÿãâèì îëìàãëà êå÷äèéèìèç çÿíýèí ìÿ-
äÿíèééÿò òàðèõèíèí áèð ïàð÷àñûäûð. Ìèí èëëÿðäèð ìÿ-
äÿíèééÿòèìèçèí äèýÿð íöìóíÿëÿðè êèìè, Èëàõûð  ÷ÿð-
øÿíáÿëÿð äÿ éàç ìþâñöìö ìÿðàñèìëÿðèìèçè þçöí-
äÿ ÿêñ åòäèðÿí ùàäèñÿ êèìè ãîðóíóð âÿ éàøàäûëûð.

Ðÿùìàí ÑÀËÌÀÍËÛ,
"Àçÿðáàéúàí"
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