
29 mart 2023-úö èë4 RßSMÈ DÞVLßT QßZETÈ

azerbaiæan-news.az

ÙßÊÈÌ, 
ÚßÌÈÉÉßÒ, 

ÕßÑÒß: 
ìÿíÿâèééàò âÿ 
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(þí ñþç ÿâÿçè)

Ìöàñèð òÿáàáÿòèí èíêèøàôû åëÿ
éöêñÿê çèðâÿëÿðÿ ãàëõûá êè, îòóç-
ãûðõ èë þíúÿ áó ôÿðçèééÿ, ùÿòòà ùÿéà-
òà êå÷ìÿç áèð àðçó êèìè ãÿáóë îëóíà
áèëÿðäè. Ùàë-ùàçûðäà ãàçàíûëàí áó
íàèëèééÿòëÿð àäè áèð èø êèìè ñàêèòúÿ
ãÿáóë åäèëèð (ýþðöíöð èíñàí òÿáèÿòè
áåëÿäèð). Ùàëáóêè éàõûí çàìàíëàðà
ãÿäÿð èíñàíûí ìöõòÿëèô äàõèëè öçâëÿ-
ðèíèí: öðÿéèí, áþéðÿéèí òðàíñïëàíòà-
ñèéàñû, öðÿê äàìàðëàðûíûí äÿéèøäèðèë-
ìÿñè, áàø-áåéèí âÿ ìàýèñòðàë äà-
ìàðëàðûí öçÿðèíäÿ àïàðûëàí úÿððàùè
ÿìÿëèééàòëàð èíñàíû ùåéðÿòÿ ýÿòèðèð-
äè. Àðòûã áöòöí áóíëàð ùàìûñû áÿøÿ-
ðèééÿòèí äöíÿíêè ýöíöäöð. Áó ýöí
èñÿ òÿáàáÿò ëàï íàüûëëàðäà îëàí úÿí-
ýàâÿðëÿð, ãÿùðÿìàíëàð êèìè ñààòáà-
ñààò, ýöíáÿýöí èíêèøàô åäèð, òÿêìèë-
ëÿøèð. Òÿáàáÿò ýÿëÿúÿéÿ éþíÿëèá âÿ
îíóíëà éàøàéûð, èðÿëèëÿéèð. Éåíèëèê-
ëÿð, èõòèðàëàð, êÿñèðëÿð, ùÿññàñ, èíúÿ
åëåêòðîí úèùàçëàð òÿáàáÿòäÿ óüóðëà
òÿòáèã åäèëèð.

Áèð àç îáðàçëû øÿêèëäÿ äåñÿê, òÿ-
áàáÿòèí àü õàëàòû ìöÿééÿí ñÿðùÿä-
ëÿð äàõèëèíäÿ åëìëÿðäÿí äÿãèã àéðû-
ëûð, èíñàí áèëèéèíè, òÿôÿêêöðöíö äèðè
îðãàíèçì ùàããûíäà çÿíýèíëÿøäèðÿ-
ðÿê, îíóí äàùà éàõøû èíêèøàôû ö÷öí
ÿìèíëèêëÿ ðåñåïò âåðìÿéÿ êþìÿêëèê
åäèð.

Ëàêèí ìöàëèúÿ âÿ äèàãíîñòèêàíûí
òåõíèêè òÿìèíàòû íÿ ãÿäÿð ìöêÿì-
ìÿëëÿøñÿ äÿ, ùÿìèøÿ îëäóüó êèìè,
èíñàí ñàüëàìëûüû êåøèéèíäÿ äóðàí
úàíëû ùÿêèì ÿñàñ éåðè òóòóð. Òÿáàáÿò
ýöíäÿí-ýöíÿ èíêèøàô åäèð, î äÿéèø-
ìÿéÿ, éåíèëÿøìÿéÿ áèëìÿç, éåýàíÿ
äÿéèøìÿéÿí ùÿêèìèí ãàðøûñûíäà äó-
ðàí éöêñÿê ìÿíÿâè åòèê, ïåøÿêàðëûã
òÿëÿáëÿðèäèð.

Áèçèì þëêÿäÿ çÿùìÿòêåøëÿðèí
ìÿíÿâè òÿðáèéÿñè ö÷öí ùÿð úöð øÿðàèò
éàðàäûëûá. Äþâëÿòèìèç úÿìèééÿòèí
ñîñèàë-èãòèñàäè èíêèøàôûíûí òÿêìèëëÿø-
äèðèëìÿñè ìÿñÿëÿñèíÿ ìöùöì äèã-
ãÿò éåòèðèð. Ìÿíÿâè-ñèéàñè èãëèì
éàõøûëàøäûãúà ùÿð áèð èíñàíûí áàúà-
ðûã âÿ èñòåäàäûíû, îíóí äöíéà ñèâèëè-
çàñèéàñûíûí ìÿíÿâè-ìÿäÿíè çÿíýèí-
ëèêëÿðèíÿ éèéÿëÿíìÿ úÿùäèíè àðòûðûð.

ßõëàãè òÿðáèéÿ ùÿéàò òÿðçèíèí
ùÿðòÿðÿôëè òÿêìèëëÿøäèðèëìÿñè èëÿ ñûõ
ÿëàãÿëèäèð. Áó ïðîñåñäÿ èúòèìàè áîð-
úà øöóðëó ìöíàñèáÿò, ôÿàë ùÿéàò
ìþâãåéè ôîðìàëàøûð. Ñþçëÿ èøèí âÿù-
äÿòè ýöíäÿëèê äàâðàíûø íîðìàëàðûíäà
òÿøÿêêöë òàïûð. Áóíà ýþðÿ äÿ èíñàí
ùÿéàòûíäà ÿñàñ ìÿñÿëÿëÿðäÿí áèðè
äàâðàíûøäà ìÿíÿâè àìèë, ÿãèäÿñèíèí
îíóí èøèíäÿ âÿ ÿìÿëëÿðèíäÿ òÿçàùöð
åòìÿñèäèð.

Òÿðáèéÿéÿ åëÿ áèð ìöääÿàíû òÿò-
áèã åòìÿê îëàð êè, èäåéàëàð êöòëÿëÿð
òÿðÿôèíäÿí ãÿáóë åäèëèð, ìÿíèìñÿíè-
ëèð. Èíñàíëàð àðàñûíäàêû ìöíàñèáÿòèí
ÿñàñ òÿíçèìëÿéèúèñè êèìè, ÿìÿê âÿ
èúòèìàè ñèéàñè ôÿàëèééÿòèí ýöúëö ñòè-
ìóë, úÿìèééÿòèí òÿðáèéÿñèíäÿ òàì
òÿúÿññöì îëóíìóø ñîñèàë-ìöñáÿò
ÿõëàãè ãèéìÿò âÿ íîðìàëàðûí ÿùÿ-
ìèééÿòè áàðÿäÿ ôÿëñÿôÿíèí áàíèëÿðè
äÿôÿëÿðëÿ ãåéä åòìèøëÿð. Åéíè çà-
ìàíäà ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, ÿõ-
ëàã ùÿéàò òÿðçèíè ìöÿééÿí åäÿí éå-
ýàíÿ àìèë äåéèëäèð.

Øÿõñèééÿòèí äàâðàíûøûíûí ìöì-
êöí äÿëèëëÿðèíèí ìöõòÿëèôëèéèíè, ôè-
ëîñîôëàð äåìèøêÿí, àëèìëÿð ñÿúèé-
éÿëÿíäèðÿðÿê éàçûðëàð: "Èðàäÿ åùòè-
ðàñëà âÿ éà äöøöíúÿ èëÿ ìöÿééÿí
îëóíóð. Ëàêèí âàñèòÿëÿð þç íþâáÿ-
ñèíäÿ áèëàâàñèòÿ åùòèðàñ âÿ éà äö-
øöíúÿíè ìöÿééÿí åäÿí ÷îõ ìöõòÿ-

ëèô õàðàêòåðäÿ îëóðëàð. Áóíëàð ãèñ-
ìÿí çàùèðè ìÿãñÿäëÿð, ãèñìÿí äÿ
èäåàë ìåéèëëÿð, øþùðÿòïÿðÿñòëèê,
"ïàêëûüà, ùÿãèãÿòÿ èáàäÿò", øÿõñè
íèôðÿò âÿ éà ùÿòòà ùÿð úöð ôÿðäè øûë-
òàãëûãëàð îëà áèëÿð".

Ùÿð áèð øÿõñèééÿòèí ñîñèàë-èúòè-
ìàè äÿéÿðëè äàâðàíûøûíäà ìÿíÿâè
ñòèìóëëàð ýåíèø éåð òóòóð: ñàäèãëèê,
èúòèìàè âÿçèôÿíèí éöêñÿê øöóðëà
äÿðê åäèëìÿñè, ìÿíÿâèééàòûìûçûí
íîðìàëàðûíûí âÿ ïðèíñèïëÿðèíèí äÿ-
ðèíäÿí ìÿíèìñÿíèëìÿñè. Áó ìÿíÿâè
ñòèìóëëàð ôÿàëèééÿò çàìàíû ãàðøûéà
ãîéóëàí ìÿãñÿääÿ òÿéèíåäèúè êèìè
ðîë îéíàéûðëàð, áàøãà ùå÷ áèðè èëÿ óé-
üóíëàøìûðëàð (ìÿñÿëÿí, øÿõñè ìàääè
ìàðàãëà). Êöòëÿíè éàëíûç èðàäÿ, ðóù
éöêñÿêëèéè ùåñàáûíà àïàðìàã îë-
ìàç. Ëàêèí ðóù éöêñÿêëèéèíèí áþ-
éöê, ÷îõ áþéöê ÿùÿìèééÿòè âàð.
Ìÿíÿâè èäåéà ìÿãñÿäëÿðè áèëàâàñèòÿ
øÿõñè ìàðàãëàíäûðìà èëÿ ìþùêÿì-
ëÿíäèðèëÿ áèëÿð, àíúàã îíóíëà ÿâÿç
åäèëÿ áèëìÿç.

Èíñàíûí ùÿðòÿðÿôëè ìÿíÿâè èíêè-
øàôû úÿìèééÿò ãóðóúóëóüóíóí áàøëû-
úà ìÿãñÿäëÿðèíäÿí áèðèäèð. Èíñàíûí
ÿãèäÿëè, ìÿíÿâè èíêèøàôû åéíè çà-
ìàíäà ãàçàíäûüû ÷îõ áþéöê ìöñòÿ-
ãèë äÿéÿðäèð - àõû èíñàí øÿõñèééÿòè-
íèí ùÿðòÿðÿôëè âÿ ùàðìîíèê èíêèøàôû
ÿí éöêñÿê ìÿãñÿäëÿðäÿíäèð.

Çÿùìÿòêåøëÿðèí ìÿíÿâè òÿðáèéÿ-
ñèíÿ êîìïëåêñ éàíàøìà òÿëÿáëÿðèíèí
ðåàëëàøäûðûëìàñû ö÷öí òÿðáèéÿ ïðî-
ñåñëÿðèíèí åëìè èäàðÿ åäèëìÿñè òÿëÿá
îëóíóð: øÿõñèééÿòÿ ìÿãñÿäéþíëö òÿ-
ñèð öñóëëàðûíûí èøëÿíèëìÿñè, ïðîãíîç-
ëàøäûðûëìàñû âÿ ñ. Áó ìÿñÿëÿëÿðèí
ùÿëëè çÿùìÿòêåøëÿð òÿðÿôèíäÿí ïåøÿ-
êàð ìÿíÿâèééàò ïðèíñèïëÿðèíèí ìÿ-
íèìñÿíèëìÿñèíäÿí àñûëûäûð. Ìöÿé-
éÿí ñÿíÿò áèðëèéè öçâëÿðèíèí ìÿíÿâè
êåéôèééÿòëÿðè, òÿíçèìåòìÿ ïðèíñèï-
ëÿðè âÿ äàâðàíûø õöñóñèééÿòëÿðèíèí
èðàäÿñè êèìè øÿõñèééÿòèí ôÿàë ùÿéàò
ìþâãåéèíèí ôîðìàëàøìàñûíäà õöñó-
ñè ðîë îéíàéûð.

Ïðîôåññèîíàë ìÿíÿâèééàòûí ôÿàë
ùÿéàò ìþâãåéèíèí ôîðìàëàøìàñûíà
òÿñèðè îíóí íîðìàëàðûíûí ùÿìèí ïåøÿ-
íèí ñóáéåêòëÿðèíèí äàõèëè àëÿìèíÿ èí-
òåðëîðèçàñèéàñû âàñèòÿñèëÿ ùÿéàòà êå-
÷èð. Î, ïåøÿêàð ãÿðàðûí ñå÷èëìÿñè âÿ
îíóí èúòèìàè âÿ øÿõñè ìàðàãëàðûíûí

áèðëÿøäèðèëìÿñè ïëàíûíäà ÿìÿëè ðåàë-
ëàøäûðûëìàñûíà èìêàí éàðàäûð, èíñàíû
ãèéìÿò-èìïåðàòèâ íîðìàëàðëà ñèëàù-
ëàíäûðìàãëà, øÿõñèééÿòèí ñîñèàë èñòè-
ãàìÿòëÿíäèðèëìÿñèíè òÿñùèù åäèð. Ïå-
øÿ ìÿíÿâèééàòû øÿõñèééÿòèí äàâðàíû-
øûíûí áèëàâàñèòÿ òÿíçèìëÿéèúèñè êèìè
þíÿ ÷ûõûð, îíà ýþðÿ êè, áèëèêëÿðèí
ìÿñëÿêÿ, ìÿñëÿêëÿðèí èñÿ ÿìÿëè ôÿà-
ëèééÿòÿ ÷åâðèëìÿñè ìåõàíèçìè êîë-
ëåêòèâèí ìÿíÿâè ïñèõîëîæè àá-ùàâà-
ñûíäàí, áó êîëëåêòèâ öçâëÿðèíèí ïåøÿ-
ÿãèäÿ ãàðøûëûãëû ìöíàñèáÿòèíèí ðåàë
íîðìàëàðûíäàí àñûëûäûð. Ùÿì äÿ ãåéä
åòìÿê ëàçûìäûð êè, ïåøÿ ìÿíÿâèééàò
òÿðáèéÿñè áó ïåøÿ ö÷öí ñÿúèééÿâè
îëàí ìÿíÿâè ñÿðâÿòëÿðè úÿìëÿéèð, ÿõ-
ëàãè ÿíÿíÿëÿðèí àðäûúûëëûüûíû òÿìèí
åäèð. Îíñóç øÿõñèééÿò þç ôÿàëèééÿòè-
íèí ÿõëàãè ìÿíàñûíû äÿðê åäèá, ìÿ-
íèìñÿéÿ áèëìÿç âÿ ùÿìèí ñÿíÿòèí, î
úöìëÿäÿí ùÿêèìëèéèí, ÿõëàãè ÿíÿ-
íÿëÿðèíÿ éàä îëàí ìÿíÿâèééàòëà ôÿàë
ìöáàðèçÿ àïàðà áèëìÿç.

Ïåøÿ ìÿíÿâèééàòû ùÿìèí ïåøÿ
áèðëèéèíèí ìöòÿðÿããè ÿíÿíÿ âÿ ìà-
ðàãëàðûíû íÿ ãÿäÿð èôàäÿ åäèðñÿ, áèð î
ãÿäÿð ôÿàë ùÿéàò ìþâãåéèíäÿ þç ÿõ-
ëàãè òÿëÿáëÿðèíèí òÿìñèë îëóíìàñûíû
äèêòÿ åäèð. Áóíóí èêè àñïåêòè âàð:
ÿõëàã-äÿéÿðèí òÿñäèãè êèìè ñîñèàë
ìÿíàëû ôÿàëëûã âÿ ïåøÿ òÿðáèéÿñè
ïðèíñèïëÿðèíÿ çèää îëàíëàðûí ùàìûñû
èëÿ ìöáàðèçÿ êèìè ñîñèàë ìÿíàëû
ôÿàëëûã.

Èúòèìàè èíêèøàôûí äèàëúêòèêàñû þçö
èíñàíûí èäåéà-ÿõëàãè êåéôèééÿòëÿðè-
íèí ñîíðàêû òÿêìèëëÿøäèðèëìÿñèíè òÿ-
ëÿá åäèð. Âÿ áó ìÿãñÿäÿ ÷àòìàã
ö÷öí êîìïëåêñ éàíàøìà òÿëÿá îëó-
íóð. Ñþùáÿò èäåéà-ñèéàñè, ÿìÿê âÿ
ÿõëàã òÿðáèéÿñèíèí ñûõ áèðëÿøìÿñèí-
äÿí ýåäèð.

Ìöàñèð ìÿðùÿëÿäÿ ÿõëàã òÿðáè-
éÿñè õöñóñè ìÿíà äàøûéûð. Áó îíóí-
ëà ÿëàãÿäàðäûð êè, ùÿéàòà éåíè íÿñèë
ýÿëèð. Ïðîáëåìèí àêòóàëëûüû òÿëàòöì-
ëö åëìè-òåõíèêè èíãèëàá ÿñðèíäÿ õö-
ñóñè ÿùÿìèééÿò êÿñá åäèð. ßìÿê éà-
ðàäûúûëûãû âÿ ôÿàëëûã, øÿõñèééÿòèí
ìÿíÿâè åòèáàðëûüû êèìè ÿõëàãè ìöä-
äÿàëàð, êàòåãîðèéàëàð úÿìèééÿòèí èã-
òèñàäè âÿ ìÿíÿâè éöêñÿëèøèíèí ÿñàñ
òÿíçèìëÿéèúèñè îëóðëàð.

Áó êåéôèééÿòëÿð áöòöíëöêëÿ áè-
çèì úÿìèééÿòèí ÿí ìöõòÿëèô ñîñèàë

òÿáÿãÿëÿðèíèí íöìàéÿíäÿëÿðèíÿ, î
úöìëÿäÿí ùÿêèìëÿðÿ àèääèð. Àììà
áó, ïåøÿ åòèêàñûíûí âàðëûüûíû èñòèñíà
åòìèð. Áöòöí èíñàíëàð êèìè ùÿêèìëÿð
äÿ ìöõòÿëèô îëóð. Áÿçèëÿðè åëÿ ùåñàá
åäèðëÿð êè, ùÿêèìëÿðèí ÿõëàãû âÿ
äàâðàíûø õöñóñèééÿòëÿðè áàðÿñèíäÿ
äàíûøìàüà ÿñàñ éîõäóð. Ëàêèí áó
ñÿùâ ìöëàùèçÿäèð.

Èúòèìàè ôîðìàñèéàäàí àñûëû îëàðàã
ñÿùèééÿíèí ôóíêñèéàñû âÿ èúòèìàè
ÿùÿìèééÿòëèëèéè ìöõòÿëèôäèð.

Ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, ñÿùèé-
éÿíèí òÿøÿêêöë ìÿíáÿ ïðèíñèïëÿðè
þçöíäÿ äþâëÿò÷èëèê õàðàêòåðè, àðàì-
ñûç âÿ àðäûúûë èíêèøàô: ÿùàëèíèí èõòè-
ñàñëàøìûø òèááè éàðäûìäàí èñòèôàäÿ
åäÿ áèëìÿñè, ñÿùèééÿíèí ïðîôèëàêòèê
èñòèãàìÿòè, åëìëÿ òÿúðöáÿíèí âÿùäÿ-
òè âÿ íÿùàéÿò, ùÿêèìëèéèí éöêñÿê
ìÿíÿâè-ÿõëàãè êåéôèééÿòëÿðèíè áèð-
ëÿøäèðìèøäèð.

Ñÿùèééÿíèí ñîñèàë ÿñàñëàðûíû - èí-
ñàíëàðûí õÿñòÿëÿíìÿñè âÿ ñàüëàìëûüû
øÿðòëÿðèíè, ìàääè íåìÿòëÿðèí èñòåù-
ñàëûíûí ìöÿééÿí öñóëó èëÿ, èñòåùñà-
ëûí áó âÿ éà äèýÿð öñóëóíóí èíêèøàô
ãàíóíëàðû èëÿ, úÿìèééÿòèí èãòèñàäè âÿ
ñèéàñè ãóðóëóøó èëÿ ÿëàãÿëÿíäèðèðëÿð.
Ìèëéîí-ìèëéîí èíñàíëàðûí êöòëÿâè
øÿêèëäÿ ìÿùâ îëìàñû, ìöùàðèáÿ âÿ
àúëûãäàí õèëàñû ñîñèàë-èúòèìàè ãóðó-
ëóøäàí àñûëûäûð.

Öìóìèééÿòëÿ, ÿí âàúèá ñîñèàë
ìÿñÿëÿëÿðäÿí áèðè èíñàíëàðûí ñàü-
ëàìëûüûíûí ãîðóíìàñûäûð. Îíà ýþðÿ
êè, ñîñèàë ìöùèòäÿ èíñàíûí ÿìÿëè,
ìÿíÿâè-ÿõëàãè ìþâãåéè, äöøöíúÿñè,
ÿùâàëè-ðóùèééÿñè, äöíéàéà áàõûøû,
þçöíÿ âÿ Éåð êöðÿñèíäÿ ìÿñêóíëàø-
ìûø þçö êèìèëÿðèíÿ ìöíàñèáÿò éåòèø-
äèðèð âÿ ôîðûíàëàøäûðûð. Áåëÿ øÿðàèòäÿ
ìÿíÿâè òÿðáèéÿíèí ÿùÿìèééÿòè ùÿä-
ñèç îëàðàã àðòûð. Ôÿàë ùÿéàò ìþâãåéè,
èúòèìàè âÿçèôÿéÿ äöøöíúÿëè ìöíàñè-
áÿò âÿ èøëÿ ñþçöí âÿùäÿòè, äàâðàíû-
øûí ýöíäÿëèê íîðìàéà ÷åâðèëìÿñè
øÿõñèééÿòè ÷îõ éöêñÿëäèð.

Ùÿð áèð þëêÿ þç ÿùàëèñèíèí ñàü-
ëàìëûüûíûí éàõøûëàøäûðûëìàñû âÿ ãî-
ðóíìàñû ãàéüûñûíà ãàëìàüû þç Êîíñ-
òèòóñèéàñûíäà õöñóñè ìàääÿëÿðäÿ
ýþñòÿðìÿëèäèð. Áóíëàð àäÿòÿí ñîñèàë-
èãòèñàäè âÿ òèááè òÿäáèðëÿð âàñèòÿñèëÿ
éåðèíÿ éåòèðèëèð. Áåëÿ áèð õàëã êÿëàìû
âàð: "Ñàüëàì áÿäÿíäÿ ñàüëàì ðóù

îëàð". Ñÿùèééÿ èø÷èëÿðè èëÿ ÿìÿëè îëà-
ðàã ùÿð áèð àäàì ÿëàãÿëèäèð. Ùÿêèì
äöíéàéà ýÿëÿñè êþðïÿ âÿòÿíäàøûí
éîëóíó ýþçëÿéèð, êþðïÿéÿ èëê àääû-
ìûíû àòìàãäà êþìÿê åäèð, èíñàíûí
ýþçö ãàðøûñûíäà äöíéàíûí áöòöí
ðÿíýëÿðèíè âÿ ýåíèø öôöãëÿðèíè à÷ûð,
ãàéüûêåøëèêëÿ îíóí ôèçèêè âÿ ðóùè
ñàüëàìëûüûíû ìþùêÿìëÿíäèðèð. Ñÿ-
ùèééÿ õèäìÿòèíèí ÿõëàãè àá-ùàâàñûí-
äàí, ùÿéàò ôÿàëèééÿòèíäÿí âÿ ñÿìÿ-
ðÿëèëèéèíäÿí ìèëéîíëàðëà èíñàíûí ðóùè
ÿùâàëû âÿ, äåìÿëè, áèçèì èøèìèçèí
óüóðëó íÿòèúÿëÿðè ÷îõ àñûëûäûð.

Áèç ôÿõð èëÿ ãåéä åäÿ áèëÿðèê êè,
ÕÕ ÿñðèí ÿââÿëèíÿ íèñáÿòÿí èíäè áè-
çèì ðåñïóáëèêàäà ùÿêèìëÿðèí ñàéû
àüëàñûüìàç äÿðÿúÿäÿ ÷îõàëûá. ßñðèí
ÿââÿëèíäÿ èêè ìèëéîíäàí ÷îõ ÿùàëèñè
îëàí Àçÿðáàéúàíäà úÿìè áåø-îí ùÿ-
êèì âàð èäè. Åïèäåìèéàëàð, àíòèñàíè-
òàðèéà, àúëûã, éîõñóëëóã îí ìèíëÿðëÿ
ùÿéàòà ñîí ãîéóðäó. Òÿáàáÿò èíñàíà
êþìÿê åòìÿêäÿ àúèç èäè. ÕÕÛ ÿñðÿ
áèç áþéöê ùÿêèì, òèáá àëèìëÿðè îð-
äóñó èëÿ äàõèë îëóðóã. Ùàë-ùàçûðäà
ÿùàëèíèí ùÿð 10 ìèí íÿôÿðèíÿ äöøÿí
ùÿêèìëÿðèí ñàéûíà ýþðÿ Àçÿðáàéúàí
íÿèíêè Øÿðã þëêÿëÿðèíäÿí, ùÿòòà èí-
êèøàô åòìèø Èíýèëòÿðÿ, Ôðàíñà, Àëìà-
íèéà êèìè þëêÿëÿðäÿí ãàáàãäàäûð.
Èíäè áèç Øÿðã õàëãëàðû ö÷öí áöòöí ñà-
ùÿëÿðäÿ íöìóíÿâè îëàí áèð ðåñïóáëè-
êàéà ÷åâðèëìèøèê.

Èíäè ðåñïóáëèêàìûçûí ñÿùèééÿ-
ñèíäÿ äÿ áèð ñûðà èñëàùàòëàð àïàðûëûð.
Ñÿùèééÿíèí èíêèøàôû õàëãûìûçûí ðèôà-
ùûíûí ýÿëÿúÿêäÿ äÿ éöêñÿëìÿñèíÿ,
îíëàðûí ÿìÿê âÿ ìÿèøÿò øÿðàèòèíèí
éàõøûëàøäûðûëìàñû èëÿ áÿðàáÿð, éåíè
èíñàíûí ôîðìàëàøìàñûíà, øÿõñèééÿ-
òèí ùÿðòÿðÿôëè èíêèøàôûíà, ùÿéàò òÿðçè-
íèí òÿêìèëëÿøäèðèëìÿñèíÿ èìêàí éà-
ðàäàúàãäûð.

ßõëàãè òÿðáèéÿ âÿ òÿáàáÿò èíñàí-
ëàðûí ñÿìÿðÿëè òÿëÿáàòûíûí ÿñàñëàíäû-
ðûëìàñûíäà ãàðøûëûãëû ôÿàëèééÿò ýþñ-
òÿðèð, ÿìÿê ôÿàëèééÿòèíèí ïñèõî-ôè-
çèîëîæè âÿ ñàíèòàð íîðìàëàðûíû ìöÿé-
éÿí åäèð, öìóìè âÿ øÿõñè ùÿéàòäà
ñàüëàì ùÿéàò òÿðçèíè, àäÿò âÿ äàâðà-
íûø ãàéäàëàðûíû òÿñäèãëÿéèð.

×îõ äöçýöí ôèêèðäèð êè, èíñàíûí
ñÿàäÿòè ö÷öí åëìè àõòàðûø âÿ áèëàâà-
ñèòÿ îíóí ýöíäÿëèê ãàéüûñû, òÿáàáÿò
âÿ ñÿùèééÿ èëÿ ÷îõ ñûõ ÿëàãÿëèäèð.

Òÿãäèì îëóíàí êèòàá÷àíûí ìÿã-
ñÿäè áó äÿðèí ìöëàùèçÿëÿðèí ÿõëàãè
íþãòåéè-íÿçÿðèíè ìöÿééÿí äÿðÿúÿ-
äÿ à÷ìàãäûð. 

"ÔßÄÀÊÀÐ 
ÈÍÑÀÍËÀÐ

ÝÖÍßØ ÊÈÌÈ 
ËÀÇÛÌÄÛÐ"

"Éàõøû ùÿêèì 
éàëíûç éàõøû ùÿêèìäèðñÿ, 

îíäàí éàõøû ùÿêèì îëìàç"
Øÿðã ùèêìÿòè

Áàøëûãäà ýþñòÿðèëÿí ñÿòèðëÿðèí
äàâàìû áåëÿäèð:

"Úÿìèééÿòèí ÿí øàèðàíÿ âÿ ýöëÿð-
öçëö øÿõñèééÿòëÿðè îëìàãëà îíëàð ùÿ-
âÿñëÿíäèðèð, ôÿðÿùëÿíäèðèð âÿ íÿúèá-
ëÿøäèðèðëÿð".

Áó ñþçëÿðèí ìöÿëëèôè ìÿøùóð ðóñ
éàçû÷ûñû, ùÿêèì âÿ ùóìàíèñò À.Ï.×å-
õîâäóð. Î ñþçëÿðè ùÿêèìëÿðèí âÿ îí-
ëàðûí êþìÿê÷èëÿðèíèí öíâàíûíà ñþé-
ëÿìèøäèð. Ìöÿëëèô ùÿêèì ÿìÿéèíè
òÿêúÿ îíóí èøèíèí ìöÿééÿí äÿðÿúÿ-
äÿ þç ñàüëàìëûüû âÿ ùÿéàòûíûí òÿùëö-
êÿéÿ ìÿðóç ãàëìàñû õöñóñèééÿòèíÿ
ýþðÿ äåéèë, ùÿì äÿ ôèçèêè âÿ ìÿíÿâè
ýöúöíöí äàèìè ýÿðýèíëèéèíÿ ýþðÿ
ýöíäÿëèê ôÿäàêàðëûã ùåñàá åäèðäè.

(Àðäû âàð)

Àêàäåìèê Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâà

(Ùÿêèìëèê åòèêàñû, ùÿêèìèí öðÿéèíèí âÿ ôèêèðëÿðèíèí ïàêëûüû)

Äöíéàäà ÿí ãèéìÿòëè íåìÿò ñàüëàìëûãäûð 
äåéèðëÿð!

Âÿ áÿçÿí áèç áóíó ñàüëàìëûüûìûçû èòèðäèêäÿí ñîí-
ðà äÿðèíäÿí äÿðê åäèðèê.

Åë-îáà, õàëã ö÷öí ýÿðÿêëè èíñàíëàð äà áåëÿäèð!
Îíëàðû èòèðäèêäÿí ñîíðà éåðëÿðè áîø ãàëûð, ýþçëÿðè-

ìèç äàèì àõòàðûð-àðàéûð...
Àêàäåìèê Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâà õàëãûìûçûí ãÿë-

áèíäÿ þçöíÿ éóðä ñàëìûø ýÿðÿêëè, ôÿäàêàð, ùÿì äÿ
òÿâàçþêàð èíñàíëàðäàíäûð.

Þìðöíö-ýöíöíö òÿêúÿ àèëÿñèíÿ, þâëàäëàðûíà 
äåéèë, ùÿì äÿ èíñàíëàðûí ñàüëàìëûüûíà ùÿñð åòìèøäèð.

Èíñàíëàðûí ýþçöíÿ íóð, öðÿêëÿðÿ èøûã áÿõø åäÿðäè...
Áèð àëèì êèìè äàèì àðàéûá-àõòàðìûø, Àçÿðáàéúàí

ö÷öí õàðàêòåðèê ñàéûëàí ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíèí ìöàëèúÿ-
ñè ö÷öí óçóí èëëÿð òÿäãèãàòëàð àïàðìûø, öñóë âÿ âàñè-
òÿëÿð òàïìûøäûð.

Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâàíûí ùÿì äÿ þçöíÿìÿõñóñ
ùÿêèì ôÿëñÿôÿñè, õÿñòÿëÿðÿ éàíàøìà ìåòîäó, ïðèí-
ñèïëÿðè îëìóøäóð.

Áöòöí áóíëàðû î, ãÿëÿìÿ àëäûüû "Éöêñÿê ÿãèäÿ"
êèòàáûíäà ùÿññàñëûãëà ÿêñ åòäèðìèøäèð.

Äþâëÿò áàø÷ûñû úÿíàá Èëùàì ßëèéåâèí ñÿðÿíúàìû
èëÿ áó èë ùÿì äÿ àêàäåìèê Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâàíûí
éöçèëëèê éóáèëåéè ãåéä îëóíàúàãäûð.

Øàíëû éóáèëåé ÿðÿôÿñèíäÿ àêàäåìèê Çÿðèôÿ õàíûì
ßëèéåâàíûí "Éöêñÿê ÿãèäÿ" (ùÿêèìëèê åòèêàñû, ùÿêè-
ìèí öðÿéèíèí âÿ ôèêèðëÿðèíèí ïàêëûüû) êèòàáûíäàí ïàð-
÷àëàðû äÿðú åäèð, îíóí ÿçèç âÿ óíóäóëìàç õàòèðÿñèíè
åùòèðàìëà àíûðûã.


