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icinde omriimiiziin anlarin,
daqigalarini gilo-gilo oritdiyi-
miz, ruhumuza dinclik vo ra-
hathq hopduran siikut nadir?
Bu siikut, bu sakitlik, bu sassiz-
lik 6ziinda nayi birlasdirir, na-
yi ayirir, nayi ifads edir? Bizo
na verir, ndyi qazandirir, biz-
lordan nayi alir? Urayimizdan,
golbimizdan, konliimiizdan na-
yi qoparib aparir?

Beos araliga siikut ¢okende ses-kily
hara ¢okilir, harada 6ziine yer tapir? Ol-
betta, siikut, har seyden avval, sessizli-
yo qapilmaqdir, onunla bas-basa qal-
magqdir, qarsisinda secde edib ona tabe
olmaqdir. Oslinde, siikut insanlardan
mileyyen zaman kasiyinde danismama-
&1, susmagi vo sossizliyi dinlomayi is-
toyir. Biz danismaga baslayan kimi sii-
kut pozulur, sessizliyin ipi qirilir. Siikut
sossizlikden yaranmis, sessizlikden do-
gulmus ve sakitliye biirlinmiis anlardir.
Sakitliyin i¢inde yasadigimiz anlarda
ruhumuza, goalbimize, iroyimize rahat-
liq ve dinclik ¢okiir. Buna gore de ha-
yatimizin bazi anlarinda siikuta biiriin-
miis sakitliye can atiriq. Siikutla, ses-
sizliklo, toklikde, yalqizligda gqalmaq
istayirik.

Bozon diisdiiylimiiz veziyyeatden
asili olaraq siikut ve sessizlik en yaxin
dostumuza, sirdagimiza g¢evrilir. Sessiz-
likle toklikde qalanda i¢imizde onunla
asta-asta danisiriq da, pigildasiriq da,
sOhbotlosirik de, hole dord-serimizi
climlo-climlo boliistiriik do. Homin an-
larda omriimiiziin deqigealeri sanki lal
sular kimi hiss olunmadan sakit-sakit
kegmise dogru axib gedir. Siikut yalniz
vo yalniz sassizliyi sevir, sas-kiiyli yaxi-
nina bele buraxmir, ondan uzaq qagir.
Ciinki ses oyanan kimi siikutun dmrii so-
na ¢atir. Amma siikut ebadi de deyil, ne
goedar calbedici, xosagolon olsa da, onun
Omriiniin uzun olmasini da istemirik.

Obadiyyato qovusanlarin
xatirosino ehtiram

Siikutun ele anlar1 var ki, o anda sa-
kitco ayaga qalxir, lal-dinmez dayani-
riq. Dayanmaliyiq da! Bu, daha ¢ox
tadbir ve merasimloarde elan edilon bir-
doqigelik siikut aninda bas verir. Ho-
min an diinyadan ko¢miis yaximnlarimi-
zin, dogmalarimizin, torpaglarimizin
azadlig1 ugrunda sirin canlarindan keg-
mis, xalqumiza Zefor sevinci yasatmis
sohidlerimizin oziz xatirelorinin birde-
qigolik stikutla yad edilmasidir. Diislin-
coyo qapildigimiz bu birdaqigelik sii-
kut 6lenlerin xatiresine dirilerin ehti-
ram vo hormatinin ifadesidir.

Boazen birdaqigoalik siikut bize bir
saat, bir giin, bir il, bir esr kimi golir.
Bir deqigenin i¢inde biitiin ke¢mis vo
golacak hayatimiz ardicilligla siralanib
gozlerimiz 6niinden kegir.

Bas bu, birdaqigalik siikut ilk defe
harada, ne vaxt yaranib, ilk dovrlerde
noyi ifade edib? Yeqin ki, oxucuda
maraq doguran suallardir? Bezi men-
boelorde gosterilir ki, kvakerlar 300 il-
den ¢oxdur ki, yi1gincaqlarinda birdeqi-
golik stikut da daxil olmagqla, sessizli-
yin qoynuna ¢okilib dua edirler. Kva-
kerloar, "Dindar Dostlar Comiyyeti"no
aid olan, xristianligin protestant moz-
hobine aid insanlar idi. Onlar bir-biri-
lorine "Dostlar" deye miiraciot edirdi-
lor. Lap avveller ise bagqalar1 onlara
"Kvaker"lor (titroyenler) deyirdiler.
Ciinki bu herokatin banisi Corc Foks
bir vaxtlar séhbat zamani hakims "Al-
lahin hakimiyyeti qarsisinda titromali
oldugu'"nu sdylemisdi.

Miixtalif 6lkalardo
birdaqiqgplik siikuta
forqli miinasibat

Cox da uzaq olmayan tarixde insan
vofatina hosr olunmus ilk rosmi siikut
13 fevral 1912-ci ilde Portuqaliyada
geyde almib. Bu 6lkenin Senati 10 do-
qigoelik siikutu {i¢ giin avvel - fevralin
10-da  diinyasin1  deyismis Rio-
Brankonun baronu, Braziliyanin xarici
islor naziri Joze Mariya da Silva
Paranyosanin xatiresine heasr olunaca-
gint elan etmisdir.

Bozi melumatlara gére, Rusiya me-
kaninda bu akt ilk defe Birinci Diinya
miiharibesinde hoalak olanlarin xatirosi-
ni yad etmok magqsadils kegirilib. 1918-ci
ilin noyabrinda helak olanlar 1919-cu
ilin hemin ayimnda siikkut deqigeleri ile

ehtiramla xatirlanib. Siikutun zamaninin
no tliciin bir deqiqe ¢okmesi ilo bagl
molumat da maraqlidir. Sen dema, av-
veller siikuta ayrilan vaxt 5 deaqige
olub. Sonralar "The Times" gozetinin
omokdasi, avstraliyali jurnalist Edvard
Corc Han 5 daqigenin boyiik zaman 6l-
¢lisii oldugunu deyib ve siikutun bir de-
qigeye goder azaldilmasini toklif edib.
Bu dofe do bir deqige az hesab olunub
vo siikutun iki deqiqe olmasma qorar
verilib. Amma sonralar siikkutun miidde-
ti bir deqigeye endirilib.

Diinyanin miixtelif 6lkelerinde bir-
doqiqgolik siikut aktina miixtelif yanas-
malar movcuddur. Kanada ve Cenubi
Afrikada 11-ci aym 11-ci giind, saat
11-de Birinci Diinya miiharibasinde
helak olanlarin xatiresi siikutla yad olu-
nur. MDB-nin beazi 6lkelerinde dualar
oxunduqdan sonra siikut elan edilir. Be-
zon siikut anlart ile eyni vaxtda hemin
Olkalorin himni do seslondirilir. Ona
goro do bu merasimloer tokce yadetmo
kimi deyil, hom doe bu &lkelerin miiha-
ribe sorofinin qorunmasi vasitesi kimi
do deyerlendirilir.

Avstraliyada 11 noyabrda kegirilon
Anim Giiniinde ganclerin vetenparver-
lik tabligatina bdylik 6nem verilir. ©One-
nayo goro, hemin giin ali ve orta moak-
toblerde vurulan zengin sesi daha uca-
dan esidilmolidir. Anim Giinii miixtelif
sohorlordoe miiharibe zamani helak olan-
larin abideleri de ziyarst olunur.

Anim Giinii Kanadanin bir sira aya-
lotlorinde ictimai merasim kimi geyd
edilir. Bu zaman birdeqigelik siikutla
yanast, dlenlerin ruhuna dualar oxunur,
masin vo gomilerin signal ve fitlari
saslenir. Bu merasimloerde doévlet res-
milori do istirak edirlor.

Boyilik Britaniyada kegirilon anim
marasimlerinde Kral Qvardiyasi da is-
tirak edir. Italiyada ise Birinci Diinya
miiharibasinde helak olanlarin xatiresi
noyabrin 4-de yad edilir. Hollandiyada
Anim Giinii mayin 4 ve 5-de kegirilir.
Hindistanda, Simali Irlandiyada, Fran-
sada, Indoneziyada, Keniyada, Yeni
Zelandiyada da Anim giinleri kegirilir.

Olkemizde iso Anim Giinii ilde iki
defe kegirilir. Har il yanvar aymin 20-de
saat 12:00-da 20 Yanvar faciesi qur-
banlarinin xatiresi birdeqigelik siikutla
yad edilir. Homin an avtomobiller he-
rokotlorini dayandiraraq ses signali,
Xozordoki gomiler ise fit verirlor. Fev-
ral ayinin 26-da saat 17:00-da ise erme-
ni gosbkarlarmin 1992-ci ilde Xocali
sohoarinde azerbaycanlilara qarsi torot-
dikleri soyqiriminda sehid olanlarin xa-
tiresi birdeqigelik siikut ve derin ehti-
ramla anilir.

Onu da qeyd edek ki, diinyamizda
siikut adi ile bagh erazilor de var.
Everest zirvesi, Lhotze yamacinin ate-
yinde yerloason genis, bir az diiz, bir az
da dalgali buzlaq vadisidir. Everestin
yuxar1 hisselerini todqiq eden Ingilis
Istiglal Ekspedisiyasimin torkibinde
olan Corc Mallori vadini 1921-ci ilde
gordiiyli zaman onu "Siikut deresi" ad-
landirmigdr.  Yiiksekliklerin vurgunu
olan alpinistler "Siikut deresi" vasitesi-
lo Everestin zirvesine qalxirlar. Sanki
arzu veo istoklorine siikut i¢inde, sossiz-
liyin, sakitliyin komoeyi ile catirlar.
Adindan da goriindiiyii bu yerlorde
daim siikut hokmranliq edir, sakitlik
duman siiriiniir. Bura ilk gedemlarini
basan insanlar erazide hokm siiren sii-
kutla, sessizlikle bas-basa qalirlar.
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Siikutun saat aqrabloari
arasinda esidilon sosi

Yaxsi xatirlayiram, horbi hisselerin
birinde tadbir ke¢irilirdi. Homisaki kimi
yena do birdeqigelik siikut elan olundu.
Bu rituali yerine yetirmok {i¢iin ham
ayaga qalxib siikutla bas-basa qaldi. Bir-
doaqigalik siikut an1 baglayan kimi mik-
rofonda saatin eqroblerinin hereketinin,
torpenmasinin sesini esitdik. Oqrablorin
sosi bir degigenin i¢inde sanki istirakgi-
lara tirek doyiintiisiinii xatirladirdi. Bu
ahangli, ritmik sesden hem do istirakei-
lar vaxtin su kimi nece hozin-hozin axdi-
gin1 hiss etdi. Sanki bu anlarda insanlar
vaxtin, zamanin sasini esidirdiler.

Oziimiizo sual veririk ki, gdrosen,
bu birdaqigsalik sukutun icra olunmasi-
nin torbiyevi ehemiyyati naden ibaret-
dir? Bu siikut, bu anim onlarin menavi
diinyasma nece tosir edir? Tedbir ve
morasimlorde birdeqigelik siikutun
elan olunmasinin insanlara, insanliga
faydast varmi?

Suallarimiza aydinliq getirmak
iiclin miixtalif peso adamlari ile hem-
s6hbeat olduq, onlarmm bu massale ile
bagl fikirlerini 6yroendik. Verdiyimiz
suallar eyni olsa da, cavablar bir-birine
oxsamadi, fikirler {iste-iiste diigmedi.
Birdeaqigplik siikut aktinin icra olunma-
sia forqli yanagmalar1 6ziinde oks et-
diren miixtelif cavablar verildi.

Azorbaycan Ilahiyyat Institutunun
miisallimi, sosiologiya iizro folsefe dok-
toru Elnur ©zimli sualimizi cavablandi-
raraq dedi ki, birdeqigelik siikut ve ya
bir miiddet ayaq iiste durub sessizce
gbozlomoak diinyasin1 deyisen gohre-
manlarim ve 6nemli sexslorin xatirosi-
no hoérmetin ifadesidir. Birdeqigealik
stikutun dinle heg¢ bir oalagesi yoxdur.
Bu akti, esasen, modern diinyada yasa-
yan sekulyar insanin mena axtarisi ola-
raq ifade ede bilarik. Belaca, insanlar
diinyasin1 deyismis gehroman soxslora
olan tegekkiirlorini bu sokilde gostor-
moaya caligirlar. Masalaye dini ¢orgive-
den baxsaq, deye bilerik ki, dinler 6len
soxslorin her zaman yad olunmasini,
gebirlerinin ziyarat olunmasini, ruhla-
rina dualar oxunmasini tovsiye edir.
Birdaqigelik stikutun dinle slagesi ol-
masa da, ona qars1 bir hal olmadigini da
sOyleye bilerik. Cilinki énemli sexslor
vo bdyiikler iiclin hormet olamsti ola-
raq ayaga qalxmaqda hec¢ bir gilinah
yoxdur. Bu davranisi Hz.Peygomberin
(s.a.v) hayatinda bezen bdyiikler, go-
loan qonagqlar, aile iizvleri ve cenaze
liclin hormet olameti olaraq ayaga qal-
xmasi vo bu davranisi tovsiye etmasi
ile aciqlaya bilerik. Dinin qadagan etdi-
yi xiisus, bir soxsi ucaltmagq, ona tezim
etmok niyyeti ilo yaninda ayaq iste
gozlemakdir.

Elnur ©zimlinin fikrinco, mosealo-
yo ictimai toerofden baxsaq, deye bile-
rik ki, birdeqigealik siikut cemiyyetin
biitiin ferdlerini, qisa miiddet {i¢iin do
olsa, birlesdirib eyni haroketi etmaya
sovq eden bir aktdir. Bu xiisusda in-
sanlar comiyyaetin on ¢ox ehtiyac duy-
dugu, hemroaylik hissini inkisaf etdire
biler. Ideologiyasindan, dini diisiince-
sinden asili olmayaraq, cemiyyatin
fordlerinin eyni bir horoketde ortaq
birlesmasi, 6z gohremanlarini yad et-
masi, comiyyat li¢iin ictimai baximdan
ohamiyyatli ve faydali bir hal oldugu-
nu qeyd ede bilarik.

"Azoerbaycan" jurnalinin mesul kati-
bi, yazisi-rejissor Viisal Nuru bu mov-
zuda fikirlerini bizimlo boliiserok dedi
ki, birdeqigolik siikut sayg1 durusudur.
Miiharibolorde itirilmis, holak olmus
insanlarin xatiresine hérmet ve ehtira-
min on bariz alamatidir. Menovi torofi
iso itkini anlamagq, yoxlugu duymagq, fa-
cio qurbanlariyla empatiya qurmagqdir.
Facionin agirligini anlamaq ve duymagq
iclin verilon vaxt bir fiirsotdir. Bir do-
qigode dil sussa da, beyin daha siirotlo
islomoayo, arasdirmaga, diisiinmayae,
dork elomaye baslayir. Oslinde, bir de-
qigqe he¢ de qisa vaxt deyil, deqiqeni
dolduran her saniyede diinyada mil-
yonlarla miixtelif sokilli hadiseler bas
verir. Yoni bu birdeqigelik siikut insan
olaraq 0ziinii derk eloemayae kifayetdir.

Insan moenaviyyatim
tomizloyon, paklasdiran
birdaqiqgpalik siikut

Islam dinindo siikutdan, osason, in-
sanlarin nafsinin torbiyesindeki fayda-
larindan otrafli s6z agilir, deyerli fikir-
lor soslondirilir. Adli-sanl islam alim-
lori sdylayirler ki, dzliniitorbiye yolla-
rindan biri de siikut etmakdir. On gozel
fikirlerin sitkutdan doguldugunu da ge-
rok unutmayaq. insan yalmz zeruri olan
hallarda danissa, daha yaxs1 ve hdrmet-
li olar. Ondan ne sorusulursa, no tolob
olunursa, o haqda danigmalidir.

Hansisa todbir zamani birdeqiqelik
stikut elan olunan anlarda insanlarin si-
fotindoki kederi gérmemak, sezmoamak
miimkiin deyil. Istor-istomez amm za-
maninda merasimde istirak edenlerin
¢Ohrosindoki sevinc arso ¢okilir, tizloro,
gbzlere duman kimi qemgin ifade ¢o-
kiir. Boazen birdeqigelik siitkutun hokm
stirdityii anlarda doluxsunanlart da gorii-
riik, higqrt: saslorini de esidirik. Deme-
li, bels siikut anlarinda dogmalarimiz ve
ozizlorimiz yada diisiib xatirlanir.

Omriimiiz boyu miixtelif tedbirler-
do ayaq Uste dayanaraq, nefesimizi, se-
simizi i¢gimize ¢akib birdeqigslik siiku-
ta daliriq. Goresen, bu birdaqigalik sii-
kutlart tst-iiste toplasaq, ne qoder
eder? Bir hafte, iki ay, bir il. Kim bilir,
bolke do daha ¢ox, daha az. Susub basi-
mizt sinemize endirdiyimiz hemin bir
daqigeleri dmriimiiziin siikkut ve chti-
ram anlar1 kimi de qebul etmak olar.

Soylenilen fikirlorden, verilen roy-
lorden aydin goriinen ve duyulan odur
ki, birdeqigolik stikut otrafinda miixte-
lif fikirloer soslonso do, biitdvliikde ¢ox-
lug bu eneneni moqgbul hesab edir.
Oziinde kedorli anlar1 birlesdiren bu ri-
tualin davam etmosini destekloyir. Bu
da tebiidir, ¢iinki siikut deqigesinde in-
sanlar atrafdaki biitiin ses-kiiyden, qay-
gilardan ayrilaraq diinyani, hoyati daha
derinden dork edirlor.

Birdaqigolik siikut aninda sanki in-
sanlar menavi cohatden temizlenir, pak-
lanir, miidriklesir, kamillesirler. Ovqati-
miza ovqat qatan biitiin bu menavi key-
fiyyetlor ise insanin, insanligin adini, seo-
rofini daha ytiksekliklera, ilahi ucaliqla-
ra qaldirir. Hamimi ve her kesi mehri-
banliga, hemroayliye ve birliye sesloyir.
Bu ebadi-azsli bir yol, he¢ vaxt unudul-
mayacaq bir enenadir. Necoe deyaorlar,
bizden avval bu yolla gedibler, indi do
biz gedirik, golocokdo do gedilocokdir...

Vahid MOHIORRIOMOYV,
"Azarbaycan"
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