Sofgot bacimiz

0, Morkozi Neftcilor Xostoxanasina
qddam qoyanda cox gonc idi. AZ
xalatin masuliyyatini ¢iyinlarina go-
tiirarkoan balksa do qarsida onu neca
uzun v $arafli bir yolun gozladiyini
0zil do tam tasavviir etmirdi. Elo ilk
giinlardan xastalora diqqati, hossas-
hig ilo secildi, hamkarlarinin vo pa-
siyentlarin iirayinde maskan saldi.

41 ilini insanlarin saglamhig1 kesiyin-
do dayanmis sofqget bacisi Elmira Xasmae-
tova dmriiniin gonclik illerini, xeyal d6v-
riinii belo xatirlayir: "1983-cii ilde Qara-
dag rayonu Sahil qesebeasindeki 228 ném-
roli orta moktobi bitirib, Tibb Texniku-
muna gabul oldum. Texnikumu ferqlen-
mo diplomu ilo basa vurmusam. Miiol-
limloerim mena tohsilimi davam etdirme-
yi, hokim olmagi meslohot goriirdiiler.
Arzum ise heale usaqligdan sefqget bacisi
olmaq idi. Ruhuma hakim kesilen goribe
bir hiss mena deyirdi ki, sen vozife bor-
cunu yerina yetiron adi bir tibb is¢isi yox,
asl gofget bacist olmalisan. Biz tehsil
alan vaxt belo bir gayda vardi - xestoxa-
nalarin bas hekimloeri tohsil miiessisolori-
no gedib bilikli, bacariqh kadrlar axtarir-
dilar. indi islediyim xestexananin oza-
manki bas hekmi, merhum Hoasenaga
Oliyev do bizim moektobden meni secdi.
Homin illerde Neftcilor Xostoxanast 6l-
koade birndémrali sehiyya ocagi idi. Bura-
da isleyoceyimi esidondo ¢ox sevindim.
Atam da neft¢i idi. Neftgilorin neco foda-
kar, zohmatkes olduqlarimi atamin qabar-
It ollorinden bilirdim. Mana dogma olan
insanlarin saglamliginin qaygisina qalma-
&1 6ziim ticlin hem de menavi borc hesab
edirdim. O zaman bura qapali xostoxana
idi. Yalniz neftgilor miialico olunurdular.
Bir il isledikden sonra meni bas tibb ba-
cist toyin etdilor. Artiq 41 ildir ki, burada
caligiram".

Bas tibb bacis1 kimi Elmira Xasmato-
va bu giin yalniz tibbi prosedurlarin ida-
ro olunmasma deyil, hom de xastexana
kollektivinde nizam-intizam ve pasiyent-
tibb personali miihitinin qorunmasina ca-
vabdehdir. 1985-ci ilden etibaren taleyi-
ni Markezi Neftcilor Xostoxanasina bag-
layan tibb bacis1 pesokarligini artirmaga

ciddi yanasib. Calisdig bu iller arzinde
beynelxalq ve regional seviyyali coxsay-
I kurs ve konfranslarda, Istanbulda kegiri-
lon 23-cti Ulusal Qastroenteroloji Kon-
gresinde temsil olunub, "Qastrointesio-
nal Endoskopi Hemsireleri ve Teknis-
yenleri Dernegi"nin, eloce de "Qastroente-
roloji Hemsireleri Dernegi"nin ixtisasartir-
ma kurslarmi ugurla basa vurub. Bu da-
vamlt inkisaf yolu onun yalniz tecriibali
tibb bacis1 deyil, hom de yeniliye agiq,
daim Oyrenan, pesesine masuliyyatle ya-
nasan miitoxassis oldugunu tesdiqloyir.

iller kecdi, nesiller deyisdi, calisdig
tibb ocaginda neg¢e-neco gonc tibb bacisi
onun rohbarliyi altinda piixtelesdi. "Xes-
to avval insan, sonra pasiyentdir". Bu fi-
kir onun peso folsofosinin osasi, foaliy-
yotinin ise yolgdsteren ruhudur. Belke
do elo buna gore xasteler onu ozizleri,
dogmalar1 kimi gebul edirler.

Morkozi Neftcilor Xostoxanasinin di-
rektoru Musa Abbasov onun haqqinda
belo dedi: "Elmira xanim bas tibb bacis1
kimi yalniz tibbi proseslorin diizgiin tos-
kili ile kifayatlonmir, hem de kollektiv-
de nizam-intizam, qarsiliqli hormet ve
moenavi birlik miihiti yaranmasinda
ovezsiz xidmet gosterir, gonc emokdas-
lara peso sirlorinin dyradilmasinde qay-
g1sin1 vo biliyini asirgemir. On ¢atin an-
larda bele tomkinini itirmemasi, févqal-
ade hallarda ¢evik gerarlar vermesi, eyni
zamanda xestenin goziine baxib onu sa-
kitlesdire bilmasi onun pesokarligini ta-
mamlayan an mithiim keyfiyyetdir. El-
mira xanimin pesokarligi ve insanligt o
soviyyadadir ki, agrinin ne oldugunu
bolke do xastoeden daha g¢ox anlayir.
Ciinki insani dinlemeyi bacarir, dinle-
mok ise bazen miialicenin yarisidir".

Tibb bacisi islediyi bu 41 il arzinde
minlorle insan onun qaygisi ile yeniden

saglamligina qovusub. Elmira xanim da-
nigdiqca insanin aglina bir fikir hakim ke-
silir: "Sehiyye yalniz miialice etmok de-
yil, ham de merhamatdir. O ise bu peso-
nin ustadlarindan biridir. Ag xalat1 ile il-
larboyu insanlara timid paylayan bu xa-
nim siibut edib ki, sofqet zamanla kdh-
nalmir, eksine, derinlasir, boyiiyiir. Onun
hoyati tekce bir tibb bacisinin taleyi de-
yil, biitovliikde sefget bacilarmin goriin-
mayen zehmetine, gece-gilindiiz yorul-
madan ¢alisan, insan saglamligini 6z he-
yatlarinin bir pargasma ceviron fodakar
insanlarin hekayosidir. Ciinki elo pesolor
var ki, onlarin deyeri vicdanla dlgiiliir.

Elmira xanim deyir ki, 2020-ci ilde
COVID-19 pandemiya elan olunanda in-
sanlar tolas i¢indoe idiler, noe edocoklorini
bilmirdiler. Bu qorxulu virusun insanlarla
"davranis"1 hole sirr idi: "Xestoxanamiz-
da COVID-le miibarizeye qosulan {ig tibb
bacisindan biri do men idim. Gecomizi
giindiiziimiize qatib ¢aligdiqg..."

Elmira Xasmotova 2020-ci il sent-
yabrin 27-sini goz yast ile xatirlayir:
"Sentyabrin 27-si bazar giinii idi. Ali Bas
Komandan ilham Oliyevin televiziya ilo
xalqa miiraciatini esiden kimi xestoxana-
ya yollandim. O goder heyoacanli idim
ki... Birbasa ddylis zonasina getmok isto-
yirdim. illerdir torpaq hesretine son qoy-
magq ticlin canin1 foda eden gonclarimiz-
la, gohreman ogullarimizla bir yerdes ol-
maq isteyirdim. Xestexanaya ¢atanda
gordliim ki, hatta mezuniyyetde olan he-
kimlarimiz de xaberi esidib ddyiis zona-
sina getmak li¢lin ndvbaye dayaniblar".

Elmira xanimla s6hbat zaman1 birme-
nali olaraq gebul edirsen ki, 60 illik 6m-
riinlin 41 ilini eyni xestoxanada insanlara
xidmoto hosr edon bu xanim, sadoce, bas
tibb bacisi yox, sefgetin, merhematin ve
sodagetin canli iinvanidir. Onun 6miir yo-
lu stibut edir ki, sefget bacisi yalniz ixti-
sas deyil, insan taleyine cavabdeh mii-
goddes bir missiyadir. O, illerboyu qa-
zandig1 foxri forman, "Teraqqi" medali
vo diger miikafatlarla yanasi, on ali doeye-
ri - insanlarin dualarinda yasamag: baca-
rib. Ailade iki dvladina nece qaygikes vo
dayaqdirsa, xastelor {igiin de elo sofgot
bacisidir.
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