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О инсандан ки, амалы,
мягсяди, мясляки, ягидяси
анъаг йахшылыг етмякдир. Да-
ра дцшян, чятинлийя дцъар
олан инсанларын дадына чат-
магдыр. Сюзц, фикри, ямяли
хейирля йоьрулмуш, ишыьы вя
зякасы иля диэярлярини ишыглан-
дыран, юзц шяхсиййят зирвяси-
ня уъалан, юмрцнц хейриййя-
чилийя щяср едян, сюзц иля
ямяли щямащянэ олан, эянъ
икян мцдрик олан бириндян.

Инсан щяр шейдян яввял
рущун эцъцдцр.

Стенфорд Университети бе-
ля бир тяяссцф доьураъаг факт
ашкар етмишдир ки, ади инсан
юз ягли потенсиалынын йалныз 2
фаизини истифадя едир.Йердя га-
лан 98 фаиз ися фяалиййятсиз
шякилдя юз нювбясини эюзляй-
ир. Мещрибан ханым ися юз фя-
алиййяти иля бизи потенсиалымыз-
дан там олараг   истифадя ет-
мяйя щявясляндирир. Онун
юзяллийи дя бундадыр.

Мещрибан ханим юнъя
юзцнцн вя ятрафынын, даща
сонра ися бцтюв ъямиййятин
истигамятини мцяййян едян,
айдын фикря малик инсандыр.
Уьур ялдя етмяк цчцн бир
хцсусиййят мцтляг олмалыдыр -
мягсядлярин дягиглийи, ня ис-
тядийинизи дягиг билмяк вя
ону ялдя етмяк йаньысы. Би-
зим Мещрибанымыз да мящз
бу йаньы иля мягсядляря наил
олур. Онун уьуру щяр эцн
ялиндя олан ишин цзяриндя
сяйля ъалышмаьынын нятиъясин-
дя олмушдур.

Сократ "вязифя горху-
су"ну ийрянъ, ъясаряти вя
юзцня яминлийи ися вязифянин
уьурла щяйата кечмясиндя
ясас васитя щесаб едирди.
Гялябянин йолу ъясарятдян
кечир. Неъя ки, Платон буна
уйьун "горхаглар щеч бир за-
ман зяфяр абидяси тикя бил-
мяз" ифадясини ишлятмишди.
Мещрибан ханым айдынлан-
маны юз юлкяси, топлуму вя
ятрафы цчцн бир мяшял едян
ъясарятли вязифя сащибидир.

Онун мещрибан чющряси
биз ханимлара йашам эцъц
верир. Бязян  киъик бир пробле-
ми фаъияйя чевирян бизляри йы-
хылдыгда галхыб щамыдан
эцълц олдуьумузу сцбцт ет-
мяйя рущландырыр. Инсанларла
мещрибан олан Мещрибан ха-
ным, санки щяйатын аъы тяряфи-
ни инсанлардан узаглашдырыр
вя щяйатына щцзур верир.
Мещрибан ханымын ягидясин-
дя щеч бир иш чятин дейил, са-
дяъя, гаршыйа гойулан мяг-
сядя наил олмаг лазымдыр.

Уьур мягсяддир, йердя га-
лан щяр шей ися тяфсирдир. Ща-
радан эялдийимиз мцщцм
дейил, мцщцм олан щара эет-
мяйимиздир. Щара эетмяйи-
миз ися бцтцнлцкля
юзцмцздян вя дцшцнъяляри-
миздян асылыдыр. Айдын мяг-
сядляр Мещрибан ханымын
инамыны артырыр, даща сяриштяли
едир вя мотивасийасыны
эцъляндирир. Мягсядляр на-
илиййят оъаьынын йанаъаьыдыр.
Няйи ялдя етмяк истяйирикся,
ону алт шцурумуза щякк ет-
дирмялийик. Мещрибан ханым
ня ися етмяк истяйяндя сяс-
кцй салмыр, сакитъя мягсяди-
ня ъатмаьа чалышир вя ортайа
мющтяшям бир иш ъыхардыр.

Конфутси дейир: "Узун
сяйащятляр бир аддимла баш-
лайыр". Гятиййятля йола чыхан
Мещрибан ханым цчцн щеч
бир йол узун дейил, сябрля ща-
зырлашан адам цчцн щеч бир
уьур  узаг дейил. Чох адам
йанлыш олараг дцшцнцр ки,
уьурун щесабыны она наил ол-
дугдан сонра юдямялидир.
Онлар щяйат оъаьынын гаршы-
сында отуруб дейирляр: "Яв-
вялъя мяни исит, сонра ися
мян одун атарам". Мещри-
бан ханым индики вязиййят вя
наил олмаг истядийи мягсяд
арасында кюрпц йарадыр.

Илляр ярзиндя лидерляр цзя-
риндя апарылмыш 3300-дян
чох мцшащидя вя арашдырма
нятиъясиндя онларын щамысын-
да бцтцн диэяр хцсусиййятля-
риндян фярглянян цмуми бир
ъящят ашкар едилмишдир. Бу,
тясяввцр габилиййятидир. Мещ-
рибан ханым да эюзял  тя-
сяввцря маликдир. Мещрибан
ханым ким олдуьуну вя ня
истядийини бина тикилмяздян
яввял щазырланан лайищя дя-
гиглийи гядяр дягиг тясяввцр
едяндир. Мещрибан ханым
эяляъяк, щара эетмяк  вя
ора чатмаг цчцн ня етмяк
щаггында дцшцнцр.  Инсан ол-
маьын мясулиййятиндян гор-
хмур, чцнки йцкдя хяфиф, дяй-
ярдя надир, гиймятдя олан бир
зянэинликдир бу.

Мещрибан ханым  шцурлу-
луьун, фяргиндялийин,  кяшфет-
мянин,  йенилянмянин, щей-
рят етмянин юртцсцня
бцрцнмцш бир инсандыр. Йа-
шадыьы щяр эцндя халгыны да-
ща йахшы бир щала эятирмяк
фцрсяти тягдим етмяк щаггын-
да фикирляшир. Бу онун юлкями-
зи даща парлаг бир эяляъякдя
эюрмяк истямясинин тя-
защцрцдцр.

Чох инандыьым бир сюз

вар: "Даща йахшы, йахшынын
дцшмянидир!" Щалбуки, бу сюз
тякъя инсанын юзцнц йениля-
мясинин, кяшф етмясинин, чо-
халтмаьынын гаршысында ке-
чярсиздир. Мещрибан ханым
щяр эцн йенилянмяк,  кяшф
едя билмяк габилиййятиня ма-
ликдир.

Биз вар олан шейляри эоряр
вя тяяъъцблянярик. Мещрибан
ханым ися олмайан шейляри
хяйал едяр вя дейяр: "Нядян
олмасын?! " Цмумиййятля,"
узаг мясафяли дцшцнмяк",
йяни бу эцн вериляъяк гярар-
ларда бир нечя ил сонраны ня-
зяря алмаг шяхси вя пешякар
щяйатда уьур газанмаьын
ясас амилидир. Мещрибан ха-
ным эяляъяйи айдин тясяввцр
етдийиня эюря щямин эя-
ляъяйин реаллашмасы цъцн бу
эцн дцзэцн гярарлар верир.

Мещрибан ханым дахили
дяйярляри иля щармонийада
йашайан инсандир. Щягиги
дяйярлярля щармонийада йа-
шамаг юзцняинама вя
юзцнящюрмятя апаран ясас
йолдур.

Хошбяхтлик ян гаранлыг
заманларда беля вар, йетяр
ки, ишыьы ачмаьы унутмайаг.
Бизим Мещрибан ханым да
ишыьы йандырмаьы баъаранлар-
дандыр. О, санки биз ханымла-
ра идеал аны эюзля, аны йаша
вя ону идеаллашдыр, дейир. Би-
зим щяйата инамымызы артырыр.
Щяйатда асан иш йохдур. Ян
асан иш йемяк йемякдирся,
онун учун дя чяняни тярпят-
мялисян.

Диггят уьурлу инсанларын
хцсусиййятидир. Дащилик сон-
суз язиййятляри гябул етмяк-
дир. Бцтцн мющтяшям на-
илиййятляр бюйцк диггят вя
сонсуз язиййятля мцшайият
олунур.

Мян Мещрибан ханымы
Тереза анайа бянзядирям.
Танрынын гисмятиня бах ки,
Тереза ана да августун 26
да доьулуб. Цмумиййятля,
Тереза Ана Танрыны севдийи
цчцн онун йаратдыьы щяр шейи,
о ъцмлядян инсанлары севирди.
Илляр сонра журналистлярдян бири
она дейяъяк: "Шяхсян мяня
милйон доллар версяляр дя, о
хястяйя тохунмаздым." Те-
реза Ана ися тябяссцмля ъа-
ваб веряъяк:"Шяхсян мян
дя милйон доллар мцгабилиндя
она кюмяк етмяздим.
Анъаг Танрыйа олан мящяб-
бятим мяни бу аддымы ат-
маьа сювг етди

Ханым Ялийеванин хястя
ушаглара эюстярдийи мярщя-
мят мяни щямишя щядсиз
щейран гойуб. Онун язиз
байрамлары онларла кечирмяси,

юз нявяляриндян айырмама-
сы, онлары юпцб баьрына бас-
масы бир инсан цчцн балаъа
бир ишдир, инсанлыг цъцн ися
ъох бюйцк бир дярсдир. Нявя-
ляриня ися кюрпяликдян ашыла-
маг истядийи мярщямят щисси-
дир. Онларын гялбиня идеоложи
ъясарят тохумлары якмяк де-
мякдир. Бунлар юмцр бойу
хатырланан щекайялярдир.
Неъя ки, цч баласыны йетышдир-
дийи кими. Ана щям дя ювлад
цчцн, иътимаи тярбийя цъцн
йашамалыдыр. Гадын бцтцн
щяйаты чичякляндирян гцдрятли
варлыг, мяняви эюзяллик, рущи
язямят вя яхлаги сафлыгдыр.
Ана гялби пак, цлви дуйьула-
рын, няъиб, хейирхащ арзу вя
истяклярин мяскянидир. Ана
гялби инсанын илк мяктябидир,
мящяббятин, сямимиййятин,
сядагятин  позулмаз китабы-
дыр.

Хейирхащлыг мяфщуму ол-
масайды, инсанлыг да олмаз-
ды. Щяйат бязян няйи ися итир-
дийимиз йердян башлайыр. Ян
цмидсиз анымызда бизя уза-
нан, щяйатымыза  тохунан ял-
лярдя, бязян дарыхдыьымызда,
бязян аддым атмаьа
эцъцмцз галмадыьында, ди-
бя доьру чякилдийимизи щисс
етдийимиздя, амма ян со-
нунда йени бир башланьыъ
цъцн айаьа галхдыьымызда
башлайыр щяйат. Ичиндя итиб-
батдыьымызда чох шейи юйря-
дир бизя щяйат. Тякъя бир то-
хунушла гаранлыгдан чыхырыг,
хяйаллар гуруруг, о гаранлыг
ися бир анда даьылыр, щяйата
баьланырыг. Мещрибан ханым
о гаранлыгларымызы даьытмаьа
эюндярилмиш бир мюъцзядир.
Эюзяэюрцнмяз гцввя бизи
йыхылмагдан горхмамаьа
чаьырыр, чцнки йыхылдыгда бизи
галдиран бири вар артыг. Бу
гцввянин ады цмиддир, Мещри-
бан ханым бизим цмидлярими-
зи эерчякляшдирян бир варлыг-
дыр.

Тарих юзц дя щеч вахт
хейирхащ ямялляри унутмур.
Хейирхащлыьы иля инсанларын
гялбиндя ябяди йер тутмуш
шяхсиййятляримизи щамымыз
йахшы хатырлайырыг . Бизим
Мещрибанымыз да тарихдя га-
ланлардан олаъаг. Эялин
унутмайаг ки, ян бюйцк ях-
лаги вязифя юз гялбини хейир-
хащлыэа юйрятмякдян, баш-
галарына да ону тялгин ет-
мякдян ибарятдир. Хейирхащ
иш, хейирхащ ямялляри иля тани-
нан Мещрибан ханим мянян
уъалыр, йашадыьы ъямиййятин
ян ляйагятли цзвцня чеврилир.

Мящяммяд Пейьямбя-
рин кяламында дейилир:"Дцнйя-
ви щяйат якин кимидир,онун

мящсулу о дцнйада йыьылыр". 
Сяхавятли инсан АЛЛАЩа,

халга, бещиштя йахын вя ъя-
щяннямдян узагдыр.

Мещрибан ханымын  гач-
гынлара, кимсясизляря, гоъа-
лара эюстярдийи диггят онлара
архаларында эцълц бир дювлят
олдуьуну сцбут едир.

Щяйата бахышымыз,
юзцмцзц гиймятляндирмяйи-
миз, дяйярляримизи мцяййян-
ляшдирмяйимиз ясас етибариля
ятрафымыз тяряфиндян
мцяййян  едилир. Бцтцн
карйерамыз вя ишимизя мцна-
сибятимиз ятрафымыз тяряфиндян
- эцндялик цнсиййятдя ол-
дуьумуз инсанлар тяряфиндян
мцяййян олунур. Ел арасында
беля бир дейим вар: "Мещри-
бан ханымын  гапысына эедян
нацмид гайытмаз". Бу онун
гялбинин сафлыьындан, мярщя-
мятиндян, ич дцнйасынын ря-
нэарянэлийиндян хябяр верир.
Азярбайъан зийалыларынын яща-
тясиндя бюйцйян, Улу юндяр
оъаьында эялин олан Мещри-
бан ханым башга ъцр ола бил-
мязди.

Мещрибан Ялийева дей-
ир:"Щягиги мярщямят реал иш-
ляр эюрцлмясини, конкрет ад-
дымлар атылмасыны тяляб едир.
Ян дящшятлиси лагейдлик вя би-
эаняликдир. Бунлар олмамалы-
дыр. Сян истяр иътимаи хадим
ол, истяр дювлят хидмятиндя
чалыш, садяъя, инсанлыэы го-
руйуб-сахламаг лазимдыр".

Мещрибан ханым  йахшы
ямялляри иля инсанлара юрняк
оласы вя башгаларыны да йахшы
ямялляря сювг едян, дцнйа-
мызда щяля дя вар олан пис-
ликлярин фонунда гайясиндя
кимляряся йахшылыг етмяк ду-
ран, амалында сцлщпярвярлик
дуйьулары кюк салан бир ин-
сандыр.

"Мян щуманизмин тяряф-
дарыйам вя мяним цчцн ин-
сан щяйаты щяр шейдян
цстцндцр"- дейир, Мещрибан
ханым.

Щуманизм кювряк гялбин
ифасыдыр. Буна эюря дя рящм
щисслярини юзцндя дашыйыр. Щу-
манист инсанлар юз рущларынын
эюй цзцня баьлылыьыны дярк
едяряк, беля дцшцнъяляри юз-
ляриндя дашыйараг, йер
цзцндя хейирхащ ямялляри
щяйата кечирмяйи юзляриня
боръ щесаб едирляр. Щума-
низм рущ зянэинлийини юзцндя
ещтива едир. Мяняви алямя ин-
санлары сювг едир. Щуманизм
мцдриклийин тяркиб елементля-
ридир.  Щуманизм хейирхащ ис-
тяклярин вя мягсядлярин
мяьзини ифадя едир. Щума-
низм, щямчинин, пцхтяляшмиш
(бурада мцдриклик зирвясиня

йцксялмя нязярдя тутулур)
инсанын дяйярли характерини
йарадан дахили щиссялярдир,
щисслярин мяъмусудур. Щу-
манист бахышлы, щуманист гял-
бли инсанларда сябр, дюзцм
мцщцм шяртдир. Сабит вя ба-
за етибариля дяйишмяз позитив
характер щуманист тябиятли ин-
санларын мяьзини тяшкил едир.

Мещрибан ханым щям дя
эюзял щяйат йолдашы, евдар
ханым олмаьы да баъарыр. Со-
сиал шябякялярдян онун ев
ишляриндя няляря гадир ол-
дуьуну эорцрцк. Мющтярям
президентимиз мцсащибяля-
риндян бириндя дейир ки, мян
анъаг ханымым Мещрибанын
щазырладыьы йемякляри хошлайы-
рам, юзцнун кулинар ясярляри
иля мяня вя аилямизин бцтцн
цзвляриня чох севинъ бяхш
едир.

Шямс Тябризинин тябринъя
десяк, Мещрибан ханым вя-
тян цчун ган, достлар цчцн
эюз йашы, аиля цчцн тяр тюкян-
лярдяндир.

Щяр эцн йахшы адам кими
эцня башламаг вя   йахси
адам кими эцнц баша вур-
маг эцндялик вязифямиз ол-
малыдыр.Йахшы адам олмаг
даь башында, туфан гаршысын-
да ялиндя топ  сахламаг ки-
мидир. Бир ан унутдунса, бир
ан бош бурахдынса, ялиндян
дцшяъяк. Бяли,  щяйат будур.
Бизим Мещрибанымыз ися бир
ан беля йахши олмагдан ял
чякмир. Дейирляр, йахшы инсан
олмаг  йа ирсян кечир, йа да
тярбийя иля ялдя олунур. Мя-
ним фикримъя,  щяр икисинин ро-
лу вар,  ейни заманда инса-
нын юз-озцнц йетишдирмяйи
ися ян ваъибидир.

Мещрибан ханым йахшысы
иля, писи иля бцтцн инсанлары се-
вир. Йахшылыг щяр шейи мяьлуб
едир вя юзц щеч вахт мяьлуб
олмур. Мювлана дейир: "Эцл
тиканла достлуьа гатланыб
сябр етдийи цчцн она ъох эю-
зял бир райищя вя лятиф бир рянэ
нясиб олду".

Мещрибан ханым дцнйа-
да ян бюйцк хошбяхтлик  олан
йахшылыг  етмянин севинъини
йашайыр.

Сонсуз каинатын, сонсуз
севэинин, сонсуз йахшылыьын
вя сонсуз вар олмаьын
бюйцклцйц иля дайанмадан
юзцнц инкишаф етдирмяйя чалы-
шан Мещрибан ханым щяр за-
ман, щяр формада, щяр каи-
натда  газанан инсандыр.

Гой Эцняш, Ай Мещри-
бан ханымын щяйат йолуну
ишыгландырсын ки, онун гялбинин
эюзяллийи щямишя, щяр йердя
юзцнц бцрузя веря билсин,
неъя ки, верир.

Ùÿð ãÿëá è÷èíäÿêè 
÷è÷ÿéèí ÿòðèíè âåðèð...

Мян сизя бир гялбин ятир сачан чичяйиндян - Мещ-
рибан ханым Ялийевадан данышмаг истяйирям.
Мян онун титулларындан, тялтифляриндян, мцкафат-

ларындан дейил, инсанлыьындан сюз ачмаьа ъалышаъам.
Защирян кювряк олан бу ханымын чийинляриндяки йцкцн
аьырлыьына неъя таб эятирдийиндян бящс етмяк истярдим.
Садя вя сямими сюзлярля...

Эцлбещишт ОРУЪОВА
АТУ Ясаслы Китабхананын директор мцавини


