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Експертляр дейирляр ки, ме-
ханизмляр олса да, амма  йе-
ня дя бязи бошлуглар  галмаг-
дадыр вя бу бошлугларын арадан
галдырылмасы, щцгуги мцстявидя
щялл олунмасы зярурятя чевирилиб.
Чцнки билдийимиз кими сон за-
манлар гадынлара гаршы аиляда-
хили зоракылыг щалларынын сайы бир
аз да артыб вя биз буну вахта-
шыры мцшащидя едирик. 

Аиляляри эендер бярабярсиз-
лийиндян доьан зоракылыгдан хи-
лас етмяк цчцн ня етмяли? Аиля
зоракылыгларына  гаршы щцгуги-ин-
зибати мцстявидя мцбаризя щан-
сы шякилдя гурулмалыдыр? 

Аилядахили зоракылыглар
нядян гайнагланыр?
Мцтяхяссислярин мятбуатда

дяръ едилян ряйиня эюря, аиляля-
рин 80-85 фаизиндя мцнагишяляр,
галан 15-20 фаизиндя ися
мцхтялиф сябяблярдян щяръ-
мярълик баш верир. Щяр шейдян
яввял аиля мцнагишяляри хцсуси
обйектлярля сечилир, бунларын
хцсусиййяти аиля мцнасибятляри-
нин уникаллыьы иля шяртлянир. Бу
мцнасибятлярин мцщцм ъящяти
ондан ибарятдир ки, онларын ясас
мащиййятини щям шяхсиййятляра-
расы, щям дя аилянин функсийасы-
нын реализя едилмяси иля баьлы
олан щцгуги вя мяняви ющдялик-
ляр тяшкил едир. Аиля мцнагишяляри
юз сябябляриня эюря фярглянир.
Онлардан ящямиййятлиси: о аиля
цзвляринин фяаллыьынын, юзцнцифа-
дя етмяси азадлыьынын мящдуд-
лашдырылмасы, аилянин бир вя йа
бир нечя цзвцнцн давранышынын
гябул едилмиш нормалардан кя-
нара чыхмасы (алкоголизм, нар-
команийа вя б.), чятин щялл еди-
лян мадди проблемлярин мю-

въудлуьу, яр-арвад мцнасибят-
ляриня гощумларын авторитар га-
рышмасы вя с. Аиля мцнагишяляри-
нин хцсусиййятляри онларын дина-
микасында, щабеля неъя кеч-
мяси формасында ифадя олунур.
Бцтцнлцкдя аиля мцнагишяляри-
нин динамикасы классик мярщяля-
лярля характеризя едилир; мцнаги-
шя ситуасийасынын йаранмасы,
онун дярк едилмяси, ачыг гаршы-
дурма; мцнагишянин щялл едил-
мяси, мцнагишянин емосионал
тяяссцраты. Аиля мцнагишясинин
хцсусиййятляриндян бири дя аьыр
сосиал нятиъя иля сонуъланма
ещтималынын олмасыдыр. Бязян
беля мцнагишяляр фаъия иля йе-
кунлашыр вя аиля цзвляринин
мцхтялиф хястяликляря дцчар ол-
масына сябяб олур. Беля
мцнагишялярин ушаглар цчцн
хцсуси аьыр нятиъяляри олур.

...Аилядя зоракылыг 
дейяркян...
Експертляр щесаб едир ки,

мящз гадынлар ящалинин ян инъи-
дилмиш щиссяси щесаб едилир. Он-
лара мцнасибятдя щяйата кечи-
рилян зоракылыг тарихян давам
едян киши вя гадын арасында
олан гейри-бярабяр мцнасибят-
лярдян иряли эялир. Бцтцн дцнйа-
да апарылан тядгигатларын ня-
тиъяляри эюря, онларын 10-69 фаи-
зя гядяри юмрцнцн бу вя йа
башга вахтында киши тяряфмцга-
били тяряфиндян физики зоракылыьа
мяруз галыблар. Дцнйанын бир
чох юлкяляриндя олдуьу кими,
Азярбайъанда да кишилярин га-
дынлар цзяриндя щакимлийинин со-
сиал модели цстцнлцк тяшкил едир
вя мцвафиг олараг бурада га-
дынлар зоракылыьа мяруз галыр.
Мцхтялиф вахтларда иътимаи тяшки-

латлар тяряфиндян апарылан сосио-
ложи тядгигатлар буну тясдигляйир.
БМТ-нин "Эендер инкишафда"
лайищяси чярчивясиндя 19-60 йа-
шында гадынлар арасында сорьу
апарылыб. Респондент гадынлар-
дан 37 фаизи зоракылыьын олмасы
фактыны гейд етмишляр. Онлардан
58 фаизи аилядя, 32 фаизи юз аиля-
ляриндя (ата евиндя), 10 фаизи
иътимаи щяйатда (ишдя, кцчядя)
баш вериб.

Бцтцнлцкдя аилядя зоракылыг
дейяркян адятян яр (арвад) вя
йа партнйор тяряфиндян баш ве-
рян физики тясир нязярдя тутулур,
ейни заманда бу, бюйцкляр тя-
ряфиндян ушаглара едилян физики
тясирляря дя аид едиля биляр. Щеч
шцбщясиз ки, гейд етдикляримиз
мцхтялиф експертлярин мясяляйя
мцнасибятидир вя ейни заманда
ялдя етдийимиз статистик мялу-
матлардыр. Мцтяхяссисляр щесаб
едирляр ки, бу мясялядя щцгуг
мцстявисиндя дя ишляр эюрцлмя-
лидир, аилядахили зоракылыг тюря-
дянляря гаршы инзибати ъяза ме-
ханизмляри тятбиг олунмалыдыр.
Бир мягамы да вурьулайаг ки,
аилядахили зоракылыг дейяндя йал-
ныз гадын нязярдя тутулмамалы-
дыр. Аиля дахили шиддятдян
язиййят чякян кишиляр дя аз
дейил. Заман-заман биз онла-
рын статистикасыны мцшащидя ет-
мишик. Бцтювлцкдя, аилядахили
мцнагишялярин, зоракылыгларын
кюкцнцн кясилмясиня сябян
олан хцсуси щцгуги-инзибати ме-
ханизмляр тятбиг едилмялидир. Аи-
лядя зоракылыг варса, бу юзцнц
ъямиййятдя дя эюстярир...

"Бир-бириня гаршы 
зоракылыг 
эюстярян инсанларын
сайы чохалыб"
Сосиолог-журналист Лаля

Мещралы бизимля сющбятиндя бил-
дирди ки, бу эцн тякъя гадынлара
гаршы дейил, бцтювлцкдя зоракылыг
щаллары артмайыб: "Инсанлар бир-
бириляриня гаршы чох агрессивдир-
ляр, тязйиг, шиддят эюстярмяйя
мейиллидирляр. Бир-бириня гаршы зо-
ракылыг эюстярян инсанларын сайы
чохалыб. Дцздцр, гадынлара гар-
шы зоракылыг щаллары проблеми щя-
мишя эцндямдя олуб вя мцза-
киря едилиб. Чцнки тарихин бцтцн
дюврляриндя гадынлар эцълц ъинс-
дян даща чох зоракылыг эюрцб.
Еля бу эцнлярдя мяшщур щяким
Халидя Кянэярлинин интищары мя-
сялясиндя дя биз бунун шащиди
олдуг ки, инсанын сосиал дуру-
му, мадди имканы, вязифяси,
эцълц олмасы щеч бир ящямиййят
дашымыр. Яэяр гадын зоракылыг
эюрцрся, буна мыруз галырса
мцтляг гайдада юзцнц эцъсцз
щисс едир. Чцнки якс ъинс тяря-
финдян тязйигля чох йцклянир. Би-
зим иллярдир тябиятимизя, характе-
римизя отурдулан о эцълц ъинсин
нцмайяндясиня гаршы зяиф щисс
етмяйимиз бу мясялялярдя дя
юзцнц эюстярир. Гаршы тяряфин

тязйигиня зяриф ъинс дюзя билмир.
О ханымын интищары иля баьлы щяля
деталлар, хырдалыглар ачыглан-
майыб. О иши, ъямиййятдя мюв-
гейи олан бир ханымы беля зора-
кылыьа мяруз гойа билирлярся де-
мяк яслиндя шиддятин юлчцляри

бюйцкдцр"- дейя Л.Мещралы
гейд етди.

Ирадя САРЫЙЕВА
Йазы Азярбайъан Респуб-
ликасынын Медианын Инкиша-
фы Аэентлийинин малиййя
дястяйиля чап олунур.
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Азярбайъанда эендер бярабярлийи мясяляси щяр заманкы
кими йеня дя актуалдыр. Билдийимиз кими, юлкямиздя
эендер бярабярлийинин тямин олунмасы иля баьлы ганун-

вериъилик базасы формалашдырылыб, мцяййян механизмляр тятбиг
едилир.  Ялбяття, ганунвериъилийин мювъудлуьу да, меха-
низмлярин ортада олмасы да аилядахилиндя эендер бярабярсиз-
лийинин гаршысыны ала билмир.


