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Гениально и последовательно 
подмеченные большим зна-

током человеческих душ высо-
кие качества ярко воплотила 
в себе выдающийся создатель 
национальной школы офталь-
мологии, замечательный об-
щественный и научный дея-
тель, пpосветитель и патpиот, 
посвятивший всю свою жизнь 
становлению и pазвитию ме-
дицины, воспитанию моло-
дых поколений врачей, уче-
ных и пpеподавателей, доктор 
медицинских наук, заслужен-
ный деятель науки, профессор, 
действительный член Акаде-
мии наук Азербайджана, лау-
реат премии имени академи-
ка М.И.Авербаха Российской 
академии медицинских наук 
Зарифа ханым Алиева.

По словам очевидцев, буду-
чи Человеком добрым и крайне 
отзывчивым на любую беду, она 
умела дарить окружающим ее лю-
дям огромное тепло своего сердца 
и освещающую все вокруг добро-
ту - именно так характеризуют За-
рифу ханым Алиеву все, кто хоть 
раз встречался с ней. И разве та-
кие качества не говорят о ее глу-
боком интеллекте и духовном бо-
гатстве?! При этом Зарифа ханым, 
утверждают все знавшие ее, была 
очень скромна, никогда не выпя-
чивала себя, хотя и была дочерью 
крайне уважаемого и известного 
далеко за пределами Азербайд-
жана человека, как Азиз Алиев, 
а потом стала спутницей жизни 
такой выдающейся личности, как  
Гейдар Алиев. 

Успешно занимаясь практиче-
ской медициной, увлеченно про-
должая педагогическую деятель-
ность, Зарифа ханым параллель-
но вела научно-исследовательскую 
работу. Изучая такие актуальные 
вопросы, как диагностика, лече-
ние глаукомы и других заболева-
ний органов зрения, она обрати-
лась и к такой мало разработанной 
области офтальмологии, как про-
фессиональная патология, в связи 
с этим часто посещала предприя-
тия активно развивающихся хи-
мической и электротехнической 
отраслей промышленности, дру-
гих сопредельных с ними произ-
водств, где изучала вопросы, ка-
сающиеся механизма воздействия 
новых химических соединений на 
орган зрения.

Результаты многолетних наблю-
дений, клинических исследований 
и экспериментов, касающихся со-
стояния органа зрения у работников 
некоторых предприятий химиче-
ской промышленности, нашли яр-
кое отражение в посвященной этой 
проблеме докторской диссертации, 
которую Зарифа ханым успешно 
защитила в 1976 году в Москов-
ском научно-исследовательском 
институте глазных болезней име-

ни Г.Гельмгольца, считающемся од-
ним из авторитетных офтальмоло-
гических центров мира. То есть, эту 
великую женщину можно смело 
назвать первопроходцем, пионе-
ром в области изучения профес-
сиональной офтальмологии, тем 
более что ее научные разработки 
были применены на всем постсовет-
ском пространстве, позволив вер-
нуть зрение сотням тысяч людей. 

Продолжая после защиты док-
торской работать в Азербайджан-
ском государственном институте 
усовершенствования врачей, За-
рифа ханым Алиева была избра-
на профессором, а потом и заве-
дующей кафедрой офтальмологии. 
И в этом качестве она, собрав во-
круг себя молодых и способных 
врачей, продолжает углубленную 
научно-исследовательскую работу.

Проведенный в нашей столи-
це по ее инициативе пленум прав-
ления Всесоюзного общества оф-
тальмологов поддержал ее пред-
ложение создать в Азербайджане 
специализированную научно-ис-
следовательскую лабораторию по 
изучению профессиональной па-
тологии органа зрения. Тогда-то 
и появилась на Бакинском заводе 
бытовых кондиционеров лабора-
тория, призванная изучать влия-
ние «производственных вредно-
стей», как говорят ученые, на ор-
ганы зрения. 

Зарифа ханым, судя по рас-
сказам ее коллег, работавших ря-
дом с ней, была в хорошем смыс-
ле слова любопытным, но в то же 
время ответственным человеком, 
что способствовало постоянному 
расширению ее научных интере-
сов. Именно по ее предложению 

в 1970-е годы, в самом расцвете на-
циональной промышленной рево-
люции, в Институте физиологии 
имени А.И.Гараева Академии наук 
Азербайджана начала действовать 
проблемная лаборатория физио-
логии профессиональной патоло-
гии органов зрения. Ее серьезная, 
углубленная исследовательская ра-
бота получила высокое признание. 
Профессор Зарифа Алиева была 

удостоена высшей награды в обла-
сти офтальмологии - премии име-
ни академика М.И.Авербаха Ака-
демии медицинских наук СССР, 
став первой женщиной-ученым, 
получившей эту высокую награду. 

Научные интересы ответствен-
ного во всем исследователя были 
весьма разнообразны. Помимо  
проблем профессиональной пато-
логии глаза, она изучала также ви-
русные поражения органа зрения, 
результаты того нашли отражение 
в целом цикле ее работ. Словом, 
диапазон исследований ученого-о-
фтальмолога был достаточно ши-
рок: перечислить все, что оставила 
в наследие профессор Зарифа Али-
ева, просто невозможно, но еще 
одну работу все же назовем. Это 
коллективный фундаментальный 
труд «Терапевтическая офтальмо-
логия», одним из авторов которого 
является Зарифа ханым. Эта рабо-
та, как, впрочем, и подготовленная 
в соавторстве с российскими уче-
ными монография «Актуальные 
вопросы офтальмологии», в кото-
рой воплощен богатый педагоги-
ческий, научный и практический 
опыт нашей соотечественницы, 
и ныне служит настольной кни-
гой для каждого врача-офтальмо-
лога в практической работе. 

Заслуги профессора Зарифы Али-
евой, конечно же, получили призна-
ние - ее избрали действительным 
членом Академии наук Азербайд-
жанской ССР, она по праву стала 
кавалером ряда орденов и меда-
лей, ей было присвоено почетное 
звание заслуженного деятеля нау-
ки Азербайджана… Вот такой бо-
гатой событиями, насыщенной де-
лами, отвечающими ее многогран-

ным интересам, была жизнь этого 
замечательного Ученого. 

Но это лишь одна грань ее та-
лантов, главным из которых, без-
условно, является талант Мате-
ринства. Зарифу ханым считали 
добрым гением домашнего очага. 
Будучи ласковой матерью и мудрой 
женой, она, всегда поддерживае-
мая главой семьи, старалась вырас-
тить своих детей не только широко 
и глубоко образованными людьми, 
но и привить им все то хорошее, 
что хотела видеть в окружавших 
ее людях: ответственность, целе-
устремленность, доброту в самом 
широком понимании этого слова. 
И, слава Всевышнему, мы стали 
свидетелями того, что такими она, 
Мать в самом высоком смысле это-
го слова, и вырастила своих детей 
- в частности сына Ильхама Али-
ева, которому мы пять лет назад, 
имея в виду огромные успехи на 
экономическом, внутриполитиче-
ском, дипломатическом, направле-
нии, в очередной раз вверили судь-
бу нашей Родины… И Президент  
Ильхам Алиев сполна оправдал ожи-
дания нации, пополнив копилку 
стратегических запасов истори-
ческой Победой в Отечественной 
войне 2020 года в ранге Верховно-
го Главнокомандующего. 

И как тут не вспомнить  
мудрые слова древних филосо-
фов, что судьбы влюбленных сли-
ваются в одно целое, и это изна-
чально предопределено небесной 
канцелярией, - именно Зарифа ха-
ным, пока даже не будучи Ученым 
с большой буквы, но уже тогда про-
слывшей Человеком высоких гу-
манистических качеств, оказалась  
избранницей общенационально-
го лидера Гейдара Алиева, став ему 
верным другом, опорой, умным 
советчиком и, наконец, путевод-
ной звездой… 

Более того, она никогда не была 
эгоистично настроенной лично-
стью, зацикленной на семейных 
ценностях, в течение всей созна-
тельной жизни, посвящая все силы 
и талант служению азербайджан-
скому народу, может быть, имен-
но поэтому вошла в плеяду бес-
смертных исторических деятелей. 

Жизненной целью доктора Али-
евой было привить врачам знания 
и профессионализм, а всему азер-
байджанскому народу подарить 
здоровье и процветание. Зарифа 
ханым с большой охотой переда-
вала начинающим специалистам 
не только приобретенные за мно-
гие годы бесценные знания и опыт, 
но и освещала вопросы мораль-
но-нравственного воспитания вра-
чей, а также медицинской этики, 
не утратившей актуальности и се-
годня. Именно в медицинских ра-
ботниках - носителях профессио-
нальных знаний и практических 
навыков - она видела измерение 
нравственной целостности об-
щества.

Дорогим и близким Зарифе ха-
ным людям, как и всем остальным, 
помнящим и чтящим ее, посчаст-
ливилось сохранить негасимый, 
проникающий в самое сердце свет. 
Память о Зарифе ханым Алиевой 
- прекраснейшем, ярком и боль-
шом Человеке - не только живет, но 
и развивается, претворяясь в важ-
ные и добрые дела. 

«Бакинский рабочий» 

В украинском городе Ирпень 
состоялось мероприятие, по-
священное 100-летнему юбилею 
со дня рождения выдающегося 
научного деятеля Азербайд-
жана, ученого-офтальмоло-
га, академика Зарифы Али-
евой, сообщает АЗЕРТАДЖ.

В мероприятии приняли уча-
стие дипломаты, сотрудники мэ-
рии города Ирпень, руководство 
представительства SOCAR в Укра-
ине, лидеры диаспоры, коллектив 
средней школы №12 имени Зари-
фы Алиевой и представители мест-
ных СМИ.

Сначала были возложены цве-
ты к бюсту академика Зарифы Али-
евой в Ирпене, выражено почте-
ние ее светлой памяти.

Выступивший на церемонии 
временный поверенный в делах 
Азербайджана в Украине Сабир 
Рзаев сказал, что Ирпень - родной 
город для азербайджанцев: здесь 
есть парк, улица и школа, носящие 
имя Зарифы Алиевой. «Этот год 
имеет важное значение, потому 
что в этом году отмечается 100-ле-
тие со дня рождения Зарифы ха-
ным Алиевой. Она не только вы-
дающийся офтальмолог и ученый, 
но и символ азербайджанских ма-
терей. Сыновья, рожденные таки-
ми матерями, играют особую роль 
в развитии Азербайджана и защи-
те его независимости. За каждым 
сильным мужчиной стоит сильная 
женщина. Зарифа ханым Алиева, 

как спутница жизни, всегда под-
держивала общенационального 
лидера Гейдара Алиева».

С. Рзаев подчеркнул, что во вре-
мя войны Азербайджан находил-
ся рядом с Украиной, оказывал по-
мощь всем регионам, в том числе 
городу Ирпень.

Исполняющий обязанности 
мэра Ирпеня Александр Марку-
шин отметил, что парк, носящий 
имя Зарифы ханым Алиевой - пер-
вый парк в городе и одно из краси-
вейших мест, где отдыхают гражда-
не Украины. Он выразил гордость 
тем фактом, что память о столь цен-
ной личности всегда с большим 
уважением чтят не только в Азер-
байджане, но и в Украине. «Я бла-
годарю Президента Азербайджа-
на Ильхама Алиева за поддержку 

Ирпеня во время войны», - доба-
вил Маркушин.

Директор средней школы №12 
имени Зарифы Алиевой Валентина 
Антоненко отметила, что во время 
войны школа серьезно пострадала. 
По поручению Президента Азер-
байджана Ильхама Алиева пред-
ставительство SOCAR в Украине 
оперативно провело капитальный 
ремонт школы. «Я горжусь тем, что 
работаю в школе, носящей имя та-
кого выдающегося ученого, как За-
рифа ханым Алиева», - подчеркну-
ла директор.

Затем гости посетили среднюю 
школу №12 имени Зарифы Алие-
вой и ознакомились с музеем, но-
сящим имя академика.

Человек огромной души 
К 100-летию Зарифы ханым Алиевой 

«На протяжении всей истории азербайджанская жен-
щина отличалась своим умом, интеллектом, совестью, 
честью, порядочностью, самоотверженностью, тру-
долюбием, стойкостью, патриотизмом, безгранич-
ной любовью к нации и родной земле, красотой и все-
ми присущими азербайджанскому народу чертами». 

Общенациональный лидер Гейдар АЛИЕВ

Символ 
азербайджанских матерей

В Ирпене отметили юбилей  
академика Зарифы Алиевой

В Центральной научной биб
лиотеке (ЦНБ)  НАНА состоя
лась презентация электрон-
ного проекта «Зарифа Алие-
ва - 100». 

Выступая на мероприятии, гене-
ральный директор ЦНБ профессор 
Мамед Алиев отметил, что созда-
нием электронного ресурса науч-
ная библиотека вносит свой вклад 
в юбилейные мероприятия, кото-
рые проходят сейчас по всей стране.

Электронный проект уже дос

тупен читателям на сайте библио
теки. Кроме того, в скором вре-
мени вниманию читателей будет 
представлена электронная версия 
библиографии выдающегося оф-
тальмолога.

Так, материалы электронного 
ресурса, состоящего из шести раз-
делов, представлены в формате pdf. 
Это главным образом статьи, отра-
жающие научную и общественную 
деятельность ученого, авторские 
работы Зарифы Алиевой.

Кроме того, в хронологическом 

порядке распределены материа-
лы периодической печати - око-
ло тысячи аналитических статей, 
опубликованные в газетах и жур-
налах Азербайджана и республик 
бывшего СССР, отражающие на-
учные достижения академика Зари-
фы Алиевой с 1960 года. В разделе 
«Фотогалерея» электронного ре-
сурса можно найти фото и видео
материалы, содержащие информа-
цию о видном академике.

Отдел науки и образования

Ценный научный ресурс
В ЦНБ запущен электронный проект «Зарифа Алиева - 100»
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