
Общество

www.br.az Бакинский рабочий 11Бакинский рабочий
четверг, 28 декабря 2023 года

ДОБЛЕСТЬ

В Победе Азербайджана 
в 44-дневной Отечествен-

ной войне особые заслуги при-
надлежат Военно-воздушным 
силам и Войскам противовоз-
душной обороны. Ведь перед 
началом войны противник при-
обрел вооружение нового по-
коления.

Наталья БАБАЕВА,
«Бакинский рабочий»

Одним из героев, приближав-
ших Великую Победу, был воен-
ный летчик Заур Нудиралиев, по-
гибший во время выполнения бо-
евого задания. В октябре 2020 года 
он совершил «огненный таран», по-
вторив известный подвиг капита-
на Николая Гастелло. 

Заур Исмаил оглу Нудирали-
ев родился 1 сентября 1978 года 
в Баку. В 1985 году поступил в сред-
нюю школу №192 поселка Забрат 
Сабунчинского района, которую 
окончил в 1992-м. С 1992 по 1995 
год продолжил обучение в Военном 
лицее имени Джамшида Нахчыван-
ского. В 1995 году поступил в турец-
кую Военно-воздушную академию 
и окончил ее в 2000-м по специаль-
ности «авиация». 

С февраля 2000-го по август  
2015 года Заур служил в разных эска-
дрильях. С августа 2015 года он зани-
мает должность заместителя коман-
дира по летной подготовке и началь-
ника отдела планирования полетов 
в одной из воинских частей. Неодно-
кратно участвовал в совместных во-
енных учениях с ВВС многих стран, 
в основном Турции, освоил штур-
мовик Су-25. 

Заур Нудиралиев прошел обу-
чение за рубежом и накопил цен-
ный опыт в учениях, проходивших 
в различных странах. Он выработал 
уникальный способ бомбардиров-
ки математическим методом с боль-
ших высот, не прицеливаясь, кото-
рый затем был перенят другими пи-
лотами.

Благодаря новому тактическому 
приему во время 44-дневной Отече-
ственной войны азербайджанские 
летчики совершили более 600 бое-
вых вылетов и уничтожили большое 
количество техники и живой силы 
врага. Именно благодаря этой так-
тике за всю вторую Карабахскую во-
йну был потерян лишь один штур-
мовик Су-25. 

Во время войны перед нашей Ар-
мией стояла задача - уничтожать 
технику и живую силу противни-
ка. Для этого были мобилизованы 
все силы и средства ВВС. Предус-
матривалось также участие штур-
мовиков Су-25 в операциях, коман-
дованием ВВС было поручено ис-
пользовать тактические приемы 
штурмовиков. Именно такое за-
дание было поставлено перед пол-
ковником Зауром Нудиралиевым. 
И он блестяще справился с этой за-
дачей. Высокоточное сбрасывание 
бомб с Су-25 с большой высоты де-
морализовало противника. Полков-
ник Заур Нудиралиев обучил это-
му приему других азербайджанских 

летчиков. Им также были выполне-
ны первые сбросы бомб с лазерным 
наведением. Благодаря новой так-
тике ВВС Азербайджана получили 
огромное преимущество в боях. На 
своем боевом самолете он наносил 
сокрушительные удары по против-
нику на Агдамском, Физулинском 
и Джебраильском направлениях. 

42-летний герой Отечествен-
ной войны совершил 12 вылетов 
в направлении Джебраила, Физу-
ли и Агдере. Уничтожал опорные 
пункты, живую силу противника, 
а также обеспечивал азербайджан-
ским войскам значительное преи-
мущество на земле.

Последний подвиг полковника 
не забудут никогда. 4 октября 2020 
года Заур Нудиралиев сражался в воз-
духе. А далеко внизу, на земле тоже 
шел бой. Огонь нашей артиллерии 
и авиация сдерживали движение 
противника. Ведя бой, Заур не упу-
скал из виду и бой наземный, при-
ближаясь к назначенной цели в на-
правлении Джебраила. В этот мо-
мент на центральный командный 
пункт поступила информация о дей-
ствиях средств ПВО противника. 
Хотя согласно развединформации 
на той территории не должно было 
быть их. Нудиралиев отдал приказ 
вернуться обратно, поскольку был 
велик риск того, что самолеты мо-
гут быть сбиты. Затем штурмовик 
Су-25, которым управлял полков-
ник Заур Нудиралиев, нанеся удар 
по намеченной цели в направлении 
Джебраила, лег на обратный курс, но 
был подбит средствами ПВО про-
тивника.  

Машина в огне. Выхода нет. Вот 
так закончится сейчас жизнь - не 
аварией, не пленом - подвигом!

До последнего Нудиралиев вел 
огонь по противнику из объятого 
пламенем самолета, а затем, развер-
нув его, совершил «огненный таран» 
- направил штурмовик на позиции 
противника, уничтожая живую силу 
и вражескую бронетехнику.

Кровь шехида Нудиралиева не 
осталась неотомщенной. ВВС Азер-
байджана полностью уничтожили 
средства ПВО противника на этом 
направлении. 

За проявленный героизм и со-
вершенный подвиг полковник Заур 
Нудиралиев был посмертно удостоен 
звания «Герой Отечественной войны» 
и награжден медалями «За Отече-
ство» и «За освобождение Физули».

Похоронен шехид на II Аллее по-
четного захоронения в Баку.

Allah rəhmət eləsin!

Подвиг ценою в жизнь
Огненный таран полковника Нудиралиева

Основательница компании 
SmFresh Oil, врач, специ-

алист по питанию Майя Саб-
залиева, она же - резидент ин-
кубатора Парка высоких тех-
нологий Министерства науки 
и образования - была выбрана 
посольством Соединенных Шта-
тов Америки в Азербайджане 
для участия в программе IVLP 
(International Visitor Leadership 
Program). С этой целью она не-
давно посетила США.

Галия АЛИЕВА,
«Бакинский рабочий»

В рамках своей поездки в Аме-
рику она получила подробную ин-
формацию о бизнес-возможностях 
в США, преимуществах, предлага-
емых женщинам-предпринимате-
лям, а также познакомилась с аме-
риканской культурой и традициями. 
Кроме того, вместе с другими свои-
ми коллегами из 23 стран азербайд-
жанский предприниматель посети-
ла несколько американских штатов 
и городов. Об этом и многом другом 
Майя Сабзалиева рассказала кор-
респонденту нашей газеты.

- Расскажите, пожалуйста, о про-
грамме, в рамках которой вам уда-
лось побывать в Америке.

- Программа международного 
лидерства предпринимателей (IVLP) 
- это ведущая программа профес-
сионального обмена Госдепарта-
мента США, предполагающая, что 
посредством краткосрочных визи-
тов в Америку нынешние и будущие 
(потенциальные) иностранные ли-
деры в различных областях лично 
знакомятся с этой страной и разви-
вают долгосрочные отношения со 
своими американскими коллегами. 
Ежегодно по этой программе в США 
приезжают порядка пяти тысяч зару-
бежных участников. В общей слож-
ности на сегодняшний момент уже 
более 200 тыс. иностранных посети-
телей пообщались с американцами 
через IVLP, в том числе более пяти-
сот нынешних или бывших глав го-
сударств и правительств.

- Как вы попали в эту программу?
- Я услышала о ней от своей под-

руги еще в прошлом году, все раз-
узнала подробно и подала докумен-
ты в соответствующую структуру. 
А нынешней весной, в мае, мне по-
звонили из американского посоль-
ства и сообщили, что я успешно про-
шла отбор и в конце года мне пред-
стоит поездка в США. 

- Каким женщинам-предпри-
нимательницам давали предпо-
чтение при выборе, кроме успе-
хов в бизнесе, конечно?

- Одним из важных условий 
было хорошее владение англий-
ским языком.

- Ну а теперь расскажите, пожа-
луйста, о самой поездке. Где вы по-
бывали, что увидели, какой была 
программа вашего пребывания за 
океаном?

- Поездка длилась три недели. 
За это время мы побывали в шта-
тах Вашингтон, Пенсильвания (Пит-
тсбург), Небраска (Линкольн), Мэри-
ленд, Нью-Йорк (Манхеттен). Кроме 
того, мы посетили различные ор-
ганизации, например, Всемирный 
банк, имеющий программы поддерж-
ки женщин-предпринимательниц. 
Также познакомились с успешны-

ми женщинами-бизнесменами, от-
крывшими свое дело в США. А еще 
отпраздновали вместе с американ-
цами их традиционный праздник 
- День благодарения (Thanksgiving 
Day): нас приглашали в семьи, где 
нам удалось поближе познакомиться 
с американскими традициями, от-
ведать блюдо из индейки и тыквен-

ный пирог. А также посетить стади-
он на 96 тыс. человек и посмотреть 
футбольный матч. Несмотря на мо-
розную погоду (минус шесть граду-
сов), все места на трибунах были за-
няты. Этой своей традиции в День 
благодарения американцы не изме-
няют ни при какой погоде.

- Что вам особенно запомни-
лось в той поездке?

- Мне очень понравилось толе-
рантное отношение простых амери-
канцев к людям иной национально-
сти. В семье, куда нас пригласили 
на Thanksgiving Day, были две до-
чери: одна - родная, другая - при-
емная. При этом дети принадлежа-
ли к различным расам. К ним очень 
тепло и душевно относились их при-
емные родители, не делая никаких 
различий. 

- Вы были и в других зарубеж-
ных странах, можете сравнить, чем 
отличаются, к примеру, американ-
цы от французов или немцев?

- Бытует мнение, что немцы - са-

мые пунктуальные. Но я бы тут по-
спорила, мне показалось, что амери-
канцы обошли их в этом вопросе. 
Кроме того, они тщательно и доско-
нально планируют все свои дела.

- А кто из участников програм-
мы впечатлил вас более всего? Чем 
была привлекательна эта персона?

- На меня большое впечатление 

произвела женщина-предпринима-
тельница из Египта. Ее бизнес - про-
изводство мебели, дизайн интерье-
ра. Она показала нам фотографии, 
где в своей мастерской собственно-
ручно изготавливает мебель, помо-
гая мужчинам. А свое мастерство 
она продемонстрировала нам пря-
мо во время занятий, починила ста-
рый шкаф, сделала качественный ди-
зайн еще какой-то мебели. В общем, 
это было удивительно - чтобы муж-
скими делами так виртуозно зани-
малась хрупкая женщина.

- Какое ваше самое главное пра-
вило в организации времени?

- Не люблю пускать планы на 
день на самотек. Мое расписание 
дня всегда строго регламентирова-
но, и я точно знаю, сколько време-
ни потрачу на каждую задачу, ведь 
мой девиз такой - «Либо делай ра-
боту на «отлично», либо не делай ее 
вообще». Мое главное требование - 
чтобы клиент остался доволен каче-
ственно сделанной работой и своев-

ременной доставкой.
- Что вдохновляет вас на работу?
- То, что я делаю людям добро 

и получаю очень хорошие отзывы.
- Без чего не обходится ни один 

ваш день?
- Без планирования. Я уже сказа-

ла, что планирую каждый свой день 
- куда пойду, с кем встречусь.

- Как вы тратите деньги?
- Если они приходят, их нужно 

обязательно тратить, а не копить. Но 
тратить благоразумно, например, на 
расширение своего бизнеса, покуп-
ку нового оборудования и нового 
стенда для продукции. Ну и, конеч-
но, на семью.

- В чем, на ваш взгляд, жен-
ская сила?

- В наличии у женщины интуиции. 
Вот у меня, к примеру, нет специаль-
ного образования по бизнесу, однако 
благодаря интуиции мне удалось по-
строить довольно успешный бизнес. 

- Как вы считаете, какие прин-
ципы отличают женский подход 
к бизнесу от мужского? Считаете 
ли вы, что женские бизнес-идеи 
всегда более оригинальные и бо-
лее социально направленные, чем 
мужские?

- У мужчин тоже бывают ориги-
нальные идеи, но у женщин бизнес, 
я считаю, более социально направ-
ленный. Даже если его возглавляет 
мужчина, но в команде есть женщи-
ны, бизнесом будет легче управлять. 
Благодаря гибкому женскому уму, 
дальновидности, той же интуиции.

- Что вам нравится в вашей про-
фессии?

- Возможность использовать свое 
базовое образование. Я ведь по специ-
альности врач и после окончания ме-
дицинского университета десять лет 
проработала в Azercell Telekom, то 
есть, по сути, не использовала полу-
ченные в вузе знания. А сейчас я могу 
консультировать как доктор, люди 
ко мне обращаются, интересуются, 
что из производимой нами продук-
ции может помочь справиться с их 
конкретной проблемой, например, 
какая диета больше подходит при 
диабете или, скажем, при аллергии 
на глютен. 

- А какие особые качества и на-
выки нужны человеку, чтобы успеш-
но работать в этой профессии? 

- Надо быть честной и иметь силь-
ную волю. Никогда не падать духом, 
всегда мотивировать себя на успех 
и двигаться к новым горизонтам, ни-
когда не останавливаясь.

- Насколько ваша деятельность 
полезна и важна для нашей стра-
ны, общества?

- Настолько, насколько востре-
бована наша продукция. Мы помо-
гаем людям вести здоровый образ 
жизни, правильно питаться.

- Как вы думаете, будут ли специ-
алисты вашей профессии востребо-
ваны в будущем, в эру искусствен-
ного интеллекта?

- Несомненно. Несмотря на ис-
кусственный интеллект, люди все 
равно захотят питаться качествен-
ными продуктами.

- Легко ли быть бизнес-леди?
- Нет, нелегко. И самая большая 

сложность в том, что женщина долж-
на, кроме работы, быть успешной 
еще и дома, в семье. Очень важно 
сохранять этот баланс.

Майя Сабзалиева: 

У мужчин тоже бывают оригинальные 
идеи, но у женщин бизнес более социаль-
но направленный. Даже если его возглав-
ляет мужчина, но в команде есть женщи-
ны, бизнесом будет легче управлять

К новым  
горизонтам
Бизнес любит честность и сильную волю
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Заместитель директора Респу-
бликанского центра гигиены 
и эпидемиологии Министерства 
здравоохранения Азербайджа-
на Афаг Алиева на странице 
ведомства в Instagram ответи-
ла на вопросы об участивших-
ся случаях заражения корью. 

Симптомы кори у детей и взрос-
лых одинаковые, но взрослые пе-
реносят болезнь тяжелее, говорит 
специалист. Потому что люди стар-
ше 40 лет вакцинировались от кори 
много лет назад, либо вообще не 
вакцинировались.

Как отметила врач, у челове-
ка, заразившегося корью, в тече-
ние четырех дней сохраняется вы-
сокая температура, после чего на 
теле появляется сыпь. Период вы-
сыпания также длится четыре дня, 

что сопровождается высокой тем-
пературой. Риск инфицирования 
высокий именно в этот период.

Афаг Алиева подчеркнула, что 
вакцинация является наиболее эф-
фективным методом профилакти-
ки кори. Согласно Национальному 
календарю профилактических при-
вивок, иммунизация против кори, 
эпидемического паротита и крас-
нухи проводится комбинирован-
ной вакциной MMR, введением 
двух доз в возрасте 1 года и 6 лет.

«Согласно Национальному ка-
лендарю прививок, детям в воз-
расте до 10 лет, своевременно не 
получившим обе дозы вакцины, 
следует вводить 1-ю и 2-ю дозы 
вакцины MMR с интервалом не 
менее четырех недель. Дети, по-
лучившие первую дозу вакцины 
MMR, но не получившие вторую 

вакцину при достижении 6-летнего 
возраста, должны вакцинировать-
ся как можно быстрее. При кон-
такте с заразившимся корью реко-
мендуется вакцинация в течение 
72 часов», - сказала зам директора 
центра.

По ее словам, больные обычно 
становятся контагиозными при-
мерно за четыре дня до появле-
ния сыпи и в период высыпания. 
Люди, которые постоянно находят-
ся в контакте с больным в домаш-
них условиях, должны наблюдать-
ся в течение 21 дня и не вакцини-
роваться в этот период.

При наличии аллергии у ребен-
ка к белку куриного яйца вакци-
нация противопоказана. Вакцина-
ция от кори также противопока-
зана беременным и планирующим 
беременность, при тяжелом забо-

левании крови, онкозаболеваниях 
и в случае иммунодефицита: «Учи-
тывая, что в настоящее время за-
болевание корью регистрируется 
преимущественно среди лиц в воз-
расте до 17 лет, а также в единич-
ных случаях - в возрасте до 40 лет, 
целесообразно проводить вакци-
нацию среди населения до 40 лет».

Афаг Алиева отметила, что в груп-
пе риска также лица старше 40 лет, 
которые никогда не вакцинирова-
лись, работающие в общеобразо-
вательных и дошкольных детских 
учреждениях, в транспортном сек-
торе и других местах обслужива-
ния. Они также могут сделать при-
вивку от кори и краснухи.

Замдиректора центра сообщи-
ла, что в Азербайджане есть доста-
точные запасы вакцин от кори, все 
соответствующие медучреждения 

обеспечены вакцинами. «Каждый 
может сделать прививку, обратив-
шись в поликлинику на террито-
рии проживания. За последние дни 
число заражений сократилось, хотя 
причиной является не только вак-
цинация», - сказала врач, добавив, 
что все вакцины, которые вводят-
ся в медучреждениях, произведены 

в Индии. Они безопасны и отли-
чаются высоким качеством.

Напомнив, что приближаются 
новогодние праздники, Афаг Али-
ева призвала невакцинированных 
жителей держаться в эти дни по-
дальше от закрытых и людных мест.

Отдел информации

Риск инфицирования высокий 
Минздрав в очередной раз призвал население вакцинироваться
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