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Все большему числу местных до-
мохозяйств приходится адапти-

роваться к текущим экономиче-
ским факторам. Это напрямую 
отражается на статистике потре-
бления и повседневных привыч-
ках граждан.

Елена МАЛАХОВА,
«Бакинский рабочий»

Происходящие изменения - не вне-
запная смена предпочтений, а логич-
ный процесс. Потребительский спрос 
сегодня является закономерной реак-
цией на отсутствие широкого инстру-
ментария для сбережения капитала.

В мировой практике для защиты 
средств от обесценивания домохозяйства 
используют активы с положительной 
реальной доходностью: недвижимость, 
драгоценные металлы, государствен-
ные облигации или акции компаний 
с высокой дивидендной доходностью. 
В Азербайджане это тоже работает, но 
надо учитывать, что в нашей стране 
население отдает предпочтение в ос-
новном банковским вкладам, покуп-
ке квартир и золота, тогда как доступ 
к остальным финансовым инструмен-
там для частных лиц более ограничен. 
Однако, когда доходность консерва-
тивных инструментов сбережения, та-
ких как банковские вклады, оказыва-
ется сопоставимой или ниже темпов 
роста цен на товары первой необходи-
мости, привлекательность накоплений 
снижается. В этой ситуации горизонт 
планирования у многих домохозяйств 
объективно сужается. 

Конечно, многие люди стремятся 
создать определенную «подушку без-
опасности», предпочитая хранить ее 
в наличной, легко доступной форме. 
Такая стратегия самостраховки понят-
на, особенно в условиях экономиче-
ской неопределенности. Однако деньги, 
которые могли бы работать на эконо-
мику, оставаясь в банковском оборо-
те или инвестируясь в доходные ин-
струменты, в итоге просто лежат «под 
матрасом», теряя потенциальную эф-
фективность.

Сегодня немалой части населения 
приходится перенаправлять средства, 
которые раньше откладывались на бу-
дущее, на текущее потребление. Осо-
бенно это заметно в сфере покупки то-
варов длительного пользования - бы-
товой техники, электроники и других 
материальных активов. Для многих по-
требителей приобретение таких товаров 
воспринимается не только как удовлет-
ворение потребностей, но и как способ 
сохранить стоимость своих средств.

Оценивая динамику цен и прогно-
зируя возможную инфляцию, потреби-
тель делает осознанный выбор: удов-
летворить текущие нужды сейчас, по-
лагая, что откладываемые деньги могут 
обесцениться быстрее, чем принесут 
какой-либо доход. Таким образом, ре-
альные покупки становятся инструмен-
том финансовой защиты, а не только 
потребления, отражая сочетание эко-
номических и психологических факто-
ров в поведении населения.

Рост розничного товарооборота 
в Азербайджане за январь 2026 года 
составил 3,7% в реальном выражении 
по сравнению с аналогичным периодом 
прошлого года. Эти цифры указывают 
на подъем потребительской активно-
сти. Увеличение оборота непродоволь-
ственных товаров на 6,6% на фоне того, 
что покупки в продовольственном сег-
менте выросли всего на 1,3%, говорит 
о том, что многие перестали сберегать. 
Когда реальные доходы населения ра-
стут медленнее, чем издержки на ло-
гистику, производство и инфляцию, 
для многих единственным способом 
«сохранить» заработанное становит-
ся срочная конвертация средств в то-
вары длительного пользования. Важно 
понимать: это не «бум потребления» 
в традиционном смысле. Скорее, речь 
идет о бегстве в материальные акти-
вы - стремлении зафиксировать сто-
имость денег в предметах, которые со-
храняют ценность, пока финансовые 
средства подвержены обесцениванию. 
Такое поведение отражает сочетание 
экономической логики и психологи-
ческой реакции населения на неста-
бильность и рост цен.

Экономист Рауф Гараев, детально 
проанализировав текущую ситуацию на 
местном потребительском рынке, при-
шел к выводу, что инфляционные про-
цессы в стране обусловлены сложным 
переплетением внутренних и внеш-

них факторов. «Несмотря на то, что 
обменный курс маната остается ста-
бильным, что традиционно поддержи-
вается доходами от реализации неф-
ти и газа, данный фактор не является 
панацеей от внутреннего удорожания 
товаров и услуг, - говорит собеседник. 
- Стабильный курс, часто поддержи-
ваемый ЦБ, предотвращает удорожа-
ние импорта, но не сдерживает вну-
треннюю инфляцию. Внутренняя по-
купательная способность населения 
при этом планомерно снижается. Сре-
ди объективных причин: рост заработ-
ных плат, увеличение дефицита бюд-
жета, высокие расходы на логистику 
и производство».

По его словам, в условиях, когда ре-
альные доходы домохозяйств не успе-

вают за динамикой цен на товары пер-
вой необходимости, перед государством 
остро встает вопрос необходимости 
ужесточения денежно-кредитной по-
литики, в частности, путем повышения 
процентных ставок, что требуется для 
того, чтобы охладить перегретый вну-
тренний спрос и стабилизировать ма-
кроэкономическую ситуацию.

Особого внимания требует вопрос 
транзита и влияния соседних стран, ко-
торый экономист выделяет как один 
из ключевых факторов стабилизации 
цен. «Война в Иране способна оказать 
влияние на определенный продоволь-
ственный сегмент, - отмечает он. - Из-за 
небольшого расстояния транспортные 
расходы были ниже. Кроме того, иран-
ская продукция из-за санкций в этой 
стране поставлялась по более доступ-
ным ценам. Эти товары в определен-
ной степени способствовали стабили-
зации цен внутри страны. В результа-
те иранская продукция предлагалась 
на рынке на более выгодных и деше-
вых условиях. Однако введение Ира-
ном ограничений на экспорт может 
привести к подорожанию». 

Сокращение транзитных возможно-
стей страны вынуждает искать альтер-
нативные маршруты для международ-
ных перевозок, что является сложной 
и дорогостоящей задачей. Учитывая, 
что значительная часть внешней тор-
говли Азербайджана традиционно про-
ходила через территорию Ирана, эта 
проблема становится особенно акту-
альной. Ограничения на южном на-
правлении могут замедлить поставки, 
увеличить логистические издержки и, 
как следствие, негативно отразиться 
на конечных ценах для потребителей.

«В целом особую роль в раскручи-
вании инфляционной спирали игра-
ет логистика, которая на текущий мо-
мент остается довольно неэффектив-
ной и затратной, - говорит Рауф Гараев. 
- Структура конечных цен на продук-
ты питания во многом зависит от ло-
гистической модели, которая в стране 
сегодня далека от совершенства. Товар, 
проходя через длинную и многосту-
пенчатую цепочку посредников, обрас-
тает колоссальными наценками, кото-
рые включают в себя аренду складов, 
высокие транспортные расходы, опе-
рационные издержки и дополнитель-
ные неофициальные траты на «вход» 

в крупные торговые сети. По сути, ко-
нечный потребитель в магазине опла-
чивает не реальную стоимость самого 
продукта, а все затраты этой крайне 
неэффективной логистической моде-
ли. При этом фермер, который про-
изводит этот товар, получает мини-
мальную маржу, не позволяющую ему 
масштабировать свое производство, 
а покупатель вынужден переплачивать 
за доставку, которая в других рыноч-
ных системах обходится значитель-
но дешевле».

Рауф Гараев детально разбирает 
причины этого структурного перекоса 
в аграрном секторе: «Отсутствие раз-
витой и доступной сети современных 
холодильных мощностей по-прежне-
му делает фермеров абсолютными за-

ложниками сезонности. Лишенные 
возможности долгосрочного хране-
ния урожая, они вынуждены прода-
вать продукцию перекупщикам сразу 
после сбора по ценам, которые порой 
едва покрывают их затраты на произ-
водство. Ярмарки, которые изначаль-
но должны были стать инструментом 
прямой торговли между производите-
лем и потребителем, на деле часто за-
полнены перекупщиками, так как вы-
сокие условия аренды торговых мест 
в Баку и логистическая сложность пе-
ревозки малых партий товара делают 
прямую торговлю для мелкого ферме-
ра просто убыточной».

Кроме того, говорит эксперт, для 
выращивания достаточного количе-
ства аграрной продукции требуются 
качественные удобрения, своевремен-
ный полив и эффективные средства от 
вредителей, но в этих секторах суще-
ствуют серьезные проблемы, не позво-
ляющие развивать отрасли в нужной 
степени. Значительная часть продук-
тов питания все еще импортируется, 
даже там, где у страны есть объектив-
ный потенциал - например, в секто-
ре выращивания чая. Пока не будут 
создаваться кооперативные объедине-
ния, способные консолидировать то-
вар и наладить прямые поставки в об-
ход монополистов, цены на продукты 
в столице будут расти независимо от 
курса валют. Это прямая зависимость: 
чем длиннее логистическая цепь, тем 
выше ценник на полке.

«Параллельно с этим меняется и ка-
чество повседневного спроса, - конста-
тирует собеседник. - При росте цен на 
продовольствие происходит вынуж-
денное ухудшение потребительской 
корзины. Чтобы сохранить привыч-
ный объем потребления при стагни-
рующих доходах, часть населения пе-
реходит на более дешевые заменители: 
сливочное масло заменяется бюджет-
ными маргариновыми смесями, мяс-
ной рацион смещается от натураль-
ной вырезки в сторону фарша и ку-
рицы. Производители, понимая, что 
покупатель не готов платить больше, 
прибегают к шринкфляции - умень-
шению веса упаковки - или замене ин-
гредиентов на более дешевые аналоги. 
Это неизбежная реакция рынка, позво-
ляющая сохранить товар в «психоло-
гически комфортном» для покупате-

ля ценовом диапазоне. В то же время 
потребитель оказывается в ловушке: 
даже если он формально продолжа-
ет покупать привычные продукты, то 
по факту получает товар в меньшем 
объеме или с более низким составом 
и питательной ценностью. Рост трат 
подпитывается как реальными эконо-
мическими факторами, так и психо-
логическим состоянием». Испытывая 
стресс из-за неопределенности буду-
щего, люди стремятся к быстрому до-
фаминовому вознаграждению, совер-
шая импульсивные покупки. Кредит-
ный фактор здесь играет решающую 
роль: возможность взять рассрочку 
позволяет домохозяйствам фиксиро-
вать цену товара на текущем уровне, 
«защищаясь» от будущей инфляции. 

Для ритейлеров это способ поддержи-
вать оборот, для банков - инструмент 
получения прибыли, но для домохо-
зяйств - это риск серьезной долговой 
ловушки. Ситуация, при которой по-
требитель вынужден жить не по сред-
ствам, чтобы компенсировать стресс 
или соответствовать уровню комфор-
та, создает крайне неустойчивую фи-
нансовую модель для большинства се-
мей, что становится препятствием для 
планирования бюджета. 

По словам экономиста, с ростом 
доходов люди привыкают к более до-
рогому образу жизни, делая высокие 
траты нормой. Повышение стоимо-
сти продуктов и услуг требует тратить 
больше, чтобы поддерживать привыч-
ный уровень потребления. Удобство 
онлайн-покупок и бесконечные скид-
ки провоцируют импульсивные рас-
ходы. Примечательно, что даже при 
экономии на крупных покупках мно-
гие продолжают совершать мелкие по-
купки «ради эндорфина» - косметику 
или мелкие товары на маркетплейсах.

С другой стороны, современные по-
требители вынуждены становиться все 
более рациональными: они вниматель-
но следят за акциями, сокращают рас-
ходы на развлечения, отдых, кафе и ре-
стораны, на одежду, обувь и технику.

«Для изменения ситуации к луч-
шему, - говорит эксперт, - необходимы 
системные меры: демонополизации до-
ступа фермеров к рынкам сбыта, ин-
вестиции в региональную логистику 
и создание инструментов финансово-
го накопления. Если у населения нет 
альтернативы покупке бытовой техни-
ки для сохранения денег, средства бу-
дут продолжать «вымываться» в товар-
ный оборот, подпитывая инфляцию. 
Инвестиции должны направляться не 
на субсидирование потребления через 
бюджет, а на снижение себестоимо-
сти через технологическую модерни-
зацию. Стабильность должна базиро-
ваться на прозрачности и низкой мар-
жинальности. Только через создание 
инфраструктуры, которая сделает до-
ставку товаров из регионов в столицу 
дешевой и быстрой, можно будет до-
биться реального снижения цен. Это 
путь к экономике, способной генери-
ровать реальный доход, основанный на 
прочном фундаменте производствен-
ной эффективности».

Траты вместо накоплений
Чем обусловлены изменения модели потребления?

Рауф Гараев:

Сокращение транзитных возможностей страны вы-
нуждает искать альтернативные маршруты для 
международных перевозок, что является сложной и до-
рогостоящей задачей. Учитывая, что значительная 
часть внешней торговли Азербайджана традицион-
но проходила через территорию Ирана, эта пробле-
ма становится особенно актуальной

В Азербайджане предпринима-
ются шаги по ужесточению кон-
троля за использованием тех-
нологий искусственного интел-
лекта (ИИ) и предотвращению 
их незаконного применения. 

В частности, власти намерены 
усилить ответственность за создание 
и распространение так называемых 
дипфейков - поддельных фото-, ви-
део- и аудиоматериалов, созданных 
с использованием ИИ, которые мо-
гут вводить общество в заблужде-
ние и наносить ущерб репутации 
граждан. Соответствующие изме-
нения предлагается внести в Уго-
ловный и Уголовно-процессуаль-
ный кодексы страны.

Законопроект был рассмотрен 
на совместном заседании комитетов 
Милли Меджлиса по правовой по-
литике и государственному строи-
тельству, а также по правам челове-
ка. Предлагаемые поправки направ-
лены на формирование правовой 
базы, способной эффективно реа-
гировать на новые вызовы, возни-
кающие в связи с быстрым разви-
тием цифровых технологий.

Согласно законопроекту, изго-
товление не соответствующих дей-
ствительности фото-, видео- или ау-
диоматериалов с использованием 
изображения или голоса человека 
без его согласия посредством тех-
нологий искусственного интеллекта 
и специального программного обе-
спечения, а также распространение 
таких материалов в средствах массо-
вой информации, на интернет-ресур-
сах или в информационно-телеком-
муникационных сетях при массовой 
демонстрации будет наказываться 
штрафом в размере от 3 до 7 тыс. ма-
натов, общественными работами на 
срок от 360 до 480 часов, ограниче-
нием свободы на срок до 3 лет либо 
лишением свободы на тот же срок.

В законопроекте отдельно ого-
вариваются обстоятельства, при ко-
торых ответственность будет значи-
тельно ужесточаться. Так, если по-
добные действия совершены группой 
лиц или по предварительному сго-
вору, направлены против двух и бо-
лее лиц, либо осуществлены с целью 
унижения чести и достоинства че-
ловека или его дискредитации, на-

казание может составить лишение 
свободы на срок от 3 до 5 лет. Ана-
логичные меры предусматриваются 
и в случаях, когда подобные действия 
совершаются против потерпевше-
го или его близких родственников 
в связи с исполнением им служеб-
ных обязанностей или обществен-
ного долга.

Особо строгие санкции предла-
гается установить за изготовление 
или распространение материалов 
порнографического или сексуаль-
ного характера с использованием 
изображения или голоса человека 
без его согласия посредством тех-
нологий искусственного интеллекта. 
В случае их массового распростране-
ния в СМИ, Интернете или инфор-
мационно-телекоммуникационных 
сетях виновным может грозить ли-
шение свободы на срок от 3 до 7 лет.

Кроме того, законопроект пред-
усматривает обязательную прозрач-
ность при использовании технологий 
искусственного интеллекта. Фото-, 
видео- и аудиоматериалы, созданные 
с помощью ИИ и предназначенные 
для массовой демонстрации, долж-
ны сопровождаться четкой и легко 
различимой маркировкой, указы-
вающей на использование подоб-
ных технологий при их создании. 
Предполагается, что такая мера по-
зволит снизить риск манипуляций 
и дезинформации в информацион-
ном пространстве.

Как отмечает эксперт в области 
информационно-телекоммуникаци-
онных технологий Заур Оруджев, 
развитие технологий искусствен-
ного интеллекта открывает новые 
возможности для общества и эко-
номики. «Однако это одновременно 
создает и серьезные вызовы в сфере 
информационной безопасности и за-
щиты личных прав граждан, - под-
черкивает эксперт. - В этом контексте 
предлагаемые изменения в законо-
дательство направлены на форми-
рование эффективных механизмов 
регулирования, которые позволят 
минимизировать злоупотребления 
цифровыми технологиями и обеспе-
чить более высокий уровень защиты 
личности в условиях стремительно 
развивающейся цифровой среды».

С.ГАСЫМЗАДЕ

Ужесточается контроль за ИИ
За создание и распространение дипфейков  

без согласия граждан грозят крупные штрафы 
и тюремное заключение

В настоящее время одним из 
наиболее распространенных 
способов мошенничества в Азер-
байджане становится имита-
ция голоса с использованием 
технологий искусственного ин-
теллекта. 

Как заявил на форуме в Баку на-
чальник отдела Главного управления 
по борьбе с киберпреступностью 
Рамиль Ашрафов, развитие циф-
ровых технологий и активное ис-
пользование социальных сетей соз-
дают новые возможности не только 
для общения, но и для совершения 
киберпреступлений. В частности, 
злоумышленники применяют про-
граммы искусственного интеллек-
та, позволяющие достаточно точ-
но воспроизводить голос конкрет-
ного человека.

«Схема мошенничества обычно 
начинается со сбора образцов го-
лоса. Для этого преступники могут 
позвонить потенциальной жертве 
и записать разговор или использо-

вать видеозаписи, размещенные в со-
циальных сетях. Получив необхо-
димый аудиоматериал, они с помо-
щью специальных программ создают 
цифровую модель голоса человека, 
- пояснил Рамиль Ашрафов. - Далее 
мошенники используют эту ими-
тацию для звонков родственникам 
или знакомым жертвы. Поскольку 
голос звучит убедительно и знако-
мо, человек, принимающий звонок, 
может не заподозрить обман. Зло-
умышленники, как правило, созда-
ют ситуацию срочности и просят 
перевести деньги под предлогом 
экстренной помощи. В результа-
те доверчивые граждане перево-
дят средства на счета мошенников 
и становятся жертвами киберпре-
ступления». 

Кстати, подобные случаи фик-
сируются все чаще, что подчеркива-
ет необходимость проявлять осто-
рожность при подобных звонках, 
особенно если речь идет о сроч-
ных денежных переводах.
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Новая схема мошенничества
Преступники записывают голос жертвы  

и используют его для выманивания  
денег у ее близких

User
Машинописный текст
Бакинский рабочий.-2026.- 13 марта (№10). - С.13.




