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PEDAQOGIKA- IIEJATOI'HKA

Mobil Aslanh Hunttirk>®
«SAH ISMAYIL VO GULZAR» DASTANINDA FiZiKi TORBiYD MOTIVLORI

Dastandan aydmn olur ki, 9dil sah minbir dua, nazir-hiyaz va qurbanla yegans ogul tapir. Yaman g6zo golmasin deys onu hstta on bes
yasma qodor xiisusi yerdo saxlatdirib giins isigmdan da qoruyur. Oglan bdyiiyiir va hagiatan azman bir pohlovana gevrilir. Ogul - Sah ismayil
bir giin ov zamam Giilzan goriir, sevir, arxasmnca gedir, minbir ozab-oziyystdon sonra 6z magsadine gatir, ti¢ gozollo atasmin vilayatino dénr.
Ata 6z galinlarini alo kegirmok tigiin oglunun gdzlarini ¢ixartdirb quyuya atdirir. Dogma atanin ogula garst bels goddar, vohsi miinasibati, sonra
iSo ogulun sagalib atadan intiqgam almasi, yani adalstin bu sokilda barpa olunmasi dastamn ¢ox genis yayilmasina sobob olmusdur. Siibhasiz ki,
burada saraylara xas olan despotizmin, taxt-taci olo kegiranlorin 6z 6vladlarina, qardaglarina, hotta atalarma qarst geyri-insani minasibotlorinin
badii inikasi vardir.

"Sah Ismayil-Giilzar"m ondan yuxan variantt méveuddur. Variantlarda atanin adi, gehremanin galagada rast goldiyi ilk qizm adi, onun
gardaslannm miiharibs etdiklori diismenin adi, Orabzonginin adi, onun torclimeyi-hali bir-birinden xeyli deracads farglonir. Lakin sijet va poetik
matnlords el bir ciddi aynnti duyulmur.

Variantlarm hanisinda Sah Ismayihn gozlorini ¢ixartdiran, quyuya atdiran atanir. Miixtolif variantlarda Ziilal sah, ©dil sah, Fatoli xan,
Abdulla xan, Aslan sah adlanan bu gansiz ata gabaqca oglunu quyuya salmag, bu bas tutmadiqda zoharlomok gerarma golir. Bu fandlor bag
tutmur, bels oldugda, oglunun qollarm baglatdinb gozlorini ¢ixartdirr. Ogul hor no godar:

Uca daglar bas/ dumandi, ¢andi,

Amands sah baba, zay etmo moni -

deys yalvarirsa da, ata rohmo golmir. Ciinki 6z oglunun gdzlarinin ¢ixarilmasina rahat-rahat baxan bu diisgiin gozlori oxlagsizhig, poz-
gunlug, sohvat ehtiras1 tamamilo dumanlatrgdir. Bir varianta gora onun Gtilzara, bagqa varianta gors iso Orabzongiys gozii diisiir. Bir variantda
da deyilir ki, 0 6zii bu Ui g6zali gatirmok istomis, lakin gatirs bilmomisdi deys oglunun bu bacarigi ona agir golir.

Sah Ismayilin gézlorinin sagalmasi da variantlarda miixtalif cUr verilir. Onun gézlorini bozen géyarginlar, bazon moloklor, bazon iso
qgarga sagaldir ki, bunlardan on goadimi - arxaik vasito sonuncudur.

Dastanda Remdar Parini qacirtmaga golon izdihamh biidparast qosunu ilo savasda yiiksok pehlovanhq rosadeti gdstaren Sah Ismayiln
fiziki moharati, fiziki-cismani yetkinliyi daha qabariq sokildo oks olunmusdur. Bu hadisodon Xobor tutan Sah ismayil Romdar Parinin yeddi
gardasinin o boyda biidparastlorin dostasindoki segmo heybatli doyiisctilorlo (izbaiiz galdigma gora dorhal vafali dostu Qamordaymn yalmanma
yapisaraq congo girir. Savasa qizmus ner kimi girison Sah Ismayil baredo oxuyurug;:

Sah Ismayilam men, varram hor yana,

Nara ¢okib indi girrom meydana,

Cokaram qilinct bularam gana,

Aman allah sondon madad istarom! (1, 155).

Sah Ismayil soziinii eloyib yeddi qardasla biidparastlorin qosununa vurdu. Bir yanda Sah Ismayil, bir yandan Qoamerday, bir yandan
yeddi qardas onlar1 qilincdan kegirdilor. Blidparastlorin qirtlan qmilds, galam gagib getdix.

Osasan tirkin igid va congavar qadmlarmin fiziki torbiys Vo gehromanhq motivlori leytmotiviori kontekstinds kiklonmis bu mogalonin
baglica kriteriyasini, mohz hamin macayays yonalmok genastindayik.

Turkin geyrst, namus miicommoasi olan xanimlarindan Orobzongi kimi aslan Urakli, qartal siicastli xanimmin inadindan zarrs godor
dénmomosi, Sah Ismayil tok cavanmordin ise, fiziki hazirhg baximindan 6zline arxaymciligi sayssindo tokidli olmast bu iki qog igidi
miibarizoys sovae edir:

Ald1 Orabzongi:
Edo bilmoaz har igid manla cangi,
Qorxudan gagibdi tiziiniin rangi,
Cango girmomisdon gorxursan san ki,
Hor golon burada qas verib gedar.
Aldi Sah Ismayil:

Yeri, arab, giictin gal vermo dilo,

Ogar igidsonso kari ver alo,

Igid herifinin htinarin belo,

Yol ver, arab, yol ver, incitmo moni! (1, 156)

Sah ismayil istadi ki, oradan davasiz-savasiz kegib getsin. ©rabzongi yol vermodi. Noro ¢okib ona homlo elodi. Qilinca ol atdilar.
Qilincdan murad hasil olmadi. ©miida, nizays, kemenda sl atdilar, yeni murad hasil olmadi. Bu minvalla axsam oldu. Onlar davam sabaha
goydular. Srabzongi Sah Ismayila dedi: .

— Ey pohlovan, dolas giiniinds dolas, baris giiniinds bars. Indi son burada garibsan, gol gedok, bu axsam qonagim ol. Sabah agilsm,
meydanda glilogorik. Allah ya sono verar, ya da monos (1, 158-159).

Dastanda fiziki torbiyanin bozi asas ndvlari, 0 climladan fizikin temrinlorin miixtslif vasitalorindan istifads edilmasine do toxunulur.
Masoalon, Sevgilisi Glilzarin faraginda olan sah, génomli bir intizardan sonra viisala yetisir. Agir morhumiyyst va szablardan sonra yarin soragma
qovusan sahm YUiksok mordlik vo fadakarliq gostarmasini mohz onun pahlovanliq siicast ilo slagelondirilmalidir. Dastanda gériindiyi kimi, hom
do orta asrlords timmansiz doryalari, Sorhodsiz cay va gollori baliq kimi Uizon govvaslarm (lizglcllorin) fiziki bilik, bacariq va vardislori do 6no
cokilir. Sah Ismayil sevimlisi Giilzar xanima bu sayagq fikirlo:
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Man golmisom yar qalasin almaga,
Qowvas olub daryalart dalmaga,
Gliizli yarimdan murad almaga
Moanim yarim sirin dilinan galir (1, 165).

Oz fiziki giic va quvvasine arxaymhg sayasindo yagilarla cang savasina girmokdan zarra goder gakinmodan, onlarm agir homlasine
nainki matanstlo dov getiran, hotta onlari olinds siyirmo qilinc at désiinds peren-paran salan Orabzangi yatmus sirin sahi geconin goflot
yuxusundan diksindirir:

...Capar getdi, golon indi hobosi,
Onlar da bizimlo tutar savasi,
Darays, topays, doldurar lesi,
Oyan, Sah Ismayl, gér nolor oldu?

Capar getdi, golon indi firangi,

Onlar da bizimlo tutarlar congi,

Quirar harmusim Orabzangi,

Oyan, Sah Ismayl, gér nolor oldu? (1, 166)

Dastanda gostarilirdi ki, Romdar Parinin gardaslar1 Sah Ismayila meslohot goriirlor ki, Tiirkmana gedon iki yoldan uzag olsa da
salamotini segsin. Cuinki on giinliik ikinci yol solamstdir. Galonin, gedanin malini, dévistini soyub, 6ziinii do 6ldurir. Lakin butasina qovusmaga
toloson Sah Ismayil 6limiinii géziiniin gabagma alib gusa, tohlilkali yolla gedir. Yolda gox ciddi manes olan Srabzangiys rast gelir. Buradan
homin epizodun dastanda icra etdiyi funksiya — yani Sah Ismayilin Giilzara catmaq ugrunda Gekdiyi azab-oziyyati, onun moehobbsatinin
sonsuzlugunu gostormoak vozifasi aydin olur. Orabzanginin ofsansvi giico malik yenilmoz bir pshlavan kimi tesvir edilmesi, onun doyiis
keyfiyyatlarinin sisirdilmasi do gohromanin na godor agir imtahan qarsisinda oldugunu bildirmok ticlindlir. ©robzanginin geyri-adi giivvasi,
doyiis moharati, hom muxtslif epitet va banzotmalorls, hom da dastanin digor suratlorinin minasibati ilo balli olur. Onun ac sirs, ac qurda
banzadilmasi, nera ¢okib davaya girmosi, qosunun garsisina tokbasma ¢ixib pencar kimi qumasi, bagdan hasar, lesdon minaro tikdirmoasi
gozlorimiz niinds saglam, clissali, heybatli bir cangavar obrazim canlandirir. Dastanda igid, gogaq bir bahadir tok tasvir olunan Sah ismayihn
Orabzongi ilo sabahki déyiis garsisinda yuxusunun qagmasi, «Cox glclil pshlavandi. Bir da onunla meydana girssm yaqgin ki, salamat qurtara
bilmoyacayam, muradim g6zimds qalacaqdir» — deys diistinmasi, onun tarsfindon iki dafo malgub edilmasi vo galib galmok Cgtin hiyloys ol
atmast ©robzonginin neca bir fovgelads qiivvst sahibi oldugundan xabar verir. Oglunu Orabzonginin meydanina géndarmali olan goca ciit¢liniin
artiq oglunun 06lisiine aglayirmus kimi g6z yast tokmasi do bunu bir daha siibut edon detaldir. Lakin ©rabzanginin otrafinda belo bir gorxu,
dohsoat Vo 6lim sacan halanin yaradilmas yuxarida dediyimiz vazifanin yerino yetirilmasine tabe edilmisdir.

Orabzongi ilo Sah Ismayil garsilasan zaman dastanlarmizda tez-tez tosadiif edilon deyismolorlo baglayirlar. Bunu horba-zorba
adlandirmaq daha duizgiin olar. Taraflorin har biri 6z fiziki glictini, maharatini 8ydr, ragibins racaz oxumagla psixoloji tasir gostarib sarsitmagq|la,
qgarsidaki doytiisde zafar calmagm bari agdan tsmalini qoyur.

Brabzangi ilo Sah Ismayiln moshur deyismasi xalq arasmda genis yayilmus, dillor azbori olmusdur:

Orabzangi:
Coxlar odlayib 0 yandan bari,
Igidlor olimdon gokiblor zari,
Kallodan minara, lesdan hasar,
Buradan golonlar bas verib gedor!
Aldi Sah ismayl:

Qaradi gaslarm, Kobo meract,

Cokaram, yixaram hasari, burcu,

Kasaram bagini, yoxdu slaci,

Yol ver, arab, yol ver, incitmo moani (1, 158).

Dastanlarimizda bels dyiislor adaten bir nege marhalodan ibarst olur. Marhalslar istifads olunan déyiis atributlarmimn — silahlarin néviing
gora bolinir. Ragibler qilinca ol atirlar, qilincdan murad hasil olmadigda smuda, nizays, kemends kegirlor. Dastanlarda bir gayda olaraqg,
doyislerda ragiblorin miicadilonin son marhalssi glilesdir. Qilinc, smud, nizs va sairenin kémoyi ila bir-birini yena bilmayan ragibler biittin
yardimgi vasitelorden burulmaz biloklorindoki, bilkilmaz qollarindaki giics, troklorindoki topers arxalanarmnlar. Bu marhalads Ustunlik gah
ragiblordon birine, gah da digerine kegse do, miitlag birinin gabiliyyati, 0 birinin moglubiyyati ilo neticolonir. Brobzongi ilo Sah Ismayihn
qarsilasmasida gic, qlivvet, dyiis moharati cohatdon distiinlilk Srobzonginin tersfindo olur. O, iki dofo Sah Ismayih yers vurub, Xoncarlo
sinosino gokir. Lakin Sah Ismayilin dil tokmosi, «pohlovan pohlovan: birinci dofo yixanda oldiirmez: aranlor tigo deyib, tiglincli dofo yixsan
oldurarsan» — demasi Orabzangini giizasts getmays machur edir. Burada Orabzengi Urayiymsaq, ham da 6z guiciine guivenen, drust doyiis
aparan bir qiz kimi ¢ixus edir. Tosad(ifi deyildir ki, bu baximdan xalqumiz arasinda dilimizds «9rabzangi kimi basimun Ustiind alib», «Qrabzengi
kimi gapim agzint kasdirib» va s. ifadalar tez-tez isladilir. Odur ki, bu gebilden olan oglan Xislatli, dacal, gorxmaz, vurub-yixan, farasatli qiz
usaqlarim Srabzangiys banzadirlar.

Sah Ismayil 6z hoyatim xilas etmok tigtin fand islotmeli olur. O, «alini ©robzenginin polad geyiminin altina saldi, doslarinden tutub elo
sixch Ki, ©rabzenginin qollart bosald, gevrilib yera yixildi» (1, 159). Lakin Orabzongi Sah ismayildan fargli olaraq bir gasiq ganindan 6trii
ragibine yalvarmir, onun garsisinda algalmir. Dastanda xalqin hisn-ragbatinin Srabzanginin terafindon oldugu, onan Sah Ismayila nisboton daha
yiksok tutuldugu askardr.

Orabzengi Sah Ismayila 6z butasma catmaqgda komoklik géstararken ona olan goedorsiz sadagtini, etibarmni Vo geyri-adi intohasiz fiziki
guciini niimayis etdirir. «Kitabi-Dada Qorqud» dastanlarindaki igid, cangavar gadinlardan fargli olaraq ©rebzangi yenildikden sonra da 6z
manliyini, ydrurunu, ntifuzunu, bahadirligm: saxlayir, lakin onun istigamatini dayisdirib bagqa mocraya yonaldir. Bu dafs onun giicti sevgilalori
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birlosdirmok, onlarmn garsisindaki maneslari bir az avval Orobzongi 6z{ homin maneslordan biri, hom do an ciddisi idi. Tirkmana gedon yolda
Brobzenginin yeni-yeni keyfiyyatlori iizo ¢ixir. Mosalon, Giilzar vo Sah Ismayil yuxuda iken diismonin goldiyini goran Srobzengi onlar
oyatmagi qrymayib, tokbasina conga atilir. Bu kisilora nifrat etmis, onlara qarst cox goeddar olmus qizin galbinds bir doniis yarandigmni, onun
Urayina 6z qardagi tarafindon vurulmus menavi yaranin tedrican sagaldigin, i¢inds bir tabaddiillat oyandigin, habelo zarif, munis, Ulvii va s. kimi
nacib hisslorin bas qaldirdigim géstarir. Lakin homin hisslori gtiyyan mohobhbat adlandirmaq olmaz. Srebzenginin Sah ismayila qrymayib onu
yuxudan oyatmamasi sanki bir ananin balasina qaygisi, bir geyyumun 6z himayasinds olana novazis tasirini bagislayur.

«Sah Ismayil» dastanindaki maraqli qadin suratlerindon biri do Romdar Paridir. Bu obrazda igidlik, gohramanliq xiisusiyyatlori olmasa
da, onun Gzarindon siikutla kegmek diizgiin deyil. O, Brobzongi ilo yanasi Sah Ismayila 6z butasina catmagda kémok edon soxsdir. Ogor
Orabzangi masalalori qilincla hall edirss, Romdar Pari romd ataraq golocayi gdrmok, gozlonilon tahlikslori duymaq bacangindan istifado
etmoklo gohramana yardim géstorir. Mosalon, Sah Ismayil Romdar Parinin verdiyi (izlyi atasmin qonaqliginda onun gabagma goyulan xdrayin
icino atmagla zehar oldugunu dyranir va belslikls dlimdan qurtarir.

Dastanda Sah Ismayilin fiziki vo qiivvasi, misilsiz hiinor va siicacti daha qabariq oksini tapir. Bir sira gehremanliq niimunolori géstarmis
sahin hagigi gehramanliginin sahidi olmagq {iglin ©dil sah oglunu ¢atin smaga ¢akir: «Ogul, ¢ox siikiir, bu gadar zehmatdon sonra Giilzari gatira
bildin. Esitmisom, yollarda ¢ox pshlovanlara rast galmison, ¢oxlarim yixmisan. De goriim, sonin gliclin nays ¢atmaz? Goroak gliciinil atanin
goziiniin gabagmnda da géstorasan» (1, 168). Hoddon ziyado sado Vo tavazokar olan Sah Ismayil 6z fiziki imkanlarma arxaym olsa da, atast
garsisinda lovgalanmagi adobsizlik sayir. Bu div trrakli, ojdaha giicli, gaplan siicastli tirk cavanmordi nohayst gerara golir ki, misilsiz bir rogadot
gostarsin: « — Monim yeddi boyun ciit qayisina gictim catmaz! Odil sah hékm elodi, yeddi boyun ciit qayisi gatirdilor. Sah Ismayilin qollarin
bagladilar. Sah Ismayil elo zor verdi ki, qays parca-parca olub yers tokildil.

Odil sah dedi:

— Afarin, oglum, de gériim, daha nays giiciin gatmaz?

Sah Ismayil dedi:

—Yeddi qulac sicilmo gliciim ¢catmaz!

Odil sah hékm eladi, Sah Ismayilin qollarmi yeddi qulac sicimlo bagladilar. Sah Ismayil elo zor verdi ki, sicim qurig-qiriq oldu. ..» (1,
168).

Gcld, casur, igid vo s. kimi iradi-fiziki keyfiyyatlor tirk odobi termininds tlirk soziiniin etimoloji anlamda mohz pohlovan, bahadir
ifadasi tok basa diistilmosidir. Cilpaq allo siri, aymi, palongi bogub palaz kimi yers saran, 6kiiziin buynuzundan yapismagla boynunu ganirib
saman ¢Bbpll kimi sindiran, bir yumrugunu zorbasi ilo qizmus kimi sindiran, bir yumrugunun zarbasi ilo qiznms nari yers uzadan turk oglunun
cahangirliyinin gneseoloji koklori alphgin, ardamliyin uzaqg gorinalordan galdiyini xobar verir.
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Summary
The presented article dents with the love saga (epos) loved by our people and Shah Ismayil and Gulzar’s braveness, loyality, dignity and
deep spiritual qualities. One of the main moments in the play that attracks everybody’s attention is presentiny the heroes who have physical
development, braveness and heroism as well.
XULASO
Magalodo xalquuz tarafindan gox sevilon bu mohobbot dastanimuzda Sah Ismayil va Giilzarm merdanaliklori, giirur va loyagetlori,
vofa va sadagstliklori kimi darin monovi-oxlaqgi keyfiyyatlori oks olunmusdur. Osards asas diggeti ¢aken mogamlardan biri yiksok fiziki
hazirliga, fiziki inkisafa malik olan gohromanlarmn fovgalhiiner va sticastlarinin tagdim edilmosidir.
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