DIL VO ODOBIYYAT
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PSIXOLOGIYADA ISTEDAD VO SOXSIYYOT ANLAYISI

Insan miihitin va terbiyanin passiv obyekti kimi yoX, foal subyekti kimi ¢ixis edir, miihits Vo tarbiys prosesins,
Oziiniin soxsiyyat kimi formalagmasimna foal tosir gostarir. Tarbiys usaq vo yenlyetmelerl ancaq obyekt kimi gobul
edarss, ¢ox seydan mohrum olar, 6z mogsading gata bilmaz.

Usagm istedad1 miixtolif formalarda tozahiir edir: zehni, amak, fiziki, badii, ictimai-siyasi foalliq. Usaq vo
gonclarin soxsi faalligmnin asas vasitasi onlari miixtalif faaliyyst ndvlorine calb etmokdir. Tolim faaliyysti insanin bilik
Va bacariglara yiyalonmasing, ideya-monoavi tarbiyasine va psixi inkisafina komok gostarir. Omak faaliyyati ganc
naslin amok va peso hazirhgnda, oxlagi vo fiziki torbiyssinds, xarakter va iradonin formalasmasmda boyiik rol
oynayir. Ictimai faaliyyst prosesinds yeniyetmo va ganclor sosial tacriiba qazanr, tinsiyyat modaniyyatine,
kollektiveilik keyfiyyatlorina yiyalonirlor.

O.Olizado deyirdi: “Insam organizm, ford Vo soxsiyyat saviyyasinds xarakterizo etmok olar. Bu anlayislar bir-
birilo garsihigh slagedadir, lakin onlardan har birinin 6ztinamaxsus evristik manasi vardir. Organizm anlayisi bioloji
elmlor, soxsiyyat anlayisi iso sosial elmlor kontekstindo formalagmisdir™.

Saxsiyyat problemi elmin miixtalif saholorinds ¢alisan alim vo miitafokkirlorin illorlo digget morkazinds dayanan
miihiim problemlordan biri olmus va miiasir dovrds do 6z aktualligini saxlamaqdadir. Miiasir psixologiyada
saxsiyyat, onun faalligi, formalagmas, strukturu Kimi masalslar, timumiyyatlo saxsiyyat anlayisimin mahiyyati barads
miixtolif fikirlor irali siirtiliir. Bu bir daha hamin problemin miirokkab v ¢atin oldugunu tosdiq edir (5, s. 137).

Insan soxsiyyati maddi va toxunula bilon, hiss edilon deyildir. O, bir sira amillerin, soraitin, imkanlarm vo
determinantlarm tosiri altinda formalasan psixoloji toromodir.

“Saxsiyyat” sozii Azarbaycan, rus va ingilis dillarinds maragh va faktiki olarag eyni etimologiyaya malikdir.
Azarbaycan dilinds “soxsiyyat” sozii 6z asasini arab sozii olan ¢ saxs” soziindon gotiirmiis va har hansi bir konkret
saxsi, simani bildirir. Rus dilinds “soxsiyyat” (lignost) sozii ds “ligina” (liz, sifat) sézlori ilo baghdlr Ingilis dilindo
“soxsiyyat” monasini ifado edon “personality” s6zii 6z asasim iki latin s6ziindon — “per” va “sona” sdzlorindon
gotliirmiisdiir ki, bu da bir ndv “vasitasilo danisir” monasini ifads edir. Sonralar gadim Yunanistanda va Rum
imperiyasinda bu soz teatr tamasasinda aktyorun “maskasi” soklinds 6ziinii biiruzs vermisdir. Adaton, sshno
harokatindon asili olaraq “maska’ dayisilir, aktyor rola daxil olur. Lakin yalmz xeyli vaxt ke¢dikdon sonra “persona”
sozii hazirki dovrds dasidigi mona yiikiinii dasimaga baslamus, “personality” - “‘soxsiyyat’” monasinda islonmoays
baglanmisdir (5, s. 138).

Insanim soxsiyyati birbasa va dolay1 monada onun simasy, sifatidir. Birbasa monada insanm simasi, sifati onun
baslica identifikatorudur. Mahz onun Xxatlori, formalari, ¢evrasi va digar xiisusiyyatlori asasinda bir adami baggasindan
forglondirir, onun hansi yas kateqoriyasina monsub oldugunu miisyyanlosdirs bilirik. Tosadiifi deyildir ki, soxsiyyati
eynilasdirmoklo bagh biitiin sanadlords onun sifatinin (liziiniin) sokli olmasi tolob edilir. Bununla yanasi olaraq bizim
sifstimiz emosiyalarmizin, hisslorimizin, shvalimizm, voziyystimizin, istoklorimizin ifadsgisine gevrilir, o biza tokco
verbal yolla deyil, geyri- verbal yolla da, zengin mimiki imkanlarmizin kémayilo da tinsiyyato girmok imkant verir.
Dolay1 menada, insan soxsiyyati onun “ruhunun”, basqa sdzlo, onun biitiin psixi tozahiiriiniin “sifatidir”. insana
maxsus olan ford i-psixoloji xassalorin tazahiir Xusu51yy9t|9r|n9 onun tinsiyyat tslubuna, davranisina, fikir vo
ideyalarma gors onu aydmn eynilosdirmayimiz va onun galocok davramismin istigamatini prognozlasdirmagimiz heg
kimdo siibho dogura bilmaz.

Biitiin yuxarida qeyd olunanlar1 nozors alaraq deys bilarik ki, soxsiyyat fardin 6ziinii comiyystlo eynilosdirmasine
imkan veron davamli fiziki vo psixi xarakteristikasmin mocmuundan ibaratdir.

Saxsiyyat insanin psixoloji simast olub, siiura, monliys malik olan, 6z harokatlorine cavabdeh, ictimai
miinasibatlorin foal istirak¢isi olan adamdir. Saxsiyyat miiayyan ictimai-tarixi dovrds yasayib foaliyyat gostoran,
gergakliyi dork edib miiayyan istigamoatds doyisdiran, tinsiyyats girmayi bacaran konkret canh insandir.

Miiasir psixologiyanin aktual problemlori igarisinda istedad problemi xiisusi yer tutur. Bu, hor seydon avval,
onunla baghdr ki, gabiliyyatlorin fealiyyat prosesinds garsiliqli alagasinin tahlili tokca elmi-nozari masalo deyildir.
Onun boyiik praktik shomiyyati vardir.

Istedad dedikdo, gabiliyyatlorin bir va ya bir nega faaliyystin miivaffaqiyyatli icrasi tigiin sort olan 6ziinomoxsus
birliyi nozordo tutulur.

Istedad cox vaxt kreativlik, yenilik, yaradiciliq gabiliyyati hesabma tayin edilir. Lakin yaddan ¢ixarmaq lazim
deyil ki, kreativlik vo yaradiciliq eyni ankayslar deyil. Yaradiciliq menalarin yaradilmasidir, kreativlik iso menasizdir.
Yaradiciliq prosesi aslinds qurucu prosesdir. Istedad bu kontekstds hansisa bir sahade yeni mazmunun: yeni mahsul-
lar, yeni strukturlar yaratmaq gabiliyyatidir. Istedad intellektul mohsul istehsal edir. “Yaradicilig, insanin 6zii hagqinda
unutdugu, yaradiciliq zamani 6ziindo olmadig1 moanovi istehsaldir”, - deys Nikolay Berdyayev tosdiq edir. Misel Kas-
Su Vo Styuart “Hoyat, rossamliq va ehtiras” kitabinda yazirlar: “Yaratmaq namalum, asrarangiz daxili diinya
istigamatinda harokatdir, gabagcadan hiss etmok, dafn edilmis toassiiratlar borpa etmok, azad yasamaq va natico
haqqmnda narahat olmamaqdir”. Bu prinsipa riayst edon va natica haqqmnda narahathq meyli olmayan insanlara
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rohbarlik etmok dogrudan da gatindir. Bu sababdon yaradiciligi magsadlorls idars etmo prosesini “qurmaq’ lazimdir,
bunu iss ancaq miidrik olmagqla etmok miimkiindiir. Miidriklik yenini kohne ilo uygunlasdirmagi bacarmaq, avvalki
tocriibani yeni problemin hoallinds istifado etmok gabiliyyatidir.

Emosional sabitlik istedadlarm miihtiim xtisusiyyatidir. Onlar mohz bunun sayasinds bir asar tizarinds yorulub
bezmodan illarls islays bilirlor. Emosional sabitlik hom da yaradict soxsiyystin yaradici isinin keyfiyyati tigiin vacib-
dir. Istedad saxsiyyatin daxili xtisusiyyatlorini ifads edir vo onun ayrilmaz bir hissosidir.

Istedad insan smoyinin biitiin sahslorinds éziinii gdstars bilar: toskilati-pedadoji faliyystds, elmds,
texnologiyada vo miixtalif saholords. Istedadim, ¢ahsqanligmi vo azmini inkisaf etdirmok boyik oshomiyyat dastynr.

Hor bir halda istedadin asasini togkil edon bacariqlarin birlogmasi yalniz xiisusi bir soxs tigiin xarakterikdir va in-
sanin istedad1 yaradiciliq ehtiyacina yonoldilmisdir.
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Xiilaso:
Magaloda soxsiyyat Vo istedad anlayislari tohlil edilmis va istedadin soxsiyyatin formalasmasinda va inkisafinda rolu
miioyyanlosdirilmisdir.
Pe3iome:
B crarse aHanmmzupyeT NoHATHE IMIHOCTH U TaJlaHTa, OTPEIeIISIeT poJib TajlaHTa B (POPMHUPOBAHNH JITYHOCTH.
Summary:
The article analyzes the concept of personality and talent and identifies the role of talent in the formation and devel-
opment of the personalty .
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