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SIFAHI NITQIN INKISAF ETDIRILMOSI YOLLARI

Insan hoyat1 boyu miixtalif yaradicihq faktlar1 ortaya qoymusdur. Har bir insanin davramginmn formullart modoniyyat
osasinda miloyyonlosir. "Madoniyyat bilavasits insanlara moxsusdur v insan hoyatmnin biitiin saholoring aid davranislar bu
anlay1s ad1 altinda timumilesdirilir. Odur ki, madeniyystin miixtslif tipleri biri-birindon forqlondirilir: davranig medaniyyati, toy
modoniyyati, yas modoniyyati, horb medoniyyati ve s. Nitq modaniyyati do bunlardan on miihiimii, on miirokkebi vo on
vacibidir" (3, s. 25). Ictimai miinasibatlor zomininds nitq madamyyatl 0ziiniin on mitkommal soviyyasing gatmus olur. Balli
oldugu kimi, dil danisiq prosesinda nitqo gevrilir ki, bunun da asasmi ii¢ miihiim anlayis togkil edir: ictimai miihit , psixoloji akt ,
fizioloji i imkan.

Ictimai miihit nitq faaliyystinin yerino yetirildiyi “saho”dir. Insan 6ziinii ictimai miihitda realizo etmok, {insiyyato girmak,
miixtolif tipli informasiyalar1 6tiirmek vo qabul etmak, eyni zamanda 6ziiniin daxili emosionalligini ifade etmok iiglin nitq
prosesine qosulur.

"Nitq faaliyystinde psixoloji akt dedikds, burada nitq v tofokkiir arasinda gedon proseslor nozords tutulur. Yoni
tofokkiiriin ger¢okliya miinasibatinin nitqds ifadasi normal bioloji imkanlar daxilinds bas verir" (1, s. 78). Bu problemls dilgiliyin
yeni saholorindon biri olan neyrolingivistika moggul olur. Dilin mtqa cevrilmosi tiglin digor miihiim sortlordon biri fizioloji
imkanlarla baghdir. Umumiyyatlo, n1tq1n funksionallagmasi {i¢iin esitmo, damisiq va s. orqanlarm da normal gaydada olmasi
vacibdir. Yuxarida geyd etdiyimiz ii¢ sort daxilinds nitqin funksionallasmas1 miimkiindiir. Bunlardan birinin pozulmasi
biitovliikkde nitqin axsamasina gatira bilor.

Nitqin esitmo nofosalma ilo birlikde saslonon nitqin yaranmast tiglin zomin hesab olunur, Dilin maddi varligi olan nitq
saslori qulaq yalniz o otrafdaki soxslor torsfindon esidildik do 6z nitqi ictimai vozifosini yering yetirmis olur, bu proses esitmo
tizvii olan Qulaq vasitasi ilo bas verir ki, saslorin amoala golmasi va esidilmoasi iso markazi sinir sistemin torafindon idars olunur
Nitqin esitmo gabiliyyati dedikdo, esitmo digqgoeti vo sézlorini basa diisiilmasi bu nitqin miixtalif keyfiyystlorinin gabartmaq vo
forglondirmok nazards tutulur, nitqin esitmo gabiliyyotin ino do yiyslonmok yaxs1 fonematik esitmoni, yoni ana dilinin , biitiin
saslorini diizgiin esitmoyi saslonmoasing gora yaxsi sozlori forglondirmoni tomin edir. Comiyyatds insanin bir soxsiyyot kimi
formalasmasinimn, monovi yetkinliyinin asas meyarlarindan biri onun nitq modoniyyatine yiyalonmasidir. Dil toliminin on vacib
didaktik problemlorindon biri do mohz budur. Y.Karimov gostarir ki, miiollim sagirdlorin tofokkiirtinii inkisaf etdirmoklo nitqinin
inkisafina tokan verir. Eyni zamanda nitq do insanin oqli foaliyyatinin yaranmasinda bilavasito istirak edir vo onun asasi olur.
Nitq ailodo, timumaon, sosial miihitdo formalassa da, moktob toliminin bu sahadoki shomiyyati daha miihiimdiir. Bu zaman
sagirdlorin hom 6z nitqlorino, hom do basgalarmin nitqino siiurlu yanagsmalarma nail olmaq lazimdir. Nitq yalniz fikirlorin ifado
vasitasi deyil, hom do onlarm yaranma silahidir (4, s. 25).

Nitqin insanlarm hoyatida no godor miihiim rol oynamasi hamlya molumdur.Insanlar nitqin kémoyi ilo 6z
toasstiratlarm miibadilo etmak, birbirini basa diismoklo yanasi, hom da 6z arzu va istoklorini ifads edirlor. Nitq insanlarin bir-
birino qarsiligh tosir géstermalsri ticlin giiclii vasitodir. S6z adamlarda inam yaradir, onlar1 amoya, gohromanhga ¢agirir, pis
omollordon ¢okindirir, sevindirir, agladir, giildiiriir vo s.

Tarbiya¢inin foaliyystinds nitq hom do usaqlarin biliklors yiyslondirilmasi silahma cevrilir. S6ziin komoyi ilo usaglarda
bu vaya digar psixi proseslor inkisaf edir, soxsiyyetin xiisusiyyatlori formalasir. Tofokkiirlo bilavasito bagl olan nitq iki
funksiyam yerino yetirir o, bir tarofdon basqalart ilo tinsiyyat vasitasidir, digar tarafdon,tofokkiir formasidir. Belo ki, insan daxili
nitqin komoyi ilo sozlorlo fikirlosir. Usaq ulu babalarimizin asrlordan bari qoruyub saxladiglar va nasillordennssillors 6tiirdiiklori
bosari tocriibani, biliyi vo bacarigi nitqin komayi ilo yashlardan 6yranir. Nitqin komayi ilo usagm soxsi tacriibasi zonginlosir,
miistoqilliyi artir, tofokkiirti inkisaf edir. Yashlarla, yasidlari ilo {insiyyst usagm timumi inkisafinin miihiim sortidir. Unsiyyat vo
fikir miibadilosi silahu olan dil 6z funksiyalarim yalniz nitqds yerine yetirir.

Psixoloq A.A.Lyublinskaya yazir: dil imumidir, nitq iso dildon fordi istifado prosesidir. Ona goro do dildon kasib, hom
do ondan zongindir.Insan &z {insiyyat tocriibasinda adoton dogma dilinin zonginliyini togkil edon Kigatin vo miixtolif qrammatlk
qurulusun yalniz kicik bir hissesindon istifads edir. Bununla yanasi nitq dildon zongindir belo ki, insan hor hansi sey haqqinda
damsmaqla ona ve miisahibine 6z miinasibatini bildirir. Onun nitqi intonasiya ifadoliliyine malik olub, ritmi surati xarakter
doyisir. Adam islotdiyi soziin monasindan ¢ox sey deys bilir. Lakin adamun 6z fikrini kifayat qeder dogiq v incaliklo deyo
bilmasi ona tosir etmosi diizgiin basa dusulmsh tigiin o ana diline g6zal yiyalonmoalidir.. Nitqin fornalagsmasi bu dévrds ana dilini
heg bir sey avoz eds bilmoz. Ana dili usag1 onu shats edon adamlarin xarakteri ilo igorisinds yasadig1 comiyyatlo onun tarixi ilo
onun istoklori ilo heg bir tarix¢inin tanig edo bilmadiyi sokildo tanis edir.

Metodiki adobiyyatda nitqin inkisafi {izra aparilan islorin bir sira timumi masalaleri vo prinsiplori gostorilmisdir. Bu
mosalalora digget yetirmok lazimdur.

1. Nitq tizra is aparilarkon birinci dil miihiti nozars alinmalidir. Molumdur ki, dili 6yronanlar, deyok ki, sagirdlor bir-
birindon forgli dil miihitine diisiirlor. Masalon, ailoda, moktabdo, ictimai yerlords va s. Sagirdlor bu miihitlorin bozisinds odabi
dilde danisiglari esidib-Oyranirss, digorinds ailods, mehollods dialekt tinsiirlori, loru sdzlorlo rastlagirlar. Bazon rosmi, quru
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danigiglarm (moktobds, ictimai yerlordo) ohatasinds ¢ox olurlar. Biitlin bu cohatlori miiallim nozors almali, miixtalif dil miihitinin
tosirindon ¢asib qalan sagirdloro, tolobalora emosional, somimi, tobii vo adobi dildo danigmagi Gyrotmolidir.

2. Nitqin inkigaf etdirilmasi isinds sagird vo tolobolorin saxsi qabiliyyatlori nozers almmalidir. Verilon mévzunun neca
qavranilmasi, tapsiriglarm yering yetirilmosi sagirdlorin fordi bacarigindan, soxsi gabiliyystlorindon ¢ox asihidir. Matnlorin ozbar
deyilmasi vo oxunmasinda, gg‘unhk ggksn sagird va tolobolorlo miiollim daha gox is aparmalidir,

3. Nitqi inkisaf etdirmok {iciin osas sortlordon biri lazimi psixoloji situasiyasinin yaradilmasidir. Bozi s6z vo ifadolorin
diistiniilorak yerinds iglodilmasi, onlarmn ifadsli deyilmasi psixoloji situasiya tolob edir.

4. Sifahi nitqin inkisafini tomin etmok ii¢lin vacib mosalolordon biri tokrarlarin aparilmasidir. Hor hansi saslori, sdzlori,
ifadolori badii torzds ifads etmok tigilin aparilan tomrinlor, tokrarlar nitq vardiglorinin yaranmasina sobab olur.

Diizgiin nitq prosesinin qurulmasi iigiin is aparilarkon todris edilon mévzunun xiisusiyyatlori, imkanlari nozoro
almmahdir. Tadris olunan mévzularm bozilorinds nitqi inkigaf etdirmok tiglin imkanlar genis, bazilorinds iso mohdud olur. Ona
g0ra do miisllim bozan slava tapsiriglar vermoays macbur olur. Metodist-dil¢ilor B.Muradov va A.Haciyev bu masalolori
adabiyyat darslorinds nitqin inkisafi {izra iglors aid etmislor. Bu prinsip vo sortlor, fikrimizco, dil todrisine do aiddir.

Sifahi nitqi inkisaf etdirmok ticiin bir cox didaktik vozifolor, omoli islor hoyata kegirilmalidir. Sifahi nitqin inkisaf
etdirilmosi tiglin bir sira moarhoalolor mévcuddur:

S6z ehtiyatmin zonginlosdirilmasi;

Sozlorin secilmo prinsiplori;

S6z assosiasiyasmin yaradilmast;

Odobi dilin orfoepik, orfografik, leksik-semantik, grammatik, tslubi imkanlarmn dorindon dyranilmasi;

Nitq texnikasima yiyalonmok Uclin vardislorin yaradilmast;

Kommunikativ vozifanin hoyata kegirilmasi.

"Nitqin inkisaf spesifikast onu demoya asas verir ki, sifahi vo yazili nitq bir-birine ¢ox baghdir. Ancaq savadh gonclorin
yetisdirilmasindo asas yiik sifahi nitqin inkisaf etdirilmosinin tizorine diisiir. Sifahi nitq no gadar salis, aydmn, mantigli olarsa, bu,
homin goxsin yazih nitqine do tosir edocokdir (2, s. 18). Masalon, nitqi inkisaf etdiron amillordon biri olan miitalioni gotiirok.
Coxlu miitalis etdikca nitq inkisaf edir vo zamanla tokmillogir. Eyni zamanda miisyysn adobiyyatlari oxuduqca géz yaddasi ilo
oradaki durgu isaralori, s6zlorin orfoqrafiyasi beyino hokk olur. Demok ki, sahasindon asili olmayaraq yazilan kitablar, badii
osarlar, publisitik yazilarda yazili adobi dilin normalarma ciddi sokildo omal olunmalidir ki, oxucular bundan diizgiin faydalana
bilsinlar.

Arasdirmalar onu gostorir ki, bu ciir hallar 6z ohato dairasini genislondirmokdadir vo bu tendensiya gonclorin nitqino
monfi tosir gostarir, noticodo savadsmhga yol agir. Artiq miiollim nitq normalarmi pozan dialekt, vulqar, arqo faktlari ilo yanasi,
virtual diinyadan golon problemlari do aradan qaldirmaq mocburiyyatindodir. Umumiyyatlo, ganclerda sifahi vo yazili nitqin
inkisaf etdirilmasi tokco dil vo adobiyyat darslorinds deyil, digor fonlorlo garsiligh alagods, miihito nozoron hoyata kegirilmolidir.
Fanlorarasi olago vasitasilo miioyyon terminoloji dilin agilanmasmimn 6zii do yazili nitqin inkisafina yardim edo bilor. Bu monada,
dilin todrisi prosesinda, eloco do elmi todgiqatlarda bu kimi faktlar daim digqgot morkozindo saxlamlmahdir.
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XULASO

Moqalods sifahi nitqin inkisaf etdirilmesi yollarmda bohs olunur. Madaniyyatin osas gostaricisi olan nitq har bir soxs
haqqnda ilkin tesovviir formalagdirir. Nitq {izrs is aparilarken birinci dil miihiti nozers almmalidir. Molumdur ki, dili dyronanler,
deyak ki, sagirdlor bir-birinden forqli dil miihitine diistirlor. Nitqin inkisaf etdirilmesi isindo sagird va tolobalorin goxsi
gabiliyyatlori nozers almmalidir. Verilon mévzunun neco qavraniimasi, tapsiriqlarin yerine yetirilmosi sagirdlorin fordi
bacarigindan, soxsi qabiliyyatlorindon ¢ox asihidir.

Dilgilar,psixologlar,metodistlor vo miisllimlorin hor biri nitq inkisafi mossloasini bir holl etmoys ¢alisir.Bunlarm i¢arisinds
on qorxulusu odur ki, bozileri usaglarm nitqinin inkisafin1 6zbagma gedon bir proses hesab edirlor. Onlarm fikrinco,usagn siiuru
miixtolif tasavviirlor vo anlaysslarla zenginlogdikco ,onun hayat tacriibasi genislondikca nitqi inkisaf edir.Ona géra do nitq inkisafi
lizra xtisusi moggalolorin tagkiling ehtlyac yoxdur. Nitqin insanlarmn hoyatinda na gader miihiim rol oynamasi harmya
molumdur. Insanlar nitqin kdmoyi ilo 6z teassiiratlarmi miibadilo etrnsk,blrblrlm basa diismoklo yanasi,hom do 6z arzu vo
istoklorini ifads edirlor.Nitq insanlarmn bir-birine qarsiliqh tosir gostormeleri tigiin giiclii vasitadir.S6z adamlarda inam yaradir,
onlar1 amaya ,qohromanliga ¢agirr, pis amellordon ¢okindirir,sevindirir,agladir, giildiiriir va s.
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CIIOCOBHI PABBUTHSA YCTHOM PEUN
PE3IOME

B cratbe paccmatprBaroTCs CIIOCOOBI Pa3BUTHS YCTHOW pedr. Peub, KITFoYeBoil moka3aTelns KyJIbTYpbl, POPMUPYET
TIEpBOE BIIEUATIICHHE O KOKIOM uesioBeke. [Ipu paboTe HaJ| pedbio ciielyeT yIUTBIBATh MEPBYIO S3BIKOBYIO cpefy. 3BecTHO,
YTO M3YYAIOIIUE SI3bIK, TOBOPST CTYJICHTBI, MOTIA/IAI0T B IPYTYIO SI3BIKOBYIO CPETY.

JIMHTBHCTBI, TICUXOJIOTY, METOJIUCTBI, YIUTEIS - BCE MBITAIOTCS PELIHUTH Ipo0ieMy pa3BuTHs peun. CaMoe cTpariHoe
W3 HUX - TO, YTO HEKOTOPBIE JIFOIU CUMTAFOT PA3BUTHE JETCKOM PEUr CIIOHTAHHBIM ITporieccoM. [1o nx MHeHuto, 1o Mepe Toro,
KaK CO3HaHME peOeHKa 000TaIaeTCsl Pa3IIHBIMK HISSIMU U KOHICTIIASIMH, TI0 MEPE PACIIMPEHHS €T0 )KM3HEHHOTO OTIBITA,
pa3BHUBAETCS PeUb, MO3TOMY HET HEOOXOJMMOCTH OPraHU30BBIBATH CIICLIHATIBHBIC 3aHSTHS 110 PA3BUTHIO peur. Beem m3BecTHO,
HACKOJIbKO BKHA PEUb B KHU3HU JIFOCH. JIF0/mM He TONbKO 0OMEHMBAIOTCS BIIEUATICHUSMH U TIOHUMAIOT APYT JPYyra C
MOMOILBIO PEYH, HO U BBIPAYKAOT CBOM YKEJIaHKS U JKENIaHWsL. Peub - MOIHBINA HHCTPYMEHT B3aMMOCHCTBUS JFOAEH JPYT C
npyrom. CiioBa co3Jat0T JIOBEPUE B JIFOSIX IIPU3BIBAET UX K paboTe, repou3My, NPENOTBPAIAET 3IbIe JIeNa, IENAET UX
CUYACTIIMBBIMH, 3aCTaBJISIET IUIAKATh, CMESTHCS U TaK JAJIee.

WAYS TO DEVELOP ORAL SPEECH
SUMMARY

The article discusses ways to develop oral speech. Speech, a key indicator of culture, forms an initial impression of each
person. The first language environment should be taken into account when working on speech. It is known that language
learners, say students, fall into a different language environment.

Linguists, psychologists, methodologists, and teachers all try to solve the problem of speech development. The most
frightening of these is that some people consider the development of children’s speech to be a spontaneous process. According to
them, as a child's mind is enriched with various ideas and concepts, as his life experience expands, speech develops. Therefore,
there is no need to organize special classes on speech development. Everyone knows how important speech is in people’s lives.
People not only exchange their impressions and understand each other with the help of speech, but also express their wishes and
desires. Speech is a powerful tool for people to interact with each other. Words create trust in people , calls them to work,
heroism, forbids evil deeds, makes them happy, makes them cry, makes them laugh, etc.
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