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: ~ YARADICILIQ PSl)?OLOGiYASINlN PR%%‘JH_
Insanlar hslo gadim zamanlardan yaradicihgin sirlarino bolad olmaga, onin tabistini, mexanizmini, ona tasir
gostoron amillori va aribo qiivvalorin monbayini agmaga cohd etmis, bu hadisolsrin no tigin bay verdiyini anlamaga
calismslar, incasonat asarlorinds insan surstlori, hoyat menzorslori yaratmaqla bagh cahd neco vs nadan yaranir va s.
Kimi suallar oksar elm sahiblorini digiindtirmis, yaradic: soxsiyyatiarin 6zlorini d> maraglandurmisdir.
Yaradiciliq prosesinds insan biitiin monovi vo fiziki imkanlarindan bir vahdat halinda, optimal sakilda
istifado etmays calisir. Osil yaradiciliq ictimaiu cohotdan gortlonmis prosesdir. )
Yaradicihq prosesi comiyystin inkisaf marholasinin talbolorindon dogur, comiyyatin ganun vs qaydalarna,
dovriin tslablann:?, ddvlatin va millatin siyasatina, insanh@in garsisinda duran vazifslors asaslanir. Yaradicihgin har
bir faydah naticasi comiyyatin inkisafina, bu asasda hor bir comiyyat iizviiniin goxsiyyatin inkisafina sabob olur.
Ona gor> do yaradiciliq prosesini comiyyatin qarsisinda duran vazifalardon tacrid edilmis sokildo basa
diigmok olmaz. Camiyyatin tolablari ils saslogmoyen heg bir yeni osor ictimai shomiyyst kosb etmir. Yaradicihg
prosesinds yaradici gaxsin 6zii do manovi cohotdan piixtalosir. Ogar yaradic oxsin tutdugu mévae insanhgm vo
yasadin comiyyotin toloblorina (tam uygun golirss, bels yaradicihg prosesinds soxsiyyat tam yetkinliyi ilo inkisaf
edir: yeni-yeni yaradicihq keyfiyystlori qazanir, soxsiyyat kimi yetkin, ¢ox modoni, millstini, xalquu (sevan,
msanparvar bir variiq kimi formalagir, sanotkar kimi iso kamillogir, orjinal yaradicihq fiistubuna yiyalomrT
Yaradiciliq"prosesinds psixi proseslor on yitksok soviyyado faaliyyst gstorir. Bu baximdan varadici $oXsin
intellektual soviyyasi - dorketmo qabiliyysti, hissi emosional torzi vo iradi qiivvasi adi soxslordon 6z yiiksok
soviyyasine gora forqlonir.
Yaradiciliq prosesina aludslik-varadici prosesa vurgunlug, onunla yagamaq, ondan zévq ala-ala Smiir
siirmok, bir szlo, yaradiciliq prosesi ilo nofas almaq demokdir. Bos g0rason yaradiciliq psixologiyasmnin bir elm kimi
togokkiilii hanst zorurstdon qaynaglami? Yaradiciliq psixologiyasimin mévzusunu natoskil edir? )
Hor bir elmin meydana goimasi vo méveudlugu miisyyon tarixi sorait va zoruratla bagiidir. Elmin miistaqil
elm sahasine gevrilmosi ligiin ilk név'bads Sziiniin obyektini vo predmetini miioyyan etmalidir. Bununla bela hom da
onun katcqorial aparatt va metodoloji asaslan da yaranmalidir. Ona g ki, elmin metodoloji asaslarin yaradilmast
bir torofdan elmin shats etdiyi problemlori diizgiin va aydin tosovviir etmays, digar torafdan isa homin problemlarin
dyronilmasi tigtin adekvat tisul va vasitslorin miisyyan edilmasins imkan verir.
Adindan goriindilyti kimi yaradiciliq psixologiyast bir elm kimi yaradicihigm vo psixologivanun integrativ
slagasindan meydana ¢ixmugdir. Yani psixologiyann predmetinfn miioyyan ed ilmosinds ortaya ¢ixan problemlor
elo-yaradic ihq psixologiyasiu n predmetini n mioyyon edilrhasi ila ortaya gixan problemlorla identikdir. Bu
baximdan yaradicihq psixologiyasinm movzusunun miioyyan edilmasi ilo baglt qarstya bir sira ¢atinliklor ¢rxir.
Homin gatinliklordon biri va ham do asasi iimumon irslido qeyd etdiyimiz kimi psixikanm tabioti ilo bagh olan
metodoloji mévqelarin miixtalifliyi ilo olagadardir.
Belo ki, yaradicihq psixologiyasimn predmetini miioyvonlogdirmoys calisan Y.A. Yarosevski gostarir ki.
formal sxem saviyyasinde va an timumi sokilda iki gevronin kasisdiyi srazini bu elmin mévzusu hesab etmak olar.
Homin gevralordan biri yaradicibia, digari isa psixologivava aid biliklari tomsil edir. Lakin indiva
kimi hamin sxemin ks etdirdiyi real sahonin (YP) ham torofindan qobul edilacok aydin gériinon sarhadlari voxdur.
Bu har seydon avval bir tarsfdan yaradicihg, digar torofdon psixikanm tobiotinin anlasiima saviyyasils slagadardir.
Mohz bunun naticasidir ki, yaradiciligin 6ziiniin hami tarofindan qabul edilacak sarhadlari yoxdur. Bununla bela
faliyystin 6ziinlin konteksinds yaradici va ya yaradici olmayan faalivyatin farqlondirimasi da mévzunun kifayat
qadar miirakkob oldugunu va tam torifinin verilo bilmoyacayini gostorir. »
Ogor buraya psixikanin tobisti ilo bagh masalolari vo metodoloji asaslan da slava etsak, o zaman yaradiciiiq
psixologiyasinin miirakkob xarakteri biza bolli olar. ) o

Yaradicihq  psixologiyasi elmi biliklorin elo sahosidir ki, burada (lig-limumi psixologiya, §axslyyatin
psixologiyas: va differensial psixologiyanin miiddoalan inteqrativ sakilda birlosmigdir. Bu ti¢ elm sahasi yaradicihig
psixologiyasinin inkigatinin va formalagmasimin ssaslandir. Onun metodoloji asasi tagkil edir.

\

Umumi psixologiya [ Soxsiyyatin psixologivasi | Differensial psixologiya

Yaradicihq psixologiyast

Sakil 1. Yaradicerhq psixologiyasmin istinad etdiyi bazs elmlori o ] )
Qeyd etdiyimiz bu ii¢ elm sahasindan har biri yaradiciliq psixologiyast ila bir sira problemian holl edir.
Yaradiciliq psixologiyasinin asaslandigi timumi psixologiya yaradiciliq psixologiyast il elo problemior hall edir ki,
homin_problemlar hor iki elmin qovsaginda yaramr. Homin problemlara yaradlicilign srukturu va spesifikasni,
yaradiciliq aktlan ila psixi proseslorin, psixi xasslorin vo psixi vaziyyatlarin qarsiqlh slago va tosirini gostarmak olar.
Saxsiyyst psixologiyasi ilo yaradichq psixologiyast miistorak olaraq yaradici faaliyyatin motivasiyasini,
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yaradict goxsiyyatin psixoloji keyfiyyatlorini, yaradici soxsiyystin istiqamatlorini, doyarlor sistemini, homginin
Yyaradic1 soxsiyyati biittinliiklo Gyranir. o 3

Differensial psixologiya ilo yaradiciliq psixologiyas: miistarok olaraq osasen - qabiliyystlorin togokkiilii,
formalasmasi, quiiusu vo strukturunu Gyronir. Bununla yanagt diffemsial psixologiya bir elm kimi yaradicihq
psixologiyast ilo yaradicihga tosir gdstaran gabiliyyatlarin qurlusunu, strukturunu va s. tadqiq edir.

Yaradiciliq psixologiyasinin sahalori o faaliyyati 6ziinds oks etdirir ki, hamin faaliyyst noticosinds yaradicihiq
gergaklosir. Bos goroson yaradiciliq psixologiyasi {imumi psixologiya ilo hanst masalalori miistorok Syronir?
Yaradicihq psixologiyast iimumi psixologiya il> asagdaks problemlari miistorok gakildo &yronir:

1. Yaradic1 goxsiyyatin xiisusiyyatlori

2.Saxsiyyatin yaradicilig ils onun moana-dayarlar sistemi arasinda slaga

3.Yaradici faaliyyatin motivasiyast

4.Saxsiyyatin inkisafinda yaradicihgm rolu -

5.Yaradiciliq va psxi saglamliq problemlari

6. Xarakterin miixtolif aksentuasiyasi soraitinda yaradicihigin éziiniiifadasi problemlori.
7. Yaradicihg va psixopatologiya.

Yamﬁ:cxhq ps'n:pl_ogiyasx ditferensial psixologiya ila asagidaki mistarok problemlori Syronir:
1. Yaradic: qabitiyyatlarin genzisi ve mkisafi

2. Yaradici gabiliyyatlarin diagnostikasi

3. Yaradici gabilivtyatlorin talant, imkan, istedad va s. ila alaqasi

. Baza elmlarindan bagqa yaradiciliq psixologiyast bir ¢ox elmlarla qarsiigh slagadadir. Onlardan biri sosial
psixologivadir.

. Sosial psixologiya sosial gruplarda insanlar arasinda linsiyyat va qarsiligh tasir prosesinds meydana ¢ixan
psixi hadisalori Syronir. Sosial psixologiyamn todgiq edib alda etdiyi biliklor miixtalif sahslords boyik praktik
shamiyyata malikdir. Devid Mayersa gdro, sosial psixologiya - insanlann bir-biri haqqinda neca fikirlogdiyini, onlann
bir-binna neco tasir gostardivini v bir- birlarina neca miinasibat basladiklarini Oyronon elmdir. Sosial psixologiya
yardicilig psixologivasi ils sosial fasilitasiya- qrupun va ya Kollektivin fardin yaradiciligim stimullagdirmast va sosial
ingibisiya kollektivin va ya qrupun fardin varadicili g seasdirmas kimi effektlori Gyronir.

Yaradicihq psixologiyasi estetika ila da qarsihgh slagads bir sira problemlori dyronir. Estetika insanin
geraklivi estetik maminsamasini. varadici mahsulun gavraniimasinin qanunuygunluglanm Syranir. Estetika insanm
diinyam sosial baxumdan sartlanmis hissi darkidir. Yaradicihq psixologiyast ile miistarok olaraq estetika tosavviirlarin
Vvaradictha tasirl mexaniznilorini Syranir. ‘

Yaradiciiig psixologiyas: psixogenetika ilo do qarsthigh slagadadir.

Psixogenetika genetikanin va strat’ miihitin nisbatinin insana tosirinin fordi farglorini Gyronir.Yoni bizim
farqli olmagimiza genotip. voxsa atraf miihitin tasir gostarmasi haqqinda tosovviirlors aydinhq gatirir. Miigtorok
olarag qgabiliyyatlorin tagakkiilii. onlann inkisaf soraiti, o ciimlodon, tabii imkanlarn qabiliyyatlora ¢evrilms
mexanizmini v . Syronir. Bununla yanagi psixogenetika yaradiciliq psixologiyasi ilo yaradict gabiliyyatlorin
inkisafina fenotipin tasiri masalalarini da arasdinr.

Yaradicihq  psixologiyasimn  qarsiligh  slagada oldugu elmlordan biri do psxiofizi- ologiyadur.
Psixofiziologiva psixi hadisolorin sinir susbstraini va va sinir hiiceyralorinin funksiyasin Syranir. Miigtarak olaraq
yaradici faaliyyatin va ya proseslorin fizioloji asaslarim Gyranir. ) .

Yaradicilhq  psixologivasmin  qarsihqll  alagads  oldugu novboti elm  sahasi psixosemantikadir.
Psixosemantika-insan siiurunda 6z sksini tapnus menalarin fardi sistemlords tazahiiriinii 6yr9mr.Mii$tsmk"olan;q
monalann méveudlugunun formalanni-obrazlan, simvollan, alleqoriyalari, simvolik va verbal formalan Gyranir.
Homginin onlann yaradict mohsula tssiimi vo onun qavramasim agkar etmoyo cahsir. Bununla yanasi
psixosemantika vardicilig prosesinds fikrin kodlasmasinin va aktivlegmasinin mexanizmlarini Syronir.

Yaradicilq psixologiyast psixoterpiya ila do six alagadadir. Miigtorok olaraq psixoterapiya ilo yaradiciliq
psixologiyast yaradict aktin psxioterapiya vasitasi kimi istifadosi imkanlanm arasdurr. ) o ¢

Yaradicilig psixologiyasinin obyekti naldirf’ Yarfdnqhq psnxg)o%(ltyqsuun obyellc(n“);mﬁ faaliyyat va bu
faaliyyatin subvektidir. Basqa ciir desok, yaradictliq psixologiyasinin obyekti insan va ya kol 4 i

Yaradicilig psixologiyasinin predmetina birmanali yanasma yoxdur. Onun predmeti hal-hazirda y: ax:g;h%m
daxil oldugu baza elmlorinin hanswun dominantliq toskil etmosindon ¢ox asihdir. Bu zaman yaradiciiq

sixologiyasin psixologiyasinin predmeting {i¢ ciir yanagma 6ziinii gostorir: ) .
P I?\?aradxcrl)hq piologiyasmm predmetini yaradict foaliyyatin psixi hadisolorlo  qarsihiqh  tosirinin
anunauygunluqglan taskil edir. ) - . S
‘ 2.Y%1md1cxhq psixologiyasinin predmetini yaradici saxsiyyatin psixoloji xiisusiyyatlari ﬂta§k{l e(c)hr ilmosi togkil
3.Yaradiciliq psixologiyasinin predmetini yaradici gabiliyyatlorin psixoloji xiisusiyyatlorinin Gyrant

“Yaradiciliq psixologiyast
soxsiyyatin psixoloji

edir. o .
irlagdirib vare ixologi 15 bir torif vero bilorik:
Bu yanasmalan birlosdirib yaradiciliq psixologiyasina bel: ) b
varadici faaliyyatin psixi hadisalorlo qarslhqlll tosirinin pS|lxo‘loy nx'r;;t;re:irg’zxnlsnnx, yaradici
keyfiyyatlorini va yaradici qabiliyyatlarin psixoloji xtisusiyyatlorinin Gyrsmur' . . . .
i ]yeraradmh;i’zm bir %cq‘a)n(‘j\ﬂnii ayird edirlar. Psixoloji adebiyyatlarda bodii, elmi, texniki vo idman
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yaradicihgina daha cjox h);eurl ve}x;gib.

Badii yaradictiigni-Jnshsulu homiss yeni obrazdir v yeni tamamlannus obrazlar sisternidir. Yeni o awv
istifado edilmoyan vo yeni yaradilmis obraZdir. Hor seydan avval bo$dii yaradicihq estetik tesrlgbailb?nzn m
olunmasina imkan veron faaliyystdir, bu diinyanin darkini libyektiv iisiiludur Badii yaradicihgda va incasanatds
milallif tosvir edilon vo ya sursti yaradilan hadisays, obraza éziiniin miinasibatini va ya 6z mbvqeyini sorgiloyir. Bodii
yaradicii@in agagidaka xiisusiyystlori vardir:

1. Badii yaradiciliq oyani-obrazh tafokkiir tipine asaslanir.

2. Bodii yaradicihgin asas komponenti gercokliyini emosional, ehtirash inikasidir.Basqa ciir desak, insanun katarsis
prosesini yasamasidir. Bodii yaradicihgin rasional torofi gizlidir va utlitar (latnca, “utilis” — faydah, praktik
shamiyystli demoakdir) saciyys dagtyr.

3. Bodii yaradiciliq eyni hadisays, obraza, sanat asarino miixtalif insanlar torsfindsn

miixtolif mozmunda manalandinimasma sabab olur.

Bodii yaradiciliq kimi elmi yaradiciliq da yaradicihg psixologiyasinin bir bimasidir. Elmi yaradiciliq zamani
yeni biliklor yaradilir. Elmi yaradiciliq verbal-montigi tofskkiir tipina ssaslanir. Elmi yaradiciligin mohsulu anlayiglar
va ya anlayilar sisterni, nozoriyyalordir. Elmi yaradicihq prosesi reql gercoklikdsYiscud olan, lakin hols dork
olunmayan hadisalarin tadgiqi, agilmasadr.

Texniki yaradiciligin ssas xiisusiyyatlarindan biri onun obyekiivliyidir. Elmi biliklor subyektiv dorketms ila
saciyyalonmir. O obyektivdir. Elmi yaradiciliq daha ¢ox kollektiveiliys ssaslamr. Hatta hor hans kasf bir nofar
torofindan hoyata kegirilirss belo, sonradan homin hadiso elm adamlart tarsfindan tongids maruz galir v onu yeni
elmi biliklarls zonginlogdirir.,

Texniki yaradiciligin mohsulunun ssasinda kagf ar vo ya tokmillosdirmalor dayarur. Tadgiqatlar gostair ki,
kagflorin yalniz 58 %-i unikaldir. Elmi kogflor 6z déviiriinii qabaglayir va kagtindan gox sonralara praktikaya tatbig;
hoyata kegirilir.

Texniki yaradiciliq ayani-omoli tofokkiir tipino ssaslanir. Elmi-texniki yaradicihiq prosesinin asasinda
konstruksiyalfdirma va ya kogfetma dayanur. Elmi yaradiciliq da eyniilo utilitar sociyya dastyr.

Yaradicillq psxiologiyasiin  Gyranilmosine miixtalif yanagmalar méveuddur. Klassik psixoanalizda
yaradictlig sublimasiya prosesi kimi diqqat merkazina gatirilir. Yani méveud enerjinin-libidonun, mortidonun (6lim
vo ya bagqalarina nifrot instiktidir) sosial baximdan gsbul edilon formaya gotirilmasidir.Freyd yaradicih@in iki
aspektina daha gox diggat yetirir: ’

1. Motivasiya

2. Yaradicihi@n siiursuz komponentlari.

ZFreydin fikrincs yaradiciliq prosesinin motivasiyast sublimasiya, yani hansisa miidatio mexanizmidir. Enerjinin
sosial baximdan gobul edilon formaya transformasiyasidir. Bels olan halda yaradiciliq psixoanalizda deseksualizasiya
(nayinso seksual shomiyyatinin azadilmasi) va akulturs (madoniyyats uygunlasdinlmis) edilmis agressiya kimi
nozardan kegirilir. Yoni bu- zaman seksual voagresivv impulslar 6z ifadasini yaradiciliqda taprr. )

Freyd gostorirdi ki, siiursuzluq yaradiciligin zongin vs giidrotli manbayidir. Swxisdmlmus. hoyata kegmamis
arzular homigo rassamin rasmlarinds 6z oksini tapir. Bels noqteyi-nozar miiasir tadqiqatcilar torsfindan do dastaklanir
v hesab edilir ki, stiursuzluq yaradicihigin monboyi olmagla yanasi onun gergaklosmasina da asas rol oynayir. Hesab
olunur ki, yaradiciliq intutiv tofokkiir, siiursuz tafakkiir tipins daha ¢ox istinad edir. Ciinki hollin, obrazan, ideyanmn
gaflaton golmoasi bilavasits intuitiv tisfakkiiriin mohsuludur. Lakin isi goron siuraltidir. . .
K.Yunqda Freyd kimi yaradicihqda siiursuzlugun rolunu tasdiq edir va hesab edir ki, yaradiciligm manbayi soxsi
stiursuzluq deyil, kollektiv siiursuzlugdur. Yunq saxsiyyatin iki aspektini ayird edirdi:

1. Saxsi baslangic

2. Yaradici baglangic. . L

Yaradici baglangic1 Yunq avtonom psixoloji kompleks adlandirr. Yunqun fikrinca yaradicibq soxsi deyil,
soxsiyyatdan kanar, goxsiyyatiistii fenomendir.O insanin kollektiv stiursuziugu ila baghdur. K. Yunga goro yfxradmhq
potensiahmin giicit vo keyfiyysti Anima (kisi baslangic,shval-ruhiyys) vo ya Animusla (qadin baslangic, soxsi
miilahizs) slagasi il six baghdir. o
Gegstalt psixologlann fikrinca, yaradicihq gestaltm tamalanmsina cohd vo ya moveud gestaltn yenisi ilo avaz
olunmasina yonolmig dagidiciliq aktidir. Bels olan halda yaradicihg biliklarin ayn-ayn fragmentlorinin qargihql tasiri
Vva spotan aydmnlatma ( ozarenie) prosesidir. .

Humanistik ~ psixologiya  ¢orgivasinds  yaradicihq  Oziintiakwuallagdimaya  cohd - kimi
saciyyalondirlir. Yaradicthq hoyacanlann zirvasinin axtangt prosesidir. K.Rocersin fikrincs, yaradicihq insanin
adaptasiyasi ilo six baghdir va onun miirskksb soraits va sosima adaptasiyasinin bir hissasidir. o

K Rocersin nazariyyasina oks olaraq Boqyevlenskinin yanagmasin qoymaq olar. O hesab edir ki, yaradicilig
he¢ zaman adaptasiyaya istigamotlonmis olmur. Yaradicihq homiso situasiyanin vo adaptasiyamn sorhadlarindan
konara ¢ixir. Yaradiciliq probelmin hsllini yox, onun miirskksblagmasini tomin edir. .

Yaradicihq mogsadis deyil, proseslo motivasiya olunmusdur. Bu onun asas spesnﬁ}(amdm O heg vaxt
magsada gevrilimirBiz yaradiciligla ona gdra maggul olur ki, o xogumuza golir, biz ondan zovq aling. ansninlza
noyiss yaratmaq maqgsadi qoymuruq. Bagqa ciir dessk, faaliyyatin naticasi, eloca do onun yeni mohsulu yaradiciligin
ikinci daracali effekti va ya slava mohsuludur. ’
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Yaradiciliga verilimis toriflor miixtalif aspektden onu izah etsa do, tam $_9kilds_ yaryilcﬂigm s_hatg dalm_m_m mugyy'9n
edo bilmir. Yaradiciliq hor seydan avval faaliyystdir. Amma elo foaliyyotdir ki, bu foaliyyst yeninin vo sosial
baximdan dayarli olanin yaradilmasina istigamatlonmisdir. o . - )
Yaradicilig spesifik faaliyystdir. Psixologiyada hor bir faaliyyatin ssasinda daxili va xarici motivier dayamr.
Yaradiciliq psixologiyasmnin motivlori daxilidir. O natica ilo gortlonmomigdir. B ) ;
Yaradicihigla bagl apaninus tadgigatlara nozar saldiqda goriirik ki, ilk dovrlords msohz psixologiyas:
yaradiciigin dziina hovasdon dogan ve 6z oksini miixtalif dévrlards bﬁyﬁk_miitsﬁ'aklr}snn yaradicihq nazariyyasi
yamimagla bagh -ideyalaninda, fikirlarindo tapan togobbiislerindon irali galmisdir. Bu ndqteyi-nazor hols yaradicihig
psixologiyasiin mevdana (goldiyi vaxtlarda (XIX asrin sonu XX asrin ovvolomi varadcilq nozoriyyssi va
psixologiyast ad: 1 altnda yazilmus bir sira tadgiqatlarda 6z oksini tapmurdur. ) ) )
Bu dovrda yaradicihq psixologiyast sahasinde miisyyan islor hoyata kegiron todqiqatgilar meydan goldi.
Onlardan P.K Engelmayer, S O.Qruzenberq, 1.1.Lapisinin, G A.Q Qrpnfeld vay bagqalanim geyd etmak olar. }
S.0.Qruzenberq dziiniin «Yaradiciliq psixologiyasi» asarindo yaradiciliq nozariyyosi yaratmagla bagh
tagabbiislerin bir ne¢o tipini ayird edir:.falsafi tip, psixoloji tip, intuitiv tip. Hor bir tipin do Gziinomoxsus
miixiolifliklori vardir. Belo ki. falsofi tip - qnesoloji- vo metafizik Yaradicihiq insan foaliyyatinin hor hans: bir
sahasinds miimkiindiir. Hom da tabii ki, hor bir faaliyyst néviinda yaradcihfin naticasi yeni proyekt lizry
quragdnlmus miirakkab bir magin, bagqa bir sahada isa usaq oyuncagi olabilor. i )
Yaradicihq psixologivast insanin varadicr faaliyyatinin biitiin névlorini dyronir. Onun asas nozori mosolasi
varadicihq faaliyyatinin ganunauygunluglanm dork emnok, yaradicihq prosesinin va .pnun'p§1xolg]l mexanizmini
agmaqdan ibarotdir. Burada asas morkozi cshot yaradiciligin proses kimi basa diisiilmasidir. Cux'x'kl, yaradicihiq
psixologivast varadict amayin valniz natica va mahsullarim dyrenon digar elmlardon mohz bu cahato gbro farglonir. i
) Yaradiciligin konkret tzahiir sahalorinin miixtolifliyi, yaradiciliq psixologiyasinin tadqiq etdiyi problemlorin
dairasini oldugca genislandirir. Masolon, elmi, badii, texniki, musiqi, tasvir, ixliragiiq vo digar yaradiciliq névlarinin
Svronilmast da buraya daxildir. o y
Yaradiciliq psixologiyasiun xiisusi bir sahasi usaglann yaradic: foaliyyatini, onun qanunauyguniuglanm v>
mexanizmiarini Gyronir. Yaradicthq psixologiyasiru insanin yaradici faaliyyatini dyrenan bir e}_m kimi xarakterizo
edan Straxov qeyd edir ki. bu sahads meydana ¢ixan ilk masalo yarad.l.cmgm e_lrm analyg kimi miisyyan edilmasidir.
Yaradicthgin elmi anlayis kimi iglenmasi onun psixoloji tobistini, yara]dlcthq fa.gl!‘yyatmm pSlX(?lO_vjl
komponentlarini. bu faalivyatda gavrayisin, diqqatin. toxayyiiliin rolu, efacs do yaradicr tafokkiiriin keyfiyyatlori vo
onun psixoloji strukturu hagginda masaloler yaradicilig psixologiyasinin spesifik Problemlsndnr. . )
Yaradicihq prosesinds saxsiyvotin miixtalif psixi vaziyyotlorinin, xtsuson d yaradici vacd v ﬂhacr]n
vaziyyatlarinin, yaradiciligin emosional-iradi komponentlarinin, hameinin yaradici soxsiyyatin varadicihiq prosesinda
tazahilr edon fardi-psixoloji xiisusivyatlorinin Gyreniimasi mesalelori do yaradicihq jpsixologiyasimn torkibino
daxildir. )
Yaradiciliq fealiyyati valniz varadiciliq psixologiyasinin predmeti deyil. O, hom do basqaf:lmlqr? xiisusan lc(iis
falsafs, mantiq. estetika. adobiyyat va incasonat nozariyyasi, kibernetika elmlori torofindon Syranilir. Odur i
yaradicilig psixologivas; dziiniin yrendiyi problemlarin ldairaslml gglﬁsﬁ:]r}detmgkla va islomokls berabor, hom
eyni zamanda qeyd edilon elmlarlo faal va ox tarafli garsiligh slagads olmahdr. o . .

’ Tssadi}ﬁ' deyil ki. indiys qodar yaradicthgin biitiin aspektlori vohdotda gotlirtilorak sistematik olaraq
dyranilmomisdir. Dogrudur bu oldugea ¢atin masalalordir. Lakin, vahid yaradicihiq nozariyyasinin yaradilmast mohz
bu masalanin hallindan gox asilidir. L i ’
Hazrdz bu sahada ilk togabbiislor edilmisdir. Amerika psixoloqu va pedagoqu Raqqi Gilada zimiin «Taxayy d»
kitabinda alimlarin, artistlorin. rossamlarin va sairlorin miilahizolorini tohlil edorok, bir sira nazariyyalor soklinda
varadiciliin an timumi nazariyvasini toklif etmisdir. Homin nazariyyo golocok tskmil nazariyyanin yaradilmast iigtin
ciddi stimul rolunu oynayir. . e

Ponamaryovun fikrinca, yaradicihg psixologiyasinin predmeti yaradici foaliyyatin psixi toskilinin struktur
soviyvalaridir. A.M Matyuskinin fikrinca, is3 yaradiciliq artig méveud olan biliklorin sarshaddindon uzaqlagma, onu
kegib getmoa prosesi kimi nazordan kegirila bilar. o ) ) .
M.Q.Yarosevski gostarir ki, yaradiciliq sturda vo davramsda yeninin yaradilmasi ilo, hom d> ondan smalo galon ﬁ
mohsullann yaradilmasidir. Rus psixoloqu Y.A.Ponamaryov yaradicithg: inkisafa aparan qarshqih tosir prOSGSdl1
baxir. S L.Rubinsteyn isa yaradicilsi yeni, orijinal, elmin va incasanatin inkisafinda asash rol oynayan v yaradicinin
ozinin da bu prosesa daxil oldugu faaliyyat novii kimi saciyyalondirir*Adoton yaradiciliq dedikds msh&:nn
faaliyyatinin o sahasi nazards tutulur ki, bu faaliyyatin sahasinds na iso yeni bir ideya, nozariyyd, qanun (el
yaradicilig), yeni magin, mexanizm (texniki yaradicilig), yani bir badii asar (badii yarachciliq) yaranr. S.L.Rubm_slelznn
varadicihga belo bir timumi tarif vermisdir: “Yaradiciliq insann xiisusi nov faaliyyati olub, ictimai shomiyyati 0
maddi va manavi doyarlorin yaradilmast prosesidir”. Yaradiciliq da mahiyyat etiban ilo idrakdur. Yaradicihga sadoco
olaraq idrakdir demak do azdir. Ona gora ki, har ciir idrak faaliyyati elo insanin foalligadir. Yaradicihq insanin
foalh@imin xiisusi formasidir. o o . .

Yaradiciliq insanin el bir miirokkab faaliyyatine deyilir ki, bu faaliyystin r}ot;c@smda elm, incasonat, texnika
sahosinda yeni asarlar meydana galir. Yaradicilig, sdziin horfi menasinda ns iso yeninin yaradilmasidir.
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: SUMMARY
This article is about how to leam the human creativity and influence factors to it. During creative process
man try to use spiritual and physical opportunities.
ing creative process man use 3 main psychology predmets. There are general psychology, psychology
of sexism and differential psychology. These 3 main psychology predmets solve several problems.
Creative psychology leams the psychology events of creative activity, the quality of psychology of sexism
and creative ability.

PE3IOME
OTa CTaThsl — CTaThs, KOTOpas MHITASTCA PasTANATh TAMHEI YENOBEYECKOTO TBOPYECTBA M (aKTOpEI , KOTO-
pbie HETO BIHSIOT.
B TBOpHecKOM mpoliecce 4eNIOBEK CTApaeTcsi HCHIONB30BATh MOPATEHBIE M (MM3HMYMECKHE BOIMONKHOCTHL.
B TBOpHECKOM HPOLIECCE YEMOBEK HCIOJBL3YET 3 OCHOBHBIX TICHXOJIOTHYECKHX 00bekTa: OOMmas IICHXOMOTHS ,
TICHXOJIOTNVSA YenioBeKa U M depeHIMabHas [ICHXONOHS.
Tropueckas IICHXONIOTHS M3y4aeT NCHXONOTHYECKYIO MPHAPOAY TBOPYECTBA H TROPYECKHX CIIOCOOHOCTEIE.
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