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MOTIVASIYANIN TOLIM PROSESINDO ROLU

Motivasiya — 6ziinii vo basqgalarini dziiniin oxsi vo ya ictimai magsadlora nail olunmast {igiin faaliyyato vadar
etmo prosesidir.Bu, bir ndv insan faaliyyotinin togkilidir.Motivasiyadan danisarkan tolabat va ehtiyacanlayislarmdan
genis istifado olunur.Tolobat dedikds, insanin biitiin bu keyfiyyatlorindon asili olaraq 6ziinoxas formaya diismiis
ehtiyaclar1 nozords tutulur. Ehtiyac — insanin miioyyan bir moagsade xidmot edacok nayinss ¢atismazhigmu hiss etmak
qgabiliyyatidir.

Motivlogdirmoanlayist Gox aspektli vo cox istigamotlidir. Fred Lyutens gostorir ki, ayri-ayr muolliflorin
osarlorindos bu anlayis miixtolif ciir ifado edilir; zorurot, motivlor, magsadlor, arzu, ehtiras, talabat sOvgetmo, miikafat-
landirma, moramlar. Lakin "motivlosdirma" lann s6zii olub 'sdvgetma", "oyatmaq" menast verir.

Darsdo sagirdlorin tofokkiirtiniin fealhgl mosolosi, yoni dyranonlorin tofokkiiriiniin inkisaf etdirilmosi tolobi
homiso asas mogsad olmusgdur. Lakin “ononavi’ adland1rd1g1mlz darslords “quru didaktizm”, elmiliys daha ¢ox diggat
ayrilmasi, motivasiyanin yaradilmamast, frontallig, emosionalligm zsifliyi, todqiqatciliga, fikir miistoqilliyino yer ver-
ilmomasi kimi faktorlar homin talobin bugiinkii miistovido reallasmasina imkan vermomisdir (1, s.138).

Tacriibo gostorir ki, pedaqoji dostoyin miiollimin sagirds, sagirdin 6zii-6ziino inami vo etibar1 zomininds togkili
tohsilalanlarda foalligin yaranmasina, Oziiniitohriko vo motivlors yol agir.Buna goro do miollimin vaxtinda vo
mozmunlu sokilds belo metoddan istifadasi olduqca faydahdir.Pegokarliq vo soristolilik miisllimin peso foaliyystinin
osas atributlarmdandir.Onun formalagmasmin asast miisllim hazirhg prosesinds qoyulur.Buna goroa do miisllimin
pedaqoji pesokarligmin vo saristaliliyinin formalagmasina pedaqoji tohsil illorindon, yani peso biliklorinin agilanmast
prosesindon baslanilmalidir.Peso biliklori peso foaliyyatinin nazari vo praktiki osaslarmin monimsanilmasindon ibarot
oldugundan pedaqoji foaliyyetin soviyyasine do ciddi tasir gostorir.Onun formalasdirilmasi prosesinin miiasir toloblor
soviyyasinda togkil edilmosi, mozmunlu vo ustahqla aparilmasi tolobolordo pesokarliq vo saristoliliyin ilk elementlorin-
in yaranmasinda asaslh rol oynayir. Buna goro do golocok miisllimlords pesokarliq vo saristoliliyin yiiksok soviyyoado
togkilino nail olmaq {igiin onlarla, ilk ndvbada, ps1x010]1pedaq011 hazirhgin aparlmasina boyiik ehtiyac vardir. Bu
hazirliq igarisinds motivlorin formalagdinlmasi xiisusi yer tutur (1, s.139).

Motivasiya insamin daxili vo xarici amillorin tosiri altinda miioyyon bir davramsa va faaliyyato calb edilmosinin
miirokkab prosesidir. O, usagm daxili diinyasim ¢oxmarholali garsiligh slagesinin, onun ehtiyaclarmi 6doys bilocok
stimullarn naticasidir. Motivlarin basqalarinimn tasiri ilo yaranan xarici, yaxud tolobolorin éziiniin daxilindon golon, 6z
togobbiisii ilo yaranan daxili motivlor olmasi da, tohsilalanlarm pesokarhgmin artiilmasmda vo soristoyo
yiyalonmolorinds az rol oynamur. Tacriiba gostarir ki, xarici motivlor bu prosesdo miioyyan tasir giiciino malik olsalar
da, asas rol daha giiclii, daha dorin vo davamli olan daxili motivlero maxsusdur.Miiollimin saristoliliyi xarakterinda
Oziinli gostarir.Inkliiziv talim ¢argivasindo onun motivasiyaedici xarakterini pedaqoji faaliyyatini reallasdirmaga xid-
moat edon goxsi maraqlar formalasdmr Motivasiyaedici xarakter timumi deyerlsr ehtiyaclar inkliiziv tohsilin adekvat
mogsadlari vo masalalori, miioyyon pedaqoji faaliyyatin yerina yetirilmasi ligiin ziinii motivasiya etmok bacariqlari
kimi miiayyanlasir.Bu saristo liglin miiallimin soxsi hadaflori dnomlidir.Onun koqnitiv xarakterini, inkliiziv tolimin
ham nazari, hom do praktik moesalalari ti¢lin zaruri olan informasiyalari gobul etmoak, msmmsemak, istifado etmok,
refleksiv xarakter miiallimin inkliiziv talimo hazirlagma vo bu prosesin hayata kecirilmosi sortlori daxilinds refleksiya
apara bilmok bacangini formalasdirr. Funksionalliq xarakteri iso inkliiziv tolim sortlori daxilinds geyd olunan asas
peso bacariglarini ohato edir:

* Diagnostik bacarig-sagird kollektivinin, soxsiyyatin tolim-torbiyasinin inkisaf soviyyasinin, pedaqoji prosesin
iimumilikds vo ayriayrt marhalasinde voziyystinin dogru diagnozunu qoya bilmak gabiliyystini ifads edir;

* Prognozlagdirma bacarigi-har hanst bir pedaqoji faaliyyatin naticolorini prognozlasdira bilmo gabiliyyatini
ehtiva edir;

* Konstruktiv bacariq — adekvat moagsadlor (limumi, fordi) miioyyanlosdirmok vo sagirdlorin miixtalifliyini
nazara alaraq pedaqoji faaliyyatin savadh planlagdiriimast gabiliyyeti demokdir;

» Toskilatciliq bacarig — pedaqoji faaliyyatin togkilini, fordi yanasmanin yaradici totbigini 6ziinds ehtiva edir.

Motivasiya insan davramglarmi istigamatlondirmoklo onlarin faaliyyatsizliyini aradan qaldirr, faaliyyotin da-
vamhligim tomin edir. Tolim {iglin nozords tutulan miioyyan tapsiriglan yerino yetirmok vo ya xiisusi davramslara
tohrik etmok magsadilo yaradilan motivasiya situativ motivasiya adlanir.Bazon foal tolimin togkilinds bunu tolimin
baslangicindaki "problemin qoyulusu™ da adlandirnirlar. Tolimds motivasiya tohsilalanlarla slagoli olub, onlar tolim
prosesindo istirak etmok arzulart ilo tomin edir.Foaliyyatsizlik, zoif motivasiya ilo miisayist olunan tolimds tohsilalanlar
0zlori 6zlarini ruhlandirmaqda ¢atinlik ¢okirlar (2, s.13).

Yiiksok motivasiya olunmus 6yranonlorlo qoyulmus magsadlors, talimin naticoloring yiyslonmok miimkiin vo
asan oldugu halda, zoif motivasiya edilmis Gyranonlorlo tolimin mogsadloring nail olmaq ¢atinlasir.Faal tolim pros-
esindo motivasiya agar rolunu oynayir vo an giiclil tohrikedici, tesiredici bir faktordur. Magalods miisyyen bir tolim
ticiin nozards tutulan situativ motivasiyadan, har hanst konkret bir talimin strukturundan deyil, daha ¢cox motivasiyanmn
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psixoloji amil kimi ohomiyyati, onun novlori vo dyronanlordo yaranma sobablori, tolimds tozahiir formalari, tolim
prosesing tasiri, davamliligi, naticalori hagqmda bahs edilir.

Biitiin dyronanlor motivasiyali ola bilar, lakin onlarin motivasiya monbalarinin forgli olmasi gézlonilondir. Bu
forglari bilon miiallim Syrananlorin Gyranma havasini tonzimlomoa bacarigima malik olmus olur. Tohsilalanlarla motiva-
siyan1 yaradan sobablari bilmak pedaqoji prosesin toskilatcilart tigiin vacibdir.

Motivasiya haqqinda nazariyyslor onun iki néviinii qeyd edir: daxili (tobii) motivasiya v xarici motivasiya.

Daxili motivasiya 6ziindo daxili motivasiya faktorlarmi, xarici motivasiya iso xarici motivasiya faktorlarmni
comloagdirir.Daxili faktorlara dyrononlarin &zlorinin daxili ehtiyaclarini, maraqlarini aid etmak olar. Xarici dil fonlorinin
Oyronilmosi zamant mdvcud olan daxili motivasiyaya xarici votondaslarla iinsiyyst qurmaq {iciin yaranms dil
problemini daxili ehtiyac kimi, Syronmok istadiyi dilin 6lkesine, tarixine, modoniyyating, ohalising vo s. olan hovesi
Oyrononin marag kimi nazordan kecirmak olar. Daxili folobatlar vo maraqlar tohsilalanlarm motivasiyasmin davam-
lihgmni, uzun miiddotliyini, dayanighgimni tomin edir.

Tolimdo Oyrononlorin verdiyi suallarin keyfiyyoti vo komiyyati onlarin daxili motivasiyasi, maraglart kimi
dayarlondirilmalidir.

Daxili motivasiyanin oksi olaraq xarici motivasiya xaricdon tosir edon faktorlarim noticosinds yaranir. Xarici
tosiredici qiivvalara tohsilalanlarm yasadiglan sosial hayati, miisllimlori, tolim metodlarim va tolim miihitini aid etmok
olar.Masolon, comiyyotdo dilo olan miinasibot tolobalorin Oyronilon dilo miinasibotino tosir edir.Comiyyotin
beynolmilollosmasi, 6lkonin diinya kontingentlorine inteqrasiyasi, inkisaf etmis olagalori, omak bazarmn talablori bu
miinasiboti formalasdiran amillordondir (3, 5.27).

Giiclii xarici motivasiya faktoru olan miiollim hom do ruhlandiricidir.Sagird va tolobanin yiiksok vo zoif motiva-
siyast miiollimdon ¢ox asihidir. O, tolim prosesini toskil, todris materiallarmin rongarongliyini, maraql olmasim, sorbost
se¢im soraitinin yaradilmasini tomin edir.

Bir ¢ox hallarda sagird vo tolobolor miiollimlori onlara inandiglari, onlardan Gyronmoyi gézlodiklori ticiin
Oyronmoaya caligirlar.

Uygun tolim metodlarmin segilmosi hom tolim prosesinin gedising, tolim noticolorinin alds olunmasma, hom do
tohsilalanlarin motivasiyasina tosir edon xarici motivasiya faktorudur.Faal tolimin toskili prosesinds tolim miihitinin
tolimin metodlarma, nail olunacaq moaqsodloro goro yaradilmasi dyrononlorin motivasiyasii nozaratdo saxlayan toli-
min togkili miitoxassislorinin diggetindon yaymmamalidir.

Daha bir xarici faktor-valideyn do nozordon gqagmamahdir. Bu faktoru biinévro\6zoy do adlandirmaq olar.
Usaglarn ailo (ev) soraiti 0yronmo hovasinin ilkin bazasini formalasdirir. Bu, ailolordo usaglarla tinsiyyatin kifayot
godor mohsuldar olmast naticasindo yaramr.Otraf alomi dyronmays basladiglart andan onlar {igiin yaradilan sorait,
togkil olunan materillar oldugca bdyiik shomiyyato malikdir.Damsmaga basladiqdan sonra otraf alomi dork etmok
tigiin usaglarda saysiz-hesabsiz suallar yaranmaga baslayir vo cox sey mohz bu suallarm neco qarsilanacagindan
asihdir.Oziino dayar, 6z bacariglarma inam, bacarig, miistoqillik hisslori ilo ailolordo bdyiiyan usaglar tohsillori
miiddotindo dyronma prosesindoki risklori garsilamaga hazir olurlar.Sadalanan hisslorin ¢atismazligi ugursuzluglara
doziim va onlarm aradan galdiriimasi igiin lazim olan giicii kaskin sokilda azaltmus olur.

Usaglarm moaktab illori basladiqda, onlarda artiq moktabla olagoli ugurlar vo ugursuzluglar haqqmda fikir for-
malasmis olur.Ugurlar vo ugursuzluglarmin sobabloring, onlara sobab olan monbalors miinasibat sagirdlorin tolimda
miixtolif situasiyalara yanasmalarina, bu situasiyalarm Shdosindon galmoloring v tohsillorinin sonraki pillolorindoki
faaliyyatlorine tosir edir.

Inkisaf/yas da sagirdlorin motivasiyasma tosir edon amil kimi diqqsti colb edir.Bu faktor da valideyn faktoru
kimi tohsilin asag1 (moktobagador) vo orta (orta imumtohsil) marhalolarinds 6ziinii daha gabariq gostorir.Asagi sinif
sagirdlori ugur qazanmagq {iciin sorf etdiklari soylorin pozitiv naticosing inandiglart halda, yuxan sinif sagirdlori sanki
neqativ natico gdzlayirlor vo bu zaman onlar artiq ovvalcadon ugursuzlugu gobul edir, heg bir soy sorf etmoadan vo ya
minimal saylorlo kifayotlonmoys istiinliik verirlor.Belo hallarin aradan galdirilmasi vo ya olmamast {iciin valideyn
faktoru, davamli valideyn-miiollim omokdashgi miitloq diqqot merkozindo saxlanilmalidir.

Oyronmo hovasini valideyn vo miisllimin birgo foaliyyoti noticosindo oldo edilmis timumi "bacarq” da
adlandirmagq olar.

Motivasiya ilo bagh aragdirmalarda xarici motivasiya ilo miiqayisado daxili (tobii) motivasiya daha tohrikedici,
giiclii vo 6nomli hesab edilir.Bazi miiolliflor hotta motivasiyaya insam miioyyan nailiyyatlor olds etmoya sévq edon
daxili tohrikedici qiivve kimi torif verirlor. Daxili motivasiyas yiiksok olan Gyrensnlor Gtiiriilon informasiyaya olan
maraq sayasindo molumatin daha da dorinliyine gedorak genis biliys yiyslonmoklo ugurlu naticalor olds etdiklori hal-
da, daxili motivasiyast olmayan va xarici motivasiyasi zaif olan tolabolor tolob olunan on az saylarlo ¢otinlik doracasi
daha az olan tapsiriglara meyilli olaraq, lazim olanlart yerino yetirmoklo kifayotlonirlor. Daxili motivasiyal
Oyronanlorin foalliq doracasi yiiksok olur, xiisusi soylorlo qarsiya ¢ixan goxsayh maneolori dof etmayo israrli olurlar,
tapsiriglara daha ¢ox vaxt sarf edir, onlar1 havaslo yering yetirirlor, naticads isa tolim prosesinin gedisi asanlasir.

Lakin xarici faktorlarm ohomiyyatini do kifayot qodor yiliksok doyarlondirmok lazimdir.Hotta, bozi miiolliflorin
fikrino gora, motivasiya akademik tapsiriglarin ohomiyyati, miqdari vo tosir giictindon asilidir.Daxili faktorlarin tosiri
naticosindo yaranan gostoricilor xarici faktorlarin tosiri ilo do yarana bilor.Forq ondan ibaratdir ki, xarici motivasiya
zamani xiisusi saylar, islor, strategiya tolob olunur.
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Xarici motivasiyasi zaif olan tohsilalanlar hor hansi bir miikafati oldo etmok, miioyyan cozalardan yayimnmag,
miiollimdon togokkiir, qiymat almaq namine foalliq gostarmok, tohsil pillasini "birtoher” basa vurmagq, yoldaslart ilo
rogabat aparmaq va s. kimi gostaricilora\qisamiiddatli motivasiyaya malik olurlar.Qisamiiddstli motivasiyam uzun-
miiddatli motivasiya ilo ovaz etmok, tolobolarin tohsilo, dyranmays yanasma torzini doyismak tiglin miiollimlar, tohsil
ocagllart onlarmn xarici motivasiyasin diqqet morkozinda saxlamalidirlar (4, s.19).

Tolimgi/miiollim toloba/sagird motivasiyasinin inkisafi {iglin xiisusi sttateglyaya malik olmalidir. Miisallimin
xuisusi strategiyasi dedikdo, Syranonlorin maraglarmin davamlihigim tomin etmak tigtin onlarmn sosial hayatt ilo (real-
ligla) uygunluq togkil edon tolim materiallarimin maraqli, miixtolif olmasini tomin etmak, tolobolorin oxsi mogsadlori
ilo iist-listo diigon xiisusi moagsadlorin qoyulusunu, 6tiiriicii tolim miihitinin yaradilmasini, uygun, rongarong tolim tisul-
larmin secilmoasini vo s. aid etmak olar.

Interaktiv tolim prosesinds motivasiya no qodor yiiksok olarsa tolimin naticoloring bir o godar asan yiyslonmok
olar.Hor bir miisllimin, tohsil strukturunun qarsisinda duran osas vazifolordon biri motivasiyani vo onun tolimdaki ro-
lunu diizgiin doyarlondirmok, onu tohsilalanlarda yaratmagq va inkisaf etdirmokdon ibaratdir.

Idobiyyat:
Ilyasov, M. Miiellim pesokarh@1 vapedaqoji saristoliliyin miiasir problemlari. Elm vo tohsil, Baki, 2018
Mehrabov,A.O. Saristoli miisllimhazirligmm problemlari. Elm va tohsil. Baki, 2015
Qadirov, O. Usaglarda idrak proseslorinininkisafi. Maarif. Baki, 1969
Pasayev, ©., Riistomov, F. Pedaqogika.Baki, “Nurlan”.2007

BRI

Xiilasa

Motivasiya insamn daxili vo xarici amillorin tosiri altinda miioyyon bir davramsa va faaliyyoto calb edilmosinin
miirokkab prosesidir. O, usagin daxili diinyasmin ¢oxmorhaloli garsihigli olagesinin, onun ehtiyaclarm 6doya bilocok
stimullarin noticosidir.

Motivlorin bagqgalarinin tasiri ilo yaranan xarici, yaxud tolobolorin 6ziiniin daxilindon golon, 6z togobbiisii ilo
yaranan daxili motivlor olmasi da, tohsilalanlarm pesokarligmin artinlmasinda vo saristoyo yiyslonmolarinds az rol
oynamir. Tacriiba gostarir ki, xarici motivlor bu prosesdo miioyyan tosir giiciino malik olsalar da, asas rol daha giicl,
daha dorin vo davamh olan daxili motivlors moxsusdur.

Daxili motivasiyasi yiiksok olan dyranonlor 6tiiriilon informasiyaya olan maraq sayasindo molumatin daha da
darinliyino gedorok genis biliys yiyolonmoklo ugurlu noticolor oldo etdiklori halda, daxili motivasiyasi olmayan vo
xarici motivasiyasi zoif olan tolobalar tolob olunan on az soylarlo ¢atinlik doracasi daha az olan tapsiriglara meyilli
olaraq, lazim olanlar1 yerino yetirmokls kifayatlonirlor.

Daxili motivasiyalt dyrananlorin faalliq doracasi yiiksok olur, xtisusi saylorlo qarstya gixan ¢oxsayli maneslori
dof etmays israrh olurlar, tapsiriqlara daha ¢ox vaxt sarf edir, onlar hovaslo yerina yetirirlor, noticads isa tolim
prosesinin gedisi asanlagir.

Acar sozlor: motivasiya, talim prosesi, interaktivlik, daxili motivasiya, xarici motivasiva, tafokkiiriin
faallagdirimasi, simvollu materiallar, stimullasdirict suallar va s.

THE ROLE OF MOTIVATION IN THE LEARNING PROCESS
Summary

Motivation is a complex process of attracting a person to a certain behavior and activity under the influence of
internal and external factors. It is the result of the multi-stage interaction of the inner world of the child, the stimuli that
can satisfy his needs.

The fact that the motives are external, caused by the influence of others, or internal motives that come from
within the students themselves and arise on their own initiative, does not play a small role in increasing the profession-
alism of the students and acquiring competence. Experience shows that although external motives have a certain influ-
ence in this process, the main role belongs to internal motives, which are stronger, deeper and more durable.

While learners with high intrinsic motivation achieve successful results by going deeper into the information
and acquiring broad knowledge due to their interest in the transmitted information, students with no intrinsic motiva-
tion and weak extrinsic motivation tend to perform tasks with a lower degree of difficulty with the least effort required,
instead of what is needed. they are satisfied with doing,

Intrinsically motivated learers have a high degree of activity, they insist on overcoming numerous obstacles
with special efforts, spend more time on tasks, perform them enthusiastically, and as a result, the learning process is
easier.

Keywords: motivation, learning process, interactivity, internal motivation, external motivation, activation of
thinking, symbolic materials, stimulating questions, etc.
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