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DIiL TOKAMULU: INSAN UNSIYYOTININ MONSOYINi ARASDIRMAQ

Insan dilinin tokamiilii insan inkisafinin on dorin vo maraql taraflorindon biridir. Daqiq monsoyi miizakira
mdvzusu olaraq qalmasma baxmayarag, dil¢ilik, antropologiya vo koqnitiv elm tizrs tadqiqateilar dilin inkisafinda bir
nego nozariyys vo asas marhololori arasdirmuslar. Bu aragdirma tez-tez iinsiyyotin sads signallardan vo jestlordon bu
glin istifado etdiyimiz miirakkob dil sistemlorine neca ¢evrildiyine toxunur. Bir negasi ilo tanig olag.

Dil gabag tinsiyyat - Tam hiiquglu dil inkisaf etmozdon avval erkon insanlar, ehtimal ki, monasini ¢atdirmaq
iiclin sifahi olmayan tinsiyyato (jestlor, iiz ifadolori vo bodon dili kimi) vo sosloro etibar edirdilor. Bunlara
emosiyalarm, ehtiyaclarm vo ya sosial koordinasiyanin osas ifadolori daxil ola bilor vo dilin daha miirakkaob
formalarinm xabargisi ola bilor.

Jest nozariyyslori - Homo cinsinin on erkon niimayandslorindon biri olan Homo habilisin toxminon 2,4-1,4
milyon il avval yasadig1 giiman edilir. Homo habilis kimi erkon insanlarin necs iinsiyyst qurduguna dair mehdud
birbasa siibutlar olsa da, onlarin iinsiyyat sisteminin daha miirokkob damsiq dilinin tokamiiliindon avval jestlora ¢ox
etibar etdiyino dair giicli forziyyolor var. Erkon msanlar torofindon jestlordon istifado gaydalarim basa diismok
antropoloji siibutlarm, tokamiil nozoriyyosinin vo primatlar vo jest asash iinsiyyotin milasir todqiqatlarmin
birlogsmesini ohato edir. Dilin tokamiiliiniin jest nozariyyasi iddia edir ki, zaman kecdikca bu jestlor daha simvolik
oldu vo acdadlarmmizin sos anatomiyasi inkisaf etdikco nohayot saslonmolorlo oavaz olundu vo ya tamamlandi. Bu fikir
beynin hom ol horokatlori, hom do nitq {iglin cavabdeh olan saholorinin tist-listo diisdiiyiinii gdstoran tadqgiqatlarla
dostaoklonir.

Homo habilis torafindon jestlor iigiin "qaydalar"in birbasa siibutu olmasa da, jestlorin miiasir insanlar vo
primatlar torofindon neco istifado edildiyino osaslanaraq bozi miimkiin prinsiplor iizorinds fikir yiirtido bilorik:
Kontekstdon asih jestlor - Erkon insanlarda jestlor, ehtimal ki, kontekstdon asili ola bilordi, yoni jestin monasi
vaziyyatdon asili olaraq forgli olardi. Masalon: Ov edarkon vo ya yigarkon qaldirilmis ol "dayan" vo ya "gozloyin"
monasini vera bilar, lakin fargli kontekstds forgli bir mona ifado edo bilor. Bir seyo isars etmok vo ya baxmaq kimi
jestlor diqqoti catdiracaq vo ya basqalarmm diggotini yonalds bilor; Tokrar vo ortaq mona - Jestlorin iinsiyyot formasi
kimi tasirli olmasi {i¢iin onlarm qrup daxilindo timumi monalar1 olmalidir [2, s. 340].

Miioyyan bir jest (mosolon, olin dalgasi vo ya al-agiz harokati) oxsar kontekstlords dofalorlo istifado edilmoli
idi ki, grupun biitiin iizvlori onun monasini basa diissiinlor. Bu fikir bu giin usaglarin basqalarmi miisahido edorok vo
toqlid edarak jestlorin monasini neco dyrandiyini aks etdirir; Simvolizm va abstraksiya - Hatta erkon insanlar simvolik
jestlordan istifado etmoya baglamus ola bilor, hansi ki, miioyyan bir jest jestin 6ziindon basqa bir sey {igiin dayanirdi.
Moasolon: Bir obyekto isaro etmok obyektin 6ziinii simvollagdira bilor (messlon, gaya, agac vo ya heyvan). "Ver",

"almaq" vo ya "komok" kimi horokotlor {igiin jestlor golocok hadisolori vo ya horokatlori tomsil edo bilor. Erkon
insanlar miicorrad diisiinconi inkisaf etdirmoys basladiqca, onlarin jestlori fiziki olaraq movcud olmayan fikirlori
tomsil edon daha simvolik ola bilordi; Uz ifadolori vo durus - Ol jestlorine olave olaraq, iz ifadslori vo badon durusu
iinsiyyatin vacib komponentlori olardi. Mosolon: Qaldirilmis gqas vo ya catilmig qas maraq, ¢asqmnliq vo ya siibhoni
ifado edo bilar. Giilon iz vo ya irali ayilmok dostluq vo ya ictimai agighg1 gostara bilor, gollar1 kegmok iso miidafis vo
ya tacaviizo isara edo bilor vo s [2, s. 326].

Vokalizasiya vo nitqin yaranmasi - Homininlor tokamiil etdikca onlarin qirtlag, dil vo beyin kimi anatomik
strukturlar1 da doyisorok daha miirokkob sosli sosloro imkan verirdi. Zaman kecdikco sosli iinsiyyot jestlorlo
miigayisoda, xiisuson do sosial kontekstlordo daha somarali iinsiyyot formasi kimi ortaya ¢ixa bilor. Bu doyisiklik
sado saslordon vo ya ¢agiriglardan daha miirokkob proto-dil sistemlorine qodar yiiz minlorls il arzinds todricon bas
vera bilordi.

Proto-dil nazariyyalori - Tam inkisaf etmis dillordon avval olan erken {insiyyat formasina aid olan proto-dil
anlayist var. Proto-dillor ¢ox giiman ki, tam qrammatika vo ya sintaksis olmadan sado sdzlordon va ya sos-simvol
birlogsmolarindon ibarst olub. Bu dovr insanlar xiisusi saslori obyektlor, harokatlor vo ya fikirlorlo slagslondirmoys
baslayan shomiyyatli bir dovr {iglin davam eds bilordi. Zamanla bu proto-dillor strukturlasdirilmis qrammatikaya
malik daha miirokkab sistemlora ¢evrilacokdi.

Idrak inkisafinin rolu - Dilin tokamiilii do insan beyninin inkisafi ilo six baghdr. Insanlar daha boyiik, daha
miirokkab beyinlar, xiisuson Broca sahasi (nitq istehsal ilo slagali) vo Wernicke bolgosinin inkisafi (dili anlama ilo
slagoli) inkisaf etmoys basladiqca, onlar getdikea daha miirokkeb nitqi emal edo va istehsal eda bildilor. Miicarrad
tofokkiir, agil nozoriyyssi (bagqalarmin perspektivini anlamaq) vo yaddag kimi idrak qabiliyystlori osas
saslonmolorden miirakkeb sifahi tinsiyyeto kegiddo holledici rol oynamusdr.

Madani va sosial amillor - Dil yalniz bioloji doyisikliklors gdro deyil, hom do sosial tozyiqlors goro inkisaf
etmlsdlr Erkon insan comiyyatlori, ehtimal ki, somarali iinsiyyotin omokdasliq, oveulug, toplayiciliq v sosial alago
liciin vacib oldugu kicik qruplar idi. Sosial qarslhqh olaga va koordinasiya ehtiyact daha miirakkab dillorin inkisafina
tokan vermis ola bilor. Dil bilik miibadilosi, sosial strukturlarm toskili vo moadoniyyotin nosillors Stiiriilmasi vasitosing
cevrildi.
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Qrammatikanin vo sintaksisin inkisafi - Qrammatikanin vo sintaksisin inkisafi dilin tokamiiliiniin digor
miihiim aspektidir. Bazi dilgilor hesab edirlor ki, qrammatika insanlar s6zlorin xiisusi tisullarla togkilinin daha daqiq
iinsiyyoto imkan verdiyini agkar etdikdon sonra todricon yaranib. Zaman kecdikco dil daha ¢evik oldu, miicorrad
fikirlori, hipotetik voziyyatlori vo anlayislar arasmda miirokkeb miinasibatlori ifade etmays imkan verdi [2, s. 345-
350].

Dilin mangayi nazariyyslori bir ne¢o nozariyys dilin meydana golmesini izah etmoys calisir. Bow-Wow
nozariyyasi dilin insanlarin heyvan soslorini toglid etmosi ilo basladigini gostorir. Pooh-Pooh nozariyyesi dilin
emosiyalarla slagoli kortabii saslonmolorlo bagladigmi iddia edir. Ding-Dong nozariyyasi ilkin insanlarm obyektlorin
tabii soslorine asaslanaraq sozlor yaratmus ola bilocayini gostorir. La-La nozariyyasi dilin oxumagq ve ya rags etmokdo
oldugu kimi oynaq soslordon yarandigini toklif edir [2, s. 336]. Insan {insiyyatinin monsoyinda giizgii neyronlarmin
da rolu vardir. Miiasir insanin jest istifadosinin osas xiisusiyyatlorindon biri harokatlori toglid etmokdos istirak edon
glizgii neyronlarinin roludur. Erkon insanlarda bagqalarmin jestlorini miisahido etmoya v toglid etmoys imkan veran
bu neyronlarm bir formasi ola bilordi. Bu jestlori kopyalamaq vo basa diismok bacarig1 ortaq iinsiyyst qaydalarmm vo
sosial dyranmonin inkisafi tigiin ¢ox vacib olard.

Insan iinsiyyatinin formalagmasinda FOXP2 geni nitq vo dil gabiliyystlorinin inkisafinda istirak edon kritik
gendir. O, beynin nitq istehsali Tiglin zaruri olan azalolori idars etmok gabiliyyotinds asas rol oynayrr vo idrak vo
motor funksiyasmm bir sira aspektlori ilo alagalondirilir. FOXP2 ilo bagh osas moqamlar asagidakilardir:

Genetik Shomiyyat: FOXP2 geni 7-ci xromosomda yerlosir vo beynin inkisafinda istirak edon daha boylik
genlar ailosinin bir hissasidir. Onun osas rolu nitq vo dil tigiin lazim olanlar da daxil olmagla motor bacariglarmi idars
edon sinir sxemlarinin inkisafindadir.

Dil vo nitq: Bu gen tez-tez "dil geni" olaraq adlandirilir, ¢iinki FOXP2-doki mutasiyalar dil vo nitq qiisurlar
ilo naticalons bilor. Bu mutasiyalar, fordlorin nitq tigiin lazim olan harokatlori koordinasiya etmokdo ¢otinlik ¢okdiyi
inkisaf sifahi dispraksiya adlanan voziyyoto gatirib ¢ixara biler.

Insanin tokamiilii: Insanlarda olan FOXP2 geni digor primatlarla miiqayisodo ciizi doyisiklikloro moruz
galmusdir ki, bu doyisikliklor insan nitqinin vo dilinin tokamiilii ilo slagoli ola bilor. Qeyri-insan primatlar kimi bozi
digor novlor FOXP2-nin bir versiyasma sahib olsa da, insanlar daha miirokkob dil gabiliyystlorino téhfo verdiyi
diistiniilon forgli bir versiyaya sahibdirlor.

Tadqigatin naticalori: FOXP2 geninin todgiqatlari onun beyindoki sinir dévralorinin inkisafinda, xiisuson do
Broca bolgosi kimi dillo slagoli saholords istirak etdiyini agkar etdi. Bu saho nitqin yaranmasma cavabdehdir vo
FOXP2-dos anormalliglar bu bolgonin funksiyasimna tosir edo bilor [1, s. 174].

Miigayisoli todqigatlar: FOXP2 genino dair todqgiqatlar simpanzelor, neandertallar vo quslar kimi digor
novlordo do aparihmisdir. Genin versiyasinin novlor iizro miigayisolori gostorir ki, gen bir ¢ox heyvanda yiiksok
doracado gorunub saxlanilsa da, insan versiyasi inkisaf etmis nitq vo dil gabiliyyatlorinin inkisafin1 asanlagdiran
yollarla inkisaf etmisdir.

FOXP2 geni vacib olsa da, dil gabiliyystinin yegano miioyyanedicisi deyil. Dil genetik, nevroloji, sosial vo
otraf miihit amillorinin birlosmesindon tosirlonir. Buna baxmayaraq, FOXP2 insan dilinin bioloji asaslarmi basa
diismok ticiin tapmacanin holledici hissosi olaraq galir.

Dillo bagh gabiliyyotlordo FOXP2 geninin rolu Lai et al. torofindon molumat verilib (2001). Daha sonra
miixtolif genetik arasdirmalarda bu genin mdvecud oldugu anlasildi. Onun dil inkisafindaki rolu tasdiglondi. Genetik
todgiqatlara osaslanan gen todgiqatlar1 ilo yanasi, nozeri dilgilor dil inkisafinda bu genin rolu vurgulanmusdr.
Masalon, Berwick-Chomsky (2016:40) FOXP2 geninin saso asaslanan dyranms vo istehsal kimi saholori ehtiva
etdiyini ifads etdi [ 1, s. 176].

. Sensormotor interfeysin qurulmasinda rol oynayan sistem asas hissalordon biri oldugunu gostorir. FOXP2
genino insanlardan basqa heyvanlarda vo biitiin onurgahlarda rast golinir. Momoalilordo xiisusilo yaxst qorunur.
Novlor vo ya DNT ardicilligi arasinda gen miigayisasi va ya genlor torsfindon kodlanmig amin tursusu ardicilligma
asaslanir. FOXP2 Gen 715 amin tursusu uzunlugunda bir protein zoncirini kodlagdrr [1, s. 180].

Natica olaraq, dil ailolorinin tokamiili min illor arzinds, insan comiyyatlori biitiin diinyaya yayildigca,
miixtolif qruplar dil ailolorine ¢evrilon 6z forgli dillerini inkisaf etdirdilor. Dillorin yayillmas1 miqrasiya, madoni
qarsiligh olage va texnoloji iraliloyislorin tasiri ilo bu giino qodar inkisaf etmokdo davam edir. Hind-Avropa, Cin-
Tibet, Afro-Asiya vo basqalari kimi dil ailolorinin koklori min illor avvalo gedib ¢ixir, lakin bu giin gérdiyiimiiz
dillorin miixtolifliyi uzun bir tokamiil prosesinin naticasidir. Dil vo simvolizm insan dilinin tokamiiliiniin son osas
komponenti simvolizmdon istifado etmok bacarigi, yoni ixtiyari saslors, isarolors vo ya jestloro mona toyin etmok
bacari@idir. Erkon insanlar obyektlori, horokotlori vo ya miicarrad anlayislari tomsil etmak tigiin simvollardan (yazili
vo ya sifahi) istifado etmoyo bagsladilar ki, bu da naticods yazi sistemlorinin vo incasonst, adobiyyat vo din kimi
miirakkob madani ifadelerin yaradilmasina getirib ¢ixardi.

Dilin mengoyinin sirri biitiin bu nozariyyolora baxmayaraq, he¢ bir tok izahat dilin neco yarandigma dair
miirokkabliyi tam sokildo oks etdirmir. Cox giiman ki, bu, coxsayli bioloji, kognitiv vo sosial amillorin tosiri altmda
olan tadricon, coxsaxali proses idi. Bu giin olimizds olan dolillor — hom arxeoloji, hom do genetik bizo dilin inkisaf
grafikini anlamaga komek edir, lakin bir ¢ox suallar1 cavabsiz qoyur. Dilin tokamiilii bioloji, koqgnitiv, sosial vo
moadoni amillori ohato edon maraqh bir soyahotdir. Ibtidai sos vo jestlordon tutmus bugtinkii miirokkab dillora qader,
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dil milyonlarla il arzindo todricon inkisaf etmisdir. Daqiq prosesi he¢ vaxt tam basa diiso bilmosok do, dilin
mongayinin tadqiqi insan tabioti, idrak vo comiyyet haqqinda doyarli fikirlor verir.
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Agcar sozlar: Dil mongayi, kognitiv tokamul, jest tinsiyyati, FOXP2 geni, sosial qarsiligh olago
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Xilaso

Dilin tokamiilti insan Unsiyyat sistemlorinin ilkin insanlarda ibtidai tinsiyyst formalarindan baslayaraq bu giin
istifado etdiyimiz murokkab dillors gevrilorak zamanla necs inkisaf etdiyini arasdirir. Bu proses ¢ox giiman ki, geyri-
sifahi isarolor, jestlor va vokalizasiyalarla baslayib, erkon homininlor va sosial bacariglari inkisaf etdirdikca tadricon
daha strukturlasdirilib. Tadgiqatgilar dilin taxminon 100.000-200.000 il avval meydana goldiyini, ehtimal ki, nitq vo
miurakkab diistinca ilo alagali beyin bolgalorinin boyiimasi ilo slageli oldugunu irali sirtrlor. Dilin mansayi ilo bagh
nazoriyyslors ilkin insanlarin danisiq sozlorindon avval ol jestlorindon istifads etdiyini irali stiron “jest” forziyyasi vo
dilin sosial koordinasiya vo amokdasliq vasitasi kimi inkisaf etdirildiyini miidafio edon "sosial qarsihigh slago™
hipotezi daxildir. Digor nazoriyyalor nitq vo dil ilo slageli olan FOXP2 geninin rolu kimi nevroloji vo genetik
faktorlara diqgst yetirir. Zaman kecdikca dil biliklorin 6tlrilmasi, comiyystlorin formalasdirilmasi va madani
inkisafin asanlagdiriimasi tigtin vacib oldu va naticado bu giin gorilon ¢oxlu dil va dialektlors sabob oldu. Dilin
tokamilli hom bioloji, hom do madani amillorlo formalasir, onun dogig monsayi Vo onun inkisafinda otraf mihit vo
sosial amillarin rolu haqqinda davamli miizakirslor aparilir.

IBOIONMSI SI3bIKA: MCCJIETOBAHME HCTOYHMKOB YeJI0BeYecKoi COUUATLHOCTH
Pesrome

DBOIONKS S3bIKA UCCIEYET, KaK C TEYEHUEM BPEMEHH Pa3BUBAINCH CUCTEMBI YEJI0OBEUYECKOTO OOIIECHHS,
Ha4yMHas ¢ MPUMUTUBHBIX (OpM OOIIEHHS Y JPEBHUX JIIOACH U 3aKaHUMBas CJIOKHBIMU S3bIKAMH, KOTOPBIE MBI
UCTIONIB3YEM CETO/IHS. DTOT TMPOLIECC, BEPOSTHO, HAYalICs ¢ HeBEepOAIbHBIX 3HAKOB, JKECTOB M BOKATIM3ALMU U
TMIOCTETIEHHO CTajl 0ojiee CTPYKTYpHUPOBAHHBIM IO Mepe TOro, KaK paHHHE TOMUHWBI Pa3BIIM COLMATIbHbBIE
HaBbIKU. MccnenoBarem MpeanosiaratoT, 4to s3blK BO3HUK IpumepHo ot 100 000 mo 200 000 ner nHazan,
BO3MOXKHO, WM3-3a pOCTa o0OjacTeil MoO3ra, Y4JacTBYIOUIMX B PEUYM M CIOXKHOM MbIIUieHHU. Teopun o
MPOMCXOMKJICHUH SI3bIKA BKJTFOYAIOT THIIOTE3Y «OKECTay, KOTOpas MPEATIOJIaraeT, YTo IPEBHUE JIFOIU UCTIOIb30BAH
JKECTBI PyK Mepe]l MPOM3HECEHUEM CIIOB, U THUIOTE3Y «COIMATBHOIO B3aUMOJICHCTBIS, KOTOPasi YTBEPXKIAeT, 4TO
S3BIK Pa3BUJICS KaK CPEJICTBO COLMATIBHOM KOOPAMHALMU U COTpyIAHHYecTBa. Jlpyrue Teopuu cocpeoTOUeHbI Ha
HEBPOJIOTHYECKUX U TeHETUYECKUX (haKTopax, TakuxX Kak poiib reHa FOXP2, KoTopblii CBS3aH C PEUBO U S3BIKOM.
Co BpeMeHeM SI3bIK CTal BaXHBIM CpPEICTBOM Iepelaud 3HaHuWi, (opmMupoBaHusl OOILIECTBA W COJCHCTBUS
KYJITYPHOMY Pa3BHUTHIO, B PE3YJIbTATE YETO MOSBUIOCH MHOYKECTBO SI3bIKOB U TUAJIEKTOB, HAOMIOAAEMBIX CETO/THSL.
DBOITIONKS SI3bIKA ONPEACISIETCS KaK OMOJIOTMYECKUMU, TaK U KYJIbTYPHBIMH (JaKTOpaMH, U MPOAOKAIOTCS CIIOPBI
0 €10 TOYHOM TIPOUCXOKJICHHH U POJIU SKOJIOMMYECKUX M COLMAITBHBIX (DAKTOPOB B €10 Pa3BUTHHL.

The evolution of language: exploring the origin of human communication
Summary

The evolution of language examines how human communication systems evolved over time, from primitive
forms of communication in early humans to the complex languages we use today. This process likely began with
nonverbal signs, gestures, and vocalizations, and gradually became more structured as early hominins and their social
skills developed. Researchers suggest that language emerged around 100,000-200,000 years ago, possibly related to
the growth of brain regions associated with speech and complex thought. Theories on the origin of language include
the "gesture™ hypothesis, which suggests that early humans used hand gestures before spoken words, and the "social
interaction hypothesis, which argues that language evolved as a means of social coordination and cooperation. Other
theories focus on neurological and genetic factors, such as the role of the FOXP2 gene, which is associated with
speech and language. Over time, language became essential for the transmission of knowledge, the formation of
societies, and the facilitation of cultural development, ultimately leading to the many languages and dialects seen
today. The evolution of language is shaped by both biological and cultural factors, and there is ongoing debate about
its exact origins and the role of environmental and social factors in its development.
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