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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  СОЗНАТЕЛЬНО – ПРАКТИЧЕСКОГО МЕТОДА ОБУЧЕНИЯ 

РУССКРМУ ЯЗЫКУ КАК ИНОСТРАННОМУ 
В качестве ведущего метода обучения русскому языку, отвечающего практическим целям 

преподавания. Справедливо считается сознательно – практический метод, теоретические основы которого 
были разработаны Б.Е.Беляевым. 

Как видно из названия, хорошо передающего его суть, этот метод является  сознательным, так как в 
процессе обучения предполагается осознание учащимися изучаемых языковых факторов, а также 
практическим, так как  решающим фактором обучения признается иноязычная практика. Основной целью 
занятий является овладение русским языком как средством овладения русским языком как средством 
общения. Эта цель следующим образом формулируется в «Программе  по русскому языку»: 
а) Подготовить студентов к овладению специальностью на базе русского  языка. 
б) Подготовить студентов к жизни и учебе в условиях русской языковой среды. 
в) Подготовить студентов к пониманию и восприятию русской культуры. 

Степень развития речевых навыков и умений, достигаемая в процессе обучения зависит от ряда 
объективных  условий: 
а) От этапа обучения; 
б) От контингента учащихся. 

В настоящее время предпринимаются усилия для того чтобы  дать перечень объективных 
показателей уровней обученности языку на разных этапах обучения. 

Наряду с практическими задачами не менее важными целями обучения являются также 
общеобразовательные  и  воспитательные задачи. Образовательная цель обучения  достигается в процессе  
сопоставления языковых явлений родного и изучаемого языков, что способствует лучшему осознанию 
способов выражения и содержание мыслей, а также извлечению полезной информации из читаемого  
иноязычного текста. 

Воспитательная  задача обучения состоит в формировании у студентов – иностранцев передового 
мировоззрения, достигаемого в процессе их знакомства с жизнью, культурой, литературой, обычаями 
страны. 

Содержание обучения. Под содержанием обучения обычно понимается языковой и речевой 
материал, который подлежит усвоению в соответствии с целями обучения, а также тематика и содержание 
текстов, на материале которого осуществляется обучение. 

Методика обучения русскому языку как иностранному достигла определенных успехов в 
определении содержательной стороны обучения языку. За последние  годы был произведен отбор лексики, 
составлены словари – минимумы, отобран грамматический и текстовой материал. 

Процесс  обучения русскому языку может быть представлен в виде сложной педагогической 
деятельности, направленной на решение двух методических задач: 
а) Первая – обучение средством общения и овладения речевой деятельностью. Эта задача достигается в 

результате сообщения учащимся языковых знаний  и приобретения ими в результате выполнения 
упражнений произносительных, лексических, грамматических, стилистических навыков. 

б) Вторая – в результате формирования речевых умений, обеспечивающих процесс речевого  общения. В 
методической литературе подчеркивалось, что обе задачи одинаково важны, хотя в зависимости от 
конкретных задач и целей обучения их роль в учебном процессе не всегда является равнозначной. 

Обучение речевой деятельности осуществляется в процессе по аудированию, говорению, чтению и 
письму, соотношение между  которыми определяется этапом обучения. Так, на начальном этапе 
значительное внимание обращается на устную форму коммуникации, в то время как на продвинутом этапе 
заметно увеличивается объем синтаксического чтения и больше внимания уделяется формированию 
навыков и умений письменной речи. 

Методические принципы   сознательно – практического метода. 
1. Принцип сознательности, согласно которому обучению языку организуется путем 
сознательного овладения учащимися навыками и умениями через усвоение практически необходимых 
знаний. В то же время сознательность овладения языком не означает  изучение  теории  в ущерб  его 
практическому  усвоению. 
2. Принцип  практической (коммуникативной) направленности. Этот принцип сознательно – 
практического метода обучения связан с предыдущим и требует основное внимание на занятиях  уделять  
формированию речевых навыков и умений. Таким образом, при практической (коммуникативной) 
направленности обучения изучается  не язык вообще , а система занятий направлена на овладение   речевой 
деятельности на русском языке , которая обеспечивает возможность пользоваться языком в различных 
видах практической и интеллектуальной  деятельности. 
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3. Принцип учета родного языка учащихся. Этот принцип предполагает использование как 
положительного влияния родного языка учащихся, так и преодоление его отрицательного влияния – 
интерференции. С этой целью во многих языковых курсах, создаваемых с ориентацией на родной язык 
обучающихся, предусматривается выполнение упражнений на преодоление отрицательной интерференции. 
4. Принцип стилистической дифференциации. В соответствии с этим принципом занятия 
ориентируются с учетом стилистических особенностей русского языка, отбираемых в соответствии с  
конкретной целью обучения. На начальном этапе много внимания уделяется разговорному стилю, 
официально – деловому, публицистическому, литературно – художественному и научному стилю речи. На 
продвинутом этапе внимание сосредоточивается на более детальном изучении стиля речи, характерного  
для специальности студентов. 
5. Принцип функционально – ситуативного  подхода. Этот принцип находит выражение в 
отборе языкового и речевого материала и предъявлении его в моделях, речевых единицах и речевых 
образцах соотнесенных с ситуациями общения. Такой подход и использование материала позволяет 
учащимся с первых занятий включаться в общение на русском языке.  
6. Принцип взаимодействия аспектного и комплексного подхода к изучению языка. При таком 
подходе, характерном  для преподавания русского языка в вузе, принято выделять отдельные аспекты языка 
(фонетический, лексический, грамматический, стилистический и лингвострановедческий), на материале  
которых  осуществляется  формирование и развитие отдельных видов речевой деятельности (слушание, 
говорение, чтение, письмо). Единство аспектного и комплексного подходов обеспечивает наиболее 
рациональное использование сознательно – практического метода в условиях вузовского обучения. 
7. Принцип концентрического расположения материала. Этот принцип определяет порядок 
распределения материала по этапам обучения. По этому принципу сначала планируется введение основных 
значений грамматических категорий и типичных средств выражения грамматических значений, затем 
происходит более детальное знакомство с материалом. Следование этому принципу обеспечивает 
возможность уже на раннем этапе обучения использовать язык как средство общения. 
8. Принцип наглядности. При следовании названному принципу овладение языком 
осуществляется в результате широкого и систематического применения аудиовизуальных и технических 
средств обучения, благодаря которым достигается образование правильных представлений и понятий об 
изучаемых явлениях языка и обеспечивает развитие соответствующих  навыков и умений. 
9. Принцип беспереводного обучения языку. Согласно этому принципу преподавание ведется 
на изучаемом языке. Родной язык учащихся (язык посредник) привлекается в ограниченном объеме и 
преимущественно на начальном этапе обучения. Сказанное не исключает использование перевода как 
формы работы в процессе обучения и организации занятий с учетом родного языка учащихся. 
  В заключении следует отметить, что все перечисленные принципы сознательно – практического 
метода находятся в тесной взаимной связи, проявляется одновременно в любом элементе процесса 
обучения, хотя в разной степени, при доминирующем значении одного или нескольких из них в 
зависимости от конкретной цели и этапа обучения. 
 Можно утверждать, что при практической направленности обучения особенно велика роль 
принципа наглядности, реализация которого в учебном процессе обеспечивает оптимальный путь в 
процессе приобретения  знаний и формирования речевых навыков и умений, а также функционирования 
системы обучения русскому языку как иностранному в целом. 
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                                                                           РЕЗЮМЕ 
В данной статье речь идет об основной цели занятий – овладение русским языком как средством 

общения, о подготовке студентов к овладению специальность на базе русского языка, о сложной 
педагогической деятельности, направленной на решение двух методических задач: первая – обучение 
средством общения и овладение речевой деятельностью, вторая – в результате формирования речевых 
умений, обеспечивающих процесс речевого общения. 

Далее в статье говориться, что наряду с практическими задачами не менее важными целями 
обучения являются также общеобразовательные и воспитательные задачи. 

Также в статье речь идет о содержании обучения, о проблеме аспектизации учебного процесса, о 
принципах сознательно – практического метода. 
В конце статьи подчеркивается, что все перечисленные  принципы сознательно – практического метода 
обучения находятся в тесной взаимной связи, проявляются одновременно в любом элементе процесса 
обучения, хотя в разной степени при доминирующем значении одного или нескольких из них в 
зависимости от  конкретной цели и этапа обучения. 
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