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Mbagal> miiasir dévriin aktual problemlarindan birina hasr edilib. Bununla alagadar
anormalliq fenomeninin tadqiqi masalalori xiisusi ahamiyyst kasb edir. Bununla alagadar
olaraq sosial anormalhq fenomeninin tadgigi xiisusi shamiyyat kasb edir. Ciinki sagirdlarin
manavi ugursuzlugu operativ pedaqoji mudaxila, keyfiyyatli psixoloji kémak talob edir.
Soxsiyyatin deviantliq statusundan éncaki dispozisiyasim dyranmadan va diagnostikasim
bilmadon na pedaqoji mildaxila, na da ki, psixoloji dastak miimkiin deyildir.

Acar sbzlor: yeniyetmolik yas, hoyat torzi, roftar, sosial-anormal davrams, valideyn,
mana, camiyyat, dayer, interakliv §yrsnms, vordis.

Son onillikde respublikamizda bas veran miiteraqgi doyisikliklor gonc-
lorin sorvet meyillorinin mozmun ve istigamatine do tesirsiz dtiismomigdir. Ic-
timai stiurda koklil doyisiklikler bas vermigdir ki, bunun da neticasinde Azar-
baycan tohsil sisteminds gonc naslin sosiomodoni inkisafi vo gender torbiyasi
mosololorine bdyiik digget yetirilir. Maktob mezunlarin hertorsfli inkisaf et-
mis kompetent soxsiyyat kimi torbiys olunmasi, oxlaqi ve moenovi asaslarda
gender madaniyystinin yaradilmasi, snonavi aile ideallarimin yiiksok moena kasb
etmosi vo otraf alomo humanist miinasibat- gonclorin torbiyssinde asas hadaf-
lordandir. :

Lakin bununla bels siiratlo bas veran dayisikliklarin, globallagmarun va
basga bu kimi tendensiyalarin tesirlorine regmen yeniyetms vo gonclerin
davramiginda dezadaptasiya hallant da qagilmaz olur. Tesadiifi deyildir ki,
dziiniin formalasma morhslosinds sosial dezadaptasiya, davramsg va xarakterda
ylingiil goribsliklorin olmasindan, delinkvent davramigm agir formalarinadok
olmagqla genis tozahiir spektirine malikdir.

Mogalo isindo sosial anormal davramisin saboblori tohlil olunur, bu
davramsin inkisafina soxsiyystin destruktiv hoyat tocriibesinin, deformasiya
olunmus usaq-valideyin miinasibstlori modellorinin, homginin do moadoni vo
sosial deprivasiyalarm Gstiin tesiri agkara ¢ixarilmis, sosial anormal davranisin
formalagmasinin psixoloji mexanizmlori va gender xiisusiyyastlori miioyyan
edilmisdir. Biitiin bunlar ise sosial anormal davranisin diagnostikast va kor-
reksiyasi iginin elmi-psixoloji zeminds hoyata kegirilmosini tomin etmaya
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imkan verir.

Neqativ ailo miinasibatlori tocriibesi ve yeniyetmolorin mikro-sosial stra-
fimin deformasiya olunmus axlaqi — etik dayarlorinin tosiri altinda yeniyetmalik
vasmda saxsiyyatin inkisafinda bas veran gender deformasiyalari haqqinda
elmi tesavviirlori genislondirmokdon ibaratdir. Sosial anormal davramisa yeni-
yetmalards ziddiyyatli ve konfliktli §ziintiqiymetlondirmanin va Man-konsepsi-
yasinin formalagmasina gatirib ¢ixaran veo onlarin normal gender va soxsi 6zii-
niiidentifikasiyasinin pozulmasi proseslerinds tazahiir edon hayat miinasibstlari
sisteminin geyri-konstruktiv modeli kimi baxilir. Hesab edirik bu tedqiqat:
uzag-valideyn ailo minasibstlorinin gender moadeniyyati kontekstindo yeniyet-
moalards sosial anormal davranigin formalagmasinin sobablori va goraiti haqqun-
da tesevviirlor: genislondirir. Sosial va psixoloji fenomen kimi sosial anormal
davramis anlayisinin fenomenal statusunu, mezmununu ve liigati toyin edil-
masini miisyyan edir. $axsiyyatin miixtolif doysr-mena struktur tdromolori ile
(Man obrazi, gender identikliyi, 6zlinliqgiymatlondirma, doyarlari, mona) sosial
anormal davranisin sistem alagesini, gdstarmis yeniyetmanin sosial anormalligi
halinda soxsiyyatin osas inteqral téromasi qisminds onun Man-konsepsiyasinin
doyar-mona strukturunun deformasiyasint aymrmsdir (onlarin mazmununun
ziddiyyoatliliyi vo konfliktliyi). Sosial anormal davranigin gender xiisusiyyatlori
tiplagdirilmisdir (kognitiv, emosional-iradi, davranis).

Eksperimentdan alinan naticalorinden tohsil sisteminds ¢aligan praktik
psixologlarn faaliyystinds istifade olunmasimin miimkiinliiyii ilo miioyyen olu-
nur. Belo ki, yeniyctmoalarin gender oziiniiidentifikasiyasi vo Man-konsepsiya-
suun daysr-mona strukturunun deformasiyasinin neticosi olan dezadaptiv vo
sosial anormal davrams modellorinin profilaktikas, diagnostikasi va korreksiyasi

tctin bu tadgiqatin naticaleri faydali ola bilar. Todgigat materiallari sosial, yas,
pedaqoji va genderin psixologiyasi, eloce do soxsiyyet ve inkisaf psixologiyast
lizrs mithazirs ve praktik moesgslolarin hazirlanmasinda istifads oluna bilar.

Tadqigatdan alinan naticalor asasinda 14-15 yas qrupundan olan sosial
anormal davranisli yeniyetmalor Ugiin psixokorreksiya programi, eloco do,
miollimlar. psixologlar va valideynlor iigiin tdvsiyyslar sistemi islonilmisdir va
hesab edirik ki, bunlar praktik istiqamatds miihiim shemiyyat kasb edo bilor.

Mbagalads sosial anormal davranisa sexsiyyatin kompleks psixoloji xarak-
teristikas: kimi torif verilmis, onun sosial-psixoloji diskripsiyas: islenilmis,
devianthgin soxsiyyat preddispozisiyas: kimi fenomenoloji statusu ayrimigdir
(E.V.Zmanovskaya (2004), M.A. Kovalguk (2002)). Tasirin genotipik va feno-
tipik faktorlarmin olagesi kontekstindo sosial anormal davranigin emosional-
dinamik vo mezmun-mena xarakteristikalar: ayrilmis, onun struktur- funksional
tohlili aparilmigdir. Sosial anormalliga soxsiyyatin doysr-mona sferasmn hom
davrams saviyyesinde tozahiir edon destruktiv vaziyysti kimi (P.P.Korolenko,
N.V.Dmitrieva (2000), V.N.lvanov (1995)), ham do biitévlikde soxsiyystin
madaniyyste mensublugunun xarakteristikast kimi baxilir (Q.S.Triandis
(2007), A.A.Belik (2005)). Sosial anormal davramisin soboblari tshlil olunur,
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inkisafda soxsiyyetin destruktiv hoyat tacriibasinin, deformasiya olunmus usaq-
valideyin miinasibatleri modellorinin, hamginin do modeni v sosial depriva-
siyalarin {istiin tosiri qeyd olunur. Sosial anormal davranigin formalasmasinin
psixoloji mexanizmleri ayrilmis, hansi ki, bu shomiyystli yasliya soxsi §ziinii-
identifikasiya (daha ¢ox valideyinlordon birino) va bu osasda da ssas doyar-
mona yenitéramalarinin emala golmasi prosesidir ki, onlar da avtomatlasaraq
naticods sosial anormal yeniyetms soxsiyystinin inkisafinda aparici mona xatti
statusu kesb edir. Sosial anormal davranisin asas torkib strukturlari (deskripsiya
zonalar1) bunlardir: kognitiv (monalar, maraglar, tolsbatlar, dsyarlor); emosio-
nal-iradi (hiss, dinamik tonzim, emosional modus) v rsftar-mona (se¢im situa-
siya kontekstinde omol kimi raftar).

Sosial anormal davramisin gender xiisusiyystlorinin tesviri iki qiymst
komponentini ¢ziinds ehtiva edir: normativ (universal) vo variativ (medoni-
mental), hansi ki, miixtalif sosiomadoni sistemlor gar¢ivesinds genderin nor-
mativ xarakteristikalarinin tezahiirlorinin 6zlinomoaxsuslugunu mioyyen edir.
Gender (maskulin vo femin tip), buna nisbatde comiyystin gender tipine ne-
zoron gendera géro deformasiya olunmus davranis modellariinin tosviri veril-
misdir. Sosial anormal yeniyetms soxsiyystinin strukturunun ssas diagnostik
komponentlori ayrilmigdir: Mon-obrazi. ziddiyyetli va konfliktli Man-konsep-
siyasi vo dziiniiqiymotlondirma.

Tadgiqata miixtalif yanagmalarin metodoloji tohlili apariimig, metasistem
yanasmadan istifade edilmakls eksperimental proqram islenilmisdir ki, bu da
miixtalif formallasma soviyyalorindo metodikalar: birlosdirmays imkan verir.
Burada, hamginin diagnostik instrumentarilorin se¢imi osaslandirilmis va tod-
giqat prosedurlari tosvir olunmusgdur. Todgiqat prosesindo sosial anormal dav-
ranis modellorinin avtomatlagmasi prosesinde yeniyetmolorin mikrososial aile
miihitinin tstiin ve formalasdirici rolu hagqinda hipotez tamamile tesdiq olun-
musdur. Tadqiqat gostordi ki, onlarin gender statusundan asili olmayaraq ye-
niyetmolorin sosial anormal davraniglarinin psixoloji xiisusiyyatlori onlarin
Mon-konsepsiyasimin dsysr-mena strukturunun deformasiyasinin naticssidir.
Man-konsepsiyasinin doyar-mona deformasiyast medoni identikliyin subyektiv
gobul edilon geyri-konstruktiv obrazlari kimi valideyn davrams modelleri vo
sosializasiyanin tosiri noticesidir. Sosial anormal davranigin gender xiisusiy-
yatlori biitovliikls sosial qarsiligh tosirin ssas aqressiv, hayacanl vs ya isteroid
slamotlorinin {istiin tipina gérs miioyyan tipoloji emosional-dinamik ve moz-
mun-mena Xiisusiyyatlerinin tozahiir xiisusiyyetleri ilo xarakterize olunur.
Sosial anormalliq fenomeninin statistik tohlili gostardi ki, oglanlar arasinda so-
sial anormalliq daha tez-tez tozahiir edir (se¢imin imumi kemiyystinden 64,4‘;‘/6
olmagla), quzlar 33,6% toskil edir. Bu Azsrbaycan comiyyatindo ggnclsnn
torbiyesinin mental xiisusiyystlori ilo izah oluna biler: qizlar ensnavi olaraq
milli vo ailo-cins madoni menoleri ruhuna daha gox istigamatlondirilir ki, na-
ticado neqativ sosiomadani tesirlore az meruz galirlar. ©nanovi qadin roh} milli
ailo modeniyyatinin tomosl mental prinsiplorina osaslanir. Oglanlar daha foal va
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nisbaton miistoqil olurlar, atraf alomi foal surstde doyisdirmoys ¢alisirlar vo
buna gora do onu ohate edanlorls daha tez-tez konfliktli miinasibatlerds olurlar.
Tadgiqat gosterdi ki, yeniyetmonin cinsi monsubiyystindon asili olmayaraq
normativ gender “harokatleri” (qizlarin maskulinlesmasi vo oglanlarin femin-
losmasi) tipi tizra davramisa, elaca do hiperrol davranigina (genderin ononasvi
normativ xarakteristikalarinin keskinlosmasi) da sosial anormalligin tezahiirii
kimi baxilir.

Yeniyetmalik yasinda hormonal disbalansin yeniyetmonin neqativ §oxsi
keyfiyyatlorinin kaskinlogmasi tigiin tobii psixofizioloji asas toskil etmasina
baxmayaraq. yalniz ailads garstliqh tasirin neqativ tocriibesi zamani yeniyetmo
soxsiyyatinin emosional béhram sosial baximdan konaragixan davramsg tipi
formalasdirmaga qabil olur. Hipperrol davranisi homise kompensator xarakter
dastywr vo (adqiqatda bu “kompensator gender” Kimi adlandirilir vo yeniyet-
moanin 6z Man-konsepsiyasi ¢orgivasinda iki medeniyyato xas gender davranis
niimunasini uzlagdira bilmomosi (modoni &tiiriilmiis vo valideynlarin dzlori
sosial anormal statuslu oldugu halda ailaden soxslondirilmis) anlamini ifade
cdir. Yeniyetmo uzlagdira bilinmayan tolablori uzlasdirmaga macburdur (ailo vo
ictimai normalar1) ki. bunun da, neticasinda kognitiv dissonans situasiyasina
diisir. Bu dissonansin holli iso maskulin (femin davrams slamotlarinin haddin-
don artiq koskinlegmosinin tozahiirii kimi “kompensator kisilik/qadinliq” tipi
{izra marginal gender davranis modellorinin formalagmast miistovisinds yerlosir.

Yenivetmo ligilin ohomiyyatli yaglmn soxsi monfi niimunssine sosial
anormal davranigin formalasmast aloti kimi baxilir. Tedqigat prosesinds sosial
anormal valideyn davranis modelinin sosial anormal statuslu yeniyetme $ox-
siyyotine neqativ tosirinin psixoloji mexanizmlori miioyyon edilmigdir. Vali-
deynin hayat tacriibasi tesir eden asas amildir. Hansi ki, kigik moaktob yasi
dovriinda yeniyetmo siturunun tamal mental strukturunu (6zii hagqinda, shatssi
hagqinda. predmetlar alomi va sosial hadisalor haqqinda, yoni gender ve sosial
dziintidentifikasiya haqqinda) formalagdurir.

S.Bem “Sexsi diferensial vo D.A.Leontyevin SJO metodikalarimn totbi-
qindon alinan naticalorin miiqayisoli tshlili gdstordi ki, ogor subyektiv she-
miyyat kasb eden valideyn gender identifikasiyas: pozulmalar: ilo xarakteriza
olunarsa (gender “harokatlori” tipi iizrs davrams), onda yeniyetmo onun ii¢iin
shemiyyatli insanin gender baximdan deformasiyaya ugranus davrams mode-
lini gabul edir vo otraf insanlarla qarsiligli tasir do onu dziiniin moxsusi sxemi
gisminds manimsayir. Biitovliikds iss bdyiik dl¢iids oglanlara xas olan hiperrol
davranisi ilo miiqayisade gender hoarskatlorine daha ¢ox rast galinir

Todgiq olunanlarin sosial anamnezinin Syrenilmosi gostordi ki, cinsi
mansubiyyatlorinden asilt olmayaraq sosial anormal davramgh yeniyetmolor
daha ¢ox yashlarla vo homyagsidlan ilo konflikts girirler, comiyyatdo sosial
davramg normalarina pis uygunlagirlar, oturugmus onenovi gender rollarina
tonqidi yanasmaga meyilli olurlar, sxlaqi davranig normalar1 getin avtomatlagir
va xarakterin asagidaki neqativ slamotlori ilo xarakterizo olunurlar: tonbollik,
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torslik, otrafdakilara miinasibotdo neqativizm vo diismengilik, inamsizlig,
gapaliliq, qisas¢iliq, xirdagiliq, agressiviik.

Hom oglanlar, ham do qizlar tigiin ailods neqativ qarsiligh tesir tacriibosi
eyni deracads xarakterikdir: valideynlorin moenfi niimunssi (valideyinlar 6zlori
asosial davramg niimunosidir (56,7% oglanlar vo 45,6% qizlar); ailads gender
madaniyyatinin ¢atismazligl (14,5% oglanlar vo 13% quizlar); maddi imkanlarin
azligi (78,9% qizlar va 67,9% oglanlar); ailo lizvlerino miinasibatdo fiziki
agressiya niimunslorinin, usaqlarn sort cozalandwilmasi va ya istismar
edilmasi hallarinin olmasi, qadinlarla hérmatsiz raftar (34,6% oglanlar, 45%
quzlar); valideyinlerin 6zlorinin tenbelliyi ve islomsk vo medoeni inkisaf etmak
istoyinds olmamalar (67,8 % oglanlar vo 89% quzlar).

Sosial anormal davranmisin korreksiyasina kompleks yanasma aktual va
zoruridir. Korreksiya bozi mosalolori: ovvsla, valideyinlorin davraniglari ve
tolobler sistemi yenilenmesi, ikincisi ise yeniyetms tslim miinasibatlori siste-
mino mohsuldar daxil edilmasinin, onun sosial dayarli hoyat tacriibasi toplama-
si va onu basa diismosinin, yeniyetms foaliyyatinin sosial deysrli yeni forma-
larimin yaradilmasinda moktob vo ailonin six amokdasliq etmasi maosolslorini
hall etmslidir.

Oz soxsiyyatinin psixoloji-pedaqoji korreksiyanin hayata kegirilmosino
yeniyetmonin subyektiv hazirhginin zoruri ve kafi torkib hisssleri kimi asas
refleksiyanin, pozitiv 6ziinligiymatin vo Men-konsepsiyasimn formalasmasina
istinad ederak. Sosial anormal davramigm korreksiyasinm bespilloli modelini
toklif etmok olar. Biz bunu “Miiveffoqiyyste dogru bes addim™ adlandiririq. Bu
model istonilon korreksiya proqramimin osasmnda qoyula biler ve asagidak:
alqoritmdon ibaratdir:

1- molumatlarin milayyen edilmasi referent qrupun formalasmasi;

2- sosial doyarli reaksiya niimunasinin v ya davranig modelinin

niimayisi;

3- roftar- segmo formasinn foaliyystds stimulyasiyast va

mohkeamlondirmo;

4- mental inkisafda olan miihitin va ragbetlondirilon oks slaqa sisteminin

formalagdirilmas;

5- biitiin korreksion addimlarin hoyata kegirilmasinds sistemlilik vo
ardicillig.

Beloliklo, “Yeniyetmolorin anormal davramgimn gender aspektlari™ mov-
zusunda aparilmus tadgiqat vo onun tohlili bir gox naticalar slda etmays imkan
vermisdir. Onlardan bozilori asagidakilardur:

1. Sosial anormal davramsa soxsiyystin deviant statusunun dsyer-mena

preddispozisiyasina kimi baxmagq olar.

2. Gender statusundan asili olmayaraq yeniyetmolorin sosial anormal dav-
raniglarinin psixoloji xiisusiyystlori onlarin Men-konsepsiyasinin dayar-
mena strukturunun deformasiyasinin naticasidir.

3. Gender olamotlorindon asili olmayarag, sosial anormal davrani§
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asagidaky meyarlarla xarakterizo olunur:

saxsiyyotin psixi patologiyasi ilo bagli olmamasi

hayatdan vo ¢ziinden subyektiv naraziligin yiiksak soviyyasi
isteroid-santaj slamstli davranisin dasiyicisi ola bilmasi,

yliksok hayacanliq,

aqressivlik,

konfliktliyin yiiksok saviyyosi ils,

Ozintitaqdimin axlagi-etik subnormalari

atraldakilara bilavasite ziyan vermomaoklo,

sosial dezadaptasiyanin davamli tazahiirlori.

Biitovlikds sosial anormalliq gender baximdan asimmetrik hadisodir.
Statistik tohlil gosterdi ki, oglanlar arasinda sosial anormalliq daha tez-
tez tozahiir edir (62,5% olmaqla), qizlar 37,5 % toskil edir. Bu da Az-n
camiyyatinds genclarin torbiyssinin mental xiisusiyyatlori ilo izah oluna
bilor.

Tadgiqat gostardi ki, yeniyetmonin gender xiisusiyyastlorindan asili ol-
mayaraq normativ gender “horokotlori™ tipi {izro davramisa, eloca do
hiperrol davranisina da sosial anormalligin tezahiirii kimi baxilir.

Sosial anormal davranisin gender xiisusiyyotlori yeniyetms iigiin
yiksak shomiyyat kesb edan valideynlorinden birinin davraniginin gen-
der xiisusiyyotlorino identikdir.

Valideynlarin sosial anormal davranis modelinin yeniyetms soxsiyyati-
no neqativ tasiri mitayyon edilmisdir.

Yeniyetmolorin sosial anormal davranis modelinin gender spesifika-
smin formalasmasina tosir edon asagidaki amillari miiayyon edilib:
usagr ailado va comiyystdo usaqligdan shate eden iimumi sosial va
modani miihit;

comiyyatin etnik anonslori:

usag-valideyn miinasibatlori torzi;

ailode gender miinasibatlorinin madsniyysti vo valideynlorin gender
xarakteristikalari;

valideynlorin ve yeniyetmo ligiin diger referent insanlarin cinsrol vo
modoni dzlinuidentifikasiyasi;

kisilors vo gadinlara miinasibatds ailads vo comiyystde méveud olan
cinsrol gozlomalori sistemi;

ailonin sosial miidafis seviyyasi;

usaglarm va valideynlorinin timumi madoni va tohsil saviyyesi.

Sosial anormal davranish yeniyetmalarlo psixoloji-pedaqoji korreksiya
proqramunin xtisusi modeli iglonib hazirlanmgdir.

Sosial anormal davranigin mental deyer-mena osasinin Oyranilmasi
gostordi ki, milli mentalitets, xalqin anonslarine davramsin sosial nor-
mativ gender modellarinin formalasmasimin profilaktikasiin  giiclii
torbiyavi amili, alati kimi baxmagq olar.
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TEHJAEPHBIE ACTIEKTBI AHOPMAJILHOT'O ITIOBEXEHUA TOAPOCTKOB
JAx.ATYJIMEBA
PE3IOME

CraThs MOCBAIIEHA ONHOW M3 aKTyallbHBIX MpolleM coBpeMeHHoi snoxu. B oToil cs3u
ocoBoe 3HAYEHTE UMEET UCCIIEI0BaHNe (eHOMeHa aHOPMATBHOCTH. B 3Tl CBSI3H BOIPOCH! Heche-
JOBAHMA (JEHOMEHA COLMAIBHON aHOPMANBLHOCTH IPHOOPETAIOT OCOOYIO 3HAMHMOCTD, TaK KaK Ay-
XOBHOE HeONaroIoiydye yqamerocs TpeGyloT ONepaTHBHOrO 11€Jarorudeckoro BMCIIATENLCTBa,
Ka“eCTBEHHON ICHXOJIOTMYECKOH ITOMNEPIKKH, YTO HCBO3MOXKHO 0€3 1BydeHus M JHArHOCTHKH
MPEUTHCTIO3ULUOHHOrO JICBUAHTHOCTH CTATyca JOTYHOCTH, HTO M COCTaBIUIO TMpoGienHoe rone
ToMcKa JUIS ONpeIeieH s CONepIKaHs MOHATHA COIMATILHON aHOPMATTBHOCTH.

KmoueBble cloBa:; HOAPOCTKOBBIN BO3PacT, 00pa3 kU3HM, WOCTYNOK, COLMALHO-
aHopMaibioe TOBEICHHE, PONMTEND, CMBICH, COUMYM, HEHHOCTh, HHTEPAKTUBHOE ODYHEHIE,
TPUBLIYKA.

GENDER ASPECTS OF ABNORMAL BEHAVIOR OF ADOLESCENTS
J.AGULIYEVA
SUMMARY

The article is devoted to one of the topical problems of the modern era. .[n~this re-
gard, the study of the phenomenon of abnormality is of particular importance. Therefore, the
research of the phenomenon of social anomaly acquires special signiﬁcange, since the stude.nt's
spiritual unhappiness requires prompt pedagogical intervention and qughtau.v_e psychological
support, which is impossible without studying and diagnosing the pre—Ad{sposmon status of the
personality, which constituted a problematic search field for determining the content of the

notion of social anomaly.

Key words: adolescence, way of life, act, social-abnormal behavior, parent, sense, soci-
ety, value, interactive learning, habit.

113



