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M KT B Q D R YA LI U AQLARIN EMOS ONAL SAH N N 
EKSPER MENTAL T DQ Q

G.A.H S NOVA 

XÜLAS

M qal d  m kt b q d r u aqlarla apar lm  eksperimental t dqiqat n n tic l ri t qdim 
olunur ki, onun da mahiyy ti bu ya  qrupunun respondentl rind  emosional pozuntular n 
(h y can, qorxu, aqressiya) a karlanmas ndan ibar t idi. Onlar n meydana g lm sinin 

b bl ri, t zahür formalar , xüsusiyy tl ri, sosiumun t sirind n as l  olaraq, kollektiv  
uy unla man n ç tinlikl ri, h mçinin ail  t rbiy si növünün m kt b q d r ya l  u aqlar n 
emosional sah sinin inki af na t siri mü yy n edilmi dir. Haz rlanm  v  s naqdan keçirilmi  
proqram bütün parametrl r üzr  göst ricil ri azaltma a imkan vermi dir ki, onun effektivliyi 
apar lm  t krar diaqnostikadan sonra sübuta yetirilmi dir.

Açar sözl r: aqressiya, adaptasiya, u aq, proqram, qorxu, ail  t rbiy si, h y can.






