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M qal d ail daxili münasib tl kt bli bullinqin c lb 
olun siri il dqiqatlar n z rd n keçirilir. Ail nin strukturunun, valideynl rin 
t rbiy n sinin, ail d ki ünsiyy t üslubunun, el c d ail nin sosial-
iqtisadi mövqeyinin v s. amill h min ail d
m s l sin c d ona 

Açar sözl r: bullinq, aqressiya, qurban, buller, ail , t rbiy üslubu, valideyn montiqorinqi, 
psixoloji müdafi

m kt bli mühitind bullinq c lb edilm sin ail daxili amill -
rin t siri m s l si son zamanlar bir çox t tini özün c lb et-

rd n biridir. Bir çox t m billinq qurbanla -
m d billerl rin böyüdükl ri ail l ri öyr nm k c hdl r. Bu t d-

sas h d find h min ail l rin h m xarici (ail nin iqtisadi v t hsil 
statusu, miqrant ail l h r v k ndd l r v s.), h m d daxili 
xarakteristik (valideyn-övlad münasib tl ri, siblinql -
sib tl r, ail l rin s viyy si, ail d tl r v s.) 
kimi amill

Mü llifl rd n A.Rean v M.Novikova bullinqin t zahürün t sir ed n
f -120]:

- ail sisteminin strukturu (ail nin böyük v kiçik üzvl rinin daha de-
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mokratik münasib tl tl rinin xarakteri);
- valideynin t rbiy üslubu;
- ata v v rbiy sind
- ail d ünsiyy t üslubu si v
- valideynl rin sosial-iqtisadi statisi, t hsili, g lirl ri v s.
Lakin bu istiqam td tic l ri olduqca ziddiy-

y tlidir. Bel ki, bir t r fd n bu t bel bir fakta t sadüf 
etm k mümkündür ki, ç tin maddi v ziyy t üzünd n övlad
v müasir qadjetl l rd tk bd
ya r find n q bul edilmir, autsayder çevrilir v onun m tk b
bullini lir. Dig r t dqiqatlar is bunun ksini 
göst rir v h min t dqiqatlarda ail ziyy kt b
bullinqin m sir etm

T s l
n güclü t sir göst r n amil m kt ri ail -

d ki ail daxili münasib tl rdir [18, 101-119]. Ail daxilind ki konfliktl rin sa-
d ail d böyüy n

m kt bd -
deynin mövqeyinin z ail d r fin-
d n incidilm tk b bullinqinin riskini yüks ldir. 

l ri z if daxili stuktura malikdir. Bu ail l rd ünsiy-
y t pozulub, vahid d y rl r v edilir. Bü-
tün bunlar h min d y rl rin valideynl rd sini ç tinl

Schwartz, Bowers v Christie-Mizellinin t rir ki, m tk b
d m -

d 665-675; 6, 545-
553; 7, 1570-1595].

Farrington v Espelag is t ail d ki aqres-
siya v s rt c za onunla n tic l nir ki, bu cür ail d böyüy mya-

tbiq edir. Eyni zamanda t dqiqatlarda qeyd 
edilir ki, q zar tsizlik t kc -
yil, h m d billerl rin ail sind edilir [9, 326-333].

Bowersin t yy
ail si müxt lif s b bl r üzünd n c miyy td n t crid e r. Bel
h yat t rzi is bu ail l rd böyüy ünsiyy td ol-

y , el c d ektiv 
sir mode

T us, Juvonen, Graham v Rigbynin fikrinc -
ri kimi ail d ki hiperhimay d bil r ki, bu da 

c d valideyn-övlad konfliktl rin xüsusi t sir göst rir [13, 57-
76; 15, 315] . 

Bir çox t il d ki t rbiy
ki, b zi ail l rd ddind si. 
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onunla n tic l münasib td
veril yolverim nm y imkan vermir. -
rait bütün s rh d v si il n tic l nir. Bel yy n
norma v tinlik ç kir, onun dav-

rl rind n f rql nir. Bu is öz növb sind
aqressiv m ll r t hrik ed bilir.

Ail d hökm sür n avtoritar t rbiy üslubu is
dqi-

qat r ki, dig rl rini bullinq m l rini 
konfliktli v ail n zar ti z if olan ail kimi t r [11, 165-179 ].

T yy -övlad kon-
fliktl

Fanti v Peterman is hesab edirl r ki, valideynl rl
konfliktl r h m d

tli münasib
il ifl d bil b zi t -
ni r. -

zar t etm si. Onunla n hadis l ri ya-
dan t qib etm rh etm k olar. Bir çox mü llifl r hesab edir ki, 

m hz valideyn monitorinqi m tk
qoya bil r. Bununla bel
s Bel ki, g li-
deynl rin h kt bd nl

bu m kt h miyy tlidir.
B zi t ana il ünasib tl r xüsusi ön m

verir. Mü llifl rd g
olaraq depressiyadan ziyy t ç kirs , onlar 

t yoxdursa, bel tk bli bullinqin ya 
qurban, ya da aqressor rolunda c lb edilirl r. Dig r t dqiqatlarda is bullinq,
ya
M s l n, Christie-Mizell, Keil, Laske ve Stewart mü yy r ki, övladla-

na daha si il daha çox vaxt keçir -
lb edilir. Ata il nin 

iqtisadi statusundan daha çox kt bd ki mövqeyin t sir edir [7,
1570-1595]. 

Bir qisim t dqiqatlarda is -
lideynl xsi keyfiyy tl ri, el c d t crüb -

Mü yy kt b bullinqin m
55%-nin valideynl ri d vaxtil m kt bd dig r prob-
leml Mü llifl rd n Allisonun fikrinc , bullinq m -
lideynl r ed bilmir. Çünki onlarda bu zaman köm ksizlik 

ec dav
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sl h t ver bilmir, onlarda bel situasiya il qar-
l k ed bilmirl r

[4, 149-153].
Bu valideynl r m kt b köm k üçün d müraci t etmirl r. Çünki m kt b

bu valideynl rd lm z xatir l rl
Ümumiyy tl , D.Olweus m kt bli bullinqind

ed rm sini 4 sas amill laq l n-
:

1. Erk rbiy çisinin ona olan r -
s b biy t ver bil r. Bel ki, bu bizd

ri il olan ilkin münasib tl rd özünü göst rir.
rbiy k tolerant 

mövqeyi. Bunu bel izah etm k olar ki, b z n valideynl
mehriban olur, onun dig r
s hvi m nfi h r k tl rin gör c g l -
c kd r k tl

3. Valideynl dd n çox s rt rejimd t rbiy etm l ri. Bura 
biz fiziki c r bil rik. 

mli dördüncü faktor is y t-
l ridir. M s l g r tez s bil n v aktiv xüsusiyy tl r malikdirs , bu 
sakit v normal xüsusiyy tl r t tbiq 
ed c

K.Rigbi öz t dqiqatlarlnda göst r iki cinsd n olan bullerl r
münasib tl rd ciddi probleml d-

r find dqiqatlarda bel bir fakt öz 
ki, bullerl r qurbanlarla müqayis d emos l rd
böyüy Baxmayaraq ki, bu ail l rd l a

likd d ki iqlimi pozitiv qiym tl ndirir [15, 305].
Mü llifl rd n S.V.Volkova v E.A.Kalinkina qeyd edirl r ki, bullinq 

d h r iki valideyn t r find nqid v formal xarakter 
zar t m ri is -

siv mövqe tutaraq hesab edirl nil n c hdl ri v ziyy ti daha da 
pisl c k [1, 138-161].

ks f olaraq bullinql m hz ail d üzl r. 
T ssüf ki, böyükl r çox vaxt bu t rbiy vi t d n isti-
fad edirl r. “ ta k üçün sad c onu l salmaq, onu bir 

xsiyy t kimi d y rsizl k, onda günah v
ri oyatmaq, güclü fiqurla müqayis d

göst rm k kifay tdir.
Burda t hlük li m qam ondan ibar dric n bel bir müna-

sib t ti durdurmaq 
Daha sonra onda bu cür münasib ti daxil n

nec c yi il mexanizml
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“heç n d
incimir
etm

xsi mövqel y rl r, xlaqi prinsipl r v tabular 
özün m hz ail daxili münasib tl rin n tic sidir. Ail
ya idar olunan kütl ail d bel rtl r daxilind böyüy n

ciyy vi olan ç c kl r. 
Bütün qurbanlar, aqressorlar c miyy tin t sirinin n tic sidir. V bel va-

cib m sas kifay t q d r erk d r) qoyul
- bizi h yatda qalib, yaxud qurban elan ed n m hz böyüdüyümüz ail dir.

Validenl si bu halda çox h miyy

he rini t sdiq etm l ri, ail d
kimi n z rd n keçiril r k t
g tir n amill

Ail daxili münasib tl rin mühüm parametrl rind n biri ail nin kommuni-
r find -

b z rd n keçirildiyind ul-
ya ünsiyy n) o ks r hal-

m y
böyüdükl ri ail l rd ail üzvl c
d ail üzvl ri ar st yin z ciyy

t ana-ata-u ca h r
rçiv sind

-
dir n bullerl rin xarakter tipl rini bilm k z ruridir. Bullerl r fiziki olaraq bö-
yük v balaca ola bil d r q tm ehtimal
yüks kdir. 

, bullerl r ad t xsiyy k-
t b - rini, özün hörm tin 
yüks r

ti q bul etm dikl
v münasib tl rd rirl r [14, 315-341]. 

Eyni zamanda, ail içind t m ruz qalan, m kt bd akademik nai-
liyy t göst rm y n, d y n v özl rin güv nm y -
girdl r d l ata bil r.

ldikd is , -
bi ail l ri t r find

tl , probleml l r-
d n g lirl r. Buna gör d , bullinq tör d nl r onlara aqress
onlar çox vaxt n ed c kl rini bilmirl r fin is güv nsiz, ç king n, 
utancaq, narahat v için d tirir. 

kt bd bullinq m k ilk növb d
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ail nin öhd sin l t qur-
rqlilikl ri görm l ri ön mlidir. 

emosional d st k verm li, onun t r find ol-
rm li, bullinql -

diyini göst rm si çox vacibdir. Valideyn 
ona göst rm t k deyil. 

Valideyn ilk növb d özü sakitl li v lidir. 
y -

rinl , emosiyalar is valideynl
r.

tl dinl m nin s b -
d fikrini öyr nm lidir. Bu h m d bullinq 

qiym tl ndirm sinin v xsin l yaq t hissinin 
çox vacibdir. 

qil olaraq öz m ll rini t hlil etm li v n yin bullinq s -
b nu özü d rk etm y m d ona özünü müst qil ola-
raq bu cür situasiyalarla bacara bilib bilm y c bil r.

nqid etm m li, 
dan Ona izah etm k r k l r. 

xsd yox, 
aqressiv davranan bullerd dir. 

Bullinq üçün hakimiyy ciyy n z r alaraq 
qurban n q d r çox inciyirs , aqressor özünü bir o 

q d r güclü hiss edir. Bullinq «hakimiyy
Özünü qeyri-aqressiv müdafi etm , yumor, verbal cavab, növb ti hücumu 

r. Bel ld etm k ist diyini ala 
bilm y c k v h r k tl rin ona 
ç

-
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DESTRUCTIVE INTRA-FAMILY RELATIONS AS ONE OF THE FACTORS 
AFFECTING THE INVOLVEMENT OF CHILDREN INTO SCHOOL BULLYING

A.F.SAMANDAROVA

SUMMARY

The article considers the main areas of research on the impact of the nature of family 
relations on the involvement of children in school bullying. Factors such as the structure of the 
family, the style of parenting, the model of behavior of parents, the style of communication in 
the family, as well as the socio-economic situation of the family affecting the risk of bullying 
in children, are considered. The role of "parental control" in the prevention and timely 
termination of bullying is emphasized.

Keywords: bullying, aggression, victim, buller, family, parenting style, parental control, 
psychological protection
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