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Moaqalads Qax rayonunun tabii soraiti, termal vo mineral sulari, onlarin tarixan va
miiasir dovrda istifads edilmamoasinin sabablori va galacokds onlardan samoarali istifado
edilmoasi iictin praktiki ahomiyyatli toklif va tovsiyalor verilir.

Acar sozlar: Qax rayonunda rekreasiya resurslari, termal vo mineral sulardan somorali
istifada.

“Azaorbaycan Respublikast regionlarmin 2014-2018-ci illordo sosial-
iqtisadi inkisafi Dovlst Programi”nin icrasinin yekunlarina hasr olunan 2019-
cu il yanvarin 29-da kegirilon todbirdo Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti
[Tham Oliyev yekun nitqindo demisdir: ... turistlorin boyiik hissasi artiq Azor-
baycanin bolgalorine gedir. Biitiin lazimi gorait yaradilir vo turizm sonayesi
Azorbaycanda ¢ox genis imkanlara malik olmalidir” [1]. Azorbaycan Respub-
likasmin Prezidenti Ilham Oliyevin verdiyi bu gdstoris Azorbaycanm biitiin
orazilorindo oldugu kimi, Qax rayonunda da yiiksok giymotlondirilir vo icra
olunur.

Qax rayonu Boylik Qafqaz sira daglarinin conub-qorb otoklorindo yerlo-
sorok, rayon simal-gorqdon Dagistan respublikasi, conub-qorbdon Giirciistan
Respublikasi, simal-qorbdon Zaqatala rayonu, conub-sorqdon Soki rayonu, co-
nubi-garbdon isa Yevlax vo Samux rayonlari ilo hamsorhoddir.

Rayonun orazisi doniz soviyyosindon 100 metrdon 3480 metrodok soviy-
yado doyisir.

Il orzindo yagintilarin miqdar1 rayonun diizon yerlordo 300-500 mm,
dagliq simal hissesinda isa 1000-1500 mm-9 catir. Rayonun conub hissasindo
iglim quru subtropik, morkozi hissodo miilayim isti, yarim riitubatli subtropik,
yiiksok dagliq orazilords iso soyuqdur. Rayon orazisi conubda quru, morkozdo
miilayim isti vo subtropik riitubatli, yagintilarin ilboyu borabar paylanmasi ilo
secilir. Orta temperatur yanvarda diizonlik orazido miisbaot 2°C-don yiiksak,
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dagliq erazide menfi 10°C-ys qodar, iyulda ise miivafiq olaraq miisbat 40°C vo
miisbat 26°C olur [2].

Rayonun orazisindo dord iqlim zonast moévcud olub, temperaturun do-
yismosi daglarin zirvesindo menfi 40°C-don baslayaraq Acinohur datizonli-
yindo miisbot 40°C-ys catir.

Qax rayonunda Boyiik Qafqazin su ehtiyatin 3873 km” hissosi yerlosir ki,
bu da Azorbaycanin su ehtiyatinin 13 faizini togkil edir. Rayon orazisinin 45-50
faizini osason enliyarpaqli mesolor toskil edir. Qax rayonu Azorbaycanda yeralti
Vo yeriistii su resurslarina, xiisuson do termal vo mineral sularin ¢ox zonginliyino
goro forglonir. Termal sularin yerlosdiyi orazi osason Bas Qafqaz silsilosinin
yamaclari, ¢ox ¢otin kecilo bilon sort vo ¢ox sildirimli saholordon ibaratdir.
Rayon arazisindo boyiik miialicovi shamiyyatli termal vo mineral bulaglar olub,
bunlardan “Oglanbulaq”, “Qizbulaq” vo “Hamambulaq” daha moshurdur. Qax
rayonunun termal sulari, 9sason rayonun dagomologoalmo proseslorinin davam
etdiyi yiiksok dagliq orazilordo daha ¢ox yayilmisdir. Termal sularin mévcud
oldugu orazilorin oksar hissalorino avtomobil yollarinin olmamasi onlardan
istifado imkanlarini ¢otinlogdirir. Termal sularin yerlosdiyi oraziloro avtomobil
yollarinin ¢okilisi ¢ox boylik maliyyo resurslari tolob etdiyindon, belo orazilors
avtomobil yollarinin ¢okilisi hololik real goriinmiir. Digor torofdon belo
arazilords qis vaxti iqlim sart keg¢diyindon deniz saviyyesindon 1500-2000 metr
yiiksoklikdo insanlarin daimi istirahot vo miialico mogsadilo istirahot etmalori
miimkiin deyildir. Digor torofdon doniz soviyyesindon yiiksak olan bels orazi-
lordo tez-tez bas veron gar ugqunlarinin, siiriismolorin, zolzalolorin, sellorin
manfi tasiri naticesinda termal sularin yer sothing ¢ixdig1 yerlords “gdzlori itir”
vo Kiirmiik caymna qansirlar. Fasilolorlo bas veron tobii folakotlor gostorilon
orazilords mdvcud termal sularin debitinin, temperaturunun qisman azalmasina
vo ya ¢oxalmasina sobab olur. Azorbaycanda xarici va daxili turizmin son illordo
yiiksok soviyyado inkigafin1 nozoro alaraq, Qax rayonunun termal vo mineral
sularindan somorali istifado edilmosi {igiin vaxt itirmodon gostorilon orazilordo
movceud tabii falakatlora qarsi osasli miibariza tadbirlori goriilmalidir.

Bozi hallarda istifadosi olgatmaz olan Qax rayonunun termal sularimi 150
il bundan oavval rus, alman, polyak, yshudi vo digar 6lkslorin alimlari tadqiq et-
mis, termal vo mineral bulaglarin texniki gostoricilori haqqinda tam dogiqliklo
molumatlar vermislor. Termal vo mineral sularin debiti, temperaturu, kimyavi
torkibi, miialicovi xiisusiyyaotlori vo s. gostaricilori 6ziiniin elmi praktiki oho-
miyyatini bugiin do saxlayir.

Qax rayonu Baki sohorindon Samax1 Ismayilli yolu ilo 350 km, Kiirdomir
yolu il ise 409 km masafads, Baki-Yevlax-Balakon domir yolundan iso 15 km
simal-qorbdo yerlosir. Rayonun 1500 km? srazisinds 5 termal vo 6 mineral
soyuq bulaq olub, onlardan yeddisi ¢ixis1 olan termal sulardir. “ilisu”, “Qay-
nama”, ‘“Nohbulaq”, “Kiirmiikcay” hor biri bir ¢ixis1 olan bulaqglardir. Gos-
torilon termal vo mineral bulaqlarin ilk todqiqi 1887-ci ilde Q.V.Strube [3],
1930-cu ilds iso K.N.Paffenqolts [4] torafindon aparilmigdir. “Ilisu” termal su-
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yunun horarsti miisbat 40°C-ys, debiti 40 min litr/sutkaya borabardir. Paffen-
goltsun 1930-cu ilds “ilisu” termal suyunun kimyavi torkibi haqda ¢ap etdirdiyi
maqalo 1940-c1 ilo godor Ilisu termal suyu haqda nosr olunan ilk vo yegano
elmi moqalodir. Sonraki illords todqiqatgilar [5-7] bu sahodo aragdirmalart da-
vam etdirmislor.

Qax rayonunun termal vo mineral sular1 Car Rusiyasi vo Sovet hakimiy-
yati illorindos asason geologlar torafindon 6yronilmisdir.

Azorbaycan alimlori iso Qax rayonunun termal vo mineral sularinin §yranil-
masing asason kegon asrin 40-c1 illorindon baslamiglar. Onlardan on ¢ox xidmaotlori
olanlara M.A.Qasqay1, ©.H.Osgorovu vo digarlorini gdstormok olar [8, 9].

“Ilisu” termal suyu doniz soviyyesindon 1460 m yiiksoklikdo Kiirmiik
cayinin sol golu olan Hamamegayin sol sahilindo yerlogir. Hamamgayin genis va-
disi ilo “Ilisu” termal su monbayino geden yol todricon daralaraq eni 3-4 m-o gatir
vo kanionvari doro omolo gotirir vo “Qizbulag”’mn ¢ixisinda bu orazi sildirimh
qayalarla ovoz olunur. “Ilisu”yun osas su monboi c¢aydan toxminon 12-15 m
hiindiirliikds yerloson saquli voziyyatds yerlogsmis qayalarin ¢atlarindan ¢ixir.

“Oglanbulag”in bu suyundan yerli vo Giirciistanin yaxin yasayis monto-
golorindon golon ohali miialica ii¢lin burada sahasi 3x3 m” vo 1,4 m dorinliyi
olan hovuzdan istifado edormislor. “Oglanbulaq”dan 20 m simalda horarati
miisbot 40°C olan “Qizbulaq” termal suyu yerlosir. “Qizbulaq”dan azaciq si-
malda iso temperaturu miisbot 35°C olan coxsayl ¢ixis1 olan termal sular mov-
cuddur. Bundan olave ¢aymn sag sahilindo horaroti miisbot 35°C olan termal
sular istifadasiz axir. Insan saglamhig {i¢iin ¢ox qiymotli olan, halalik istifado
edilmoyon bu sular “Oglanbulag”a qarisaraq Hamamgaya axir. Onun debiti
88500 litr/sutkaya barabar olub, suyun kimyovi torkibi xlor, natrium, kalsium
vo s. element ionlart ilo zongindir [ 8,9].

“Oglanbulaq” vo “Qizbulaq” sularinin ¢ixdig1 orazi qodimdon yerli ohali
tarofindon miiqoddas bir ziyaratgah sayilir. Ona goérs do bura galon insanlar saf
niyyotlo golmolidirlor. Gostorilon bulagin ¢ixdigi yerdo iki vanna foaliyyat
gostarir. Vanna gobulu burada pulsuzdur. Yerli ohalinin dediklarine gors,
vaxtilo bir nofor bu sulardan golir gotiirmok mogsadilo miioyyan tikinti islori
aparmisdir. Kustar tikinti vo vannalar hazir oldugdan sonra homin soxs 6donisli
vanna gobulu toskil edir. Lakin cox qisa istifadodon sonra homin tikinti tobii
proseslarin tosiri naticosindo dagilir. Analoji hadisolorin dofslorlo tokrarlanmasi
yend do ohali arasinda bu arazinin miiqoddasliyini bir daha tosdigloyib.

Hal-hazirda “Oglanbulaq” termal suyunun ¢ixdigi yerds suyun horarati
miusbat 39,30C, “Qizbulaq”da iso temperatur miisbot 38,50C toskil edir. Onlarin
debiti isa har birindo miivafiq olaraq 700 vo 800 min litr/sutkaya barabordir.
Termal sularin yiiksok dagliq orazido yerlosmosi vo avtomobil yolunun
olmamast onlardan yerli vo xarici turistlorin istifadosini ¢ox ¢atinlogdirir [ 8,9].

“lisu” termal suyunun ¢ixislar1 eyniadli konddon 4,5 km sorqde, Qax
sohorindon iso 16,5 km mosafods yerlosir. Termal suyun miialicovi shomiyyati
nozord alinaraq holo Car Rusiyasi dovriindo osason xarici 0lko todqiqatcilar
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torafindon onun kimyovi torkibi, temperaturu, debiti vo s. dyronilmisdir. Bunu
nazara alaraq yerli shali uzun miiddatdir ki, ibtidai (primitiv) yollarla bu termal
sudan miixtalif xastoliklorin miialicasi ii¢iin istifads edir. Hal-hazirda movsiimi
xarakter dastyan gostorilon termal suyun ¢ixdigr yerdo mohdud sayda ohaliys
xidmot edon miialicovi (balneoloji) morkoz foaliyyot gostorir.

Rayonun asason dagatayi vo diizon orazilorinde yerloson, hararati miisbat
15-20°C olan ¢oxsayli miialicavi soyuq mineral sular olsa da, onlardan yalniz
homin bulaqlarin yaxinliginda yasayan shali kortabii (kustar) isullarla xaste-
liklorini miialico etmok {i¢iin istifado edirlor. Belo mineral bulaglarda suyun
hararati miisbot 200C, debiti 20000 litr/sutka, torkibinds iso hidrogen sulfid
(0023 g/1) olub, Kiirmiik ¢aymm sol sahilindos, Ilisu kondinin yaxmliginda
yerlosir. “Qaynama” mineral suyunun horarati miisbat 16°C olub, Slibayli kon-
dindon bir kilometr conub gorbdo yerlosir. “Kiirmiik” mineral suyunun iso
horarati miisbat 26,50C, debiti 5500 litr/sutka, torkibinds iso hidrogen sulfid
(0,0034 g/1) olub, Kiimriik ¢ayindan 1,5 km aralida, onun sag sahilindo yerlosir.

[lisu termal sularmin torkibindo natrium hidrokarbonat vo sorbast
karbonat tursusu olub, golovi karbonat torkibli su qrupuna aiddir.

Rayonun arazisinds yerloson yuxarida gostorilon v ya debiti cox az olan
digor mineral sular asason yerli ohali torofindon xostoliklorin miialicosi {iciin
istifads edilir. Tarix boyu burada yasayan insanlar bozi xastaliklorini miialica
etmok iigiin gostorilon soyuq mineral bulaqglarin otrafinda xondoklor gazir,
bdyiik ¢ay daslarini tonqalda qizdirtb, qizmar daslar1 homin xondoklaras tokeorok
suyu isidib, vanna kimi istifado edirmislor.

Belo mineral bulaglardan biri do rayonun Suskondi yaxinliginda yer sot-
hina ¢ixan, kimyovi-mineral torkibino goro moshur Naftusiya hidrokarbonatli
mineral sularla oxsarliq togkil edon “Qax” mineral bulagidir. 1988-ci ildon ho-
min su qablasdirilaraq gox mohdud sayda “Qax-Ilham” ad1 ilo Baki sohorindo,
respublikanin digar sohar va rayonlarinda satisa ¢gixarilir. Onun asasinda 1989-
cu ilin fevralindan etibaron “Sofa” miialico pansionati da foaliyyot gostorir.
Pansionata golonlorin oksariyyati “Qax” mineral suyu ilo miialicaya iistiinliik
veronlordir. Siifro suyu kimi do moshur olan bu suyun torkibi miixtolif mine-
rallarla zongin oldugundan onun ¢ox bdyilik miialicovi ohomiyyati vardir. Pan-
sionatda moada-bagirsaq, qaraciyer, 6d yollari, maddslor miibadilosi pozgunlug-
lar1, boyrak dasi, lirok gqan-damar, siimiik oynagi sistemi vo basqa xastaliklor
miialica olunur.

Pansionatda 120 ¢arpayiliq bir, iki, ti¢ vo dord naforlik liiks vo yarimliiks
olmagla comi 61 otaq vardir. Pansionta miialico {i¢iin golis iyunun 1-don bas-
layir vo sentyabrin sonunadok davam edir. M&vsiim orzinde burada 750
nafaradak xasta miialica olunur, ham do dincalirlar.

Taassiif ki, har ciir soraiti vo boyiik miialicovi shamiyyati olan bu miia-
lico miiossisasi 1997-ci ilin fevral ayindan ilin comi 4 ay1 (iyun-sentyabr) foa-
liyyot gostorir. Qalan vaxtlarda iso is¢ilor mocburi mozuniyyato gondorilir. Hal-
buki, 1997-ci ilin fevral ayina qador pansionat ilboyu foaliyyst gostormisdir.
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Olagodar togkilatlar xostoloro sofa boxs edon bu miialico-istirahot miiosisosinin
daha da genislondirilmasi vo ilboyu foaliyyot gostormosi iiciin miivafiq tod-
birlor gormoalidirlor. Sanatoriyanin binasinin yenidon qurulmasi, avropa
standartlarina uygunlasdirilmasi turizmin daha genis inkisafina xidmot edar.

[lisu qosobasindo yerloson “Uludag” istirahot vo turizm morkozi 2005-ci
ildo istifadoyo verilmis, dord hektar sahoni ohato edir [10]. Termal su Uludaga
plastik borularla gotirilir. Morkozdo kafe, bar, restoran eyni vaxtda 140-150
nofor yerli vo xarici turistloro xidmot gostorir. 2-4 nofarlik koteclor, bura
istirahoto golonlor {i¢iin “guya” radon tipli vannalar, hovuz, eloco do usaqglar
ticiin ki¢ik hovuz, kisi vo qadinlar ii¢lin masaj kabinlori, hokim montoqasi vo s.
foaliyyot gostorir. Vannalarin gobulu, masaj, hovuzdan istifads iizro qiymaotlor
oksar dlkalarinds olan miialico markazlarindaki giymatlordon ucuzdur.

Insanlarm burada qgobul etdiklori miialico vannalar1 qan-damar, dayag-
harokat sistemlorinin, qan tozyiqi, ginekoloji, damar, dori, piylonma vo s. xos-
toliklorin miialicosindo ¢ox yaxsi naotico verir. Uludaga 6 km masafodon c¢okilon
plastik borular agiq halda olduqglarindan, gotirilon termal sularin horaroti 10-15°C
asagl dislir vo suyu yenidon qizdirmaq lazim golir. Bu iso onun miialicovi
xtisusiyyotino monfi tosir gostorir. “Uludaga” turizm vo istirahot morkozinog
cokilib gotirilmis bu termal su bir ne¢o yerdo Kiirmiik ¢aymdan kegdiyindon
vaxtasiri ¢ayda bas veron sellorin, eloco do siiriismolorin, zoalzalolorin, gar ug-
qunlarinin tosirino moruz qalaraq yararsiz hala diisiir. Gostorilon tobii pro-
seslordan suyun gotirildiyi plastik borulart gorumagq tigtin har dofa kiilli miqdarda
maliyys vosaiti sorf olunur. “Uludag” turizm vo istirahot morkozino plastik
borularla gatirilon termal su qis aylarinda bas veron koskin saxtalar zamani donur
vo ondan istifado etmok olmur. Gostarilon termal sudan il boyu istifado edilmasi
ticlin miivafiq tosirli miidafio todbirlori goriilorss, bura golonlorin sayr kaskin
sayda artar. Burada yalniz miialicoys golonlorin tozyiqinin ol¢iilmasi vo vanna
gobulundan basqa, asasli digar tibbi xidmatlor, demok olar ki, gostorilmir.

Qax rayonunun imkanli soxslori rayonda tikdirdiklori ¢oxlu mehman-
xana, ictimai iago obyektlori, istirahot, oylonco vo s. saholoro kiilli migdarda
vosait qoymuslar. Onlarin tikdirdiklori dobdobali gosrlor o zaman somora vera
bilor ki, rayon morkozindon ¢oxlu termal sular1 olan orazilors avtomobil yollar
cokilsin vo belaliklo, turist axini artsin. ©gor yuxarida deyilonlor hoyata keci-
rilorse, yaxin illorde Qax rayonu Azorbaycanin ¢ox yiiksok soviyyoads inkigaf
etmis turizm-miialico morkozina ¢evrilo bilor.

Bunun ii¢lin yaxin golocokds rayona yerli va xarici turist axininin artiril-
masini tomin etmok {iclin asagidaki mosalolorin hollinin hoyata kegirilmasi
lazimdir:

Termal sular1 Qax soharino ¢okilib gatirilorso, bundan rayon morkozindo
istixanalar, ilboyu foaliyyot gostoron miialico vo ¢immok iigiin hovuzlar vo
basga saholords istifado edilo bilor. Bunun {i¢iin yerli is adamlar1 6z maliyyo
resurslarint gdstorilon saholore yonoltsolor yaxsi olar.
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Qax rayonu Azorbaycanin ¢oxsayl solalolors, cox flisiinkar sildirimli rel-
yefo, selli dag caylarina holalik istifade olunmayan tarixi qalalara, mobadlors,
dini yerlors vo s. malik olmaqla, belo yerlor haqda ¢ox otrafli bukletlor, xorito-
sxemlor hazirlanmali vo onlar rayona xarici Olkelordon golon turistlorin
diqgoting c¢atdirilmali, onlarin istifadosino verilmoalidir.

Soki soharindon Qax sohorino godor ¢ox rahat avtomobil yolunun ol-
masina baxmayaraq, yol boyu molumat nisanlarina, demok olar ki, rast golin-
mir. Gostarilon avtomobil yolunda yol nisanlarinin olmamasi ilk dofs 6z soxsi
avtomobillori ilo golon yerli vo xarici turistlorin geco vaxti Sokidon Qaxa get-
masini xeyli ¢otinlagdirar. Turistlor iiciin yol boyu xarici 6lkalorde oldugu kimi
balli kilometrdon bir Qax rayonuna ne¢o kilometr qaldigini, yollarda olan otel
vo kempinglor, yanacaqdoldurma montogolori, yaxinligda olan tarixi vo tobii
abidolor va s. kimi ¢oxsayli malumatverici yol nisanlarinin olmasi yaxsi olardi.

Pay1z vo qis aylarinda rayonda igsizliyin qismon azaldilmasi, hom do
rayona golon turistlorin maragini artirmaq iigiin toxuculuq, xal¢agiliq, miixtolif
nov suvenirlor vo basqa saholorin inkigafinin togkili Qax sakinlorinin arzusudur.
Bu maosalolorin miisbat halli {i¢iin olagodar togkilatlar lazimi todbirlor gostor-
moalidirlar.

Baki-Yevlax-Balakon domiryolu Qax sohorindon 15 km mosafodon kegir.
Bu domiryolu xattinin Qax gohorino kimi ¢okilmosi rayonun biitiin tosorriifat
saholarinin, o ciimlodon yerli vo xarici turizmin inkisafina miisbot tosir gostorar.

Qax rayonundan tarixon ¢oxsayli gérkomli dévlot vo incosonat xadimlori,
alimlor yetismisdir. Bunu nozoro alaraq, turistlori colb etmok {i¢iin, yaxin go-
lacokda onlarin faaliyyatini, xidmatlorini oks etdiron muzeyin yaradilmasi
moqgsodouygun olardi.

Azorbaycanin daxili vo xarici turizmin inkisaf etdiyi oksar bolgalorinda
oldugu kimi Qax rayonunda da otellor, kempinglor, ictimai iaso obyektlori,
turizm va aylonca markazlorinds qiymatlarin yiiksok olmasi turizmin inkigafina
monfi tosir gostorir. Bunlari nozoro alaraq giymotlorin gostorilon saholordo
miivoqgoti olsa da, Respublika Nazirlor Kabinetinin, yerli icra vo boladiyya
organlarinin bu sahodo tonzimlomo siyasoti hoyata kecirmosi mogsodouygun
olar. Bunun {i¢iin bir sira Avropa 6lkalarinin tocriibasindon istifads edilmalidir.

Togdim olunan bu moqalado qaldirilan masalalor 6z miisbat hallini tapsa
Qax rayonu on yaxin vaxtlarda Azorbaycanin osas xarici vo daxili turist
morkozlorindon birina ¢evrilo bilar.
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PAIIMOHAJIBHOE UCIIOJIb30OBAHUE PEKPEAITMOHHBIX PECYPCOB
B BJIMKAUIIEE BPEMS IPEBPATAT 'AXCKUI PAOH
B PABBUTBIA TYPUCTUYECKHAMN PETUOH ABEPBAMIJKAHA
H.A.bABAXAHOB, U.A.AJINEB
PE3IOME
B cratbe paccmaTpuBaroTCs NMPUPOHBIE YCIOBUS, TepMajbHbIE U MUHEPAIbHBIC BOJIBI
laxckoro paiioHa, MpUYMHBI cIa00TO WCMONB30BAHUS 3THUX BOJ. B KOHIE CTaThbW MarOTCsA

000CHOBaHHBIE MPEJIOKESHUS I PAIIOHATBHOTO UCTIONB30BaHMUS ATHX BO/I.

Kuarwuesbie cioBa: Pexpearonnsle pecypcbl B ['axckom pailoHe, palrOHajIbHOE
HCIIO0JIb30BAHUC TEPMAJIBHBIX U MUHEPAJIBHBIX BOJX

RATIONAL USE OF RECREATIONAL RESOURCES IN THE NEAR FUTURE
WILL TURN THE GAKH DISTRICT INTO A DEVELOPED TOURIST REGION
OF AZERBAIJAN
N.A.BABAKHANOV, LA.ALIYEV
SUMMARY

The article discusses the natural conditions, thermal and mineral waters of the Gakh
district, and analyzes the reasons for the weak use of these waters. At the end of the article

justified proposals for the rational use of these waters are presented.

Key words: Recreational resources in the Gakh region, rational use of thermal and
mineral waters
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