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Summary

Beliefs and view of Turkic connected with soul were analyzed. Soul is considered as the
main value and connecting link of all three worlds. All ceremonies and rituals are concentrated
around it.important transitional period in the life of the human beings: death. Theis is stage
consist of beliefs, customs, spiritual and mystical items. This study investigated the transitional
periods such as the death of the protagonists in folktales which belong to Turkish people. Many
beliefs and traditions which come from past to present and which belong to the period before
islam, have kept living in our traditions. The beliefs and practices of Turkish people contain the
overtones of historical culture. Ancient Turkish riligion, shamanism and Turkish mythology
underlie the present beliefs and practices. Have the vital importance for Turkish literature
thanks to mythological and folkloric items of them.
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Yavkep AJIEKBEPOBA
0310T

Pesrome

B craTbe npoaHaaM3MpoBaHbl BEPOBAHUS M IIPEACTABIICHHS TIOPKCKUX HAPOJOB, CBSI3aH-
Hble C AyLIOM yenoBeka. Jlymia paccMaTpuBaceTcs IJIaBHOM LIEHHOCTBIO M CBA3YIOLIMM 3BEHOM
BCEX TPEX MHPOB. B TIOPKCKHMX W MOHIOJILCKHX $3bIKaX CYILECTBYET MHOTO CJIOB JUlsi 0003Ha-
YeHHsl IyIIM U ee COCTOSHMSA. MOXKHO 3aKJIIOYHTh, YTO JAYyIa BBIXOJWTH M3 Teja 4YeJlOBeKa B
MOMEHT CMepTH. B cTaThe npoaHann3upOBaHbIIOUCIAMCKUE JJIEMEHTHI B TorpebanbHol 00psii-
HOCTHM Ka3aXOB U MaTepHuajbl 10 [IaMaHCTBY y TEJIEyTOB. B cTaThe mpoaHaIM3npoBaHbI JyIia B
JIPEBHUX BEPOBAHUSX TIOPKOB AJTas W ee CBOMCTBAa IO MpeJCTaBleHHIO TeneyTos, CpernHe-
aszuatckuil Tyn u ero CuOMpckue nmapaiieny, JOMyCyIbMaHCKHe BepoBaHus U oOpsiiel B Cpen-
Hel A3uM W oOpsi M3THAHHA “depHOH Iymm~ B CTpaHy MEPTBBIX y XaKacoOB. OTH BEpPOBAHHSA
COXPAHSIOTCS B MOCJOBHIIAX W IIOTOBOPKAX TIOPKCKOrO Hapoaa. B cTaTbe mpoaHanu3upOBaHBI
TpaJULMOHHBIC IPEICTABICHHS XaKacoB O 3JIbIX TyXax aiHa.

KuroueBble ciioBa: nyiia, 10310T.

Ruh kut kimi yaranir, sus kimi verilir, tin kimi nafas alir, sur kimi goriiniib
himays edir, yula kimi samanin gamliq prosesinds istirak edir, 6z kimi xisusilo-
sir, stina kimi 6ludan ¢ixir, tiziit kimi o biri diinyaya gedir. Yani bir tok ruh — kut-
du. Digarlari kutun, yani ruhun hal dayismolarinin, ¢cevrilmalarinin kegici adidir.

“Eskigag vo ortagagda Altay tiirklorindo 61im” asarinds 6zit/Uzlt s6zinin
on liigatdoki garsiligimi verdikdon sonra J.P.Ru bels bir naticoya golir ki, tzit bir-
basa 6lii ilo baglidir, 6lindn ruhudur, 6lidon basqga bir anlama da golmir. M.Kas-
garlinin sozlityiindo vo ya mamlik hakimiyysati illorino aid olan arob-qipgaq soz-
ltklorindo bu s6z qeyd edilmisdir. (1,117). Oliilorin sarsori dolasan ruhlarina al-
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taylilar tiziit, yakutlar U0r deyirlor. Kazan musoslmanlarinda &iir kelmasini xatir-
ladan Grak kalmasi do vardir ki, 6liilarin sarsori ruhlarina deyilir (14,177). Sorlarda
stiran 6l0 dafn edilona godar onun yaninda olur, sonra {iziito gevrilir. Dafno godor
Oliniin yanindaki siironi iri ag askKi ilo tutub onun agzina yeridirdilor. Sorlarda da,
xakaslar kimi yas va dofn marasiminds saman qamliq etmirdi (15,67). A.V.Ano-
xin 0z0td ruhun xasusiyyatlorine aid etss do, dogru olaraq onu 610 s6zU ilo monaca
eyni tutur. Uzt sdzinin bu monast miiasir teleutlarda vo kumandinlords galib.
Onlar Uzdtlori, yoni Olulori dofn etdikdon sonra Uzdtlor alomino (lzlt yer)
kégmomisdan ovval uzaglagdirirdilar. Tk ndvbode onlar sag qalan qohumlar iigiin
tohliiks idi. Uziitlor insan badanina girib onu xastalondirs bilardi. Onlarla miibarizo
aparir, vaxti ilo yasadiglari evdon, samanlar da xastolordon qovurdular. Kuman-
dinlor inanirdilar ki, dofndon sonra Gzdtlori Gz(t yerino yola saldigdan sonra onlar
orada yer Uiziinds yasadiglar kimi yasayirlar, insanlara zarar vermirlar.

Teleutlarm inancina gors, {iziit yalniz insana moxsusdur. Uziitl teleutlar jel-
salkin, yani meh Kimi tosavvir edirlor. Teleutlarin {iziit, siino vo jel-salkinla bagli
tosovvirlari sirf insana maxsus olub, 6lUnin ruhu hesab edilir. Xakaslarin anonavi
diinyagoriisiinds yeddi ruhdan biri kimi gostarilir. Sina-Siirni insan élandan sonra
qurx glin orzindo varligini siirdiiron insan ruhunun aldigi yeni addir. Siino alt
dinyaya (alt tilekey) kegonds aldig1 yeni hal (izit adlanir. Kaginlords 6london 40
glin sonra gabirls ev arasinda qalan, halo 6ldiyini bilmayan Uzits ebertix deyir-
dilor. Qohumlarinin xahisi ilo saman onu o biri diinyaya gondorirdi (2). Teleutlar
slina ti¢iin hazirlanmis yemayi gabda panca-ronin 6nlina, sonrasa hayats ¢ixarib
tabut diizaldilon yera goyurdular. Onlar 6lon adamin siinasinin do bu ehsani yeyo-
coyino inanirdilar:*“Olgén kijidi azrap yat”. Sinoys yemok goyanda deyirlar:
“Jiirii bolzon pojin i¢tin, Olgén bolzon siinon igsin”- “No goder sag idin 6ziin
yeyirdin, Oldiin, siinon yesin”. Hoyato qoyulmus yemayi oraya baglanns it yemo-
li idi. Qanadli heyvanlara yemok olmazdi, ¢ilinki siino onlarmn arxasinca ugub on-
lardan yemoyi ala bilmozdi. it iso homiso qapidadir. Siino ondan asanligla yemoyi
gobul edo bilordi. Teleutlar ehsan sufrasine bal qoymazdilar, ¢iinki bal qanadli
arilarin mohsuludur. Slinays ondan xeyir yoxdur (3, 266). Xakaslar 6lon insanin
ruhunu bagmdan ¢ixan kigik bulud kimi tosovvir edirdilor. Xakaslar 6lu 6lon
zaman onu yers qoyurdular. Diistiniirdiilor Ki, agar insan yumsaq yerds 6lss, onda
onun xutu (kutu) onu catinliklo tork edor. Xakaslarda belo adot vardir ki, ailo
Uzvlori vo yaxmlan 6li ilo vidalasanda onun ayagindan yapisirdilar. Ondan
bagislama dilayirdilor. Bu zaman qorxmaq qadagan idi (17, 522). Nqanasanlarda
dofndo istirak edon kisi bir ay ova gedo bilmoazdi. Nganasanlarda yas evindon
olanlar natomiz hesab edildiyi Gglin yasdan sonra ilk dofo ¢ay1 kegmok istoyando
caym sahibindon icazo almali, ona maral qurbani kasib, dorisini basi vo ayaglart
Ustlinds caya atirdilar (23, 42).

Teleutlarda va xakaslarda oldugu kimi sorlarda da 6lii ruhu inanct qorunub
saxlanmugdir. Sor folklor motninds deyilir Ki, bir nafar 6lon adamlarin evinds isiq
goriib girir. Oltlarin ruhu ona zoror verir. O husunu itirir, onu ¢dlliikkde tapandan
sonra 0 Xastolonir. Saman gamliq edondan sonra Uzdtlordon onun ruhunu geri
alirlar-““Gz0tterden qudumny aldaryp™. O sagalir (4,329). Sorlarin inancina goro,
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uzut soyuq kulak saklinda insanin tiroyindon kegir. ©gar soyuq havada papaq basa
six qoyulmayibsa, o kiilok onun ruhunu gétiiriib aparir. Sorlar inanirlar ki, tiztitlor
golondas 6z aralarinda pigilt ilo, sas-kiylo galirlor (4, 331). Kaginlar {iziitiin gasirga
soklinda golib yer Uiziinds gozib insanlarin ruhunu aparmasma inanirlar. Uziitiin
tutdugu adam qofildon Xostolonir, qarni agriyir, iiroyi bulanir. Uziitii xostonin
boadonindon ¢ixarmagq {iglin xiisusi adamlar davat edilirdi. Onlar xastoni paltarla
doyur, ona tlpdrdr, kdmirdo tiitiin yandirib qoxusuna verir, qaynar komiirii
Xastonin yanma gatirirdilor. Bununla, od ilahisins tapinmis olurdular. Xostoni odla
arindirmaq istoyirdilor. Bad ruhlarin kémiirdon qorxub gagmasi inanci burada
0zUn0 gostarir. Badana girmis iiziitii hanst 6liniin ruhu oldugunu miisyyanlogdi-
rona godar bir-bir Olllorin adi ilo ¢agirirdilar. Xasto buna reaksiya vermodikdo
saglarin adlarimi gokmoys baslayirdilar (Bu, iralido geyd edacoyimiz Azorbay-
canda genis yayilmis ruh 6lgmo morasimi ilo saslogir). Xakaslar holo do deyirlor:
“Xuiin ol ayna, kizinin xudi xap aparca, anan kizi ol parca”, yani “Qaswrga
iblisdir. O,insandan ruhunu ogurlasa, insan 6lor” (2). Sorlarda {iziitlin soyuq
kilok, kaginlordo gasirga soklinds tosovvir edilmasi teleutlarin jel-salkin haqda
inanclar1 ilo Ust-Usto diistir. Sorlarin siino hagda inanclar1 xakaslarin inanci ilo
eyniyyat toskil edir. Teleutlarin inancina gora, Aldagi insan sag ikon onun yulasini
yeyir vo 6ldurdr. Sonra da stinasi ilo birgs goazir (3, 265). Sorlar inanirlar ki, 6lon
adamin siinasi onu yeyan ayna ilo birlikds gazir. Onlar gozonds yolda sag adama
rast golsalor, onunla salamlasirlar. Ayna va siine sag adamu xastalondirirlor. Olon
adam hans1 xostalikdon 06llbss, onun sunesinin hicum etdiyi adam da o
xastolikdon 6liir. Xakas beltirlor inanirdilar ki, sohrada goriinon gdy mahsal ulusda
kiminsa 6locayini bildirir. GOy mohsal insan ruhunu tacassim edir (15, 66).
Kaginlor vo qizillar inanirdilar ki, dofn adatlorine amol edilmodikda, yas marasimi
tam qaydast ilo kegirilmodikdo o, liziita gevrilib insanlara zoror verir. Olii ruhu
inanc1 oksar diinya xalglarinda mévcuddur. S.A.Tokarev “Dinin ilkin formalari”
osarinds Sliiniin ruhunun Floridada tindalo, Avstraliyada uyltana adlandirilmasi vo
dofn adotlori hagda molumat vermisdir (18, 180-192).

Uziit suyar marasimi - Sorlarda iiziitiin qovulma morasimi Uzt suyar
adlanir. Uziit qgohumlarm badanine daxil olub onu Xostalondirir, evlorinin gapisim
déyiib onlar1 qorxudur. Uziit bod ruh kimi ¢ixis etdiyine goro onu govurlar. Bu
ayinin digor adi Alim-bilach. insan Slondon 40 giin sonra saman gamliq edib
slinaya yol g0sterib, onu yola salir. Getmomigdon ovval slina qohumlar ilo
vidalagir. Qohumlar ollorinds bir fincan yemokls (iki fincan goétirmok olmaz)
ulusdan konara godar suneni yola salib, fincanlart yera qoyurlar. Saman gamliq
etmomisdon avval gatirilon yemoklori bir boyiik qazana tokiib, gazanin konarlarini
qurir. Sonra qazanin yaninda od qalayib yemayi sol ali ilo ocaga atib deyir: “Erte
pargan siirtina, mynan i¢, miynan gi! - *““Tez gedan suina, bundan ye, bundan ig!”.
“Qalyan pisten cip parzan!”-““Son dafa bizdon ye vo get”. ““Paza piske kel
gatyspasyn, syranaj pargan sen polar!”’- “Bir do bizim yammiza golib bizo
qosulmagq sana lazim olmayacaq. Son burdan birdafalik gedacaksan™. Ogar 6lon
kisidisa, saman balta ilo qgamliq edir. O, iiziitlo ol goriisondo oli avozins balta verir
(4, 333). Uziit suyar morasiminin bir variant: da xakaslarda oldugu kimi xostonin
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basimnin tstiindo Olllorin adimin sadalanmasi, insan badonina girib onu 6limcul
xastolondiran Uziits ad1 ilo mirlciot edarak, onu qorxutmaqdir (4, 440).

Xuyux salcalar — Xakaslar yas marasimini 6linin 3, 7, 12, 40-c1 giinlori
geyd edirdilor. Xakaslar dofndan sonra yas morasiminin 3-ci gini gobir Ustiine
getmirdilor. Yemoayi evdo yandirirdilar. Inamirdilar ki, yasm 7-c1 giinii 6liiniin ruhu
evdon 6zlino aid agyalari (kasilonds yers diigmiis dirnagin, sa¢ini, mesads unutdugu
oV ogyalarini) yigigdirir. Yasin 12-ci giinii evds kegirilirdi. Qohum-agrobanin, kond
camaatinin gatirdiyi arzaglari odda yandirirdilar. Buna “xuyux salgalar” deyirdilor
va bu sokilda 6ltni yedirirdilor. Yasin 40-c1 giinii 6li tiglin mithiim giin sayilir,
oltndn ruhu 40-c1 giin oldilylinii basa diisiib evino galir vo ““ibirige”’ritualinda
istirak edir. 39-cu guntin gecasi bltlin gohum-agraba “saqigaa”da toplasirdi. Atagdo
OlU U¢ln nozords tutulmus yemoklori yandirirdilar. Ssharisi giin gebr Ustiine
gedirdilor. Orada da ocaq galayib, yemoklori ocaga atib, tiistiisii ilo 6ltn{in ruhunu
doyuzdururdular. Yarimillik yas morasiminds iSo gobirstanliqda ocaq qalamirdilar.
Yemoklori tiko-tika otrafa atib, qabrin atrafina araki ¢ilayirdilor (17, 532).

Tamax Urtenq — Qobir Ustlindo gobrin yaninda yash qadin ritual Kimi
ocagm yanindaki taxtaya sag ayagii basaraq, sag ali ilo 610 Ug¢un nazordos
tutulmus yemoyi ocaga atir. Beloalikla, 6lintn ruhunu yedirdirdi (17, 523).
Kazan va Sibir tatarlarinda 3,7,40 vo il Kkegirilso do 61U Uglin yas yemoyi
vermok xarakterik deyildir. Baxmayaraq ki, IV vo V gunlor geco eva golon
oliintin ruhu tiglin yanmig yag iyi golmasi {iglin ocaqda yagli nass qizardirdilar
(27, 323). Nganasanlar 3il orzinds ildo 1 dofo gobir Ustlino gedir, orada maral
oldiiriib, apardiglar1 yemoklorla birgo gobristiinds qoyub qayidirdilar (23, 43).

Uzit odu — Olonin gohumlar1 hor il agac budaglarindan sal hazirlayib,
Ustlinds ocaq qalayib geco cayla axidirlar. Uziitlorin o salin iistiindo caylar
kecdiyina inanilir (4, 335). Sorlarda insan 6londan sonra 7 gun arzinda 6linin
yasadig1 evdo ocaq yanir vo 0 muddot orzinds gecoalor nagilg1 ¢agirib nagil
damgdirirdilar. Bu inanc teleutlarda da vardir. Olii evindo ocagi sdndiirmiir,
boyuklor gecalor yatmir, nagilgi (kaig1) ¢agirirlar. Bu, gobirdon eva golon Uzt
govmagq tgiin edilir. Sorlarin va teleutlarin inancina goérs, insan 6london dafn
olunana godor 6luniin slinasi evda olur. Hor seyi esitdiyino goro 6lind yad
edondo qohumlar onun hagda xos sozlor deyirlor. Uziit gecalor evds ocaq
yananda golib pancarodon baxir, qapinin caftasini vo 6z paltarlarini torpadir.

Qorbi  Tacikistanda yasayan dag taciklorinin inancina gors, bUtln
varhqglardaki kimi hor bir insanin da “can™ olur. Insan ona géra canlidir. Can
insanin qaninda olur va insan 6londs g6za gériinmoadan ganla birlikda ¢ixir. Insan
6londan sonra 3 giin arzinds onun gani va cani 6ldiiyi yerds olur. Yas evinin ritual
tomizlonmasi morasimi yasin III giinii kegirilir. Qurgizlar arasinda genis yayilmis
ononaya goro onlar dliiniin bas torofinde sam yandirirdilar. Oliiniin uzadildig
yerdo 3 giin sam yandirib onun tiistiisii vo yanmig mumu ilo yurdu tomizloyirdilor
(25, 9). Oluni tork edon can, ruh soklinds Porverdigarm yammna gedir, qobir
diinyasina gedan ruhdur, can iss homisolik yoxa ¢ixir. Ruhun parvana, kapanok vo
ya qusa ¢evrilmosi on yaxs1 hal hesab edilirdi. Oliinii geco pancorasi agiq otaqda
saxlayirdilar. A¢iq pancaranin 6nilins iss gabda un goyurdular. Sshor unun tizarine
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diison izlora (qus, kopanok, parvans, pisik) baxirdilar. Bu inanca asasen, axsam
isigin bagina firlanan porvanolori 6ldiirmok olmazdi. Onlar 6lon acdadlarin ruhu
hesab edilirdi. Onlar ehtiyatla tutub qanadlarini isti koro yag: ilo yaglayirdilar.
Bununla, ruhlart doyururdular. Qabirustli abidalordoki parvana sokillori ruhun
gorargahi kimi doyarlondirilir (33, 30). Taciklorin dofn vo yas moarasimi ilo bagh
adotlori digor tiirk xalglarmin ritual va inanclari ilo saslasir (bax: 19; 20; 38; 35).

Qoarbi Tacikistanda yasayan dag taciklorinda ailo basgisi rohmato gedands
“barakati dasti murda” — 6liiniin alinin barokati morasimi kegirilirdi. Oliiniin ovu-
cuna bir tika xomir, duz va ya un qoyulub ovcu sixilirdi ki, alinin, barmaglarinin
izi Xomra diigsiin. Barokot kimi har hansi soxsi osyasi da gotiiriilo bilordi. Bu
ogyan1 edqori — yadigar da adlandirirdilar. Bu moarasimo Moarkazi Asiyanin digor
xalglarinda da rast golmok olar. Masolon, Tlrkmanistan beludjalarinda “pesoni
rozidar” — 6liiniin alnina giimiis pul qoyulur, sonra yaxinlarina verilir ki, ruzu va
xosbaxtlik evdan getmasin (33, 20-23). Dag taciklorinin inancina gora ev tikmok,
yeni evo kdgmak gabri bildirir, yoni obadi evo - gobro kdgmokdir. Hom dag
taciklorinin, ham do Azarbaycan tirklorinin inancina gors yuxuda disin diigmasi,
ciy ot, 6lunl aparan xarak 6lum slamati hesab edilir. Altay folklorunda Erlik 6kiz
soklinda buynuzlu vs ya gara kalin Gzarinds tosvir edilir. Azarbaycan yuxuyoz-
malarma gors Okiiz ©zrayil bildirir. Ozrayil Erliyin can alma funksiyasini yerino
yetirir, mifik tofokkilirdo onun yerini tutur. Yakut inancina goro, yuxuda yurdun
diroyi qirtlirsa, bu yurd sahibinin 6lmosine olamoatdir (34, 66). Bu ham
Azaorbaycanda iglonon “Evimin dirayi ucdu” ifadasinin, hom do tatarlarda bir
nafar 6londs onun alagiginin yixilmasi adoti ilo Soslogir. Oksor tiirk xalglarinda
bar vermayan agaclar qabr Ustlino kdlge salmasit mogsadi ilo okilirdi.

Yakut inancina gors, ogor Olii gozil, agz1 aciq 6lorse vo ya yatmis adama
bonzayarss, dliiniin yanindaki sam asirsa, bu, ndévbati 6liimiin olacagini bildirir
(34,83). Yakut inancina gora, yas evindon kimss ilk ay tutulmasma qodor buz
baglamis g6lo ayaq basarsa, onda hamin goliin baliglar1 ariqlayir, 6liir vo artmur.
Inanca géro ogor &liiniin aparildig: tabut agirdisa, demoli igindoki 6lii bu diinyan
narahat, nigaran tork edib. Inanca géra, nasiikiir adamin qobri gazilmis torpaqla
dolmur (34, 72). Azorbaycan inancina gors, xeyirxah insanin goabri genis diisiir.
Yakutlar 6lmozden avval ag giinaslo (Uriin kiin - yakutlar qirmiz1 deyil, ag giinos
deyirlor.) vidalasmagi 6zlorina borc bilirdilor (34, 11). Yakutlar da digor tirk
xalglart kimi 6liinlin geyimi, silah1 vo ogyalarinin o biri diinyada ona yararl
olacagina inanirdilar (34, 19). Samanliga inanan Sibir tiirklorinin dofn moarasimi
E.S.Novik torafindan do arasdirilmisdir (26).

Yasin 40-mc1 giinti gabir ziyaratindon basga evin tomizlonmasi - lzltdan
uidin i¢in arular olur. Tomizlonma marasimini saman qamliq edoarak yerins yeti-
rir. Saman qamliq zamani davulu ilo evin har kiincindon davulun Ustline damc1
diigiirmiis kimi toxunaraq, 6l i¢lin axidilmig goz yaslarini yigir. Moarasimin
sonunda Uzutl do tutub goz yaslari ilo birgs ¢6lo atir. Bu zaman qisqiraraq deyir:

“Kaskan agajina,
Kamdagan bolzo jarina.
Ailu jardan airilganzin,
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Aldis kanga tabilganzin
Kindljardan airtiganzin
Kindis kanga tabilganzin!” (3, 263).

Teleutlarda 6lon insanin kut va yulasini yeyon Alda¢i ruhunu da evdon

govurlar. Bu gorxulu ruhu gam bu sézlori deyarak govur:
“Alp pargan Aldagi
Jin pargan jimaakgazi, sau!” (3, 263).

Aldacini A.V.Anoxin gorxulu 6lim molayi kimi geyd edir. Aldagi daha
awval 6lan gohumun ruhudur vo o diinyada oliintin ruhunu ilk o qarsilayir
(Altay vo tuvalilarin tasovviriing gors, Erliyin nokeri Aldagi vo ya Usmoakgi
6lmakds olan insanin ruhunu ¢akir-fin algas. Conubi tuvalilarin taSovviriine
gora, Erliyin asas kdmokgisi Xoxnuud adlanir (10, 271-279).

Ulagan telengitlori do diger tiirk xalglar1 kimi dofnin 3, 7, 9, 40- c1 giinlori, |
vo lll illerinds “Olgéndérding bayrami”- 6lillorin bayrami deyilon yas morasimi
kegirir, gobirstanliga gedirlor. Ulagan telengitlori xristian olduglar {igiin kilsaya
gedib dua edirlor. Tabut vo gobiriistii dualar iso altay va rus dillorinds edirlor (30).

Xara tas — Yas evindo 6lii uzadildigi yerds teleutlar katan, kondir lifi yandi-
rib {istiino daslar qoyurlar. 7 giin sonra o das1 gobir Ustiine aparib deyirlar ki, qoy
Uzt do das kimi qobirdo yatsin. Azorbaycan inanclar1 sirasinda Ol0 evdan
¢ixarilanda goturilon yers das qoyub sonra da onu goabrin yanima qoyurlar. Dasi
mohz goyan adam goturmolidir. Ehsan siifrosini do mohz agan adam yigmalidir.
Azarbaycan inancinin qaynagi, monasi aydinlagir. Xakaslarda i¢indo 61U olan tabut
goyulan yera ¢ayin konarindan gotirilmis yumru qara das qoyulurdu. Yurdun
gapist méhkam baglanird1 vo “Xara tas” qoyub dua edirdi ki, bu evds bir do heg
kim 6lmasin, “xara tas” 6llnun yerini tutsun. Xakaslarda “xara tas” yurdda 7 gun,
qizillarda isa 40 gun saxlanirdi. Qara dasi ya gobrin yanina aparib qoyurdular, ya
da gabirstanliq torofo atib “Qoy senin “xara tas”inla birgs gara ruhun xarazin da
evdon getsin”. Qara das qoyulmus yeri yuyurdular. Dafnds istirak edon gadinlar
bas ortiilorine va ya bellorine gara qursaq baglayirdilar vo iyna sancirdilar. Dofndo
istirak edon slidomar korpasi olan zahi gadin evo galdikdan sonra ilk sudini
atmal1 idi, yoxsa korpasi xastolona bilordi. Ocagdan gotiiriilmiis komiirt doslorine
3 dofo firlatdigdan sonra onun siidii qara ruhlardan tomizlonmis hesab edilirdi.
Xakas inancina gora, gobirstanliq torofo barmagla géstormok olmazdi. Bu hal bag
versaydi, har iki alin barmaglan dislonib “Barmagimdan gan golir” demok lazim
idi. Azorbaycanda da bu inanc vardir vo bu gadagaya amol edilir (29, 159).
Xakaslar iso oliiniin yatagina xoruz baglayirlar. Ona gora onlar xoruzu yemirlar,
onun badliklari 6zilina ¢okdiyine vo aynalari - bad ruhlar1 tamsil etmoasine inanirlar
(2). Tatarlar Oliiniin alagigmm yixirdilar (1, 102). Azorbaycanda “evim ywxildi”
ifadasinin arxaik kokiinds bu inancin durmasi ehtimal oluna bilar.

Cimur marasimi — Uziit insanin agzindan girib, qarnina gedorok agrilara
sobob olur. Uziitli xestonin badonindon gixarmagq iiciin teleutlar Crmir morasimi
kecirirlar. Kigik belin Gzarino kdmdurlor yigilir. Evin kiinciine un, yag va titin
qoyulub yandirilir. Uziitiin uzaglasdirilmasina aid digor morasimlor kimi bu
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morasim da Xastaya su ¢ilonmoasi ilo baglayir. Saman xasts izorinds duani ovval
yavas saslo, sonra get-geds Sasini qaldiraraq oxuyur:

"Cumuir,cumir. Kizil otko kistairim,

Kandu 0z(t, karajok-na? Jida minanjempapim. Cimur.
Cimur, ¢cimir. Kok tomirqo kistairim,

Toluk cain tolgondin-ba? Jardn tigina janzairim. Cimir.
Aral cain ailandin-ba? Kapsigaiga kabiulip ottur,
Kuyun bolup kuiburdun ba, Adi bajin aidinip ottur. Cumir.
Salkin bolup sabirildin ba? Kaskan-san agajina

Cumur. Kamdagonda jonina

Yakst atkonin yaziq poldi, Cumur. Al pargan Aldagin bila

Yida atkanin ilok poldi, Cimur. Jip bargan jimakcin bila, Cimur.
Ak takant ajip kaldin-ba Cimur. Idim bolzo kabagon,

Adi yolin aidinip ottur, Um bolzo stisagan,

Tijin bolzo tigtonba, Aigirim bolzo tabagan,

Tilim bila ¢acilip ottur. Cumur. Adi jolin aidinip ottur! Cimir.”
Yajil otko janzairim, (3, 264).

Teleutlar sorab ¢okonds gazana Uz(tiin girib sorabi i¢diyina vo buna gora
sorabin az ¢ixdigma inamirlar. Xosto zorindaki ¢imir morasimi sorab qazani
Uzorinds do kegirilir. Samanin gamliq zamani tiziitlor mokaninda getmosi, onlarin
icki maclisini dagitmasi vo bunu onlarin saslori ilo imitasiya etmasi
N.P.Direnkovanin “Teleutlarda samanliga dair materiallar” osorindo oksini
tapmugdir (9, 168-170). Teleutlarin inancina gora, Uzt 61U ilo birlikds unudulur.
Olii unudulanda tiziit do unudulur. Yakutlar 6liinii dofn edib dénandos yolda ocaq
galayib tstiindon atlanirlar. Bununla onlar bad ruhdan armirlar. J.P.Ru bunu
atosdon kego bilmoyon o6liinlin  onlarn arxasinca golo bilmoyacayi kimi
monalandirir (1, 156). Tatarlarda 6linun ailo Gzvlori, heyvanlar vo alagiglar
armmaq mogsadilo iki atos arasindan kegirilirdilor. Beltir vo sagaylarda da eyni
inanc movcud olmusdur (1, 101). Sibirin tiirk xalglarinin anonovi inanclarinda
odla arinma barads genis yayilmisdir (15,38).

Uziit agact — Xakaslarin inancina goro, adalarda yetison koklori qirmiz,
gilomeyvasi gdy olan agac iiziit agacidir. Usaqlara vo bdyuklors o agacin otra-
findan kegmok, ona toxunmagq olmaz. Uziit agacini kasmak, odun kimi istifado
etmok, ev heyvanlarin ona toxunmasina imkan vermak olmaz (16, 157).

Xuraylaam — xakaslarda dul qadin taxta fincana siid siiziib iizorini ag
parca ilo Ortorok, olinda tutub, “xuray, xuray” (Rohm et, xilas et) - deyarok,
tabutun otrafina 3 dofa firlanirdi. Bu ritual Aqin buryatlarinda da vardir. Oliiniin
ailasi va gohum - aqrabasi xadak va sadan edezi tabak: sllarinds tabutun otrafina
3 dofo firlanirlar (22, 604). Beltirlords iso agar 6lon kisidirsa, glinasin harokati
istigamotinds, qadindirsa, aksina firlanirdilar. Adoata gora, yash gadin vo ya kisi
alinds bir fincan stdlu cayla tabutun otrafinda giinasin harakati istigamatindo 3
dofa firlanir. Sonra igmak ti¢lin yaxin qohumlarina verir vo goabrin yaninda ocaq
qalay1b, 6lii tiglin nazards tutulmus yemoklori ocaga atib yandirirlar, yani Ot-icek
(ana od). “Ce, ot-igek, aziranmal!” (17, 530).
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Alastau — Qazaxlar dofndan sonra 6ltnun bukaldiya kilimi, kegoani odla
tomizloyib geco evin damma qoyurdular. Bu da odla tomizlomo - alastau
adlanirdi. Oliiniin yuyuldugu yeri odla yandiraraq tomizlomok hom gazaxlarda,
hom do tuvalilarda rastlanir. Qazax inancina goro, 01U 6lon ev gan iginda, mokruf
hesab edilir. Buna gora ehsan evdon kenarda hazirlanir. Digoar tiirk xalglart kimi
gazaxlar da 40 gun 6li Olon otagda isig1 sondiirmiirdiilor. Ogor Gliiniin basi
torpanarss, 6lii olan otagin gapisinin kandarina sag torofdon mismar vurulurdu.
Bu, ndvbati 6liimiin olmamas: tigtin edilirdi (11, 135). Kazan va Sibir tatarlarinin
inancina gora, ogor kondds 6liim ayaginda olan xoSto varsa qapilart kilidlo-
mirdilor. Oliiniin ruhu Orvah (Sibir tatarlari 6liiniin ruhunu orob termini ilo arvah
adlandirir) gapilardan kegib hamu ilo vidalasa bilsin (27, 323).

Ocaqda yandirilan osya vo qidalarin tiistii vasitasilo 6lunin ruhuna
gondoarilmasi Aqin buryatlarinda da mévcud olmusdur.

Huga namgi — Aqin buryatlarinda lam dua oxuyaraq, 6liiniin geyimlarini,
sevdiyi yemoklori vo adi yazilmis kagizi bes rongli iplo birlikds ocagda
yandirirdi. Adin kagiza yazilib yandirilmast buddizm ritualidir (22, 601).

Yeri golmigskon geyd edok ki, insan 6londan sonra onun ruhu ilo bagh
inanc vo adotlor Azorbaycan folklorunda ruh 6lgma va yas marasimlori ilo bagli-
dir. Bizda do 610 ruhundan qorxulur, 6lii ruhunun sag insanlari tutmasina inanilir.

Ruh 6lgma: Azarbaycanda xalq arasinda insan xastolonondas deyirlor ki, onu
yasinda plov va ya halva ehsan1 verilmoyon qohumlarindan birinin ruhu tutub. Ruh
tutan insan1 “ruf 6lgon”lor mualics edirlor. Ruh 0Olgan ti¢ giin ardicilligla ruh tutan
Xastonin bas yayligi ilo ayin icra edir. Ruh 6lgono Xoastonin bas yayligini, ¢orok
tikolori, duz, komiir, pendir, sogan (vo ya sarimsaq) gotirirlor. Ruh 06lgon “0z
alimlo deyil, miigoddos babamin (va ya nanamin) ali ilo él¢tirom” (va ya “manim
alim yox, Fatimeyi-Zohranin ali olsun”) deyarak, yayligi 6z qapisinin kandarinda
agib, sag qolunun dirsayini yayhigin bir ucuna qoyub, digor ali ilo konarda naso
tuturmus kimi ol horokati edir. Sonra ruh 6lgon sadalanan orzaqlart (osyalari)
yayligin i¢ino qoyub, yaylig1 dilylinloyib baglayir. Xostonin yaxinlar heg bir soz
demodon bu yayligi xastonin kirayina ¢irpmali, sonra da yatanda basmin altina
qoymali idilor. Sonra bu boxg¢anim igindokilor bir muddotdon sonra gobirstanliga
atilir. Bunu insanlar gérmomali idi. Ayinin IV giinu xastoni tutan 6linin ruhunu
dogiglosdirmak Gg¢lin ruh 6lgon galan orzaqglarmn tikalorindon istifads edir. Ruh
6lganda olan har bir tika xastonin 6lon qohumlarimin adini dastyir. Masalon, ¢Orok
atanin vo aminin, duz ananin va nananin, kdmiir daymin, sogan gardasin ruhunu
ifado edir. Onlar morkazindo torozi olan yeroa ¢okilmis daironin Uzarindo bir-
birindan eyni mosafs ilo araligda diiziiliir. “Tarazi”’ni (ucuna iyns baglanmis sapi
Vo ya tasbehi) daironin morkazina tuturlar. Dayaq noqtesindon asili olmadan
torazinin tosadufi torpanisi, hansi tinsiira toraf haroksti kimin ruhunun xoastoni
tutdugunu miioyyonlogdirir. Yas morasiminds eyni gayda ilo hansi név plovu
chsan tigiin bisiracaklorini dyranirlar. Orzagin névlari plovun névlarini tamsil edir.
Bundan sonra ruh 6lgan xastoys ruhu onu tutan 6liiniin torpagini isti su ilo dolu
vannaya qattb, bu vannam qgobul etmoayi maslohat goriir. Sonra kasiblara plov
ehsani verilir (7, 143-144).
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R.Ofandiyevin Nuxa gozasindan geyds aldigi bu morasim Qarabagdan ruh
tutma ilo bagli geydo alinmig matnla eyniyyat toskil edir: “Ruf tutmax beladir Ki,
uzun domirdi. Damirin bast toppuz kimi olurdu. Damirin bag torafino ip bag-
liyirdilar. O ipi alinds firradirdi, kenarina da kémiir qoyurdu, ¢Oroh goyurdu, do-
mir goyurdu. Sora da 0 aliyi firrada-firrada agirdi. Aganda domir 0 torof-bu torafo
yellonirdi. Noa bilim, Grayinds bir-bir 0 ojaxda 6lon kim varsa —atasinin, anasinin,
babasinin, nonasinin addarin1 deyirdi, hansina toraf gedirdisa, deerdi soni filan-
kasin rufu tutuf. Sora yemshlorin addarimi deyirdi — dolma, pulov, filan sey. Deerdi
soni babaan rufu tutuf, climo axsamu pulov bisirarson. Plovu bisirirdilor, onnan da
usagin xasdoliyi gedirdi. Ruf tutan adamin axsam torafi goriirdiin hali doyisirdi,
Urayi bulanirdi, yuxusu pozulurdu, heysiz olurdu. O doyge deyirdilor ki, munu
kiminsa rufu tutuf. Onun rufunu goétirannan sora dizolirdi, yaxst olurdu” (13,
147). Ruh 6lgmo marasimi eyni sokildo Masallidan da gqeydo alinmusdir (25, 51).

Oliintin ruhu haqda tasavviirlor Azorbaycan folklorunda ruh hagda inanc-
larda vo mifoloji motnlorde yasamaqdadir. Olii ruhu ilo bagh “Gecalor gobir-
stanligin yanindan keg¢mozlor”, “Oliidon damsmazlar”, 6liidon danisanda
“Torpagi xobor aparmasin”, “Qobri nurla dolsun” deyoarlor vo s. bu gobil
inanclardandir. Altay vo Orta Asiyada 6liniin adi ¢okilmazdi. Bu, onu geri
gatirmok kimi basa diistliirdii (1, 101). Azarbaycanda bu gun ds hoftonin climo
axsami Oliiniin ruhunun yasadigi evo goldiyino inanilir. Ona gors, yemays duz
atanda 6ltniin admi ¢okirlor ki, ruhu sad olsun. Oliinii yuxuda gérmok Xeyro
yozulmur. Ruhuna yasin oxudulur ki, ruhu o diinyada rahat olsun.

Azaorbaycan inanclarina goéro, 6lii yumaga aparilanda onun yerino das qoyu-
lur. Ug giindon sonra o das gétiiriiliib atihr ki, bir do ora 6lii diismesin. Meyit evdon
¢ixanda ona bir nolbaki halva galmir. O iy 6lii ilo ¢ixmalidir. Inanca gors, halva
imam ehsamdi, Sliiya galan elo halvadi. Oliinii yola salanda ogul, qiz, gohum onun-
la qucaglasib yola saldiglarindan onlar “ruflu” olurlar. Ruhlu olan adamlar gorok ti¢
gundon yeddi glino kimi 6lt qiisulu verib gimsinlor. Qusulun sozlori belodir: “Bis-
millahir-rahmanir-rahim. Mon 6lii ruhu tokirom”. Ug dofa sag ¢iyindan, ti¢ dafo sol
¢iyindan, U¢ dofo bagin {istiindon axar suyun altinda dayanaraq, qusulun sozlarini
deyilir, 6liiniin ruhu da axib gedir. O adam ¢imsa, 0 sdzlori demass, ruh heg vaxt
ondan getmir. Sonra o adamin siimiiyii agirlasir, agir olur, basi, beli agriyir. Ciinki o
ruh onun badaninda galib. O, 6lon adama da pisdi ¢lnki, o, rahat yatmir. Yeddi
giindon sonra o kegir insanm siimiiyiino. Sonra 0 adama fosadlar toradir. Olon
adama 610 yiyasinin Urayi ¢ox yanirsa, diinyagoriislii adamlar o gobrin Gstlindon bir
cimdik torpaq goturlr, 0 oziz adaminin kiirayino torpaq atirlar. Torpagi atandan
sonra elo bil hamin adamin yangisi azalir. Bir az 6ziinds Sobir tapir. Evin boyriinds
¢adirdan yas yeri diizaldir, {i¢ giin orda lampa yandirirdilar. Geca do, gundiiz ds 0
lampam yanirdi. Ug giindon sonra onu sondurirlor. Lampam oliiniin gozii o evda
qalmasin deys yandirirlar. Ugiincii giiniin axsamu1 hom o yas yeri dagidilir, hom do 0
lampa gotiirtiliir. O is1q atilmur, 15131 atmazlar. Meyiti aparanda kohno carix, at nals,
mismarlart yigib asirdilar atin boynuna ki, at qobirstanliga gedonds bagri
catlamasm. Yasin tgilincti glinii hizur sahiblori gabir Ustindon golirdilor, ona
yaxabaglama deyirdilor. Yas sahibinin yaxasini seyid, molla ditymolayirdi vo yaxud
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da, deyirdi ki, yaxam bagla. Yasin iiglincii giiniindon sonra kisilor saqgalin tomiz-
lomali, kadmlar yuyunmali, 6litys olini vursa, qiisullanmalidi ki, 6lonin ruhu da-
gimiq yerdo galmasin, gabro com olsun. Adina giinii evdo x0rays duz atanda “bu
ocaqdan gedon Olilorin ruhuna bisirirom” deyilir (13, 146-147).

Inanilir ki, 6lonin ruhu dolanir, gdzo goriinir, onlara her sey agah olur. Ruh
hor adamin goéziine goriinmiir. Soki folkloruna aid drnoklarin birinds deyilir ki, bir
nofor yolda tsiiyon qiza paltosunu verib maginla evino aparir. Sohori giin
paltosunu almaga goalonda malum olur ki, 0, rohmats getmis qizin ruhudur. Palto
iS9 qizin gabir dasindan asilib. Novbati matndo iss gatar soferinin goziine goriinan
relslorin Ustiindaki ag paltarli qgadindan va relslorin Gstlindoki kérpadan bahs edilir.
Moalum olur ki, kdrpanin anasi bir ay bundan avval 6liib. Ananin ruhu usagi
goruyur. Bagsqa matnds qadinin rohmats gedan anasi ¢éldon pancaranin gabaginda
oturan voziyyastdo g0ziino gorunlr (6, 120).Yaxinlarinin acisinin ruha agah
olmasimi Qarabagdan geydo almmis “Ruhun incimasi” matninds gérmoak olar.
Moatnda deyilir ki, cavan oglu 6lon bir ana yandigindan 40 giin heg no yemir, lakin
40-c1 giin dozo bilmayib ¢Oroyin arasina halva ¢okib samanliqda gizlico yeyir.
Yuxuda oglu ona 40 gun verilon ehsanin, oxunan dualarin yox, mohz samanliqdaki
¢Orayin canini rahatlatdigini, anasi ac qaldigca ruhunun incidiyini bildirir (8, 206).

Burada Uzitdon, yoni 6lii ruhundan damismuskon, bir mossloni do geyd
etmok istayirik ki, mozarinda rahat olmayan, yani xortlayan 6liniin ruhu Xortdan-
xortlamzs bu diinyaya galorok insanlara zaror verir. Yakutlar bu tip 6l ruhuna Uer
va ya Yuer, Yor deyirlor. Yakut mifoloji motnlarinds onlar intihar edanlarin, dalilo-
rin va gecalar insanlara badxahliq edon samanlarin bad ruhlaridir. Yakut inancina
goro, gadmla abaasinin (bad ruhlarin) yaxmligindan dogulan usaqglar abaasinin
usaglar1 Uer hesab edilirdi. Olon samanlarin ruhu bad ruhlara Gierders evrilir (21).
Yakutlarin inancina gors, insan 70 yasa godor yasamalidir. Ogar tez 6lirss, bu,
abaasilarm isidir. V.F.Trosanskinin verdiyi molumata géro iso Ubr abaasi deyil,
ocdadlarm vo ya valideynlorin kutudur. Saman Ubrii tutub “tiiktiija” deyilon xUsusi
gaba habs edib, yurdun tavan tirindon asirdi (36, 48). Yakut inanclarini aragdiran
A.E.Kulakovski do Ubrdon bohs etmisdir (34, 46-49). Holo 6ldiyiinii bilmoyon
gobirlo ev arasinda galan, 40 giin yer iiziindo gozon ruhlara xakaslar Ebertix
deyirdilor (15, 62). Bolgar tirklori buna Azgn, basqird folklorunda Ubwr deyirlor.
Ubwr cadu vo sehirbazligi dyronmak tiglin ruhunu seytana satan insanin xortlamig
ruhudur. Qarbi Sibir tlrklorinds Ubir 6lmiis ifritonin vo ya intihar edonin gecoalor
mozarindan ¢ixan ruhudur. Bu inanc Kazan vs tatarlarinda, Qaragay-Balkarlarda
da movcuddur (5, 286). (Sibir tatarlarinda Ubir haqda otrafli bax: 24, 80-83). Tar
tatarlar1 6lmiis sehirbazlarin ruhuna Ubir deyirdilor (27,324). Xakaslar isa evindon
konarda 6lan, zorla 6ldurtlan geabirds 6zlins rahatliq tapmayan, 6ldiiyii yerds gozib
dolasan insanlarin ruhuna Xubay deyirdilor. Bundan basqa, xakaslar conazonin
yaninda duran, onun galiglarmi silon Olunin ruhuna Yeyen, yarida kosilmis
hamilalik zaman1 dogulmamis usagin ruhuna iso Aan deyirlor. Inanca gora, Xubay
sar1 kopak soklinds gecalor yolgulart qorxudur. Xakaslar inanirdilar ki, hayatda
cox pisliklor edon insamin ruhu Aynaya, yoni bod ruha cevrilir. Ebertki iso
sahibinin gozdiyi yerlordo gozib dolagan, sonra ilahi hakimin yanina gedon 61U
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ruhudur. Altaylarda vo xakaslarda 6lon usagin ruhuna Xara-zmay deyirdilor. Bu, 5
yasa qodor usagmn kutunun bad ruhlardan mihafizo etmok magsadi ilo Umay
(Imay) adlanmasi inancindan irali galir (16, 157).

Onu da geyd edak ki, bu xortlamis 6lii ruhu xiisusiyyatlori ilo demonik
varhglar silsilasina aid olur. Funksiyasina gora artiq demonik, xtonik varliq
kimi ¢ix1s etdiyindon movzunun sarhadlorini asir.

Deyilonlardoan bela naticaya galmoak olur ki, tiirk vo monqol xalglarinda
ruh hagda tesavvirlor eynidir. Azorbaycan yas morasimlorinin arxaik kokinds
Uzitlo bagl inanclar durur. Olii ruhu vo yas morasimlori ilo bagh inanclar,
rituallar oksor tiirk xalglarinda ist-Usto diistir. Bu giin do bu inanc va
qadagalara omol edilmasi siiuralti kodlagmis yaddasin niganidir.
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