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"He¢ vaxt komak istamayanlara
ol uzatmaym...

Bernard Sounun hayatmizi dayisa bilacok parlag kalamlar:

iddia edirlor".

heg¢ vaxt ciddi qobul etmomisom".

yub.

ifadelors ¢evirmak bacarid idi.

|  Beloliklo, Bernard Soudan an miidrik kalamlari oxucularn digqatine ¢atdiring.

Moshur irland dramaturqu, yazg, tonqidgi ve adabiyyat iizro Nobel miikafat
laureati Bernard Sou uzun bir hoyat yolu kegib.

Bernard Sou vegetarian idi. 70 yasinda ikon sohhoti barade sorugduqda belo ca-
vab verordi: "9layam! Amma ot yemadiyim toqdirde hokimlor tezliklo dlocoyimi

90 yaginda da o, eyni suala sevinclo eyni ciir cavab vermisdi: "®layam! Amma
hakimlor at yemadiyim toqdirdas tezlikle 6lacoyimi iddia edirlor".

Yazic1 94 yagina qodar yasad, ayiqhgim ve giic-qiivvetini asla itirmadi.

Uzundmiirliiliiyiiniin sababini sorusduqda o belo cavab vererdi: "Mon hayat

Bernard Sou diggatelayiq aserlori ilo adabiyyatda va tafokkiirda silinmez iz qo-

Yaziginin bacanglarindan biri de miirokkeb mévzulan yigcam ve yaddaqalan

1. Pul heyatda heg de vacib sert deyil!
Sadece, bu barade danigmazdan evvel onu
qazanmaga cehd gosterin.

Bernard Sou pulun ehamiyyatini vurgu-
layaraq, onun vacibliyini azaltmamag bize
yumoristik gokilde xatirladir.

2. Diinya iglomeden pula sahib olmagq is-
teyen avaralardan ve varlanmadan islemoye
hazir olan axmagqlardan ibaratdir.

3. Optimistlerin arzulart gergeklosir.
Pessimistlor ise kabus goriirler.

Bu.sozler miisbet ve menfi baxislar ara-
sindaki ziddiyyeti eks etdirir. Optimist in-
sanlar arzularimin ve megsedlarinin gergek-
logdiyini goriir, pessimistler ise menfi neti-
coler ve ya problemlerle iizlesirler.

4. Azadliq mesuliyyet demekdir. Ona
gore de okser kisiler bundan qorxurlar.

5. Danigmag Oyrenmek bdyiimek, sus-
mag Gyrenmok ise miidrik olmaq demokdir.

Burada biz novbeti defe kimise incitdiyi-
miz ve ya xosagelmez sozler sdylediyimiz
anda susmagn, kimise diqgetle dinlemayin,
bagqasinin sirrini saxlamagn, dedi-qodulari
tokrarlamamagn, "dilini dislomeyin" ne qo-
der vacib oldugu barede midrik sozlerle
qargilaging. Danigmaga telesmayin!

6. Votenporverlik mahiyyet etibarilo
miiayyen bir 6lkenin diinyanin en yaxsisi ol-
duguna inanmagqdr, giinki siz orada dogul-
musunuz.

Bununla B.Sou biitiin xalglarin miixtelif-
liyi ve deyerlerine daha genis baxis1 tesviq
etmokle kor vetenparverliye meydan oxu-
yur.

7. Insanlarin miidrikliyi onlarin tecriibasi
ile deyil, onu olde etmak bacanig: ile olgiiliir.

8. Insanlarin 2%-i diigiiniir, 3%-i diigiin-
dilyiinii diigiiniir, 95%-i ise diisiinmekdense
6lmayi iistiin tutur.

Bernard Sounun bu sézlerinde diisiinme-
yi bacaran, tenqidi qebul eden, sozlerini ve
herakatlerini tehlil etmaye hazir olan insan-
larin nadirliyi ile bagh tenqidi serh var.

9. Giilmeli olmaqdan gorxsaniz, konki
siirmeyi 6yrenmeyecoksiniz. Heyatin buzla-
n siiriigkendir.

10. Problemler sizi depressiyaya salma-
mali, herekete kegmoye macbur etmelidir.

Bununla B.Sou problemlerin emosional
stress vo herekatsizliys sebeb olmaqdansa,
herekete ve problemlorin helline sovq et-
meli oldugunu vurgulayir.

11. On esasi ruhunuzda her seyi qaydasi-
na salmagqdir. Biz ii¢ "yox"a riayet edirik: gi-
kayet etmirik, giinahlandirminq, behane ge-
tirmirik.

Sikayet etmok, giinahlandirmaq ve 6zii-
ne haqq qazandirmaq kimi menfi davranig-
lardan ¢ekinmek bacanigi ruhda rahathq ve
harmoniyaya sebob olacag, daxili rahatliq ve
minnatdarliq doguracaq.

Pronlemlar sizi
depressiyaya
salmamali,
harakata kecmaya
macbur etmalidir.

12. Sen nece de ticaretcisen, dostum.
Amma unutma: pulla alma bilecek her sey
artiq ucuzdur!

13. Kiitleni terk etmek heg vaxt gec de-
yil. Xeyalimzin arxasinca gederok hadofini-
zo dogru irelileyin.

Bernard Sou her bir insanin dahiliyine,
onun goézel, deyerli ve zaruri bir ey yarat-
maq bacanigina inamirdi. Insanin kiitleni ve
rahatliq zonasini terk etmek qabiliyyeti ona
bu diinyada ziinii gostermoeye, fordiliyini
ve diinyaya fergli baxigini niimayis etdirme-
yo imkan verir. Burada insanlar cesaraetli ol-
maga, istek ve arzularina emal etmoays tog-
viq edilir.

14. Pislerin an boyiiyii ve giinahlarin an
pisi yoxsullugdur. Biitiin diger miilahizeleri
qurban vermeli oldugumuz birinci vezifomiz
kastb olmamaqdir.

15. Diiriistliikk ve sedagat ucuz insanlar-
dan g6zlomemali oldugunuz bahali hadiyye-
dir.

Bu fikirlorda her hansi bir insanin an va-
cib iki xiisusiyyatinin - diiristliiyiiniin ve se-
dagatinin deyeri vurgulanir.

16. Sizden bunu istomayenlere komek
etmoyo telosmoayin. Bunu istemayenlara
moeslohat vermayin. Oziiniize, soziiniize,
fikrinize dayer verin...

17. Agill insan diinyaya uygunlasir;
agilsiz ise israrla diinyan1 6ziine uygunlas-
dirmaga galisir. Bax, buna gore de dirgelis
agilsiz insanlardan asihdir.

Oslinde, Corc Bernard Sounun miisahi-
delerinde insan davranigi, miinasibatleri,
soxsi inkigsaf vo xosbextlik axtarigi haqqinda
bir stra fikirler toplu halinda birlasib. Yazi-
¢imin hazircavab ve diisiindiiriicii sitatlar bi-
zi qorxulanmizi, isteklerimizi ve etrafimiz-
daki diinya ile necoe qarsihigh elageds oldu-
gumuzu aragdirmaga tesviq edir. Xebardar
ve cesarstli olun! Parlaq ve xosbext bir he-

yat yasayin!

Agaddin BABAYEV
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