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Umumtahsil moktablarinda ingilis dilinin taliminin mithiim vazifalarindan biri sarigtali vo mado-
nivyatlorarast insiyyatda istirak etmays hazir olan maktoblilarin, o ciimladen X-XI sinif sagirdlorinin
saxsiyyatinin, hamiginin yaradic qabilivystinin inkisafina nail olunmasidir. Motivasiyan! formalagdir-
maq tigiin. har geyden avval talima daxili tolabatin tozahiirii Gglin yoraitin yaradilmasi, bunun sagirdlor
tarafindan dork olunmasi va motivasiya sahasinin daha da inkisaf etdirilmasidir.

Yeni tafakkiir va taxayyill saraitinda talim prosesinin subyekti olmaq etibarila yaradici gabiliy-

vatlarini inkisaf ctdirmekla, idrak faalliglarim artirmagla sagirdlorin diinyagdriisit vo timumelmi
hazirhglarm keyfiyyatca takmillogdirmak mithiim tolob kimi garsida dayanir. Bu tolab eyni zamanda
Olka Prezidenti canab ilham Oliyevin 24 oktyabr 2013-cii il tarixli Soroncamt ila tosdiq edilmis
“Azarbaycan Respublikasinda tahsilin inkisafi tzrs Dovlet Strategiyasi”ndan irali golir. Tohsilin
inkisafi iizra Dévlat Strategiyasinda deyilir: “Siiratla modernlagon Azarbaycan Respublikasinda tohsil
sisteminin insan kapitahmin inkisafi ¢agirslarma cavab vermasi istiqamatinda yeni addimlarin
anlmasina va tmumi tahsilin keyfiyyat gostoricilorinin Avropa standartlanna uygunlagdinlmasma
chtiyac vardir. Tahsilin keytiyystinin yaxsilasdinilmas: tigtin tahsili idarsetmo sisteminin yeniden qu-
rulmas: bu sahada insan resurslarinin inkisaf etdirilmasi va mitallim pesasinin niifuzunun artiriimasi
zaruridir’™ (1),

Malum oldugu kimi, Tohsilin inkisafi iizra Doviet Strategiyasinda olkemizda keyfiyyat
naticalarina va ohataliliyine gora diinya 6lkaleri arasinda layigli mévge tutan, saristoli miallim vo
tahsil menecerlaring, qabageil texnologiyalara assaslanan infrastruktura malik tohsil sisteminin
formalasdiriimasi mogsadila bes strateji istiqgamat {izra genigmiqyasli tadbirlor nazerds tutulmugdur.

fkinci strateji istigamat tahsil sahssinds insan resurslannin  miiasirlagdirilmasina  dogru
vénalmisdir. “Bu istiqgamat innovativ talim metodlanni totbiq edan, tohsilin mazmununun samaraki
moanimsanilmasini tamin edan soristali tahsilveranin formalagdirilmasina xidmot edir va 6ziinds
tahsilveranlarin pesakarhigimin yitksaldilmasi, tohsilalanlarin nailiyyatlarinin qiymotlondirilmasi zra
veni sistemlarin qurulmastni, tahsilalanlann istedadinin askar olunmasi v inkisafi ilo bagli, habels
xiisusi qaygiva ehtiyaci olanlar iiciin inkliiziv talim metodologiyasinm yaradilmasini ehtiva edir” (1).

Nazardan kegirdiyimiz problem mohz bu ikinci istiqgamatls six suratds baghdir.

Vaxtils bels fikir méveud idi ki, bu va ya digar fannin mdvzulan yaxs1 manimsomak yiiksok
saviyyaya demokdir. Fagat tocriibaden goriiniir ki, bu asas gostarici deyildir. Sagird hayati bacaniglara

viyalanmoalidir. Basqa sozla, yrandiklarini tatbiq etmays qabil olmalidir.

Bu sahads baglica masslo tohsilalanlarin miistaqilliyinin va idrak foalligimin inkisafina qayg:
gOstarilmasidir.
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Lakin todqiqatlar gostorir ki, digar fonlards oldugu kimi, ingilis dili dorslerinde ds sagirdlorin
idrak fealhgmin inkisaf etdirilmosine az fikir verilir. Bu iss, iimumtshsil makteblorinda sagirdlarin
faalligimin, xiisuson idrak faalligimin yitksaldilmasini mithiim talob kimi meydana gatirir.

Moktoblilorin, o ciimladan yuxari sinif sagirdlorinin idrak faalligina nail olmagq tahsil miiessiss-
sinds tolim prosesinin optimallagdinimasina ve tokmillagdirilmasine olverigli imkan va sorait yaradir.
idrak foallifinin inkisaf etdirilmasi problemi pedaqoji elmds yeni mosolo deyildir. L. Mansurova —
imumtahsil moktoblarinds tarixin tadrisinde sagirdlerin, L. Mommoadli - ali moktablorde Azarbaycan
tarixi, pedaqogika ve psixologiya fonlorinin tadrisi prosesinds talobalorin idrak faalliginin formalas-
dinlmasin 6z tadgiqatlannin obyekti kimi gétiirmils, pedaqogika tizro falsafe doktoru programi iizra
dissertasiya miidafio etmislor.

Xarici Olkolorda bu problems Y.K. Babanski P.N. Qruzdayeva, Y.N. Kulyutkina, Q.Q.
Lemberq, A.M. Matyuskin, N.A. Menginskaya. R.A. Nizamov, T.I. Samova va b. miiracist etmislar.
M.N. Skatkinin gonastincs, idrak foallifi problemi “‘falsofi, montiqi va fizioloji aspektlordon” da
oyronmalidir.

Tlk névbads “faalliq” va “idrak faalligr” anlayiglarina aydinliq gatiriimalidir. “Idrak fealhg:” ifa-
dosinin bazasim, 6ziiliinti “f3alliq” anlayis1 toskil edir. Bagqa s6zle, homin sdzden naget etmisdir. Bu
da tobiidir. Faalliq olmalidir ki, idrak fsalligi meydana galsin. Els iss “foalhiq” nadir, “idrak faalligi”
na? )

Foaliyyst kateqoriyasi miiasi psixologiyanin anlayislar sisteminda xiisusi yers vo mdvqgey? ma-
likdir. Faaliyyst soxsiyyatin faallhiginin saciyyovi formasidir. “Foaliyyat” anlayisi “foalliq” anlayisin-
dan yaransa da, eyni mozmun kasb etmir. Forq burasindadir ki, faaliyyat, osasan sosial istiqamatlidir,
faalliq isa, tobii tolabatlarin ddanilmasini nozords tutur.

Aktiv faaliyyst zamam soxsiyyst obyektiv alomin hadisolori va tazahiirleri, agya va predmet-
lari, eyni zamanda proseslari haqqinda zoruri tesavviirlors, hiss va duygulara, qavrayslara malik
olurlar. Yalmz foal faaliyyat 6yrenilon hadiss vo tozahiirlorin, agya va predmetlorin, habelo proseslo-
rin mahiyystina niifuz etmays, onlarin ganunauygunluqglarim agkara ¢ixarib dyrenmsys, 6z tolabatla-
rina uygun olaraq otraf gergokliyi dayismok ticiin bu ganunauygunluglardan faydalanmaga imkan
Verir,

Foaliyyat, baslica olaraqg, soxsiyyatin, fadin davrams, harskat va amoallarindo 6z ifadasini tapir.
Saxsiyyotin faaliyystini heyvan foalligindan forqlondiran baglica sort is9, insan faaliyyatinin yaradic
xarakterds olmasidir. Soxsiyyatin faaliyyati il yaradilan faaliyyst mohsullarim diger nasillor davam
etdirir vo madoani sarvet kimi hifz olunur.

Belolikls, faaliyyat sagirdin dark olunmus magsadi ilo tonzim edilan daxili (psixi) va xarici
(fiziki) faalligr kimi baga disiiimalidir.

“Azorbaycan dilinin izahli liigati”’ndo “faaliyyat” soziins bela aydinlig gotinlir: “Faaliyyat: 1.
Hor hans: bir sahada is, ¢alisma; faalliq gostarma; aktivlik. Pedaqoji faaliyyat. fctimai faaliyyot™: 2. Is.
isloma” (2, 178).

Prof. O.S. Bayramov vs prof. ©.9. Olizadsnin gonastinca, "Foaaliyyat dedikda, insanin
foalliginin 6zinamaxsus formasi nazards tutulur. Faaliyyot sozii ela fral soziindan amals galmisdir...
Faaliyyat genetik cohatdon avvalca praktik foaliyyat kimi formalagmisdir, onun ssasinda isa todricen
nozeri faaliyyat togokkiil etmisdir” (3, 37-38).

“Faallig” anlayis1 ilo bagh no demak olar? “Azarbaycan dilinin izahl ligati’nds deyilir: “Faal
— 1. islak, ¢calisqan, iscil, faaliyyatli, daim faliyyat gdstaran, cox is goran, gox islayan™; 2. Hor hans
bir kollektivin va s.-nin on ¢alisqan, iscil, foaliyyatli iizvii (2, 178); “Foalliq — iscillik, ¢alisqanlig,
foaliyyst, aktivlik. Faalliq gbstormak (2, 179) demokdir.
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“Faalliq” vo “idrak foalligs” anlayislars: mahiyyati, oxsar va Sforqli vc.ah.a_tlari

Foalliq latinca activus soziindon gotiirilmisdiir, foal, isgiizar, iscil, calgqan, faaliyyatli
monalarinda islanir. . . . .
Faalliq gaxsiyyatin hor hanst bir foaliyyatini ohato eden bir anlayigdir. Pflxologlya .e r.nmdg
: slanan keytiyyat va foaliyyata daxili hazirhq kimi baga
kegirilmasina yonalon aqli, monavi, iradi vo

lor. Faalligin tolobatlarla six baglihigi vardir.

faalltq insanin talabatlarma vo maraglarina asa
diisiiliir. Faalliq tolim va torbiy? vazifalarinin hayata
fiziki qitvvalarinin safarbarliys alinmasi kimi anlagila bi

Talabatlar fralligin manbayina gevrilir. o ) .
“Faallig” vo “faaliyyat™ anlayislan bir-birile s6z surotda baghdir. Lakin ham do miistoqil

anlayislardir. S.L. Rubingteyna gora, har hansi psixi proses qavrayis, tafokkiir va s. mazmun v proses
baximmdan vahid olub. aktivdir. Bels ki, “Proses Kkimi tafokkiir —faalligdir. Soziin haqiqt monasinda

foalivyat - asyavi faaliyyotdir. praktikadir”. .

M.D. Hamzayev “Pedaqoji psixologiya™ dars vasaitinds fralliq anlayigina miinasibat bildirmis-
dir. Professora gora. "Saxsiyyatin faalligr onun inteqral xassasidir. Bu, ham soxsiyyatin ideyahiliginda,
adi inkisaf saviyyssinda ifads olunur.

ham axlaqi safhginda. ham do manavi zonginliyinda, xiisusila ir
estetik va politexnik

Digar torafden. faalhifin inkisafl soxsiyyatin agli va fiziki, axlagi vo siyasi,
inkisafi t¢iin daxili zamin yaradir. Faal adam daim moahsuldar olur. Tarixi mohz bu cilir adamlar
varadirlar. On shomiyyatli faalliq saxsiyyatin omek va ictimai faalhgldlr" 4, 49).

Faallizin bir nega novii vardir. Onlar geyd edak: sosial  faallig, ictimai-siyasi foalliq, amak
faailig. idrak faalhgs vas.

idrak frallig: dedikda. na basa diisilmoalidir?

fdrak faallign pedaqoji adabiyyatda genis istifada olunan bir anlayisdir. Faal idrak foalliginda
sagirdlor tokea bilik. bacariq v vardislora yiyalonmir, eyni zamanda idrak prosesino vo idrakin
naticalarina onlarda emosional-qiymatlandirici miinasibat yaranur.

L.P. Aristova “idrak faalligr” anlayisina diizgiin terif vermigdir. O, gergakliyin derk olunmasina
subvektin atrafdaki hadisalara vo predmetlora dayisdirici miinasibatinin tozahiirii kimi yanasir.
Tahsilalanda bela miinasibat olmadiqda faaliyyat aktiv olmur.

T.I. Samovamin gonastinco, faalliq prinsipi telimin biitiin digar prinsiplarinden 6trii saviyyanin
praktik olarag bazisi va gdstaricisi rolunu yerina yetirir. T.1. Samova idrak faalligini maktablilorin, o
ciamladan yuxari sinif sagirdlorinin maraqlannim istiqgamotinds ve sabitliyinda tozahiir edan asas
saxsivyat kevtiyyati kimi nazardan kegirir.

lazirda idrak nozariyyasina asaslanmadan soxsiyyetin foalligs problemini samorsli gokilde
tadgiq etmak mitmkiin deyildir. Diinyani dork edon insan atraf gergokliyo heg do sadaca uygunlasmur,
ham da ona faal tasir edir. Basqa sozla, saxsiyyat, o ciimladan yuxan sinif sagirdiori 6z aktiv foaliy-
yotlari prosesinda atraf gergakliyi dork edirlor. Idrak - tafokkiir, toxayyiil, gavrayis, duygu, tasavviir,
vaddas kimi idrak proseslarini 6ziinda birlagdiran insan foaliyystinin an miirokkab néviarindan biridir.

Problemin aktualligi. Yeni pedaqoji tafokkiir va taxayyiil seraitinds moktablilorda, o climladan
vuxarn sinit sagirdlorinda idrak foalh@imin inkisaf etdirilmasi zarurats gevrilmisdir. Problemin
aktualhg ilk novbada Olka Prezidenti conab Itham Oliyevin 24 oktyabr 2013-cii il tarixli Sarancami
ila tosdiq edilmis “Azarbaycan Respublikasinda tohsilin inkigafi tizro Dovlet Strategiyasi”ndan irali

aolir.

Problemin yeniliyi. “Faalliq” va “idrak faallif1” anlayislari: mahiyyati, oxsar v forqli cahatlori digqgat
markazina gatirilir.
‘ Problemin praktik shamiyyati. Yuxan sinif sagirdlarinds idrak faalliginin inkisaf etdirilmasi sahasindo
Ingilis dili miiallimlorina praktik kémak gostoracakdir.
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P.
NOHATHA «<AKTHBHOCTb» U «IIO3HABATEJILHASI AKTUBHOCTb»: CY[ILH(])HE‘"{I“;:“
EJNHBIE U PA3JIMYHBIE ACITEKTbIL
PE3IOME
AXTUBH3ALMA Y4eGHOH AesTENbHOCTH, HOPMUPOBAHHE MO3HABATENBHON AKTHBHOCTH OJHA U3 BAXHbIX
npobneM oOpasoBaHus. Ilo3HaBaTeNbHAS AKTHBHOCTL — CIIOXHOE IHMUHOCTHOE KauecTBo. OHa CKIAbiBacTCs
M0;1 BIIUSHHEM Pa3sHOOOPasHbIX ~ CYOBEKTHBHEIX H OOBEKTUBHLIX (DAKTOPOB.
PasButue M03HaBaTENbHOM EATENLHOCTH IPEAIIONATaeT YCHICHHUE NIPOLIECCA IO3HAHMUS.

R. Ganiyeva
"ACTIVE" AND "COGNITIVE ACTIVITY": ESSENCE, ONE AND VARIOUS ASPECTyS
SUMMARY
Boosting training activities, the formation of the cognitive activity of one of the important problems of
education. Cognitive activity - a complex of personal qualities. It is shaped by a variety of - subjective and
objective factors. Development of cognitive activity is intended to increase the knowledge of the process.
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