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STUDENTS’ SELF-EDUCATION

Xiilasa: Sagirdlorin 6ziiniitarbiyasi homige oldugu kimi yeni tofokkiir soraitinds do aktualligini 6ziindo
saxlayir.

Moktablilarin dziiniitorbiyassinin istiqamati vo somaraliliyi pedaqoji tasirin iislubundan, miisllimin gox-
siyyotindon asihidir. Oziiniitarbiyonin planli, moqsadydnlii pedaqoji proses olmasindan 6trii xiisusi pedaqoji
sartlor méveud olmalidir. Miisllimin 6z faaliyystinds humanist pedaqogikaya osaslanmasi vacibdir.
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faaliyyati

Pe3rome: OT CcTUIA THEeAaroruyeckoro BO3ACHCTBHS, OT JUYHOCTH YYWUTENIsS BO MHOTOM 3aBHUCHT
HarpaBjcHHE B 3P(HEKTUBHOCTh CAMOBOCITUTAHUS IIKOJBLHUKOB. BO3HHKaeT HEOOXOAMMOCTD CO3JaHUs CIIe-
[UANBHBIX MEAaroruYeCKUX YCIOBUH, KOTOPBIE TTO3BOJIMIN Obl IPEBPATUTh PA3PO3HEHHBIC aKThl CAMOBOCIIH-
TaHUs B IJIAHOBBIW, 1I€JICHANPABIICHHBIN Ne1aroru4eckuil mpouecc.

Jlisa okazaHMs Tearoruueckoil MO KKH M0 aKTyalu3allii CaMOBOCIIHTaHUS OJHUX Mpodeccho-
HaJBHBIX MEIaroTHYeCKUX YMEHHH HeJocTaro4Ho. HeoOXoammo, 4ToOBI BOCIIUTATENh CTOSIT Ha MO3UITHSIX
T'yMaHUCTUYECKOHN NEJaroruku

Knioueevie cnoea: socnumanue, camosocnumanue, npoyecc CAMOBOCNUMAHUS, CAMOBOCHUMAHUE
yuawuxcs, 0essmeibHOCMb Y4umelis

Summary: The direction and effectiveness of self-education of schoolchildren largely depends on the
style of pedagogical influence, on the personality of the teacher. There is a need to create special pedagogical
conditions that would allow turning the isolated acts of self-education into a planned, purposeful pedagogical
process.

To provide pedagogical support for the actualization of self-education, professional pedagogical skills
alone are not enough. It is necessary that the teacher be in the position of humanistic pedagogy.
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Pedaqogika dorsliklorinda, pedaqoji ode-
biyyatda va todqgiqat islorinds “torbiys” sozii ilo
yanas1 “Oziiniitorbiys” anlayisina da miiraciot
edilir. Hom tarbiys, hom do 6ziiniitorbiys boyii-
yon naslin Vatonimizo, ailolorimizs layiqli vo-
tondaslar kimi formalagmasina, niimunovi dav-

ranisa vo roftara, diinyagoriisiino malik olmasi-
na, vatonparvar kimi yetismolorino xidmat edir.
Mbohz torbiys vo Oziiniitorbiyo sayasindo
usaq vo yeniyetmolorin, gonclorin monavi alomi
zonginlosir, oxlaqi saflasdirilir. Onlar ailonin,
moktabin, 6lkasinin, dogma diyarinin sorsfini
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goruyur, milli monlik siiuruna, milli vo soxsi so-
rof va loyaqat hisslorine yiyslonirlor.

Oziiniitorbiys yolu ilo bir ¢ox miivaffaqiy-
yatlora nail olmaq miimkiindiir.

K.D. Usinski 6z iizorinds yorulmadan ¢a-
lismigdir. Usinskinin fikrinca, onu Oziiniitorbi-
yasindo asagidaki maosalolorin rolu boyiik ol-
musdur: “l. Tam rahathiq, xtisusen daxili. 2.
S6zdos vo amollorinds dogruluq. 3. Hoarokatlorini
Ol¢iib-bicmok. 4. Qotiyyot. 5. Ehtiyaj olmadan
0zl barado bir kolmo belo demomok. 6. Vaxti
stursuz (bihudo yero) kegirmomok, bas verojo
bilojok seyi yox, istadiyin seyi etmok. 7. Ehtira-
sa deyil, yalniz zoruri olana, yaxud xos olana
yer vermak. 8. Hor axsam 6z horokatlorin barado
vijdanla 6ziino hesabat vermak. 9. Bir dofa belo
olsun olanlara gora dyiinma, olana va ola bile-
cok seya goroa do Oyiinma™.

Torbiys va 6ziiniitorbiys proseslori no qo-
dar yaxin va qarsiliqlt slaqads olsalar da, 6zlari-
nd xas saciyyavi xiisusiyyotlora do malikdirlor.

Professor A.N. Abbasovun gonaotlorini
yada salaq: “Torbiyo (genis monada) dedikds,
ailodo vo todris-tarbiys miiossisalorinde miisbat
keyfiyyatlori formalagdirmaq, niimunavi davra-
nis vordislori asilamaq ii¢lin mogsodyonlii, sis-
temli, fasilosiz vo miitogokkil sokilde hoyata ke-
cirilon proses anlasilir.

Mohdud monada TORBIYO dedikds isa,
usaqda bu vo ya digar keyfiyyatin (xeyirxahliq,
diizliik vo dogruculuq, vatonparvorlik, omokse-
varlik, boyiiya hormot vo s.) inkisaf etdirilmosi
maogsadils totbiq olunan tasirlor sistemi nozordo
tutulur” (1, s. 6).

Professor Oziiniitorbiyayo asagidaki torifi
verir: “Oziiniitorbiys dedikdo, soxsiyyotin (sa-
girdin, usagin) ictimaiyyatin toqdir etdiyi miis-
bat keyfiyyatlori vo davranig tocriibasini 6ziindo
tokmillogdirmok; monfi sifotlordon vo naqis ho-
rokotlordon azad olmagq iciin 6z iizerindo sis-
temli, mogsadyonlii vo planh gokildo apardig:
dorkedilmis foaliyyat anlasilir” (1, s. 229).

Torbiya prosesi ilo bilavasito miiollim vo
torbiyagilor mosgul olurlarsa, 6ziiniitorbiys ilo
usaglarin, yeniyetmo vo gonclorin 6zlori mosgul
olurlar, 6z nogsanlarini 6zlori anlayaraq diizalt-
moyo caligirlar. Tohsilalanlarin torbiyosine pe-
daqoji rohborlik hoyata kegirilir. Oziiniitorbiyo
1s9 o demak deyildir ki, usaq vo yeniyetmalor,
sagirdlor pedaqoji nozarst olmadan 6z-6zlorini
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torbiyo edirlor. Burada da bdyiiklorin nozarati,
rohbarliyi lazimdir.

Seyx Sihabaddin Siihrovordinin asagidaki
kolamlar1 vardir: “Tut yarpagi todricon atlas ol-
dugu kimi. Diizgiin tolim-torbiys sayasinds har
bir soxs do get-geds hoqiqi insana ¢evrilo bilor”
(2, 135).

Sagirdlor moktobdo, kiicados, ictimai yer-
lordo 6zlorini yaxsi aparmadiqda, pis davrandig-
da, dalasdiqda, soylis soydiikda, tolimdo yetir-
modikds onlara irad tutulur. Onlarin bir qismi
bu iradlardan natico ¢ixarsalar da, moktablilorin
basga qismi miiallimlorin, valideynlorin Oyiid-
nasihatlorini qulaq ardina vurur, onlara qulaq as-
magq istomirlor.

Biitlin bular1 nozors alaraq, tohsilalanlarin
Oziiniitorbiyosi isini togkil etmak lazimdir.

Istor respublikamizda, istorse do MDV moe-
kanina daxil olan 6lkalords Gziiniitorbiya proble-
mi ilo bagl bir sira todqiqatlar aparilmisdir. Dig-
got yetirok: Pedaqoji elmlor doktoru elmi doraco-
si almaq tg¢tin V.S. Bikov “Maktablilarin fiziki
Ozliniitarbiyasinin aktuallagdirilmasinin nazoriy-
yosi va praktikas1” (4) vo A.Y. Sovinski “Oziinii-
torbiya yuxari sinif sagirdlorinin samarali tadrisi-
nin inteqral meyar1 kimi” (6) movzularinda; pe-
daqoji elmlor namizadi elmi doaracasi almagq iiglin
M.D. Kuzmigeva “Kigik yasl sagirdlorin 6ziini-
torbiyosinin aktuallagdirilmasinin pedaqoji sortlo-
r1” (3), N.A. Fandina “Talabalorin kicik yash
moktablilorin 6ziiniitarbiys prosesini togkil etmo-
yo hazirlanmas1” (5), E.S. Kulmametova “Fiziki
madoniyyst mosgalolori prosesindo 11-13 yash
moktoblilorin fiziki 6ziintitorbiyassinin foallagdi-
rilmasi” (7), A.Y. Aret. Oziiniitorbiya nozoriyyo-
sinin asas miiddoalar1 (8) movzularinda disser-
tasiya miidafio etmislor.

Niimunolors miiraciot edok: A.Y. Aret ye-
niyetmolorin Gziiniitorbiyasi prosesini todqiqata
colb etmisdir. Onun gonastinco, “Adi hallarda
yeniyetmalorin  Oziiniitorbiyasinds ona goro
ugurlar qazanmaq olmur ki, onlar 6ziiniitorbiys,
Oziiniigadagan, Oziiniianlama, oziiniidork, 6zii-
niigiymatlondirmo, 06ziinonazarat, Oziiniitonqid,
Oziinlivadaretmo, Oziliniiinandirma, 6ziiniitoyin,
Oziiniinizamlama, 0ziinoomr, Oziinliyoxlama,
Oziiniiidars, Oziinovadverms, Oziiniimoahdudlas-
dirma, Oziiniimacburetmo, Ozilinlijozalandipma
fikrindon dasinma va s. bu kimi anlayiglarin ma-
hiyyatini laziminca anlamirlar. Lakin 6ziiniitor-
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biys prosesinds homin anlayiglarin monasini bil-
mok bir elo vacib deyildir” (8, s. 29).

M.D. Kuzmigeva 6z tadgiqatinda asagida-
ki masalalari diqget moerkozine gotirmigdir: 1.
Oziiniitorbiyonin  psixoloji-pedaqoji  osaslart:
1.1. Oziiniitartbiys probleminin nozari masalalo-
ri. 1.2. “Oziiniitorbiys” vo “dziiniiinkisaf™ kate-
goriyalarinin inteqrativ osaslart. 1.3. Kigik yasl
moktoblilordo Oziiniitorbiyonin tozahiirii soviy-
yasinin mazmun-funksional xiisusiyyatlori.

2. Kigik yasli moktoblilorin 6ziiniitarbiya-
Sina tolobatin formalagmasi ilizra eksperimental
is: 2.1. Ibtidai siniflor sagirdlorinin dziiniitorbi-
yasinin aktuallagdirilmas: prosesinin pedaqoji
idarsolunmasi. 2.2. Kig¢ik yasli moktablilorin
Oziiniitorbiyasinin aktuallasdirilmasi prosesinin
togkilati-mozmun baximindan tominati. 2.3.
Kigik moktob yash usaqglarin Oziiniitorbiyasi
programinin hoyata ke¢irilmo texnologiyast.

M.D. Kuzmigeva toadqiqat1 ilo bagli asagi-
daki noticolora golmisdir: Kicik moktob yaslh
usaqlarin Oziiniitorbiyasinin pedaqoji baximdan
aktuallasdirilmasi prosesi 6ziindo 5 morholoni
ohato edir:

1. Sagirdlorin 6ziiniitorbiyasinin aktuallas-
dirilmasi lizra iso pedaqoji kollektivin pedaqoji
baximdan hazirlanmasinin magsad va vazifalari-
nin miioyyanlogdirilmasina yonolon problemli
tohlil.

2. Bu isin layiholondirilmadi.

3. Oziniitorbiyonin aktuallagdirilmasina
istigamotlonaon nozari, elmi-metodik vo praktik
faaliyyetin planlagdiriimasi.

4. Kigik yash moktablilorin ogli, monavi,
estetik, omok, fiziki, ekoloji torbiyssini, homgi-
nin 6ziliniitorbiyesinin aktuallagdirilmasini nazs-
rdo tutan proqramin hoyata kecirilmaosi.

5. Kigik yasl moktoblilorin 6ziiniitorbiya-
sinin aktuallagdirilmasini prosesinin gedisino
nazarat” (3).

Tadqiqatlardan goriiniir ki, 6zilinilitorbiyani
onun bu va ya diger konkret anlayis vo priyom-
lar1 ilo eynilosdirmayin heg bir asas1 yoxdur.

Oziiniitarbiyoays problemi L.I. Iqnatovigin
todgiqatlarindan da konarda galmamisdir. O,
Oziinlitorbiyoni insanin sosial tocriiboni dyron-
masi sayi, 0ziinlin hayati magsadlarine miivafiq
golon ideala uygun monovi keyfiyyatlorin for-
malasmasi kimi nozordon kegirmisdir (9).

Oziiniitorbiyo problemi homiso 6z aktual-
lig1 ilo diqgeti calb etmisdir. Respublikamizda
problemin tadqiqi vaziyyati necadir?

Azorbaycan pedaqoqlari vo psixologlar
yeri goldikco 6z osorlorindo, dorslik vo dors vo-
saitlorindo Oziiniitorbiys masalalorino bu va ya
digor doracods toxunmuslar. Bu fikir baximin-
dan akad. M.M. Mehdizadays miiraciot etmok
mogqsadauygun olardi. Akademik yazirdi: “Ozii-
niitorbiya torbiyonin ayrilmaz hissasidir va onu
zonginlosdirir. Oziiniitorbiya goncin kortabii de-
yil, avvalcadon nazords tutulmus, siiurlu foaliy-
yotidir ki, soxsiyyatin dork olunmus g¢atismaz-
liglarin1 aradan gotlirmasi vo yeni miisbot key-
fiyyatlori agilamasina xidmat edir” (12).

Halo 1961-ci ilds prof. ©.S. Bayramovun
“Gonclorin  dziiniitorbiyesi haqqinda” kitabga
(10) nasr olunmusdu.

Prof. ©.S. Bayramov 0ziiniitorbiyays asa-
gidaki torifi vermisdir: “Insanin 6ziinds arzu et-
diyi sifotlori, keyfiyyatlori inkisaf etdirmasi vo
ya malik oldugu soxsi keyfiyyatlorin doyisdiril-
mosi liglin 6ziing siliurlu, planli, magsadouygun
vo miintozom suratds tosir gdstormasing, dziinii-
tosmillosdirmok qaygisina 6ziintitorbiys deyilir”
(10,s.7).

M.S. Malikov yeniyetmalarin 6ziiniitorbi-
yosini ohato edon namizadlik dissertasiya (11)
miidafio etmisdir.

M.S. Malikov da 6ziliniitorbiyanin mahiy-
yatino aydinliq gotirmisdir. Digget edok: “Ozii-
niitorbiya soxsiyyatin formalagsmasi ti¢lin 6zilins-
tolobkarligin, 6zlinoqiymstin yaranmasina, dii-
stinlilmiis sokildo 6z faaliyyatinin nizamlanma-
sina yonalmis bir prosesdir” (11, s. 21).

Oziiniitorbiys problemi prof. ©.0. Agaye-
vin do digqetindo olmusdur. Professor yazirdi
“Oziiniitorbiys insanin nainki &ziinii tokmillosdir-
masing, hotta insandaki tobii qiisurlarin aradan
galdirilmasina komok edir. Fiziki mohkomlik,
oxlaqi safliq, saylilik vo yorulmazliq 6ziiniitarbi-
ya naticosinda inkisaf etdikco, insanin moqgsod-
yonlii foaliyyatini tomin edir, arzuya qanad verir
vo magsads catmaqda stimul olur” (13, s. 18).

Goriindiiyli kimi, toriflor miixtolifdir. La-
kin heor halda oOziiniitorbiyonin mahiyyatinin
acilmasina xidmat gostoarir.

Oziiniitorbiys il baglh prof. M.O. Homzo-
yevin do torifi vardir. Torifdo gostarilir: “Ozii-
niitorbiys insanin siiurlu olaraq qarsisina qoydu-
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gu mogsado, ideala vo inamlarina miivafiq ola-
raq 0z soxsiyyetindo doyisikliklor etmaya yonal-
mis foaliyyotdon ibaratdir” (14, s. 41).
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rmok, onlarda Oziiniitorbiyoayo tolobat formalas-

dirmaq lazimdir.
Problemin aktualhgl. Sagirdlorin Gziiniitorbiyasi

homisa oldugu kimi yeni tofakkiir soraitindo do aktualli-
gin1 6zlindo saxlayir.

Problemin yeniliyi. Sagirdlorin 6ziiniitorbiyasi
diggat markozina gotirilir.

Problemin praktik ahamiyyati. Magalo gonc
todqiqatcilar, doktorant vo dissertantlar, miiallimlor
liclin faydali ola bilar.

Biitlin yuxarida deyilonlordsn bels bir go-
naoto golmok olar ki, yeni pedaqoji tofokkiir so-
raitindo Ozilinlitorbiys aktualligini 6ziinds saxla-
yir, torbiyo isino qaygi ilo yanagsmaqla yanasi,
tohsilalanlar1 &zliniitorbiys isino do havaslondi-
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